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Frei, Frey, Fry, Frig, Vrie, Vrio
Zur Herkunft eines Familiennamens

Von Max [rei, Brugg

Alle Familien Frei, Frey sind bduerlicher Herkunft. In die Stidte
ist dieses Geschlecht ausnahmslos vom Land her eingewandert, wie
z.B. die stadtzlircher Frey aus Watt-Regensdorf. Das Geschlecht war
besonders in der deutschen Schweiz, genauer in der Ost- und Nord-
ostschweiz immer stark verbreitet gewesen und ist dies heute noch.
Es kommt auch im angrenzenden badischen und im wiirttembergi-
schen Gebiet vor. Schon das Studium der frithesten Pfarrbiicher zeigt,
dafl von einer gemeinsamen Abkunft aus einem Stamm nicht die
Rede sein kann. Sowenig wie dies bei den Meier, Miiller, Huber etc.
der Fall ist.

Die heutige verschiedene Schreibweise Frey, Frei ist historisch be-
dingt. Die urspringliche Bezeichnung Vrie und Vrio bis Ende 13.
Jahrhundert, verwandelte sich in Fry und ab 17. Jahrhundert in
Frey. Anfangs 19. Jahrhundert begannen einzelne Pfarrbuchfiihrer
den Namen mit Frei einzutragen, noch mein Urgrofivater hat sich
aber Frey geschrieben.

Will man tiber die Herkunft dieses Namens etwas erfahren, so ist
die Lage der freien Bauern allgemein und zur frithestens moglichen
Zeit zu untersuchen. Leider findet man aber nur sehr wenige schrift-
liche Unterlagen, denn die Grof3zahl der an und fiir sich schon diinn
gesiten Akten aus dem 13. und 12. Jahrhundert beschiftigt sich mit
den Klostern und dem Adel.

Das habsburgische Urbar (1303—1307) und die mit ihm zusammen-
hingenden Rodel bieten aber, neben den Urkundsbiichern, einige An-
haltspunkte. Es geht daraus hervor, daff im Gebiet das dem Grafen
von Habsburg als Grundherrschaft gehorte, aber auch in den Sied-
lungen die ihm als Reichsvogt unterstanden, die freien Bauern sehr
stark vertreten waren. Habsburg hatte offenbar grofles Interesse an
der Erhaltung freier Giiter und eines starken Standes freier Bauern.
Das Erbrecht des Landgrafen und die Satzungen der freien Genossen-
schaften, z.B. das Verbot der Ungenossenehe etc. trugen aber zur
Verminderung der Anzahl Freien bei. Wo die freien Bauern nicht auf
Eigengut saflen, da wurden sie hiaufig mit dem Land und mit ihrer
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Vogteiabgabepflicht und ihren Genossenschaftsrechten durch die
Grundherren an die Kloster verkauft. Damit verloren sie meist ihre
Rechte, z.B. die Richterwahl, und wurden nach und nach zu Gottes-
hausleuten. Dabei wird natiirlich auch die jeweilige wirtschaftliche
Lage der betroffenen Bauern mitgespielt haben. Das successive Ver-
schwinden der Weibelhube ist ein deutliches Zeichen der Vermin-
derung der Anzahl freier Bauern.

Die landgriflichen Rechte der Habsburger iiber die freie Land-
bevolkerung, die sie in der Schweiz und im benachbarten Schwarz-
wald angetreten haben, wurden durch die von ihnen erhobenen Vogt-
steuern ausgeprigt. Wo Freie im Habsburger Urbar in gewissen Ge-
genden nicht erwahnt sind, hat man viele zu vermuten, da diese oft
auller den Buflen keine Abgaben leisten mufiten.

Zur Namensbildung der Freien, die ja zur Unterscheidung der
einzelnen in einer Ortschaft notig wurde, sind die im Habsburger
Urbar aufgefiihrten Personen von Interesse. Oft wird dort allerdings
nur iber «vrie Leute» d.h. die gesamte Genossenschaft das Vogtei-
recht festgehalten. Wir finden aber auch viele Freie einzeln aufge-
fiihrt, die nur mit Personennamen (Vornamen) bezeichnet sind, da-
neben sind aber auch schon eine ganze Anzahl mit Familiennamen
gekennzeichnet, z.B. «Henricus Tirlimann de Urswile, liber». Beson-
ders die Revokationsrodel (1300) und schon der Rodel des Wezilo
(1279) weisen eine grofle Zahl Familiennamen auf. Offenbar haben
die Freien, die den Schutz des Adels und der Kloster suchten, alle
einen Eigennamen angenommen.

Der Name Frei bzw. vrio, erscheint aber im Habsburger Urbar
nur zweimal, nimlich: «Chunrat des vrien Schuppos» in Enslingen
(408) und «der Vrie git von einem Giiteli 2 vierteile Kornes», in
Sigmaringen (422). Die Bezeichnung Vrie ist auffallend, sind doch
alle seine Zinsgenossen mit Eigennamen aufgefithrt. Vermutlich ka-
men die beiden vereinzelt inmitten von Unfreien vor.

Der Habsburger Rodel von 1273, tiber das Eigenamt,. fithrt einen
«Wernerus de Frienhusen» (bei Freienwil) auf. Dort und in nichster
Nihe, in Ehrendingen waren viele Freie sefhaft. Es wird in Ehren-
dingen eine Weibelhube erwihnt, wie auch eine solche in Wiiren-
lingen bestand. Das Kloster St. Blasien hatte aber in allen diesen
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Orten betrdchtlichen Grundbesitz. Die Vogteirechte wurden von den
Habsburgern ausgeiibt. Wie schon oben erwihnt, war die Tendenz
der Kloster, alle ihr zinspflichtigen zu Gotteshausleuten zu machen.
Wir finden in den beiden Siedlungen im Rodel den Eigennamen Frei
nicht vor. Nun kommt aber dieses Geschlecht noch heute sehr stark
verbreitet in Ehrendingen und in Endingen vor. Ein friiherer Be-
stand kann nur moglich gewesen sein, indem ein Teil der freien
Bauern auf Eigengiitern saflen und so von jeder Abgabe befreit wa-
ren. Daher war auch kein Anlaf sie im Urbar aufzufiihren.

Auch in den Lindern Uri und Schwyz waren sehr viele freie
Bauern noch zur Zeit Rudolf I. und Albrecht I. als Landgrafen,
neben den Gotteshausleuten seflhaft. Sie waren in geographisch ge-
schlossenen Genossenschaften vereinigt. Den Eigennamen Fry finden
wir daher autochton in diesen Gegenden nicht. Der Name Fry kommt
nur im allemannischen Siedlungsgebiet vor. Die Frey, die ich z.B. im
Rheinland und Westfalen angetroffen habe, wufiten um ihren Ur-
sprung aus Siiddeutschland. Die auflerst sparlichen schriftlichen
Uberlieferungen beziiglich dieses Namens sind durch den Stand die-
ser Bevolkerungsschicht begriindet.

Aus den Unterlagen, den Urbaren und Rodeln, ist ersichtlich, dafl
im Mittelalter noch eine grofle Anzahl freier Bauern neben den Got-
teshausleuten und Unfreien sich halten konnten.

Die Bezeichnung Vrie, Vrio als Familienname habe ich frithestens
1229 in Rapperswil gefunden mit :«Henricus Frio» (ZUB I, S. 330),
1250 wird vrie als Standesbezeichnung vermerkt (ZUB II, S. 318),
1264 Giiterverzeichnis des Klosters YWettingen: «. . Ibidem in quibur-
dus rusticis, qui sunt et dicunter Frien» (Urbare und Rédel Ziirich,
S. 57). Dies betrifft die Freien auf dem Dietikoner Berg. 1259 Ver-
kauf durch Habsburg an das Kloster Wettingen, mit allen Vogtei-
rechten. 1227—34 Verzeichnis der durch Kauf erworbenen Giiter
des Klosters Wettingen, darin wird «Friginwilare», Freienwil b. Ba-
den aufgefiihrt. 1266 wird in Dillikon «Vrio als Stand aufgefihrt
(ZUB. IV. S. 52) 1289—99. Im Kammeramtsrodel des Klosters im
Hof, Luzern wird bemerkt «Wernerus der Vrie in Mettmenstetten git
I d de bono suo» (QW I) 1271 Hohenrain, Zinsbrief, darin kommt
«der Friginen Giiter» vor (QW I) 1303—1307 Habsburgisches Ur-
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bar (I 408) Chunrat des Vrien». dto. «der Vrie git von seinem Giit-
lin...» (I 422). 1309 vor dem Kloster Kappel am 29. IV., Verkauf
des Hofes Obereschenbach an das Kloster St. Katharinental, durch
die Freiherren von Eschenbach, mit den Leuten, u.a. Cunrat der Frie
in Oggensingen. 1309 Colmar, die Herzdge Friedrich und Leopold
von Oesterreich verlethen die Vogteien, u.a. Hedingen an Ritter
Miillner von Ziirich, und dort {iber Jakob den Frien und sin Gut.
(ZUB VIIIL.). 1315 Jakobs wirtin, des Frien von Hedingen, ist Eige-
ne des alten von Villmeringen, dann Rudolf Miillners des jiingern
von Ziirich. Mit dieser Ungenossenehe erlischt der Stamm der Freien
in Hedingen. (ZUB IX.). 1313 ... des Frien Hof Curtis ze Lunnern
(ZUB IX.). 1329 ... des Frien Guot von Verenbach ze Zwillikon
(ZUB XII.). 1318—1385 dlterer Kammeramtsrodel: In Haltikon
(Kiisnacht) erscheinen ... «dictus Frie et dictus Rieser» QW I.).
1375—83 Im Vogtsteuerrodel der Herrschaft Knonau-Mettmerstet-
ten, zur Zeit Johannes des dltern und Johannes des jiingern von Kno-
nau erscheinen in Mettmenstetten und in Affoltern die Giiterbezeich-
nungen «Frye Gueter» und zudem Cuni und Uli Fry, die auf einem
Teil dieser Giiter sitzen. Weitere freie Giliter dort sind aber schon in
Hinden der Kloster und der Stadtbiirger. In den Rodeln F IIa 22C
und 225 (ST.A.Z.) treten ebenso die «frye Gueter» auf, zum Teil in
Verbindung mit Fryen als Besitzer. (1407—1422). Ab Anfang 15.
Jahrhundert kommt Fry als Geschlechtsname in den Urkunden und
Rédeln etc. ziemlich hiaufig vor. Gleichzeitig verschwindet die Be-
zeichnung «der Frie».

Nach diesen Ausfithrungen, die sich allerdings auf eine beschrink-
te Auswahl Urkundens stiitzen, 1488t sich schlieffen: Wenn Leute als
die Frien bezeichnet wurden, dann ist es klar, dafl sie als Einzeler-
scheinungen inmitten vorwiegend Unfreier siedelten.

Die Vrie, Frie, Fry sind die Reste freier alemannischer Bauern, die
zuy Zeit der Bildung der Familiennamen auf ihren Eigengiitern sas-
sen und ihre Freibeit weitgehend bewahren konnten.

Sie nannten sich Freie zum Unterschied zu den iiberwiegend Un-~
freien und Gotteshausleuten ihrer Umgebung.
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