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Etwas iiber die Pflege der Haare.

Schéne Haare waren schon zu Zeiten der
alten Griechen der Stolz aller Frauen und
Minner. Diese schonste aller Trachten hat
sich. bis heute erhalten, wenn auch der
Bubikopf den griechischen Knoten verdringt
hat. Das geschnittene Haar, wie es heute ge-
tragen wird,. verlangt jedoch eine ebenso
gediegene Pflege wie die langen Haare und
es it deshalb sehr wichtig, dass das Haar
morgens und abends gut, jedoch nicht briisk,
gekdmmt und gebiirstet wird. Sollten Sie nun
aber ;in Kamm und’ Birsten Haare, die aus-
fallen, finden, so diirfen Sie dies nicht anste-
hem * lassen, sondern so rasch als méglich
etwas dagegen .tun. Aber was, werden Sie
fragen. — Nichts einfacheres als das. Wen-
den Sie sich an die Firma Anna Csillag in
Biel, denn Frau Anna Csillag hat schon vor
Jahren die vollstindig kostenlose Haarunter-
suchung fiir jedermann eingefithrt und wird
Ihnen iiber den Zustand lhrer Haare ganz ge-
naue Auskunft erteilen. (Siehe Inserat Sei-
te 103.)

s

Schriften iiber Frauenberufe
und Berufsberatung.

Die Schweizerische Zentralstelle fiir
Frauenberufe, Ziirich 2, Schanzen-
. graben 29, Tel. 32.517, empfiehlt
Ilhnen ihre verschiedenen Schriften
zur Orientierung (iber Berufsver-
héltnisse und Berufsméglichkeiten
in den verschiedenen Tatigkeitsge-
bieten der Frauen.

-

MASS-ATELIER

Damen-Garderobe, Berner-Trachten
Frau Christener

Kramgasse 28

BERN

Diana-Rostkaffee

ist hocharomatisch, kraftig und sehr
preiswert. Eine unserer 7 Mischun-
gen im Preise von Fr. 1.35 bis 2.75
‘per /2 kg, wird auch Sie befriedigen

Gaffner, Ludwig & Co.Bern

Kaffeertsterei zur Diana

Marktgasse 61 Tel. 21.591

., Filiale in Spiez

Weihergasse 11 (Marzili) Tel. 34.662

——
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Permanentes, reichhaltiges Lager
in Gasherden und Rechauds

modernster Ausfiithrung

Unentgeltliche Beratungsstelle. Kein _Kaufzwaﬁg

Gaswerk der Stadt Bern

Verkaufsmagazin; Schanzenstrasse Nr.7
Telephon 23.511

Grossmetzgerei und Charcuterie

GaffneriiicBern

Spitalgasse 23

empfiehlt sich bei Bedart
hoflichst zur prompten

Lieferung:

Prima Ochsen-, Kalb- und
Schweinefleisch  sowie
ihre bestbekannten Char-
cuteriewaren, gerducher-
te Laftli u. Rippli / Promp-

terVersand nach auswirts

Telephon 27.151

M. FERRARI

Gerechtigkeitsgasse 50, Bern

~

Strickwolle
Handarbeiten aller Art
Gratis Anleitungen

ackungI Frl.-

e sa

v Ir
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Magenleiden

Magenpulver v. D. Schﬁepp

sind ein sicheres Mittel zur Beseitigung selbst veralteter
Falle von Magenleiden.

Verdauungsstorung oder cironischer Magenkatarrh bezeichnet -
man gewohnlich als Magenleiden, und die meisten Menschen
sind heutzutage damit belastet. Die vorkommenden Beschwer-
den aussern sich verschiedenartig. — Nach dem Essen werden
die meisten voll gegen die Brust hin, es liegt ihnen schwer
auf dem Magen, sie bekommen Kopfweh iiber den Augen,
Schwindel, manche glauben, sie konnten einen Schlag bekom-
men, sind {iberdriissig, sehr schnell bds und aufgeregt, so dass
sich Herzklopfen einstelit. In der Regel ist wenig Appetit vor-
handen. Hat man aber nur weniges genossen, so bringt man
nichts mehr hinunter. Auch gibt es solche, welche alle zwei
Stunden Hunger haben, und doch nehmen ihre Krafte ab. Auch
kommt Ofters Erbrechen vor. — Gewohnlich ist harter Stuhl-
gang, auch Durchfall vorhanden, saures Aufstossen oder Ma-
genbrennen, manchmal Racken- und Unterleibsschmerzen und
gewohnlich kalte Tisse. Viele glauben irrtimlich, sie seién
lungenleidend, indem ihnen das vorhandene Magengas das
Atmen erschwert.
Durch diese Verdauungssiorungen werden die genossenen Spei-
sen unverdaut fortbefordert, so dass das Blut zu wenig Nahr-
stoffe erhéit und hiedurch Blutarmut und Bleichsueht entste-
hen. Auch die vielen Schlaganfalie, welche ein frithes Ableben
herbeifithren, rihren von diesen Verdauungsstérungen her.
Die Mittel sind ohne Berufsstdrung zu nehmen.
Preis einer Kurpackurig Fr. 6.75.

Erhéitlich durch:

Apotheke J. Frey, Heiden 63 (Kt. Appenzell)




- Einige Urteile Gber meine Heilerfolge

Zeugnis.
VYon meiner Schwerhdrigkeit vollig befreit.

Seit 1925 [itt ich an Schwerhorigkeit und Ohrensausen. Mein
Gehor verlor ich bis zur Taubheit. Alle Mithen der Spezialisten
und Professoren waren erfolglos. Der Retter in der Not war Natur-
arzt K. Malzacher in Herisau, welchem ich meinen Morgenurin mit
einer Krankheitsbeschreibung zusandte, und der mich vollstindig
heilte. Seiner rastlosen Mithe und Aufopferung ist es gelungen,
schon nach wenigen Wochen eine auffallende Besserung zu
erzielen. Moge Herr Malzacher noch vielen Leuten helfen, wie er
mir geholfen hat. sig. J. B. Luzern.
Amtlich beglaubigt.

Danksagung.

Heilung von Aagenleiden mit fast vélliger Erblindung.

Unterzeichneter bescheinigt, dass Naturarzt K. Malzacher,
Herisau, Heilinstitut, unserem Sohne Ernst in kurzer Zeit sein
Augenleiden, Hornhautentziindung mit Flecken, zur Heilung brach-
te. Alle angewandten Mittel von Seiten der behandelnden Arzte
blieben erfolglos, und ich spreche Herrn Malzacher, Naturarzt,
meinen innigsten Dank aus fiir die rasche Heilung unseres Sohnes,

. und ich werde diesen vortrefflichen Augenarzt in meinem Be-

kanntenkreise warmstens empiehlen.
Fischenthal, den 24. November.
Unterschrift amtlich beglaubigt.

sig. E. E.
Der Gemeindeschreiber Egli Aug.

Danksagung.

Heilung von Darm- und Magengeschwiiren,
Blutarmut und Nervenleiden.

Unterzeichneter litt langere Zeit an schwachen Nerven, Darm-

und Magengeschwiiren, Meine Krafte nahmen rapid ab und ich
hatte meine Gesundheit ganzlich verloren. gy

Gute Bekannte erzihlten mir von der Heilkunst des Naturarz-
tes K. Malzacher in Herisau, welchem ich meinen Morgenurin
zusandte und mein Leiden beschrieb. Dieser Herr heilte mich
nicht nur von den Magengeschwiiren, sondern heilte auch mein
Nervenleiden, und ich hob mich wieder zur vblligen Kraft und
Gesundheit, sodass ich meinen Beruf als Landwirt mich wieder
zu widmen vermag.

Spreche Herrn Malzacherin Herisau meinen allerbesten Dank
aus und empfehle diesen Herrn jedermann. Mag das Leiden noch
so hart sein und anscheinend unheilbar, dieser Herr weiss im-
mer noch zu helfen. Dieses beweist die Heilung, die er in meinem
Bekanntenkreise erwirkte. sig. A. M. 3

Sempach, den 18. Dezember. Der Gemeindeschreiber
Unterschrift amtlich beglaubigt. Kaufmann K.

Zeugnis.
Heilung von Lungenasthma, Herz- und Nierenleiden.
Unterzeichnete bescheinigt hiermit, dass Herr Malzacher,

Naturarzt in Herisau, mich von meinen Krankheiten vollstandig

geheilt hat. Ich litt lingere Jahre an Nerven, Herz, Magen und
Lunge, sowie an heftigem Asthma, so dass ich meine Stube nicht
verlassen konnte. Alles mbgliche hatte ich schon probiert, mancher
Arzt hatte mich in Behandlung, ohne dass ich im geringsten Lin-
derung verspiirte.

Auf Anraten anderer wandte ich mich vertrauensvoll an Herrn
K. Malzacher, welchem ich meinen Morgenurin zusandte und
mich nach kurzer Behandlung heilte, so dass ich meinen Arbeiten
als Haufrau wieder nachkommen kann. Ich spreche mit Diesem
meinem Helfer bei meiner Krankheit meinen aufrichtigen Dank
aus, und ich kann Herrn Malzacher jedem Leidenden aufs beste
empfehlen.

Herisau, den 12. September.

Frau J. s
Amtlich beglaubigt Die Gemeindekanzlei.

Zeugnis.

Heilung von vollig zerriitteten Nerven und Lihmung
der Glieder.

Ich litt lange Jahre an Nerenzerrittung, und liess mich von
mehreren Arzten behandeln, doch trotz alldem wollte diese Ner-
venzerriittung nicht nachlassen oder heilen. Da erhielt ich die
Adresse des Herrn K. Malzacher in Herisau von einem Ge-
heilten. Ich liess mich dann von dem besagten Herrn behandeln,
sandte meinen Morgenurin mit kurzer Krankheitsbeschreibung
ein, und schon nach kurzer Zeit verspiirte ich grosse Besserung.
Heute bin ich ein an Nerven geheilter Mann, und spreche mit
Diesem meinen aufrichligsten Dank aus. Jedem Nervenleidenden
kann ich diesen Naturarzt aufs beste empfehlen.

Geiss, den 15. November. sig. J, L.
Unterschrift amtlich beglaubigt. Der Gemeindeschreiber

Meyer Joh.

Dankschreiben.
Vom ldstigen Kropfleiden befreit.

Mit Diesem spreche ich Herrn K. Malzacher meinen auf-
richtigsten Dank aus. Schon etliche Jahre litt ich an einem Kropf-
leiden, das fiir mich ein starkes Hindernis war bei der Ausfibung
meines Berufes. Vieles wurde zur Anwendung gebracht, aber
keine Besserung war zu sehen. Ich sandte an Herrn Malzacher,
Naturarzt in Herisau, meinen Morgenurin mit kurzer Krankheits-
beschreibung, welcher mir mein Kropfleiden in 3 Monaten heilte.
Kann Herrn Malzacher nun allen Leidenden aufs warmste emp-

fehlen. sig. E. H.
Wolhusen, den 2. Februar. Der Gemeindeschreiber
Amtlich beglaubigt. Meier F.

Danksagundg.
Heilung beissender Schuppenflechten, Gallenblasenentziindung
und nervoser Nerven- und Magenleiden.

Unterzeichneter litt langere Zeit an nervosem Magen- und
Nervenleiden. Ebenso auch an Gallenblasenentziindung und Herz-
schwache. Dazu gesellte sich noch ein schweres Hautleiden, welches
Tag und Nacht mich mit Biss plagte. Als ich die Heilerfolge von
Naturarzt K. Malzacher in Herisau horte, sandte ich meinen
Morgenurin mit kleiner Beschreibung des Leidens, und heute hat
mich dieser, wenn ich sagen darf ,Wunderdoktor" mit seinen wun-
derwirkenden Mitteln zur Heilung gebracht, so dass ich Herrn
Malzacher jedem Leidenden empfehlen kann und spreche mit Die-
sem meinen tausendfachen Dank aus fiar die Heilung meines un-
heilbaren Leidens.

Vorderthal, den 22. November. sig. 0. M.
Amtlich beglaubigt. Die Gemeindekanzlei Vorderthal.

Danksagung.

Heilung von Unterleibsleiden, Scheidekatarrh und Weissfluss.

Unterzeichnete litt [ingere Jahre an einem chronischen Unter-
leibsleiden mit zdhem Weissfluss, Alles probierte ich und zog
Frauenarzte zu Rate, aber alles blieb erfolgos.

Man empfahl mir Naturarzt K. Malzacher in Herisau, an
den ich mich auch brieflich wandte, den Morgenurin einsandte,
und in einem Zeitraum von 6 Wochen bin ich eine geheilte Frau
gewesen, und bin das lastige Uebel génzlich los.

Spreche hiermit Herrn Malzacher meinen aufrichtigsten Dank
aus. Moge Herrn Malzacher noch vielen armen Unterleibsleidenden
helfend zur Seite stehen.

Trimbach, den 10. Juni.
Unterschrift amtlich beglaubigt.

sig. Frau B, L.

Darum sende jeder Kranke, der geheilt sein will (auch bei ganz alten Léiden), den Mor-
genurin ein, mit kurzer Beschreibung der Krankheit, an

Naturheilinstitut des Naturarztes K. Malzacher
- Bahnhofstrasse Herisau, Tel. 474



Wir bitten unsere verehrten Le-

serinnen, bei Anfragen und

Bestellungen an unsere Inse-

Wo picht sre renten gefl. aut das Jahrbuch

haltlich zu be- re
Stebran e Proviant Bezug nehmen zu wollen.

BELL A.-G.

Basel

Sammelt fiir die Kinder der Arbeitlosen!
(Postcheck VIH 22605 Ziirich)

hyd. Artikel

[ DISKRETE BERATUNG

| GUMMI

20 Jokhre Bestand
PROSPEKTE GRATIS
Stella-Expari Thalberg 4

GEMEVE
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