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Jeder Mensch hat die verständliche Gewohnheit, seine
Fehler tunlichst zu verdecken. Je verborgener die Mängel

jemandes sind, desto schwerer pflegen sie ins
Gewicht zu fallen. Mit den offen zutage liegenden ist
verhältnismässig leicht fertig zu werden, schwer mit den
unsichtbaren. Alle werden aber in einer Ehe im Laufe
der Zeit deutlich. Je später, desto drückender sind sie.

Ereignisse in der Familie

Der Wert geistiger Arbeit wird unter Einwirkung
des Alkohols herabgesetzt. Bei einem Versuch an Schriftsetzern

hat die Leistung nach dem Genuss von 40 Gramm
Alkohol um etwa 8 bis 17 Prozent nachgelassen und bei
längerem Alkoholgenuss ist selbst am trinkfreien folgenden

Tage eine Nachwirkung noch festzustellen gewesen.

April
Ostermonat 1931

30 Tage

l Mittwoch Hugo
2 Donnerstag Gründonnerstag
3 Freitag Karfreitag
4 Samstag Ambrosius

5 Sonntag Ostei'sunn tag
6 Montag Ostermontag
7 Dienstag Cölestinus
8 Mittwoch Anton
9 Donnerstag Procerus

10 Freitag Ezechiel
11 Samstag Leo Papst

12 Sonntag Weisser Sonnt.
13 Montag Herminogild
14 Dienstag Tiburtius
15 Mittwoch Raphael
16 Donnerstag Paternus
17 Freitag Anicet
18 Samstag Daniel

19 Sonntag
20 Montag Sulpitius
21 Dienstag Werner Ger.
22 Mittwoch Gajus Papst
23 Donnerstag Georg-
24 Freitag AIbert
25 Samstag Markus Ev.

26 Sonntag Anacletus
27 Montag Anastasius
28 Dienstag Vitalis
29 Mittwoch Petrus
30 Donnerstag Quirinus

Willkommene Abwechslung!
Rezept für Rohkostpudding: Kastanien-, Weizen- oder Maisflocken mit Mandelmilch vermengen, mit
Rohrzucker oder Honig süssen, mit etwas Vanillepulver würzen, in eine mit Flocken bestreute Form
pressen und stürzen. Servieren mit dickflüssiger Mandelmilchsauce (aus angerührtem Mandelpuree,
gewürzt mit etwas Schokoladepulver oder abgeriebener Orangenschale) oder mit Rohkostkompott.
NUXO-Mandelpurde (rote Büchse) für Mandelmilch, Puddings, Mayonnaisen.

Nuxowerk J. Kläsi, Rapperswil (St. Gallen)
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Wahrheit.

Die einzige Wahrheit, die das Lehen mich
gelehrt hat, ist die dass der Mensch über
nichts zu einer unveränderlichen Ueberzeu-

gung kommt.
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