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Befiirchtungen bisher tiberaus selten aufgetreten
sind, im Gegenteil, manche Mutter und mancher
Vater hat die S6hne und Tochter noch eifrig
ermuntert, sich an der Tatigkeit der Arbeits-
gruppen zu beteiligen, und sie haben es gar
lebhaft bedauert, wenn je sich Mangel an Lust
und Interesse zeigte, oder aus anderen Griinden
kein Anschlufl gdefunden werden konnte.

Die iiberwiegende Mehrzahl der Eltern kann
sich der Einsicht nicht verschliefien, dafi diese
Arbeits¢ruppen — so unscheinbar sie, duflerlich
betrachtet, sich ¢eben — wertvolle Gemein-
schaften der Selbsterziehung sind, die ja immer
als die hochwertigste Erziehungsart gilt. Wer
diesen tiefen Sinn nicht schon zwischen den
Zeilen sé@mtlicher Ziele herauszulesen vermag,
der mufy ihn im Wirken jener Gruppen ex-
kennen, die den Dienst am Elternhaus plasti-
scher zum Ausdruck bringen.

Wir denken an die vielen Gruppen, in denen
die Teilnehmer bewuflt oder unbewufit an der
Verschonerung ihrer Heimstitfen und an der
Festigung des herzlichen Verhiltnisses unter
den Familiengliedern arbeiteten.

Erfiillt es nicht mit hoher Freude und Zu-
versicht, wahrzunehmen, wie wunter dem Ein-
fluf} dieses Wirkens von Burschen und Midchen
mancher sogenannte Hausgreuel in Stuben und
Kammern von den Winden verschwand und
durch selbstgerahmte, heimelige und gute Bil-
der ersefzt wurde? Wie an Stelle alter, zer-
rissener oder kitschiger Lampenschirme, prak-
tische und hiibsche, selbstgefertigte Modelle tra-
ten? Wie die leeren Fensfergesimse mit selbst-
gezogenen (Geranien und anderen Pflanzen frohe
Belebung erfuhren? Wie viele kahle Wohnriume
durch den kunstgewerblichen Fleiff der Jungen
sich geschimackvoll und wohnlich gestalteten?

Der Mutter Freude bereifen — wie manche
Arbeitsgruppe hat dieses Ziel verfolgt, auch
wenn’s nicht in lauten Worten andekiindigt
wurde. Um so deutiicher sprechen die Werke
davon, selbst wenn es sich nur um die Her-
stellung eines einfachen Brotkdrbchens aus Ped-
digrohr handelt, oder um eine Tiilldecke zum
Schutz der Milchtdpfe vor den Fliegen, ein Ser-
viettentdschchen, einen Teewdrmer, um bemalte
Blumenvasen, einen neuen Haspel fiir das
Wischeseil, ein ausgesdgtes Kiichenbrett als
Unterlage beim Zerschneiden der Suppenkriuter,
einen Eyerstander oder ein Eierkidstchen, eine
- bemalte oder mit Stoff iiberzogene Schachtel
zum Aufbewahren des Nihzeugs oder der Woll-
reste.

Hundert und hundert solch kleine Liicken
‘wurden aufgestobert und zu fiillen versucht.
Hinige Kameraden bebauten sodgar zusammen
einen Garfen, um durch das regelmiBige Ab-
liefern von Gemiisen die Haushaltungskassen
ihrer Miitter zu schonen.

- Ebenso wurde der Viter gedacht. Eine der

schonsten Aufgaben I5ste wohl jene Gruppe,

die junge Bdume veredelte; die Erfolge dieser
Bemithungen sollten eine Zlerde der viterlichen
Gérten werden.

Eine nambhafte Stdrkung erfuhren die Be-
ziehungen zwischen den Geschwistern, wobei
natiirfich die Aeltern die Gebenden, die Jiin-
gern die Empfangenden waren. Ein ganz grofler
Laden konnte gefiillt werden mit all den selbst-
gemachten Puppen, Bilderbiichern, Billen, Quaz-
tett- und Lottospielen, Sandkesseli aus Blech-
biichsen, Puppenmdbeln aus Zigarrenkistli, Me-
nagerien, Kramladen und den vielen andern
Spielsacken, die fiir Briiderchen und Schwester-
chen in Dutzenden von Arbeitsgruppen herge-
stellt wurden. Ziemlich deutlich kam dabei
meistens die Nebenabsicht zum Vorschein, die
vielen vorhandenen schlechten Spielsachen durch
bessere zu ersetzen.

Diese Tatigkeit regte auch den Erfindungs-
geist an. So kam ein Kamerad auf die Idee,
aus Fadenspulen ein {iberaus originelles Tisch-
Krokettspiel anzufertigen.

Die jiingeren dankten ihren dlteren Geschwi-
stern fiir dieses Beistehen durch vermehrte An-
hinglichkeit, wenn sie nicht gar Mdglichkeiten
duflerer Dankeszeichen entdeckten, wie jene
Madchengruppe, die ihren ,,groflen Briidern® fiir
die Velosédttel weiche Decken in Smyrna-Arbeit
herstellten, damit die ,,Armen” nicht so hart
sitzen miifitent :

Aus der Arbeit des
»3Schweizer Verband Volksdienst“,

Der Schweizer Verband Volksdienst stellt
sich bekanntermaflen hauptséchlich in den Dienst
der industriellen Wohlfahrtspflege. Im Auftrage
verschiedenster Industrien leitet der Volksdienst
rund siebzig alkoholfreie Fabrikkantinen, Wohl-
fahrtshiuser, Milchkiichen (der SBB.) und Ar-
beiterinnenheime in der ganzen Schweiz. Indem
die Leitung dieser Wohlfahrtseinrichtungen einer
neutralen Organisation, wie dem Volks-
dienst, ibertragen wird, kdnnen sie zu Stétten
gemacht werden, die, losgelést von der Fabrik,
nur der Wohlfahrt des Arbeiters dienen wollen.

~Das jist von wesentlicher Bedeutung in unserer

Zeit des Standesbewufitseins und des Selbstdn-
digkeitswillens des Arbeiters, der allzuleicht in
Wohlfahrtseinrichtungen den Versuch stidrkerer
Bindung am Unternehmen und Betrieb befiirchtet.

Die Wohlfahrtsbetriebe weisen nach Grofie,
Frequenz und Art der Fihrung grofie Verschie-
denheiten auf: Da ist die kleine Arbeiterstube
mit 20—30 Mittagsgdsten drauflen auf dem
Lande, dort das schmucke Wohlfahrtshaus einer
Grofiindustrie, in dem 300, 500, ja 1000 Arbeiter
und Angestelite ihre Mahlzeiten einnehmen. Das
Sffentliche Wohlfahttshaus, von den Industriel-
len eines Ortes gemeinsam ins Leben gerufen,
steht der ganzen Gemeinde zur Verfiigung mit
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seinem alkoholfreien Restaurant, seinen Lese-
und Versammlungssidlen, die meist ein Zentrum
des geistig-geselligen Lebens darstellen.

Die weite Verbreitung der dem Volksdienst
unterstellten Betriebe — vom Wallis bis ins
Bilindnerland, vion :Chiasso bis an den Bodensee
— stellt natiirlicherweise besondere Anforde-
rungen an die Betriebsleitung. 3dmtliche Be-
triebe werden regelmiBig durth besonders vot-
gebildete Damen inspiziert, die zum Teil Mit-
glieder der Betriebsleitung, zum Teil Beamte
des Verbandes sind. Die Buchfiihtung der ein-
zelnen Betriebe wird im Hauptbureau Volksdienst
kontrolliert; die Abrechnungen erhalten die Ver-
tragsfirmen bzw. Kommissio~
nen durch die ndmliche Stelle.
Ebenda werden genaue Statisti~
ken iiber Lebensmittelpreise,
Verbrauch, Lthne, Unkosten
aller einzelnen Kantinen etc.
aufgestellt, die ein sehr wert-~
volles Vergleichsmaterial dar-
stellen. Grundsdtzlich miissen
sich alle Wohlfahrtsbetriebe,
die vom $Schweizer Verband
Volksdienst geleistet werden,
selbst erhalten. Miete, Feuerung
und Licht werden von der Fa~
brik bestritten; dafiir sind aber
die Preise fiir die Arbeiter sehr
niedrig gestellt. Die genannten
Leistungen der Fabrik stellen
ein Entgegenkommen an die
auswirtswohnende  Arbeiter~
schaft dar.

Durch die Schichteneintei-
lung der Arbeitszeit in den Fa-
briken sind dem ,Volksdienst®
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Wohlfahrtshaus »Luegeten® der Spinnerei Murg A.-G.

neue Aufgaben erwachsen. Die
Verpflegung der Arbeiterschaft
verteilf sich hier fast iiber den
ganzen Tag und verlangt ein
stetes Bereitsein von Kiiche und
Biifett. In kurzen Arbeitspausen
(20-30 Minuten) soll oft eine
grofle Gistezahl bedient wer-
den. An verschiedenen Orten
mufl auch als Zwischenverpfle-
gung bei der normalen Arbeits~
zeit heifle Milch, Kaffee und
Brot abgegeben werden. Es hat
sich gezeigt, dafl die Arbeiter-
schaft hiefiir dankbar ist, be-
sonders diejenigen Leute, wel-
che vor Arbeitsbeginn einen
langenWeg zuriicklegen miissen.

DerVolksdienst bemiiht sich,
die untfer seiner Leifung stehen-
den Kantinen, Speiseanstalten
w.a.moglichst so auszugestalten,
dafl die Géste sich daheim fiih-
len kdnnen. Dazu gehdren be-
queme Tische und Stiihle, schéner Wandschmuck,
Blumen, Zeitungen, Biicher, die uns von der
Schweiz. Volksbibliothek zur Verfiigung gestellt
sind, schmackhaftes Essen, gute und billige alko-
holfreie Getridnke, miitterliches Wohlwollen und
Verstindnis fiir Arbeitnehmer und Arbeitgeber.
In einer Reihe von Betrieben sind uns auch
die Biader zur Besorgung iibertragen wozrden,
die meistens gut beniitzt werden. Mit grofler |
Freude stellen wir fest, dafi wir mit den Be
suchern unserer Betriebe in einem sehr guten
Verhiltnis stehen. Klagen iiber unbotmafiiges
Benehmen oder Zerstdrungssucht sind sehr sel-
ten. Anderseits suchen wir im Rahmen unseres

A

Kiiche im Wohlfahrtshaus ,Luegeten® der Spinnerei Murg A.-G.



bescheidenen Budgefs den Mahlzeiten Abwechs-
lung zu geben und den neuen Richtlinien der
Erndhrungslebre Beachtung zu verschaffen.’

Aus der Arbeit der wenisen Fabrikfir-
sorgerinnen, die der Verband beschiftigt
oder berafet, geht immer deutlicher hervor, wie
ungeheuer wichtig es fiir unsere Industrie ist,
wenn eine geschulte, liebevolle, gereifte Pex-
sonlichkeit sich des einzelnen Arbeiters oder
der Arbeiterin annimmt, Rat in allen wichtigen
Lebensfragen und Lebensnbten erteilt und zur
Vermittlerin wird zwischen den verschiedenen
Hilfsinstanzen, zu denen der Einzelne nur selten
den Weg findef. Und doch kdénnen Gesundheit,
Leistungsfihigkeit, Arbeitsgesinnung wund Ar-
beitsfreude dadurch weitdehend gehoben wer-
den, dafi zur rechten Zeit die rechte Hilfe ge-
bracht wird. Dabei
nicht nur um materielle Hilfe. Aussprache, Rat-
erteilung, Anteilnahme am Schicksal des Ar-
beiters und seiner Familie, und das Finden von
Losungsmoglichkeiten, die er nicht sieht,
bedeuten héufig schon Rettung aus Depression,
beginnender Verzweiflung an sich, den Mitmen-
schen und dem Schicksal, negativer Einstellung
zu Arbeit und Arbeitgebertum. Die Erkenntnis
von der Wichtigkeit jedes einzelnen Menschen
im Betrieb kdnnte unserer Industrie und ihrer
Produktion von grofiter Bedeutung werden und
dem Arbeitsfrieden grofie Dienste leisten.

Der Schweizer Verband Volksdienst sieht
eine hohe Aufgabe darin, diese Erkenntnis
durch seine Arbeit nach seinen besten Kriften
zu fordern. M. L. Schumachet.

Ueber die Not in den Bergtilern
und die Heimarbeit als ein Mittel
zu ihrer Ueberwindung.

Von Dr. E. Laur jun., Leiter der Heimarbeits-
stelle des Schweiz. Bauernverbandes, Brugg.

Die lefzten Jahrzehnte bedeuteten fiir das
Schweizervolk im allgemeinen eine Zeit des
Aufschwunges und des wachsenden Wohlstan-
des. Die gesteigerte Produktion in Industrie, Ge-
werbe und Landwirtschaft brachte erhdhten Ver-
dienst und gab ‘die Mdglichkeit g¢rofleren Ver-
brauches, und eine von sozialem Geiste ge-
tragene Gesetzgebung sordte dafiir, dafl auch
das Los der untern Schichten der Bevdlkerung

handelt es sich durchaus .

ein erfrégliches und im allgemeinen sich ver-
besserndes war. An diesem Aufschwung hat
die Gebirgslandschaft im groflen und ganzen
nicht teil¢enommen. Freilich brachte die Frem-
denindustrie auch ihr an einzelnen Orten neue
Verdienstmd&glichkeiten., In weiten Teilen des
Berggebietes fehlen jedoch solche neuen Ein-
nahmequellen und bietet sich keine Aussicht,
daf} sie sich je einstellen werden. Hier iiberall
ist die Lage der ausschliefilich auf die Ertrdg-
nisse der Landwirtschaft angewiesenen Bevdl-
kerung eine schwere und immer schwierigere.
Der Unterschied zu den Lebensbedingungen der
Bevolkerung des Unterlandes wird immer
schreiender. Es ist deshalb nicht verwunderlich,
dafl gerade die kréaftigsten, intelligentesten und
lebensmutigsten Leute ihr Biinde! schniiren und
abwandern, Die Statistik zeigt denn auch eine
fortschreitende und stellenweise Jeradezu be-
dngstisende Entvdlkerung der Berg-
gebiete. Von 1023 Bergdemeinden weisen
nicht weniger als 530, oder 51,89, einen Be-
volkerungsverlust auf. Dabei ist das Maf} der
Abnahme oft ein erschreckendes. Die 19 Ge-
meinden des Averstals in Graubiinden haben
heute 30,80/ weniger Einwohner als 1850, das
Maggiatal hat 41,800 der Einwohner verloren,
das Verzascatal sogar 42,406. In einzelnen Ge-
meinden g¢ehen die Verluste noch hdher. Wer-
genstein im Kanfon Graublinden, Frasco und
Corippo im Verzascatal erreichen mit 66% das
Maximum. Die Hiuser stehen verddet, zerfallen
und wir treffen Ruinen, wo frither lebendige
menschliche Siedelungen standen. :
Der Rest der noch in den Dorfern ansédssigen
Familien befindet sich regelméfig im Zustand
fortschreitender Verarmung. Diese
hat verschiedene Griinde. Einer der wichtigsten
ist, dafi auch die Bergbevdlkerung, dem allge-
meinen Zug der Zeit folgend, von der ehe-
maligen geschlossenen Selbstversorgungswirt-
schaft, wo beinahe alles zum Leben N&tige im
eigenen Betrieb erzeugt wurde, zur Geldwirt-
schaft {iberging, das heif3t, dafl sie sich immer
mehr auf Milchwirtschaft’ und Viehzucht be-
schrinkte, aus deren Ertrdgnissen sie nunmehr
im Laden den Ersatz fiir die friither selbst er-
zeugten Produkte kauft (Getreide, Gemiise, Kar-
toffeln, Wiasche, Kleider, Hausrat usw.). Das
¢ing verhdltnisméfig gut, solange Viehzucht und
Milchwirtschaft ihren Mann erndhrten. In den
letzten Zeiten und insbesondere seit dem Krieg,
ist das jedoch nicht mehr der Fall, und daher
hat denn auch die Not in den Bergen mancher-

Nestle’s Kindermehl

mit konzentrierten Lebertran-Extrakten
schiitzt die Kinder vor der Rachitis.
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