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ringen fiir uns oder in der Hilfsbhereitschaft fir andere mit
schweren wirtschaftlichen Sorgen. Und dennoch! Jede deuatsche
Frau wird die Krinnerung an unsern Verteidigungskrieg von

1914 ihr ganzes Leben lang als eine ihrer heiligsten Erinner-

ungen im Herzen hiiten. Ich glaube, dass ich im Sinne aller
deutschen Frauen spreche, wenn ich sage: Wir wollen kein
Mitleid, sondern wir tragen die uns auferlegte schwere Priifung
mit Stolz und I‘reudigkeit als vollhewusste Glieder unseres
Volksganzen.
Berlin, im September 1914,
Else Luders.

ZLehn Gebote fiir ireiwillige Helferinnen.

1. Hilf mit ganzem Herzen und allen Deinen Kriften. Die
notigste Arbeit sei Dir die liebste, aber nur wo Zweck und
Mittel nach Deinem Sinne sind, wirst Du Dich am Platze
fihlen. Traue Dir nicht zu viel zu, aber auch nicht zu wenig.

2. Freiwilligkeit verpflichtet. Nicht weniger genau als
Berafsarbeit, doppelt gewissenhaft soll freiwillige Arbeit ge-
leistet sein. Mache Dich auf Strapazen und Widerwirtigkeiten
gefasst, erwarte keine Romantik und keine Sensationen.

3: Ube nicht Wohltaten auf Kosten Armerer: stricke und
nihe nicht fur Soldaten oder Verwundete. Die Hilfe, die Du
damit bietest, raubst Du vom Brot der Allerdrmsten, der Ar-
beitslosen. ‘

4. Wunden heilen ist gut, keine Wunden schlagen ist
besser. Wer seine Angestellten oder sein Dienstm#dchen nicht
entldsst, tut mehr, als wer zehn Entlassenen ein Almosen
spendet.

5. Wenn Du Dich vomn wirklichen Bestand einer Notlage
tberzeugen musst, so gib nicht nach, bis Du sie auch behoben
oder wenigstens gelindert hast. Sonst hast Du weniger als

‘nichts getan; denn Du hast den Armen etwas von ihrer Zeit;

ihrer Scham und ihrem Vertrauen genommen, eine Hoffnung
enttduscht und nichts gegeben.

6. Verlange von der Not nicht Tugenden. Auch fiir Un-
ordentlichkeit oder Leichtsinn ist Hungertod eine zu schwere
Strafe. : :

7. Sei nicht nur eine Vertrauensminnin derer, die helfen
wollen, sondern trachte auch eine Vertraute zu werden denen,
die Hilfe brauchen. Tritt nie als Gonnerin oder als Beamtin
auf, immer als schlichte Helferin oder Beraterin.

8. Suche mit den Hilfesuchenden in ihrer Sprache zu

‘sprechen. ‘Nicht durch Herablassung, sondern durch Verstandnis

machst Du Dich ihnen verstindlich. Aber werde nicht unge-
duldig, wenn sie Deine Ratschlige missachten; manchmal haben
sie nicht verstanden, was Du willst, ofter hast vielleicht Du
nicht verstanden, was ihnen pottut.

9. Vergiss nie, nicht nur den im Felde, sondern auch den
im wirtschaftlichen Kampfe Verwundeten gebithrt Ehrerbietung.
Auch unter ihnen sind manche Helden und Heldinnen an Opfer-
mut und Treue, und auch jene, die keine Helden sind, haben
im Lebenskampf mehr an Mithsal und Entbehrungen zu tragen
gehabt, als wir, die weit hinter der Front stehen, auch nur
ahnen.

10. Wenn einer aus Feindesland dich um Hilfe angeht,
sei doppelt gut. Denn bedenke, er ist doppelt unglicklich;
nicht nur ein Opfer der Not, auch ein Opfer des Hasses, und
er ist unschuldig am Kriege, wie Du selbst. Eine Sprache gilt
fiur alle gleich, die des Hungers und Elends.

(Neues Frauenleben.)
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Lynismus und Kultur
von Carl Conrad Wild.

Ein Aufruf an die Vilker.

Motto: Die Wahrheit verwandelt Schwachheit in Stiirke,
der Irrtum Stdrke in Schwachheit.

Der Philosoph Nietzsche, welcher so ziemlich den Gipfel
geistiger Ehrlichkeit bedeutet, erklirt es als das Zeichen gei-
stiger Reife, dass man sich nicht mehr vor sich selber schime.
Er will damit sagen, dass jede Wirksamkeit auf Erden und
unter den Menschen die Uberwindung einer gewissen person-
lichen Scham erfordere.

Und in der Tat hat jedes Schaffensgebiet seine ihm eigene
Schwiche: da wo der Wille zur Macht unverhillt an den Tag
tritt, da schamt sich dessen der feinfilhlende Mensch. Selbst
da, wo es sich um eine Kultur-Aufgabe ersten Ranges handelt,
schamt er sich dessen, denn er glaubt in seinem tiefsten Innern,
es sollte sich diese Kultur-Forderung von selbst verstehen und
von selbst erfiillen, ohne sein Dazutun.

Leider gibt es nun aber auch Menschen, welche die aller-
selbstverstiandlichsten Forderungen allgemeiner Kultur miss-
achten und wmit schamlosem Egoismus dariiber hinweggehen;
man nennt solche Menschen Zyniker. Es ist nun zwar durch-
aus nicht immer Egoismus, Eigenniitzigkeit, welche zum Zynis-
mus fihrt, sondern ebenso oft blosse Bequemlichkeit. Man denkt
zu wenig, oder man unterléisst eine kleine Selbstiiberwindung
(oder auch eine Uberwindung seines Nichsten) und macht sich
damit zum Mitschuldigen aller Unkultur.

Zynismus ist Unkultur im hochsten Grade, denn nicht nur
vernachlissigt er die Forderungen der Kultur, sondern er ver-
spottet sie noch und bildet sich noch etwas darauf ein, dass
er es tue.

Wie viele Menschen spotten der Wissenschaft und der
Kunst! Sie leben jahraus, jahrein in den Tag hinein und be-
gehren hochstens zu wissen, was ihnen Geld bringe und sinn-
liche Gentisse. Ein Wissen und ein Konnen oder Kunstver-
stindnis wm reiner geistiger Freuden willen ist ihnen beinahe
so fremd wie dem Tiere, und doch nennen sie sich Menschen.
Sie gehoren eben zu der menschlichen Abart, welche wir
Zyniker heissen. .

Da, wo solche Menschen materielle Macht und sinuliche
Geniisse erstreben, da fragen sie nicht nach dem wahren Sinn
und nach der zusammenhingenden Bedeutung dieser Macht
und dieser Gentisse. Alles Materielle und Sinnliche hat einen
tieferen Sinn, der es geistig rechtfertigt; das aber ist gerade
das Kennzeichen des Zynikers, dass er nicht nach diesem tieferen
Sinne fragt und forscht.

Es gibt auch Zyniker des Wohltuns und des Rechttuns.
Sie glauben, die Ubel der Welt heben zu konnen, oder sich
ihnen beugen zu sollen, ohne nach den tieferen Ursachen zu
forschen, und ohne Anstrengungen machen zu missen, um ihnen
yorzubeugen.

Der Zynismus ist es, welcher uns zum Kriege fuhrt.

Wir sollten die geistige Kultur zum Gemeingut aller Volker
machen. Wir sollten nicht nur in unserem eigenen Lande
allseitigen personlichen Anschluss zu gegenseitiger Belehrung
und Bildung suchen, sondern wir sollten auch andern Léndern
und andern Volkern diese Bildungsgelegenheit, diese mensch-
heitliche Organisation zu verschaffen wanschen.

Es ist Zynismus, wenn man das wirtschaftliche Gedeihen
als etwas Selbstverstindliches hinnimmt, ohne es als Grundlage
einer hoheren Kultur allen Gliedern eines Volkes und allen
Volkern teilhaftig werden zu lassen.

Sobald man die materielle Wohlfahrt als Selbstzweck be-
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trachtet, betritt man die Bahnen des Zynismus, die mit grau-
samer Folgerichtigkeit zum Kriege fithren.

Der Krieg ist da. Nun aber wollen wir mit allen Mitteln
der menschlichen Vernunft danach trachten, seine Wiederholung
zu verhiiten. Das konnen wir schon tun, wihrenddem noch
mit den Waffen gekampft wird.

Es wird eine Kraft und ein Trost fiir alle Kampfenden
und Leidenden daraus hervorgehen zu wissen, dass es mog-
licherweise der letzte grosse Krieg ist, den wir auszufechten
haben.

Die freien Zirkel des neuen Menschenbundes zeigen uns
den Weg, den wir zu wandeln haben, um uns von allem Zynis-
mus und von allen Kriegen zu befreien.

St. Gallen, im August 1914.
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Reorganisation der Sekundarschule.

Auf allen Gebieten des Schulwesens sind im letzten Jahr-
zehnt Reformen in Krwigung gezogen oder versucht worden.
Auch "die ziircherische Sekundarschule hat sich mancherlei
Kritik gefallen lassen miissen, und verschiedene Vorschlige
sind gemacht worden, um deren Unterrichtserfolg zu steigern
und die Schiiler speziell auf die Anforderungen des praktischen
Lebens besser vorzubereiten. Um mit genauer Kenntnis der
realen Verhéltnisse an die Frage einer allfilligen Reorganisation
der Sekundarschule herantreten zu konnen, hat die kantonale
Sekundarlehrerkonferenz beschlossen, in einer allgemeinen Um-
frage die Urteile iiber die Leistungen dieser Schulstufe und
Vorschlige zur Reorganisation derselben zu sammeln. Wohl
drangen die schweren Zeitereignisse diese Frage nun in den
Hintergrund; dringendere Aufgaben nehmen Zeit und Gedanken
in Anspruch, und die Versendung der Fragebogen musste
auf ruhigere Zeiten verschoben werden. Gewiss wird es aber
die Leserinnen dieses Blattes doch interessieren zu erfahren, was
far Gesichtspunkte beil einer allfilligen Umgestaltung der
Sekundarschule in Betracht kommen konnen, und es wird nur
von Nutzen sein, wenn wir uns bei Zeiten damit vertraut
machen, daraufhin Beobachtungen und Erfahrungen sammeln,
um dereinst, wenn die Angelegenheit wieder in Fluss kommen
wird, ein auf ruhige Uberlegung gegrindetes Urteil dariiber
abgeben zu konnen. Es ist sehr zu wiinschen, dass bei einer
Neuordnung dieser Schulstufe auch die Frauen zu Worte
kommen, und unsere Mitarbeit ist von den Veranstaltern der
beabsichtigten Umfrage auch lebhaft begriisst worden.

Das von der Sekundarlehrerkonferenz aufgestellte Fragen-
schema lautet: (,Pidag. Beobachter, Beilage zur ,Schweiz.
Lehrerzeitung® vom 29. August.) )
1. Wie beurteilen Sie die Leistungen der ziircherischen Sekundar-

schule im Hinblick auf

a) die Forderung der allgemeinen Bildung,

b) die Anforderungen des praktischen Lebens,

¢) die besonderen Anforderungen Ihres Berufes?

2. Scheinen Thnen Erweiterungen oder Kiirzungen der Unter-
richtsgebiete wiinschenswert?

a) Wollen Sie neue Iacher in Vorschlag bringen?

b) Mochten Sie innerhalb der bestehenden Fiacher neue

Gebiete beriicksichtigt wissen ?
¢) Scheinen Ihnen anderseits sinzelne
Facher uberflisssig?

d) Sollen Teilgebiete eines Faches gestrichen werden?

3. Scheint Ihnen eine Anderung in der Organisation notwendig ?
(Kurzstunden, Fachlehrersystem u. s. w.) Wenn ja, welche
organisatorischen Anderungen wiirden Sie empfehlen?

4. Halten Sie eine Trennung der Schiiler nach Berufsgruppen
mit entsprechender Anpassung des Unterrichts fiir wiinschens-
wert ?

der bisherigen

a) Wenn ja, welche Vorschlige machen Sie hiezu?

b) Wiinschen Sie diese Trennung fiir die ganze Schulzeit

oder erst nach dem 2. Schuljahr?

5. Scheint Thnen ein weiteres, 4. Schuljahr, wie das Schulgeset
ein solches vorsieht, erwiinscht? Welche besonderen Auf-
gaben wiirden Sie ihm zuweisen?

6. Halten Sie andere Schulanstalten fiir besser geeignet,
Ihnen vorschwebenden Aufgaben zu losen?

7. Aussprache iiber Punkte, die in diesen Fragen nicht be-
rihrt sind.

Mochten nun recht viele dieser Angelegenheit ihr Interesse
zuwenden, damit aus unserer Sekundarschule eine lebensvolle,
den wirklichen DBedurfnissen entsprechende Schuleinrichtung
geschaffen werden kann. L. E.

die
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Die neue unverstandene Frau.

Von R. B. Schwimmer, London.

Es gibt ein frohliches Auferstehen. Die unverstandene
Frau kommt mit enigmatischem Léacheln zuriick in eine Welt,
die ihrer uberdriissig geworden war.

Von der Bithne des Lebens war sie, dem Zauberstab Ibsens
folgend, auf die Bretter und die Blatter, die die Welt bedeuten,
hinausgetreten. Sie blickte zuerst scheu herum, warb mit
kindlich herbem Licheln um Existenzberechtigung. Dann kam
sie bitter und vorwurfsvoll, wurde spiter leidenschaftlich aggres-
siv. Scharen unverstandener Frauen wimmelten in Romanen
und Theaterstiicken herum. Tréinenfluten und Selbstmord,
Resignation und Verzweiflung waren ihr tigliches, ungesegnetes
Brot. Wir wurden ihrer herzlich miide. Sie wurde langweilig,
wie die ewige Ehebrecherir, und die Grete, deren einziges
Problem, wie den Hans zu erwischen. Sie musste sich daher
von der Offentlichkeit zurickziehen. Aber die unverstandene
Frau ist nicht endgiltig verschwunden. Sie fithlt sich ihrer
Aufgabe noch nicht enthoben und drangt sich wieder in den
Vordergrund. Sie kommt uns jedoch anders. Sie ist nicht
mehr die Rithrgrete mit den ewigen Tridnen, nicht mehr die
hart abwehrende oder schwiichlich resignierende Unverstandene.
Sie kommt frisch, frohlich und stark. Klug und tberlegen
nimmt sie ihr eigenes und der Ihrigen Schicksal in eine Hand,
deren hochstes Verdienst nicht mehr in der moglichst klemen
Handschubnummer liegt.

Ich begegnete ihr unléngst hier. Auf der Biihne, von der
den ganzen Winter hindurch Shakespeare’s Sommernachtstraum
um die Gunst des Londoner Publikums warb. (Nebstbei be-
merkt das einzige Londoner Theater, in dem heuer Shakes-
peare gespielt wurde, und auch das konnte sein Publikum nur
mit der reinhardtesquen Darstellung ins Theater locken.

Aber welche Verinderung! Was fir ein Prachtskerl ist doch
diese neuauferstandene Frau, die da zu uns von der Bithne
des fashionablen Savoytheaters sprach. Sie hat es satt, sich
von ihrem liebenden, zértlich fiir die Familie lebenden Mann
auf alle interessierenden Fragen nach seinen Geschéften mit
dem Hinweis abspeisen zu lassen, Geschifte seien Ménner-
sachen, die Frau kummere sich nur um das Haus. Sie mag
sich an Falle erinnern, in denen diese Theorie dazu fuhrt, dass
Fran und Tochter sich mitten aus einem ihnen zu Fiissen ge-
legten Luxus heraus in die bitterste Armut gestirzt finden.
Jedenfalls fahlt sie sich viel zu aktiv, um ihr Leben als Zier-
pflanze parasitisch zu vergeuden. Seine Geschifte aus Prin-
zip vor ihr verheimlichend, entschliesst sie sich einfach, auch
geheimnisvolle Geschifte za treiben. Mit einem kleinen Privat-
kapital griindet sie ohne Wissen ihres Mannes eine fashionable
Schneiderfirma im elegantesten Geschéftsviertel Londons. Tég-
lich verlasst sie ihr luxurioses Heim, in dem, nebenbei be-
merkt, auch ein kostliches bebrilltes Stubenmédchen fur Piinkt-
lichkeit und Sauberkeit sorgt. Sie kehrt stets knapp vor ihrem
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