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stellt, die dem Rechte nicht gemiss sind, und Pflichten nicht
erfilllt, auf deren Erfillung der andere zéiihlen kann, und weil
man nicht gehorig erfasst, dass beide Teile rechtlich gleich-
stehende Wesen sind und beide mit ihren Rechten auch ihre
Pflichten ibernehmen. Die Rechtskenntnis mahnt jeden an
sein Recht, sie mahnt aber auch jeden an seine Pflicht; sie
zeigt, dass es keine absolute Gewalt gibt, dass wir alle als
freie Menschen einander gegeniiberstehen, und dass iiber dem
eigenen Willen des Einzelnen der hohere Wille der Rechts-
ordnung thront.

Andererseits wird der Vertragschliessende, der mit einem
Rechtskundigen zu tun hat, ihm ganz anders gegeniibertreten;
jetzt wird sich alles eher auf dem Gebiete des loyalen Rechts
bewegen und viele frevelhaften Eingriffe, die man im Bewusst-
sein der Schwiche des Gegners versucht, werden aufhoren.

Das Recht ist unsere Stéirke: In justitia robur! Die Rechts-
kenntnis des Publikums ist ein Postulat unserer Zeit, die
Rechtskenntnis der Frauen aber insbesondere. Wir Méanner
wollen lieber mit der Vernunft der Frau leben, als iber die
Unkenntnis der Frau herrschen. Prof. J. Kohler.

/

/. Buch ein Stiickchen Frauenbewegung.

In aller Stille hat sich im November des vergangenen
Jahres in Zirich ein Dienstbotenverein gegriindet. Sein Zweck
ist Forderung, Belehrung, geselliger Zusammenschluss seiner
Mitglieder, zugleich aber natiirlich auch Aufstellung bestimmter
Forderungen zur Hebung des Dienstbotenstandes. Seine Statuten
lauten :

1. Der Vercin besteht aus unbescholtenen Dienstmidchen

und bezweckt die materielle, geistige und moralische Hebung

des Vereins kon

der Mitglieder. Freunde und Gonner
Passivmitglieder mit beratender Stimme werden.

2. ‘Jeden Monat findet am dritten Sonntag, nachmittags
4 Uhr, im Volkshaus, Ziirich III, eine Versammlung statt, wo-
moglich mit einem Vortrag oder geselliger Unterhaltung.

3. Der Verein soll auch sonst die Geselligkeit fordern,
sowie Lehrkurse und Lesestunden veranstalten.

4. Zur Deckung der Kosten bezahlt jedes Mitglied einen
Monatsbeitrag von 50 Cts. Uber die Kasse ist alljahrlich
Rechnung abzulegen.

5. In der Februarversammlung wird auf ein Jahr ein Vor-
stand von finf Mitgliedern gewihlt, der die Funktionen des
Prasidiums, der Kassen- und Schriftfiihrung unter sich verteilt.
Passivmitglieder sind wéhlbar.

Am besten jedoch werden Zweck und Ziel des Vereins
illustriert durch den Vortrag, den Iraulein Dr. Bristlein am
19. Februar im Schosse des Vereins vor sehr gut besuchter
Versammlung hielt.

Die Vortragende wies eingangs auf die guten Erfolge der
Organisation der gewerblichen Arbeiter und Arbeiterinnen hin,
auf Arbeiterschutzgesetze, Verkiirzung der Arbeitszeit, Kranken-
kassen und andere Vorteile mehr, die zum grossen Teil dem
Einfluss der Organisationen zu danken seien. Wir sehen uns
aber vergeblich nach #hnlichen gemeinsamen Bestrebungen der
Dienstboten um. Und doch ist der Dienstbotenstand immer
ein recht schwerer gewesen. Von jeher wurde die Schuld an
den unerfreulichen Verhiltnissen mit Vorliebe den Dienstboten
zugeschrieben. Luther nannte die Dienstboten eine wahre
Gottesplage, Peter Glaser ein Teufelswerk. Im 18. Jahrhundert
wurden fiir die Dienstboten Lohnmaxima aufgestellt, die zu iber-
schreiten den Herrschaften bei Busse verboten war. Eine perfekte
Kochin durfte 100 Fr., ein Kindermadchen 25 Fr. im Jahr
erhalten, Geschenke, ausgenommen abgetragene Kleider, waren
verboten. Das Tragen von Seide, Sammt, Schmuck war ihnen

nen
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nicht gestattet. In Sachsen bestand noch am Ende des
19. Jahrhunderts ein Putzverbot, nach dem der Herrschaft das
Recht zustand, den Dienstboten das Tragen von auffalligem
Putz zu verbieten und Nichtbeachtung des Verbotes mit Ent-
lassung zu bestrafen. Die Gesindeordnung von Berlin, die im
Jahre 1900 revidiert wurde, erlaubt noch korperliche Ziichtigung.

Vor dem Gesetz sind die Dienstboten auch heute noch
Menschen minderen Rechtes. Es gibt kein Gesetz, das ihnen
eine bestiminte Nachtruhe, Verpflegung in Krankheitsfillen,
eine Altersversorgung zusicherte.

Was will nun der Dienstbotenverein ?

Er setzt sich zunéichst keine weitern Ziele. Er sieht ab
von den in weiter Ferne liegenden Umwilzungen, wie sie eine
Loslosung des Dienstboten vom Haushalt der Herrschaft oder
wie sie die Einfuhrung von grossen Gesamthaushaltungen
mit gemeinsamer Kiiche und gemeinsamem Personal mit sich
bringen wiirde. Er fasst vorliufig nur einige néher erreich-
bare Ziele ins Auge.

So wire auf gesetzliche Regelung des Dienstbotenverhalt-
nisses hinznarbeiten. Noch sind nur sehr schwache Ansétze
dazu vorhanden. .In Zirich besteht eine Gesindeordnung aus
dem Anfang des 19. Jahrhunderts, die sich aber nicht viel um
das Wohl des Dienstboten bekiimmert, sondern sich mehr mit
einigen Anordnungen iiber die Zahl der dem Dienstméidchen
zur Verfugung zu stellenden Kisten und Kasten begniigt. Das
Obligationenrecht enthilt auch nur sehr kiimmerliche Bestimn-
mungen. Es setzt eine 14 tdgige Probezeit fest, wihrend der
dem Dienstmidchen und der Herrschaft das Recht auf drei-
tigige Kiindigung zasteht. Im gewOhnlichen Dienstverhiltnis
ist eine 14 tigige Kiindigungsfrist tblich. Bei einer voriiber-
gehenden Erkrankung hat die Herrschaft die Verpflegung zu
leisten. Die Zeit ist nicht angegeben, in der Praxis nimmnt
man eine 14 tagige Haftpflicht an. Bei grober Behandlung,
schlechtem Iissen, Lohnentzug hat das Midchen das Recht,
die Stelle ohne Kiindigung zu verlassen und den Lohn fir die
néchsten 14 Tage noch zu beanspruchen.

Es wiare sehr zu wiinschen, dass im neuen Obligationen-
recht die Farsorgepflicht der Herrschaft ausgedehnt wiirde.
So sieht das Biirgerliche Recht fiir das deutsche Reich sechs
Wochen Pflegefrist in Krankheitsfallen vor.

Dann wiren Spezialgesetze fiir die Dienstboten wiinschens-
wert, wie solche fir die gewerblichen Arbeiter -existieren
(Lehrlingsgesetz, Fabrikgesetz, Ruhetagsgesetz). Es miisste
von Gesetzes wegen gesorgt werden fiir ordentliche Schlaf-
rdume, fir ein Mindestmass von Nachtruhe (z. B. 8 Stunden
zusammenhingender Ruhezeit), fir eine Arbeitsgrenze (10 Uhr
abends), fir eine halbstundige Mittagspause zu ungestorter
Einnahme der Hauptmahlzeit. Dann misste die freie Zeit
iiberhaupt geregelt werden. Ein voller freier Sonntag dirfte
noch nicht moglich sein zu beanspruchen; aber ein freier
Sonntagnachmittag oder Wochennachmittag allwochentlich sollte
den Dienstboten gesichert werden. Eine Kranken-, Alters-
und Unfallversicherung mit Beitragsverpflichtung der Herrschaft
wire anzustreben. Besondere Erlasse missten sich mit dem
Schutze jugendlicher Dienstboten befassen. Es wiren obli-
gatorische Fortbildungsschulen fir Unterricht in hauswirtschaft-
lichen Fachern zu grinden.

Neben dieser Aufgabe der Erstrebung von Verbesserungen
auf gesetzlichem Wege hiitte der Verein die Interessen der
Dienstboten gegeniiber den Herrschaften zu vertreten. Es fiele
ihm die Rolle des Vermittlers zu; Forderungen und Beschwerden,
die der Einzelne nicht vorzubringen wagte, konnten durch den
Verein an der betreffenden Stelle zur Sprache gebracht werden.

Eine dritte Aufgabe sieht die Referentin in der Veran-
staltung geselliger Zusammenkiinfte. Der Dienstbotenverein
in Halle hat mit grossem Erfolg Nihabende fiir seine Mitglieder
veranstaltet, an denen sie sich allwochentlich unter der Leitung



einer Schneiderin zusammenfinden zur Erlernung leichter, niitz-
licher Handarbeit, Flicken, Néihen, Anfertigen einfacher Kleidungs-
stiicke. Diese Nédhabende bilden eine vorziigliche Gelegenheit
zur Anndherung der Mitglieder untereinander und zur Auf-
klarungsarbeit unter ihnen. Sie werden gelegentlich erweitert
zu Unterhaltungsabenden mit Musik und andern Darbietungen.
Die Referentin verspriche sich von einer derartigen Veran-
staltung ganz besonders viel.

Nach dem mit lebhaftem Beifall aufgenommenen Vortrag
wurde der Vorstand beauftragt, auf die néichste Vereinssitzung
(19. Mérz) unter Beihilfe der Referentin eine Eingabe an die
eidgendssischen Rite auszuarbeiten, in der fir das neue Obli-
gationenrecht bestimmte Forderungen gestellt wiirden auf eine
Erweiterung der gesetzlichen Bestimmungen iber die Pflichten
des Dienstherrn gegeniiber den Dienstboten.

Es ware ganz sicher von nicht zu unterschéitzender Be-
deutung fur die gesamte Frauenbewegung, wenn dieser doch
hauptsdchlich aus Frauenkreisen sich rekrutierende Stand der
Dienstboten dem gesetzlichen Schutz unterstellt wiirde, wie es
auch ohne Zweifel im Interesse der Frauenbewegung wiire,
wenn das ganze grosse Gebiet der weiblichen Hausarbeit eine
andere, bessere Kinschitzung erfithre. Es ist daher zu hoffen,
dass gerade aus unsern Kreisen dem jungen Unternehmen
Sympathie und Unterstiitzung zuwachse, dass wir auch dieser
Klasse von Arbeitenden gegeniiber uns als Schwestern fiihlen,
fir deren Hebung wir mitverantwortlich sind und deren Hebung
auch eine Hebung der Frau iiberhaupt bedeutete. C. R.

So betitelt der Herausgeber, Prof. E. Bleuler, die ,Lebens-
beschreibung einer Armen*, die infolge furchtbarer seelischer
Erregungen in einen Zustand geriet, der ihre Uberfithrung in
eine Heilanstalt notig machte, wo sie auf Veranlassung der
Arzte erst nur widerstrebend, nach und nach mit einer ge-
wissen Lust ihre Lebensgeschichte niederschrieb. Es ist ein
erschiitterndes Bild, das uns da aufgerollt wird; wir blicken
in einen Abgrund von Laster, und der Gedanke, dass das
gar nicht vereinzelte Erscheinungen sind, dass noch viele
Midchen in ganz dhnlichen Verhéltnissen aufwachsen, bedriickt
uns, dass wir verzweifelnd fragen, wie da geholfen werden
kann. Dass der Alkoholismus eine Haupt-, wenn nicht die
Ursache solcher Zustinde ist, liegt klar auf der Hand, und
darum kann alles, was zur Bekimpfung dieser Volksseuche
dient, nur begriisst und sollen auch etwaige Ubertreibungen,
die sich” die Abstinenten hie und da zu Schulden kommen
lassen, verziehen werden.

Das Ungekiinstelte, Einfache dieser Autobiographie greift
ans Herz, man fithlt, das ist echt, das ist kein literarisches
Bekenntnis, da spricht das Innerste eines Menschen zu uns,
unbekiimmert um die Darstellung, um den Effekt, und darum
werden wir mitgerissen, fuhlen mit der Unglicklichen, zittern
mit ibr vor der Entdeckung.

Mit Erlaubnis des Herausgebers drucken wir das Nachwort
ab, mochten aber allen empfehlen, die Schrift ganz zu lesen;
es ist not und tut gut, etwa aus seiner gedankenlosen Zu-
friedenheit mit dem, was ist, herausgerissen zu werden und
sich zu fragen: Trifft mich keine Schuld an solchen Zustinden?

,Bis hierher haben wir Kathrin selber reden, uns durch
die dunklen Wege ihres Daseins fithren lassen. Suchen wir
zum Schlusse noch einen Uberblick iiber dieselben zu gewinnen,
der einiges erkliren wird, was dem armen Weibe selber un-
bewusst geblieben sein mag. Einer der wenigen Betrachtungen
aber, die sie selber anstellt, wird kein Leser seinen Glauben

*) Verlag von Ernst Reinhardt in Miinchen,
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und seine Teilnahme versagen konnen: ,Wenn der Vater ge-
wesen wire wie die Mutter, so wire es nie soweit gekommen
mit mir, das ist so wahr, als ein Gott im Himmel ist.“

Wie mehr oder weniger jedem Kinde, so haben fiur sie
in besonderer Weise die Eltern das Schicksal bedeutet, die
Mutter aufwirts zeigend in diirftige, aber geordnete Verhéltnisse,
der Vater hinab ins Elend des Lumpenproletariats. Kathrins
Mutter, die erst nach dem Tode ihres Vaters die Heirat mit
dem damals noch ,flotten“ Burschen hatte durchsetzen konnen,
stammte von braven Leuten, die fast lauter Kinder ,zuriick-
gezogenen Charakters® und ,geschickter” Beanlagung besassen.
Dass Kathrin, wenn auch (wohl als Alkoholikersprossling)
schwicher nach Begabung und Willenskraft, doch im Wesen
und Aussehen auf diese Seite artet, triagt ihr das Zutrauen
der ungliicklichen Mutter, den Hass des immer liederlicher
werdenden Vaters ein. Im Anfang werden noch als letzte
Sonnenblicke zwei Aufenthaltsorte erwihnt, an denen der Vater
etwas besser gewesen sei, wo er ihr abends rechnen half oder
Sonntags mit den Kindern spazieren ging, ,da habe er. ihnen
das Essen gegonnt‘. — Dass wir es wmit einem durch den
Trunk verinderten Charakter zu tun haben, darauf deuten
auch andere Bemerkungen der Mutter, wie die, dass ihr Mann
als Bursche immer so sorgfiltig herausgeputzt gewesen sei, er,
der sich hernach nicht scheut, angesichts seiner Madchen aus
Bequemlichkeit den Rinnstein als Abort zu beniitzen. Was
noch in diesem Zerfall zu halten ist, das hilt die Mutter zu-
sammen! Obgleich ruhlos von Ort zu Ort gehetzt (da dem
Blaumontag- und Skandalmacher iberall gekindigt wird), sucht
sie immer den Hausrat, die Wohnung in Stand zu halten, ja
sie weiss sogar den Tochtern, wenigstens der Altesten, Freude
an Ordnung und Reinlichkeit beizubringen, was freilich deren
Entriistung iiber des Vaters ekle Gewohnheiten vermehrt; sie
lehrt die M#dchen regelrecht kochen, straft sie streng fir
Leichtsinn und Liige, schiitzt sie vor Misshandlung, oft mit
dem eigenen Leib (z. B. in jener furchtbaren Nacht, da der
Vater mit der Axt immer wieder die rebellische Tochter in
der Mutter Kammer suchen kommt). Vor dem Argsten, den
blutschénderischen Angriffen des Trunkenen, vermag die Mutter
Kathrin zu bewahren. — Diese Frau wisse, dass sie einen
Mann gehabt habe, sagt der Arzt schaudernd bei der Unter-
suchung der todkranken Mutter; und nicht umsonst erscheint
die Gestorbene der Tochter drei Nachte lang im Traume, ihr
das Wort ,Dulden® weisend, das wir dieser Lebensbeschreibung
zum Geleitwort gaben.

Die Tochter deutete sich den Traum als eine Art Prophe-
zeiung fiir ihre eigene Zukunft. Sie hatte dazu alle Ursache.
Wenn es je ein von Natur gutartiges Geschopf gegeben hat,
das mit roher Gewalt in den Kot hineingestampft worden ist,
war sie es.. Schon als vierjihriges Kind zur Warterin jingerer
Geschwister abgerichtet, als Schulkind dann in jeder freien
Minute zum Holzsuchen, zur Arbeit am Webstuhl neben dem
schimpfenden und drohenden Vater verurteilt, noch in spiter
Nacht um Schnaps ins Wirtshaus gejagt, immer in Erwartung
der furchtbarsten néchtlichen Szenen, das ist ihre Kindheit,
deren Schrecknissen das Méadchen- und Jungfrauenalter noch
eine andere — schlimmste — Angst hinzufiigt: die vor sexueller
Vergewaltigung. Man achte darauf, wie seit dem ersten An-
griff dieser Art auf die Neunjdahrige der Schreck in ihr sitzt,
jenes fir derartige Erlebnisse so bezeichnende dumpfe unbe-
stimmte Angstgefithl (wie es auch in der anderen von Reinhardt
herausgegebenen Arbeiterinnenbiographie geschildert wird).
Diese seelische Verletzung ist es, die man so oft als erste
kaum mehr bewusste Ursache spiterer Nerven- und Geistes-
krankheiten weiblicher Patienten findet.

Beinahe wiirde die Achtzehnjihrige doch noch gerettet
durch ihre erste Liebe, die einem tiichtigen jungen Burschen
aus der Familie- ihrer Mutter gilt. Die beiden tun sich in
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