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Wie ersefzen wir die Diensthoten?

Eine zeitgemisse Betrachtung.

Warum haben wir immer weniger gute Dienstboten zur
Verfiigung, und was werden wir tun, wenn solche gar nicht
‘mehr zu bekommen sind?

Diese wichtige Frage beschiiftigt heute schon sehr viele
von uns Hausfrauen. Dle Dienstboten werden immer geringer
an Zahl sowohl als an Leistungsfihigkeit, und mit Besorgnis
sieht man diesem Vorgange zu, ohne sich Rechenschaft zu
geben dariiber, was die eigentliche Ursache davon sei.

Wir wiissten- gerne, wie diesem Uebelstand abgeholfen
werden kénnte, oder vielmehr, wie wir dereinst unsere Dienst-
boten werden ersetzen kénnen.

Heute, da die-meisten Fraucnberufo-gut™) bezaklt-werden,
ist der Stand der Dienstboten noch einer der im Verhéltnis
zur verlangten Leistung billigst gelohnten und vielerseits
wenigst geachteten. — Das wird aber bald anders werden
miissen; denn die neuen sozialen Verhéltnisse bringen auch
im Stande der Dienstboten eine Umwandlung herbei. Ob
wir auch noch so sehr am Althergebrachten festhalten
und uns gegen unbequeme Neuerungen verschliessen, eine
Anderung muss eintreten, der Stand muss gehoben, erleich-
tert, es muss ihm ein anderer Name und eine hdhere soziale
Stellung eingerdumt werden. Kein Fraulein will heutzutage
Hausarbeit irgendwelcher Art im fremden Hause verrichten;
bei den Kranken tun es die Krankenschwestern, sind gliick-
lich dabei und hochgeachtet, bei den Gesunden aber will

" kein gebildetes junges Mddchen Hausgeschéfte verrichten, in
der Meinung, es wire erniedrigend, oft auch zu anstrengend.

Warum helfen edelgesinnte Médchen gerne den Kranken,
aber nicht den Gesunden? Diese Frage ist vor ca. /2 Jahr
in einer hiesigen Zeitschrift von einem Menschenfreunde aus-

-gesprochen worden, ist aber seither nicht wieder aufgegriffen
worden. Bs hiess dort ferner, wie notwendig es wire, dass wir
Hausschwestern heranbildeten, deren Rechte und Pflichten
denjenigen der Krankenschwestern gleich kdmen und dic be-
reit wiren, den Hausfrauen in jeder Hausarbeit, fiir ‘ent-
sprechende Bezahlung natiirlick, an die Hand zu gehen.

Jeder verniinftig Denkende wird die Uberzeugnng  ge-

winnen, dass diese hilfsbereiten, arbeitsfreudigen Schwestern
trotz 1hrer zum Teil prosaﬂschen Arbeit geachtete Damen im
edelsten Sinne des Wortes sein konnen.

Hausarbeit ist eine der der Gesundhelb zutra011chsten,

von Arzten stets warm empfohlenen und Oepueseneu Be-

*) 2 D. R. N

bei Wiederholungen Rabatt nach bestehendem Tarif.

vschﬁ,ftigungen fir gesunde junge Méadchen; zudem bildet

solche Arbeit diese zu guten Hausfrauen heran, die im eigenen
Hausstand dereinst Tiichtiges zu leisten imstande sind, nicht
aber erst miihsam, oft unter Einbusse von Wohlstand und
Lebensgliick, erlernen miissen, praktisch titig zu seln und
selbst anzugreifen, wo es not tut.

Es gibt ja schon seit ldngerer Zeit sogenannte ,Stiitzen
der Hausfrau“; aber leider sind solche nur zu oft schon
ihrem Berufe bald wieder abtriilnnig geworden, weil sie ent-
weder mit Arbeit iiberbiirdet worden, oder keine geregelte
Beschiftigung gefunden haben, oder andrerseits, weil die
Hausfrau von der alle grobere Arbeit scheuenden jungen
Darie keine wesentliche Unterstiitzung erhalten hat.

 Es sollten daher Regeln zur beiderseitigen Beachtung,
von Hausfrau sowie Hausschwester, aufgestellt werden, damit
beide ‘Teile jederzeit  sich darnacn Venmlteu, resp. daraur
berufen ‘konnten. \

In England wurde z. B. vor einigen Jahren schon von
der Notwendigkeit der Grimdung eines Hausfrauen- und
Dienstbotenvereins gesprochen, wo Regeln aufgestellt werden
sollten, durch welche Arbeitgeberin sowie Arbeiterin zu
ihrem Rechte kdmen. Annoncen von Stellesuchenden, wo es
unter anderem heisst: ,Won’t be bullied® oder ,will not
be ruled* etc. (Will nicht geschulmeistert sein), liest man
in englischen Zeitungen fast tdglich. Auch dort sind Dienst-
boten sehr selten geworden, und man horte auf Stellen-
vermittlungen ofters, es werde ihnen bald ginzlich an Per-
sonal fehlen. :

Die von den Hausfrauen einzuhaltenden Regeln wéren
unter anderem folgende: : -

Die Schwester muss ganz als Familienglied gehalten
werden, sie muss nebst der Kiiche entweder das Wohn-
zimmer oder ein eigenes Zimmer, das im Winter geheizt
wird, zur Verfiigung habén und entweder am Familientisch
oder in kleinem Zimmer fiir sich die Mahlzeiten einnehmen
kinnen (wie dies fibrigens jeder Niherin als selbstversténd-
lich gewihrt wird), nicht aber in der dampfigen Kiiche, wo
nach dem Kochen und Anrichten Unordnung helrscht und
Kochdiinste den Appetit verderben.

Arbeitszeit: Von morgens 7 Uhr*) bis abends 9 Uhr;
die tibrige Zeit muss per Stunde extra bezahlt werden.

Um 9 Uhr pliizis ist Feierabend. Am Mittag, resp.
nach dem Essen ist eine Ruhepause von mindestens.'/2 Stunde
erforderlich (z. B. 1 Uhr bis 1%z Uhr).

*) Das ist doch wohl zu spit bei uns, wo die Kinder im Sommer
schon um 7 Uhr in der:Schule sein miissen. D. R.



In England wird den Diensthoten jetzt schon viel mehr
freie Zeit gewdhrt als bei uns, wie z. B.: Jede.Woche
einen Nachmittag frei, von ca. %23 Uhr_bis 7 Uhr, ferner
jeden Sonntag entweder Kirchgang oder freien' Nachmittag;
daher essen die Englinder Sonntags meist kalte Kiiche des
Abends, soweit dies moglich ist. Ganz &hnlich sind die Ver-
héltnisse in den Vereinigten Staaten.
England monatlich ein ganzer freier Tag, meistens ein Mon-

tag, der es den Dienstboten ermiglicht, die Verwandten zu

besuchen; und jeden Sommer 14 Tage Ferien mit bezahltem
Lohn. Der Lohn per Tag diirfte 1—2 Fr. betragen, je-nach
der Stundenzahl. — Tagesschwestern werden etwas teurer
bezahlt als die internen Hausschwestern, konnen aber fiir
beliebige Tage und Stunden bestellt werden.

Bei der Arbeit hitten die Schwestern Waschkleider und
leinene Schiirzen,
Ausgang dunkle uniforme Wollkleider, &hnlich denen der
Krankenschwestern. Eine Vereinsbrosche diente als Abzeichen.

Jede Hausarbeit, wie biirgerlich Kochen, Plitten, Auf-
waschen, Putzen, sowie Kinderwarten und icken soll von
der Hausschwestel verrichtet werden unter 7eltwelhoer Mit-
hilfe und Uberwachung der Hausfrau. — Eine vom ,Haus-
schwestern-Verein“ ernannte und bevollméchtigte Oberin
oder Inspektorm soll berechtigt sein, die Arbeiten der Haus-
schwestern im fremden Hause von Zeit zu Zeit zu tiberblicken,
damit nicht durch zu anstrengende Arbeit wie lauter Scheuern
und Putzen, was Sache einer Putzerin ist, die Hausschwester
iiberbiirdet werden kann. Mehr als einen Parketboden
sollte die Hausschwester z. B. nicht aufreiben miissen per
Tag, da dies sehr anstrengend und fiir viele schon zum
Schaden an der Gesundheit geworden ist, wenn zu andauernd
getan. Verstindige, selbst arbeitende Hausfrauen werden
von' ihren Hausschwestern nichts Ungebiihrliches, iiber ihre
Krifte Gehendes verlangen, sondern dafiir besorgt sein, dass
die Schwestern: gerne bei ihnen arbeiten. e

Regeln fiir die Hausschwestern: Beitritt zum Haus-
schwestern-Verein als Schwester Marie oder wie der betr.
Vorname lautet. Sie hat einen Kurs in einer bestimmten
HausHaltungsschule resp. ‘derjenigen - des Hausschwestern -
Vereins durchzumachen; erst wenn ‘der mit guten Zeugnissen
itber Charakter und Leistungsfihigkeit absolviert ist,” wird
die Hausschwester ausgesandt, nur ‘in Privathduser voraus-
sichtlich. Korperlich Schwichliche werden mehr fiir Kinder-
warten, Flickarbeit, Botengiinge oder Vorlesen bei kleinem
Lohn per Stunde oder Tag gebraucht.

Jede Gemeinde und jede Ortschaft sollte unbemittelten,
oft. infolge Krankheit zur Verrichtung von Hausgeschéften
zeitweise unfihigen Hausmiittern eine Hausschwester = zur
Verfiigung stellen kénnen, Da finden ganz besonders Tochter
in vermdgenden Verhidltnissen Gelegenheit, zu helfen und zu
. wirken als wahre gute Hausgeister.

Es ist nicht zu bezweifeln, dass sehr viele Hausfrauen mit
diesem gewiss nur zeltvemassen Vorschlag zur. Umwandluno
des sogen. dienenden Standes einig gehen. Hs wire daher‘
‘sehr .zu begriissen, wenn sie sich zusammen titen, um. die
gute Sache energisch zu férdern und zu befiirworten. Aller
Anfang ist schwer, aber Einigkeit der Gesinnung in der
Verfolgung ‘des einen guten Zwecks macht stark, wie dies
die Frauen schon ‘oft bewiesen' haben. _

Alle diejenigen Frauen, welche sich fiir diese Pline
interessieren, mogen dem zu grund@nden Verein der Haus-
schwestern als Mitglieder beitreten. — Die Festsetzung eines
nur  bescheidenen Jahresbeitrages soll' beweisen, - dass ‘wir
hoffen, bald Frauen aus der ganzen Schweiz zun#ichst und
vielleicht auch Deutschlands ‘und Englands fiir diese Sache
~'zu begeistern, auf dass mit der Zeit Ausblldung sanstalten
“und Homes fiir diejenigen Schwestern gesdmffen und unter-

Dazu kommt noch in-

sowie weisse Héiubchen zu tragen; zum’
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halten werden konnen, die. als Tagesschwestern arbeiten

~oder voriibergehend ausser Stellung sind.

Die Anstalten sollen ganz unkonfessionell gehalten werden,
so dass jedem .der Zutritt gestattet werden kann.

Wir sind iiberzeugt, dass eine solche Institution unsern
jungen Tochtern, besitzlosen und gut gestellten, viele Stunden
niitzlicher Betédtigung bringen wird, und dass der ihnen vom
Verein gewihrte Schutz und Halt den Beruf zu einem be-
gehrten und angenehmen gestalten wird. Die dadurch ge-
wihrten Einblicke ins Leben ihrer Mitmenschen wird unsern
Hausschwestern mehr frommen, als zweckloses Daheimver-
bleiben ohne eigentlichen Beruf oder Wirkungskreis. Dis-
kussion und Verbreitung dieser Idee (resp. des Artikels) ist
uns sehr erwiinscht. Wer sich fiir die Verwirklichung dieses
Planes interessiert, eventuell dem in Aussicht genommenen
Hausschwesternverband beizutreten Lust hitte, wird gebeten,
gich zu melden bei

Frau Stieger-Fritschi,
Frau Berlinger-Tobler,

Ziirich V, Gladbachstr. 85,
St. Gallen, Speicherstr. 24.
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Die erste deutsche Konferenz zur Forderung
der Arbeiferinneninferessen.

Am 1. Mérz trat die Konferenz zur Forderung -der Ar-
beiterinneninteressen in Berlin zusammen und behandelte in
zweitdgiger Tagung die Lohnlage und Lebenshaltung der
Arbeiterinnen, die Sicherung und Hebung ihrer Rechtslage
und. das Problem: Mutterschaft und Fabrikarbeit. Nach den
Berichten in den deutschen Zeitungen erfreuten sich die Ver-
sammlungen regen Besuches von Seite des Publikums., = All-
gemein bedauert wurde, dass die sozialistischen Gewerk-
schaften sich fern hielten. :

Zum ersten Thema sprachen Frl. Dr. Alice Salomon
und Frl. Helene Simon als Korreferentin iiber: ,Die
Lohnfrage der gewerblichen Arbeiterin® und die ehe-
malige badische Fabrikinspektorin Frl. Dr. Marie Baum
iber: ,Die fachgewerbliche Ausbildung der Ar-
beiterin“. - Dr. Alice Salomon konstatiert zuerst, dass der
Durchschnittslohn den Arbeiterinnen keinen ausreichenden
Unterhalt gewdhrt, und dass die Frauen fiir ihre Leistungen
weniger hoch bezahlt werden als die Ménner, und beleuchtet
dann die Ursachen dieser geringeren Entlohnung der Frauen-
arbeit. Helene Simon sucht nach den Mitteln, diese Un-
gleichheit der Hntlohnung zu beseitigen, und sieht sie in
erster Linie 'in der Organisation, ‘dann im staatlichen Ar-
beiterinnenschutz und in der Hebung der Kaufkraft der Léhne
durch Konsumgenossenschaften. - Frl. Dr. Baum betont in
ihrem Referat vor allem aus die Wichtigkeit der Regelung
des weiblichen Lehrlingswesens, wodurch am besten der un-
geniigenden Ausbildung der Arbeiterin gesteuert wiirde. —
Die Disknssion wurde jeweilen sehr lebhaft benutzt von
Rednern der verschiedensten Parteirichtungen.
wurde folgende Resolution angenommen :

»Als demn‘whstlge prakt1sche Forderungen zur Hebung der Lohn-

lage und Lebenshaltung der Arbeiterinnen f01de1t die Konferenz
I. Staatshilfe. a) Kiirzung der Arbeitszeit. Zun#chst den Zehn-

-stundentag. b) Erweiterung des Schwangeren- und Wochnerinnenschutzes

mit entsprechend ausgedehnter Krankenkassenunterstiitzung. ¢) Schutz
der Arbeiterinnen in Hausindustrie und Heimarbeit, durch 1. Festsetzung
von Mindestléhnen, 2. Unterstellung der Heimarbeit unter die Gewerbe-
aufsicht, 3. Ausdehnung deér Arbeiterversicherung.

II. Selbsthilfe. Die Konferenz tritt fir die gewerkscha,fthche
und genossenschaftliche Organisation der Frauen ein.

wihrung und Sicherung der Koalitionsfreiheit.
Selbsthilfe verlangt- die Konferenz die gesetzhche Regelung des Tarif-
vertrages.

Zum Schluss’

a) Als Vor- .
bedingung, der Selbsthilfe fordert die Konferénz vom Staate die Ge-
b) Zur Forderung der
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