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Hauptthema

FRAZ 2003/1

Auf einer Wolke wohnen sie, aufgenommen
in die Gemeinschaft auserwahlter Verstorbener,
den Lebenden ein Vorbild, ein Abbild Jesu Chri-
sti: die katholischen Heiligen, mehr als zehn-
tausend, Manner und Frauen, grosse und klei-
ne, lokal und global verehrte. Als Furbitterlnnen
reizen sie Gott zur guten Tat, wenn nicht gar
zum Wunder, und zwar auf ihrem je eigenen
Gebiet: Antonius von Padua mobilisiert die
gottlichen Krafte, wenn ein Mensch seine
Schlussel verloren hat, Klara hilft, wenn der
Fernseher kaputt ist, Verena, wenn keine Kin-

derlein kommen, und Isidor von Sevilla sorgt fir

die Abwehr von Computerviren.

So stellt sich einer Nicht-Katholikin der katho-
lische Himmel dar, insofern er von Heiligen be-
wohnt ist. Was hat frau mit dieser Uberwelt
heute noch zu schaffen? «Sie ist nur begreif-
bar, wenn man in der Tradition des katholi-
schen Glaubens steht. Wer von aussen kommt,

“ muss sich in diese Welt einfihren, initiieren las-

sen», sagt die freischaffende Theologin und
Kirchenhistorikerin Silvia Letsch-Brunner, sel-
ber mit dieser Tradition von Kind an vertraut
und Expertin fur heilige Frauen in Spétantike
und Mittelalter. «In Bildern und Wundern zeigt
sich die Kraft der Auferstehung Christi, eine
geistige Kraft. Die Heiligen lassen die gottliche
Anwesenheit im Irdischen spuren und verwei-
sen auf das, was jenseits aller Sinneswahrneh-
mung liegt, jenseits des rational Fassbaren. Fur
mich selber brauche ich ihre Furbitte nicht un-
bedingt. Aber ich zehre von ihnen, weil sie

Zeugnis von der Existenz Gottes ablegen. Sie .

wurden von ihm berthrt und ergriffen, sind
durchlassig fur sein Licht — ob sie von einem
Papst heilig gesprochen worden sind oder
nicht. Und mich interessieren die Fragen: Wie
lebten sie ihr Christentum? Welche Gotteser-
fahrung machten sie? Meines Erachtens sind
sie nicht primar Vorbilder, die zur Nachfolge
aufrufen. Wer ihnen nachfolgen will, merkt ja
meist nur, wie klein er oder sie selber ist und
wie ungangbar ihre Wege fur uns heutzutage
oft sind.»

Sylvia Granacher

Himmlische

Karriere

Von Frauen, die in den Himmel der Heiligen gekommen sind

Ektenwahrheit versus tiefere Wahrheit
Silvia Letsch-Brunner benutzt ihre Fertigkeiten
als Kirchenhistorikerin beispielsweise dazu, Le-
bensgeschichten heiliger Frauen (und Ménner)
in ihrem geschichtlichen Umfeld fur heutige
Menschen verstandlich zu machen. Dabei ent-
larvt sie gewisse Legenden als «frommen Be-
trug, hinter dem aber eine seelsorgerische Ab-
sicht steht» — ein Verfahren, das ein Mailander
Bischof im vierten Jahrhundert zum ersten Mal
anwendete, als er die Knochen der Stadtheili-
gen «fand».

Auch Verena von Zurzach ist laut Silvia Letsch-
Brunner héchst wahrscheinlich eine Heilige, die
erfunden worden ist: Thre Gebeine stammen
aus dem vierten Jahrhundert. Aber erst im ne-
unten Jahrhundert hat ein Abt ihre Lebensge-
schichte geschrieben, zusammengestellt aus
Elementen anderer Heiligengeschichten. Seine
etwas trockene erste Version wurde spater er-
weitert und nochmals spater mit Wundern an-
gereichert.*

Aber Silvia Letsch-Brunner ist nicht nur dem
aufgeklarten Denken verpflichtet, nicht nur an
der historisch-kritischen Wahrheit interessiert.
Auch an einer theologischen und spirituellen.

Diese sieht sie in der Legende gespiegelt, die
von Verena wissen will, dass sie Blinde und Be-
sessene heilen und Wein in Wasser verwandeln
konnte. Und die irdische Ruhestatte der fiktiven
Verena, die Krypta des Munsters Sankt Verena
in Zurzach, ist fur die Kirchenhistorikerin ein be-
sonderer Ort: «Lasst man sich auf diesen Raum
ein, spurt man die Kraft, die von der heiligen
Verena ausgeht. Es ist auch die Kraft der Gebe-
te, dank denen die Menschen (ber Jahrhun-
derte hinweg ihre alltdglichen Sorgen abladen
und neue Kraft schépfen konnten.»

Im Gegensatz zu Verena haben viele heilige
Frauen wirklich gelebt. Ihre Leben zeigen oft ein
dhnliches Muster: Sie waren barmherzig, wohl-
tatig, vorbildliche, in der rechtméssigen Traditi-
on der Kirche stehende Glaubige. Meist lebten
sie als Klosterfrauen.

«Unter ihnen gab es immer wieder Heilige mit
einer ganz besonderen Strahl-, ja Ausstrah-
lungskraft», sagt Silvia Letsch-Brunner. Sie or-
tet diese vor allem im Mittelalter, das ihres Er-
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’: Die heilige Elisabeth von Thiiringen ver-
~ abschiedet sich von ihrem Ehemann.
L “ - pelief aus der Elisabethkirche in Marburg
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achtens eine Fulle von heiligen Frauen zu bieten
hat, die zu kennen sich lohnt. «Weil es starke
Frauen sind, keine Weiblein.» Elisabeth von
Thiringen etwa. Sie hat es als eine der wenigen

Ehefrauen in den Heiligenhimmel geschafft: Sie
war einreiche Adelige, die jung verheiratet wur-
de, ihren Mann und ihre drei Kinder liebte. Als
junge Witwe liess sie das angenehme Leben auf
ihrer Burg hinter sich, half als tatige Ordensfrau
mit ihrem Reichtum den Armen und griindete
ein Spital. Sie ist nicht nur ein Idealbild fur die
Tugenden der Nachstenliebe und Barmherzig-
keit, sondern selbstbewusst und charismatisch.
Im Mittelalter wurde sie sehr verehrt, zu ihrem
Wallfahrtsort in Marburg pilgerten die Glaubi-
gen ebenso wie nach Rom und Jerusalem.

Ein anderer Typ einer mittelalterlichen Heiligen
ist Wiborada von St. Gallen. Sie ging den Weg
der Askese in ihrer Klosterzelle. Sie kehrte sich
ganz von der Welt ab, widmete sich der Kon-
templation. Wieder anders die Visionarin und
Schriftstellerin Gertrud die Grosse. Sie erhob
ihre Stimme, weil sie himmlische Erleuchtungen
und Erscheinungen hatte. «lhre mystischen Tex-
te kénnen heute noch mit Gewinn gelesen und
meditiert werden».

Heilig, weil angepasst

Im Mittelalter spiegelte sich das géttliche Licht
prinzipiell in allen Glaubigen: in Mannern und
Frauen, in Adeligen genauso wie in ihren Knech-
ten und Mégden, in Klostergriinderinnen ge-

nauso wie in gewohnlichen Nonnen. Es scheint
als habe die Heiligkeit geschlechts- (und stan-
des-)gebundene Normen aufgehoben. Heute
ist das nicht anders. Laut dem «Wérterbuch der
Feministischen Theologie» sind in den letzten
Jahrzehnten wieder relativ viele Frauen unter de-
nen, die heilig gesprochen werden. Wie ist das
maglich in einer patriarchalischen Kirche, in der
Frauen —rein aufgrund ihres Geschlechts — nicht
zu Priesterinnen geweiht werden und damit die
rechtlichen Strukturen der Kirche nicht veran-
dern kénnen? Wohl gerade deshalb, weil das
System, das ihnen eine himmlische Karriere er-
maglicht, sie gleichzeitig auch erniedrigt: Als
Heilige dirfen sie verehrtwerden, solange sie die
ihnen zugewiesene Rolle akzeptieren.
* Einen dhnlichen Fall rekonstruiert Silvia Letsch-
Brunner in ihrem Artikel tber die heilige
Philomena. Nachzulesen im Buch «Still und stark.
Heilige Frauen im Bildprogramm eines Klosters»,
herausgegeben von Irina Bossart
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