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Bildnachweis: Filmcoopi

Ab Mrz in den Kinos

FRIDA

Im Marz kommt der Film «Frida» in die Schwei-
zer Kinos. Mit «Frida» ist selbstverstandlich
Frida Kahlo gemeint, «umstritten, umkampft,
verehrt, geliebt, gehasst» in den Worten der
Filmcoopi.

Der Film ist von Julie Taymor, mit Salma Hay-
ek, Alfred Molina, Antonio Banderas ... Er
wurde in Mexiko und den USA 2002 fertig-
gedreht.

www.filmcoopi.ch

«Méadchen-Wege
sind Frauen-Wege»

Am 31. Marz ist der Anmeldeschluss fur den
Nachdiplomkurs in Feministischer Madchen-
arbeit «Madchen-Wege sind Frauen-Wege».
Organisiert wird er von holla, Bildungsange-
bote fiir Madchen und Frauen, und dem Bas-
ler Institut furr Sozialforschung und -planung.
Der Nachdiplomkurs gibt eine praktische Ori-
entierung fur den Bereich der Mé&dchenarbeit
und flhrt in eine neue Praxis geschlechter-
bewusster Madchenarbeit ein. Berticksichtigt
werden neue Trends in der Jugendkultur und
neuste Entwicklungen in der Madchenarbeit.
Der Kurs profitiert weiter von der Einbettung
in ein breites Netz von Fachfrauen. Angespro-
chen sind Berufsfrauen, die in den psycho-
sozialen und padagogischen Arbeitsfeldern
oder anderswo mit Madchen und jungen
Frauen zu tun haben. Der Kurs besteht aus
9 Modulen, die jeweils Freitagabend und
Samstag/Sonntag dauern. Der Nachdiplom-
kurs entspricht den Richtlinien fir die Um-
wandlung von hfs-Diplomen zu Fachhoch-
schuldiplomen.

Anmeldeunterlagen und Informationen gibt
es bei der Fachhochschule fiir Soziale Arbeit
beider Basel, inhaltliche Ausktnfte auch bei
der Kursleiterin Oruscha A. Rinn.

_Fachhochschule far

Soziale Arbeit beider Basel

T 061 337 27 24, basis@fhsbb.ch
Oruscha A. Rinn, T 061 361 15 66,
holla.bs@web.de oder
www.hollabasel.ch.vu

Kick
Die Zurcher Frauenzentrale bietet zwei neue
Dienste im Rahmen von «Kick», Beratungs-
stelle fur Beruf, Bildung und Persénlichkeit,
an. Neben dem bestehenden «KickOff», der
Beratungsstelle fur Karriere und Weiterbil-
dung, gibt es neu das «KickOn», das ein Coa-
ching umfasst. Das zweite Angebot heisst
«KickBest» und beinhaltet Seminare und Kur-
se zur Personlichkeitsschulung. Die ausge-
baute Beratungsstelle tragt den Winschen
der Klientinnen Rechnung sowie der schwie-
rigeren Wirtschaftslage, wegen der sich Frau-
en mehr Gedanken Uber ihre berufliche Zu-
kunft machen. Neben «Kick» bietet die
Zurcher Frauenzentrale ein breites Weiterbil-
dungsangebot an, von Vereinsfihrung bis PC-
Kursen, Kursen zu «Sicherem Auftreten» und
Finanzplanung. Das Programm und mehr In-
formationen zu «Kick»:
Zircher Frauenzentrale,
Am Schanzengraben 29, 8002 Zurich
T 01 206 30 20,

zuerich@frauenzentrale.ch,
www.frauenzentrale.ch

Institut fur
Familienforschung
und -beratung '

Das interdisziplinare Institut fur Familienfor-
schung und ‘—beratung der Universitat Fri-
bourg (iff) hat eine neue Zweigstelle (zwiff) fur
die Region Aargau, Luzern und Zdrich. Die
Stelle bietet ein Stresspréventionstraining in
Abend- und Wochenendkursen fir Gruppen

an, Paar- und Familienberatung sowie —thera-
pie und Praventionskurse. Die Paartherapie
basiert auf einem bewaltigungsorientierten
Ansatz, der in der Regel eine definierte Stun-
denzahl, Transparenz Uber die Inhalte des Trai-
‘nings und Vereinbarungen tber die Ziele um-
fasst. Die von Hans-Peter Dur geleitete «zwiff»
arbeitet eng mit dem Institut in Fribourg zu-
sammen, das Ziel ist Wissenschaft und prakti-
sche Anwendung enger zu vernetzen. Wis-
senschaftlich fundierte Forschungsergebnisse
fliessen somit direkt in die praktischen Pro-
gramme ein. Das aktuelle Kursprogramm ist
erhaltlich:

Zweigstelle Aargau/Luzern/Zirich
Rebenweg 37, 5707 Seengen,

T 062 777 30 60 und

Klosbachstrasse 33, 8032 Zdrich,

T 01252 1558

oder praxis@duergademann.ch
Informationen: www.duergademann.ch

Wen-Do-Kurse

Holla bietet in Basel Wen-Do-Kurse zur Selbst-
verteidigung und Selbstbehauptung fir
Madchen und Frauen an. Wen-Do wurde vor
25 Jahren speziell fur Frauen und Madchen in
Kanada entwickelt. Frauen vermitteln ande-
ren Frauen wirksame und schnell erlernbare
Techniken aus ostasiatischen Methoden der
Selbstverteidigung und des Kampfsports.
Wen-Do kann ohne grossen Kraftaufwand
von allen angewendet werden, d.h. auch vom
Rollstuhl aus und mit Krticken. Jede kann sich
wehren, wenn sie weiss wie. Dazu gehort z.B.
auch tber Angst zu reden und sich nicht da-
von ldhmen lassen. Die Kurse finden drei Mal
Ubers Jahr verteilt an Wochenenden in ge-
trennten Altersgruppen (7-10 Jahre, 11-14

Jahre, 15- 20 Jahre und fiir Frauen) statt. Das

Programm gibt’s bei:

Holla, Unterer Batterieweg 46,
4053 Basel, T + F 061 361 15 66,

" holl.bs@web.de, www.hollabasel.ch.vu
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