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um eine Kultur, die ihr neutral
erstand. lhr Weg bis heute ging
ste Verehrung\,;Gattef"chmuck,

8, Scheiterhaufen, Ftlichtbarkeits—
k und politischen Machtmiss-

E ine kleine Geschichte der Farbe Rot
Erste Ansatzpunkte fur ihre tief gehende Be-
deutung lassen sich bereits in den verschiede-
nen Sprachen finden. So besitzen beispielswei-
se im Hebrdischen die Worte «Blut» und «Rot»
ganz genau den gleichen Ursprung. Und am an-
deren Ende der Welt, bei den Inuit, findet sich
ganz Ahnliches: «Rot» heisst bei ihnen namlich
Ubersetzt nichts anderes als «wie Blut». Rot
wird damit Ausdruck des Elementarsten, wird
zur Farbe des Blutes, Farbe des Feuers. Das zieht
eine Fulle sowohl positiver wie auch negativer
Eigenschaften nach sich, die in hohem Masse
subjektiv.empfunden werden und abhéngig
sind von dem kulturellen Kontext, in dem sie
sich befinden. So standen sich in der Geschich-
te, sobald die Farbe Rot ins Spiel kam, immer
wieder Hass und Krieg, Aggression und Blut-
vergiessen der Liebe, der Warme und der Lei-
denschaft gegenuber.

Himmel und Erde

Neben die Bedeutung von Blut und Feuer fur
Rot trat schon frih ein anderes Gegensatzpaar,
das selbst heute seine Giltigkeit nicht verloren
hat: Himmel und Erde. Der Himmel und damit
die Farbe Blau wurden gleichgesetzt mit dem
mannlichen Prinzip, die Erde und damit die Far-
be Rot wurden dem Weiblichen zugeschrieben.
Diese Vision von «Mutter Erde» ist so alt wie die
Menschheit selbst. Schon in der Steinzeit waren
die Erde und das Dunkelrot, das in Form von
Ocker aus ihrem Schoss kam, heilig. Der Farb-
stoff wurde benétigt fur zahlreiche Zeremonien
und Zauber, wie beispielsweise die Hohlenmale-
rei, in der rote Tiere als Beschwdrung ihrer le-
bendigen Verwandten dienten. Die Venus von
Willendorf erhielt rétliche Geschlechtsteile zum
Zeichen ihrer lebensspendenden Kraft. Rot, das
bedeutete Leben, und es wurde demzufolge
auch den Toten mit auf den Weg gegeben als
Hoffnungstrager auf ein Leben tber den Tod
hinaus. Rot, das bedeutete aber in gleichem
Masse auch Schutz vor dem Bésen, und so farb-
ten die Krieger der Jagdvolker ihre Waffen da-

mit ein. Dies ist ein Brauch, der auch heute noch
bei den australischen Ureinwohnern, den Abo-
rigines, anzutreffen ist.

Kriegsgétter und rote Rosen

Die durchweg positive, lebensspendende Kraft
der Farbe Rot konnte sich in den friihen Hoch-
kulturen und der Antike nicht kontinuierlich
durchsetzen. Wahrend bei den Azteken Rot
noch mehrdeutig war und sich auf Fruchtbar-
keit, Einsamkeit und das Bése bezog, wurde es
in Agypten, geprégt von den Erfahrungen der
Woiste, schnell zur Farbe der Zerstérung, des
Todes. Der Begriff «<Rotmachen» bedeutete am
Nil das Gleiche wie «Toten». Die altagyptischen
Schreiber benutzten fir bose Worte daher eine
spezielle, rote Tinte. Die Farbe wurde schliess-
lich das Symbol des zerstérerischsten und bos-
artigsten aller altdgyptischen Gotter: Seth.

Im antiken Griechenland wurden die Toten,
dhnlich wie schon in der Steinzeit, in rote
Tucher eingeschlagen und mit roten Amulet-
ten zum Schutz vor bdsen Damonen be-
schenkt. Dennoch wurde auch hier ein deutli-
cher Bruch mit der Gleichstellung des Roten mit
der Weiblichkeit vollzogen. Zumindest in ihrer
hellen Auspragung wurde die Farbe den Kriegs-
gottern Phobos und Ares zugeordnet. Es sei je-
doch daran erinnert, dass von den alten Grie-
chen auch die Symbolik der roten Rose stammt,
die sich bis heute bei uns erhalten hat. Sie galt
den Griechen als Symbol des Wachsens und
Vergehens der Natur, der Liebe und der Zunei-
gung. Und: Sie war Aphrodite, der Liebesgot-
tin und Tochter des Zeus und der Venus, ge-
weiht!

Im antiken Rom weitete sich der Gebrauch der
Farbe weiter aus. Auch hier wurde Rot zur Far-
be der Kriegsgétter. Sie wurde Apollo und Mars
geweiht, deren Statuen rot gefarbte Antlitze er-
hielten. Sie wurde auch zum Symbol der Mann-
lichkeit, des Kampfes und der Aggression. Bei
den Triumphzigen war es den siegreichen Feld-
herren erlaubt, ihre Gesichter mit roter Schmin-
ke zu bedecken, und die Gladiatoren tranken

zum Teil das Blut der sterbenden Gegner, um
noch kraftvoller zu werden. Rot war ebenfalls
die Kleidung des romischen Heeres.

Blut und Rubine

Bei den so genannten «Naturvolkern» kehrte
die Farbe zuriick zur Weiblichkeit und néaherte
sich wieder sehr viel mehr der urspriinglichen
Verehrung an, die sie schon in der Prahistorie als
Farbe der grossen Erdmutter erhalten hatte. Rot
und Erde, Rot und Blut, Rot und Heilen, das wur-
den unzertrennliche Paare, die sich der tiefste
Verehrung der nordamerikanischen Indianer-
stdmme sicher sein konnten. Blut und damit
auch seine Farbe galten als Trager des Lebens
und der Seele.

Demzufolge tauchten einige Urvélker ihre Neu-
geborenenin das Blutkraftiger und schoner Tie-
re, um deren Attribute auf ihre Kinder tber-
gehen zu lassen. Andere rieben ihre Sauglinge
mit rotem Ocker ein. Diese Brauche haben sich
in Uberresten bis heute bewahrt. Noch immer
werden rote Amulette oder Edelsteine als
Schutzvor dem «bdsen Blick» getragen. Sowird
gemeinhin angenommen, dass rote Rubine
ihren Trager unverwundbar machen.

\/on Gottern und Hexen

Einen ganz anderen und wesentlich undank-
bareren Weg schlug die Farbe im Mittelalter in
Europa ein. Wurde zunéachst die Jungfrau Ma-
ria auf Gemalden noch mit roten Haaren ab-
gebildet, veranderte sich ab 1500 die Symbolik,
die die Farbe in der Steinzeit und auch noch bei
den Germanen gehabt hatte, radikal. Der ger-
manische Gewittergott Donar und der Jagdgott
Wotan, beide rothaarig beziehungsweise rot-
bartig, wurden durch das Christentum zunéchst
abgewertet und dann zur Gestalt des Teufels
abgewandelt. Rot wurde somit zur «Teufelsfar-
be», zur Farbe von Stinde und Sexualitat.
Diese Ubertragung der germanischen Gottes-
farbe spielte auch eine entscheidende Rolle im
nun sich ausbreitenden Hexenwahn. Jede Frau,
die das Pech hatte, rothaarig zu sein, wurde



automatisch von der Bevolkerung zur Hexe und
Dirne abgestempelt. Das Christentum bediente
sich hier ausgesprochen freimutig eines Feind-
bildes, um jegliches Aufkeimen von Sexualitat
zuvernichten, machte aus der rothaarigen Jung-
frau eine blonde. Fortan wurden in KéIn die Hu-
ren gezwungen, rote Schleier zu tragen, um sie
far jedermann weithin erkennbar zu machen.
Rot wurden die Stempel, die die Todesurteile
besiegelten.

Zauber und Fruchtbarkeit

In den meisten Kulturen wird der Farbe Rot eine
starke magische Kraft zugeschrieben, die sich
besonders auf die Weiblichkeit und die damit
zusammenhangenden Mysterien von Empfang-
nis, Schwangerschaft und Geburt bezieht. Es
existieren zahllose Schutz- und Abwehrzauber
fur junge Mutter und ihre Neugeborenen, die
als besonders anfallig fur den Zugriff von Da-
monen galten. So banden sich im frihen Japan
die Schwangeren eine rote Kreppbinde um die
Brust, die erst kurz vor der Entbindung entfernt
werden durfte, und in Burma wurden die Frau-
enkurznach der Geburt mit rotem Kurkuma be-
strichen.

Die magischen Kréfte des Roten spielten aber
auch bei anderen Zaubern eine Rolle, etwa beim
Liebes- oder Wetterzauber. Die Priester der
Naturvolker machten Regen, indem sie sich mit
Ocker einrieben und sich blutende Wunden zu-
fugten. Gleiches galt fur den bereits angespro-
chenen Totenkult: Die Sitte, die Leichen mit ro-
ter Farbe oder roten Bandern zu schmiicken, um
sie vor dem Zugriff des Bésen zu schiitzen und
ins Totenreich zu bannen, war weit verbreitet.
Besondere Bedeutung erlangte die Farbe Rot in
den Hochzeitsbrauchen verschiedenster Kultu-
ren. Das Tragen roter Bander oder Tucher galt
und gilt far die Braute bei vielen Volkern als
fruchtbarkeitsférdernd. So heirateten im 18.
Jahrhundert die reichen Nirnberger Patrizierin-
nen in roten Kleidern. Diese Tradition existierte
aber bereits seit der Rdmerzeit: Die Braut wur-
de mit einem feuerroten Tuch umhllt, dem

«Flammeun», welches Liebe und zahlreiche
Nachkommen garantieren sollte. Heute noch
tragen in Europa die neugriechischen, albani-
schen und armenischen Braute rote Schleier. In
China wurde die Braut in einem rotem Kleid in
einer roter Sanfte zur Feier getragen, dortschritt
sie auf einem roten Teppich ihrem Brautigam
entgegen, der ihren ebenfalls roten Schleier 1tf-
tete. Bei der Geburt eines Kindes tiberbrachten
die Nachbarn dem Paar als Geschenk rote Eier.
Hierbei handelt es sich sicherlich um die grosste
Erhohung der Farbe zum Symbol von Weiblich-
keit, Fruchtbarkeit und Leben.

Den starksten Ausdruck ihrer Widersprichlich-
keit wiederum fand die Farbe in dem mytho-
logischen Motiv des Feuervogels Phonix. Er
vereinte all ihre positiven und negativen Eigen-
schaften, indem er das zerstérende Feuer des
Hasses und des Krieges mit seiner lebensspen-
denden Wirkung und der Wiedergeburt ver-
band. In Agypten und Mittelamerika stand er
daher fur die Erneuerung und Reinigung, in
China fur Gluck und langes Leben.

Macht und Missbrauch

Im Laufe der Jahrhunderte wurde die Farbe Rot
wieder und wieder als Symbol der Macht ein-
gesetzt. So war bei den Roémern das Tragen ro-
ter Gewander allein dem Kaiser vorbehalten,
einBrauch, den die deutschen Kaiser nur zu ger-
ne Ubernahmen. Rot wurde zum Statussymbol.
Bis zur Franzosischen Revolution waren in Eu-
ropa reine Farben den Reichen vorbehalten, erst
mit dem Einbussen der Adelsmacht und dem
Entdecken neuer Farbeverfahren verlor sie all-
mahlich ihren Gehalt. Rot waren eine Zeit lang
auch die Roben der Henker, Symbol ihrer Funk-
tion als Herrscher Uber Leben und Tod. Bis ins
19. Jahrhundert blieb Rot auch eine beliebte
Farbe fur Soldatenuniformen.

Das Rot spielte auch eine entscheidende Rolle
in der Kleidung der Priester und Kardinéle. Dies
hat seinen Ursprung bereits in der Priesterschaft
des Kriegsgottes Mars im alten Rom, und es

" setzte sich in der frihchristlichen Kirche fort,

wie manche Brauche der katholischen Kirche
noch heute belegen. Rot sollte den Mdnnern
Schutz bieten vor allen lebensfeindlichen Ein-
flissen und sie teilhaben lassen an der Lebens-
kraft ihres jeweiligen Gottes.

Mit dem Schwinden der kirchlichen Vormacht-
stellung in Europa wurde die Farbe zunehmend

“politisch instrumentalisiert. Rote Fahnen und

Flaggen fanden sich immer wieder bei Revolu-
tionen und Umstirzen. Wahrend die rote Jako-
binermatze ihren Trager wahrend der turbulen-
ten Jahre der Franzésischen Revolution unter
Umstanden vor der Hinrichtung bewahrte, wur-
de sie 1907 in der Russischen Revolution zum
Symbol fur Sozialismus und Kommunismus.
1917 wurde sie mit der Oktoberrevolution offi-
zielle Farbe des Sozialismus. Auch der National-
sozialismus setzte die Massenwirkung von Rot
bewusst zu Propagandazwecken auf seinen
Fahnen und Plakaten ein. Erst seit dem Zusam-
menbruch des Kommunismus erhalt die Farbe
Rotin Europa sehr langsam wieder so etwas wie
politische Neutralitat.

Die neuen Gottinnen

Die Frauenbewegung und der Feminismus ent-
decken heute die uralten, weiblichen Mysterien
neu. Die Go6ttin des Vollmondes, der Liebe, der
Mutterlichkeit und der Erde wird wieder ver-
ehrt, und dadurch, dass sie sich zu ihr in Bezie-
hung setzen, erlangen viele Frauen einen
bewussteren, lustvolleren Umgang mit der
eigenen Korperlichkeit. Und damit wird auch
die tiefe Symbolik, die hinter all den weiblichen
Handlungen, die eng mit der Farbe Rot in
Zusammenhang stehen, wie Menstruation,
Schwangerschaft und naturliche Geburt, wie-
derentdeckt und mit neuem Sinn gefullt. Rot,
die alteste Symbolfarbe der Menschheit tGber-
haupt, steht auch gerade heute wieder ein fur
die Mysterien weiblichen Lebens.
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