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Es ist zwolf Uhr mittags, Vaso Papathanasiou
offnet die TUr zum Pudding Palace, dem Res-
taurant des Zurcher Frauenzentrums. Heute ist
sie etwas friher als sonst, sie muss fur ein Se-
minar noch 20 Sandwiches vorbereiten. Zuerst
bestimmt sie das Menu des Tages. Nach einer
kurzen Bestandesaufnahme in der Kiche geht
sie einkaufen: Fisch auf dem Markt, Eier im Bio-
laden, Gemuse nach Méglichkeit in den kleinen
Quartierladen. Frische und Qualitat sind ihr
wichtig, gleichzeitig muss sie aber das knappe
Budget gut einteilen. Gegen sechs Uhr kommt
Susanne, Ruth oder eine andere Helferin, und
es trudeln die ersten Kundinnen ein, die Vaso
herzlich begruisst. Alle kennen Vaso, schliesslich
arbeitet sie seit bald acht Jahren hier und steckt
mit ihrer frohlich-energischen Art Helferinnen
wie Kundinnen gleichermassen an.

Der Pudding Palace ist als Verein organisiert; als
einzige Festangestellte und Prasidentin des Ver-
eins hat Vaso die Faden in der Hand. Von der
Menuplanung tber die Werbung bis hin zum
Auswechseln der Glihbirnen macht Vaso alles,
was den Pudding am Leben erhalt. Und dass er
noch existiert, ist nicht selbstversténdlich. Die
unsichere Finanzlage des Lokals macht Vaso im-
mer wieder Bauchweh. Die fuhrt sie zurtick auf
die fur Zurcher Verhaltnisse bescheidenen Prei-
se und den kleinen Bekanntheitsgrad des Lo-
kals. Ins Pudding Palace kommen praktisch nur
Insiderinnen, denn an der TUr ist kein anspre-
chendes Schild, das flanierende Frauen zum
Restaurantbesuch einladen wirde. Wollte das
Pudding ein offizielles Restaurant sein und rich-
tig Werbung machen, mussten die Betreiberin-
nen einiges in die Infrastruktur investieren, um
den Gesetzen zu entsprechen. Dazu brauchten
sie Geld, was sie ohne grossere Kundschaft
nicht haben — ein Teufelskreis. «Dabei kochen
wir ausgezeichnet und zu fairen Preisen», em-
port sich Vaso. «Vom Angebot her musste es
hier eigentlich immer voll sein!» Um mehr Leu-
te in den Pudding zu holen, wiirde Vaso das Lo-
kal ausserhalb der offiziellen Offnungszeiten
gerne auch fur gemischte Gruppen &ffnen:

| »,‘Self-inade-Woman

«Schliesslich wollen auch Lesben ihre mannli-
che Freunde zur Geburtstagsparty einladen,
und Machos wirden von sich aus sowieso kei-
nen Fuss ins Frauenzentrum setzen.» Die Vor-
standsfrauen des Frauenzentrums lehnen es
aber kategorisch ab, M@nnern den Zutritt zu ge-
wahren.

Zwei Wassermelonen unter einem Arm
Vasos Hauptsorge ist allerdings nicht der Pud-
ding Palace, sondern ihr «Baby», wie sie es lie-
bevoll nennt. Vor drei Jahren hat die 36-jahrige
den Catering-Service V.P. ins Leben gerufen.
«Das Catering macht mir grossen Spass. Ich lie-
be es, an Feste zu gehen und fur Gesellschaften
zu kochen», schwarmt sie. «Es ist zwar harte
Arbeit, manchmal 24 Stunden am Stick, aber
wenn ich die Gaste zufrieden stellen kann,
macht mich das sehr glucklich.» Vaso bietet tau-
send Koéstlichkeiten aus der griechischen Ktiche
an, fur den kleinen Hunger zum Beispiel gefull-
te Weinblatter, Lammbéllchen und Zucchini-
taschen, fur einen langeren Abend ein griechi-
sches Fischbuffet oder ein Funf-Gang-Menu.
Sie legt grossen Wert darauf, ihre Kundinnen
personlich zu beraten: Fir wie viele Leute soll es
denn sein, welchen Geschmack haben die Gé-
ste, wie viel darf es kosten? Auf Wunsch stellt
Vaso ein individuelles Menu zusammen. Am
Anlass ist sie personlich anwesend, bedient die
Gaste und kiimmert sich am Schluss auch ums
Aufraumen.

Die flexiblen Arbeitszeiten — Vaso richtet sich
voll und ganz nach den Beddrfnissen ihrer Auf-
traggeberinnen — gehen zwar zu Lasten ihres
Privatlebens; trotzdem zieht sie sie dem Alltags-
trott in einem gewdhnlichen Restaurant vor:
«In einer normalen Beiz musst du immer anwe-
send sein, Montag bis Freitag, ob Gaste da sind
oder nicht. Auf die Dauer ist das frustrierend.»
Sie weiss, wovon sie spricht, denn sie hat jahre-
lang in den verschiedensten Konstellationen
gekocht, von Nouvelle Cuisine Gber Mévenpick
bis hin.zur Kérnlipicker-Kiche, nach einer an-
gefangenen Kéchinnenlehre in Deutschland zu-
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nachst in ihrem Herkunftsland Griechenland
und jetzt seit bald 13 Jahren in Zirich. Im Team
mochte Vaso nicht mehr fiir ein Projekt verant-
wortlich sein. Zu prasent sind noch die schlech-
ten Erfahrungen zu Beginn ihrer Zeit in der
Schweiz. Urspringlich kam sie ferienhalber
nach Zurich, um eine Freundin zu besuchen —
bis die beiden Frauen die Idee hatten, einen
gmeinsamen Take Away zu er6ffnen, und Vaso
blieb. Die Geschéftspartnerschaft mit der Freun-
din funktionierte allerdings nicht, die beiden
brachen das Experiment ab. Diese schmerzli-
chen Erfahrungen will Vaso auf keinen Fall wie-
derholen; so lehnte sie ab, als griechische
Freunde ihr vor kurzem vorschlugen, gemein-
sam ein Tapas-Restaurant zu ertffnen. Statt-
dessen investiert sie momentan alle freien
Ressourcen in ihren Ein-Frau-Betrieb, den Cate-
ring-Service. Den mochte sie in Zukunft zu
ihrem Hauptverdienst machen, die Arbeit im

Pudding mit der Zeit abgeben. Denn auf zwei -

Hochzeiten zu tanzen oder, wie es auf Grie-
chisch heisst, zwei Wassermelonen unter dem
selben Arm zu haben, kann auf die Dauer nicht
gut gehen, meint Vaso: Frither oder spater fallt
eine zu Boden und platzt. Das Kochen hat Vaso
allerdings nie satt. Auch nach einem langen Tag
im Pudding Palace oder einem aufreibenden
Wochenende als Catering-Frau steht sie zu
Hause in die Ktiche und kocht etwas Gutes fur
sichundihren Freund: «Wennich mal keine Lust
zum Kochen habe, dann meistens aufgrund
ausserer Einflusse, weil mich irgendetwas ver-
stimmt hat. Denn ich koche nicht einfach nur
gerne Ich liebe das Kochen.»

ddmg Palace
‘Der Puddlng Palace an der Mattengasse 27 in
ich hat folgende Offnungszeiten: Di—Fr, 17 bis
23 Uhr, Mi +Sa fur angemeldete Gruppen ab acht‘
Frauen, T01 271 56 98. 1
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