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FRAZ

Der Traum, einmal im Leben ein Buch zu
schreiben, ist weit verbreitet. Ich hegte ihn seit
meinen ersten literarischen Versuchen. Sah
mich als Autorin eines grossen Romans. Was es
dazu brauchen wirde, wurde mir erst als pas-
sionierte Leserin klar.

Vom Kontext, in dem eine solches Projekt ver-
wirklicht werden sollte, hatte ich keine Vorstel-
lung. Ja, in der realen Situation selbst dachte ich
nicht im entferntesten daran, ein Buch zu
schreiben.

Mein Lebenspartnerin starb. Ihr Tod und die da-
mit verbundene Trauer schrien danach, einen
Ausdruck zu finden. Ich begann die Erlebnisse
ausmir heraus zu schreiben. Tagebuchartig hielt
ich Erinnerungen, Fragen, Wut und Trauer fest.
Ganz fur mich allein. Immer mehr entstand je-
doch der Wunsch, andere daran teilhaben zu
lassen. Zu gross schien mir das Erleben des To-
des, als dass es nur eine Zweisamkeit betreffen
kénnte.

Damit begann die Frage der Form. Ein Buch, ja.
Doch wie sollten so private Gedanken &ffent-
lich werden, ohne peinlich zu wirken? Ich rang
mit jedem Satz, stellte mir mdgliche Leserinnen
vor, und damit war der erste Schritt tiber eine
der Verarbeitung dienende Schreibweise hinaus
getan. Selbst im Buchhandel tatig gewesen,
wusste ich schon, welche Kriterien ein gutes
Buch ausmachen. Ich war also streng mit mir.
Dies auch im Gedanken an einen mdglichen
Verlag. Ich hatte keinerlei personliche Bezie-
hungen zu Verlagen, und so schickte ich Ma-
nuskripte an mir geeignet scheinende Adres-
sen. Eines kam zurtick mit einer Absage und der
gleichzeitigen Ermunterung, es doch weiterhin
zu versuchen. Man winschte dem Text eine
Offentlichkeit. Ein zweites blieb irgendwo in
einem Stapel unauffindbar... Aber unterdessen
lag auch ein Exemplar beim Zytglogge Verlag,
und nach nur zwei Wochen erhielt ich einen
Brief, in dem Interesse bekundet wurde. Sie lu-
den mich zu einem Besuch ein. Von da an ziel-
te jeder Schritt auf eine tatsachliche Entstehung
eines Buches hin.

Geboren

Dieser Entstehungsprozess war fur mich tber-
aus faszinierend mitzuerleben. Mein Kind wur-
de sozusagen geboren.

Bereits vor meinem Besuch wurde das Manus-
kript reihum von den Verlagsmitarbeiterinnen
gelesen. So wurde die Machbarkeit gepruft.
Auch der Verlagsvertreter, der das Buch den
Buchhandlungen vorzustellen hatte, musste die
Verkauflichkeit bestatigen. Nun wurde mir erst
die finanzielle Tragweite einer Buchvero6ffentli-
chungklar. Das Risiko auch, das ein Verlag tragt.
Der nachste Schritt galt den Anfragen um
Druckbeitrdge. Glicklicherweise zeigten sich
die Krebsliga und der Verein «Leben wie zuvor»
bereit, finanzielle Unterstitzung zu leisten.
Unterdessen sass ich mit meiner Lektorin einen
ganzen Tag Uber dem Manuskript. Sorgfaltig
priften wir mogliche Aenderungen oder néti-
ge Korrekturen. Dabei erwies sich die vorange-
gangene Uberarbeitung als hilfreich, und we-
nig musste noch geandert werden.

Jetzt erst begann die Gestaltung des Buches.
Die dafur verantwortliche Mitarbeiterin arbei-
tete zehn Vorschlage fur einen Umschlag aus,
Uber die zuerst verlagsintern abgestimmt wur-
de. Ohne das Ergebnis dieser Abstimmung zu
kennen, schaute ich mir dann diese Vorschlage
ebenfalls an und entschied mich spontan fur
den gleichen Umschlag. Mir schien, als ware das
Wesen des Buches jetzt sichtbar geworden. Mit
grosser Befriedigung fuhr ich mit dem ersten
Vorabdruck nachhause.

Der Erscheinungstermin und die damit verbun-
dene Buchtaufe wurden zu einem mit tiefster
Ztﬂriedenheit erfullten Erlebnis.

Offentlichkeit

Nun lag das Buch also in den Buchhandlungen.
Ich wurde fiir Lesungen angefragt und von Leu-
ten auf das Buch angesprochen. Fur mich hat-
te ich den Inhalt losgelassen und einer Offent-
lichkeit gegeben. Nun kam es auf ganz neue
Weise zu mir zurtck. Manchmal ertappte ich
‘mich bei dem Wunsch, das Buch mége doch

einfach unerkannt gekauft werden. Und war
doch von jeder Reaktion Uberrascht und ge-
rahrt. Es fallt mir nicht leicht, 6ffentlich zu sein.
Ware ich nicht vom Inhalt oder auch von der
Botschaft meines Buches zutiefst Uberzeugt
gewesen, hatte ich mich dem nicht aussetzen
kénnen.

Gerade bei Lesungen wurde mir auch eine Ver-
antwortung bewusst. Was war zu tun, wenn
nach dem letzten Satz tiefstes Schweigen im
Raum stand? Oder Leute in Tranen ausbrachen
und auf ein Gesprach hofften?

Selbst als ich im Rahmen einer Weiterbildung
vor Pflegepersonal las, erstaunte mich die aus-
geloste Erschiitterung. Diesen Reaktionen Raum
zu geben erforderte ein sich Offnen besonderer
Art.
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Mein Buch spricht Themen an, mit der sich
die Gesellschaft nur ungern auseinandersetzt.
Krebs, Homosexualitat, Sterben, Tod und Trau-
er. Das konnte kein Bestseller werden, und das
war mir beim Wunsch nach Veroffentlichung
nur zu gut bewusst. Trotzdem hoffte ich, damit
etwas anzusprechen, vielleicht einen angst-
freieren Zugang zu Fragen der menschlichen
Existenz zu schaffen. Zahlreichen Reaktionen
entnehme ich, dass dies gelungen ist, wenn
auch nicht in grosser Breite. Still und leise sucht
sich dieses Buch einen Weg der Verbreitung,
ganz unbemerkt vom géangigen Literaturbe-
trieb.

Die Zeit der ersten Besprechungen ist vorbei,
und ich kann nur anhand der verkauften Exem-
plare sehen, dass das Buch noch in der Offent-
lichkeit ist. Dadurch geht es in meinem Alltag
manchmal fast vergessen.

Obwohl die Reaktionen auf den Inhalt meines
Buches fast durchwegs positiv und mit grosser
Betroffenheit verbunden waren, gab es auch
unerklarliche Vorfélle. So wurde zum Beispielim
Dorf, wo ich wohne, eine Lesung anberaumt
und dann ohne Kommentar fallen gelassen. Da
schien sich eine Mauer aufzurichten, gegen die



nicht anzukommen war. Ich war versucht, die
Ursache zu ergrunden, liess es aber letztlich
sein. Auseinandersetzung mit Tabu-Themen
kann nicht erzwungen werden. Trotzdem hatte
ich nattrlich Phantasien, weshalb ich offenbar
nicht gezeigt werden sollte: Ware es schwierig
gewesen, von einer Person, die man sonst auf
der Strasse trifft, plotzlich die Beziehungsform
zu kennen? Waren Fragen dazu mit Angst oder
vielleicht mit Ablehnung verbunden gewesen?
Eine Buchhandlung, die ebenfalls begeistert
davon war, eine Lesung durchzufthren, wollte
dann nicht mehr drauf zurickkommen. Der
Verlag reagierte darauf mit Enttduschung und
Unverstandnis. Gemeinsam fihrten wir Ge-
sprache tiber Angst. Die Haltung des Verlags hat
mich immer beeindruckt. Vollund ganzstanden
sie hinter dem Inhalt des Buches und versuch-
ten, daflr zu werben.

Literaturbetrieb

Immer wieder kdnnen Leserlnnen mitverfolgen,
wie Autorlnnen quasi aufgebaut, aber auch de-
montiert werden. Der Schweizer Literaturbe-
trieb ist stets auf der Suche nach neuen Talen-
ten, die vielleicht doch endlich das Erbe von
Frisch und Durrenmatt antreten kénnten. Neue
Bucher werden fleissig und durchaus kompe-
tent besprochen, gelangen vielleicht auf die
Bestsellerliste, werden eine Saison lang gelesen,
um dann wieder in der Versenkung zu ver-
schwinden. Die frischgebackenen Autorinnen
haben nun die Aufgabe, eine Kontinuitat auf-
zubauen und ein zweites, mindestens ebenso
gutes Buch zu schreiben. Selten gelingt es. Der
Druck ist zu gross geworden. Es ist nicht der
Druck der Offentlichkeit, sondern der des Ver-
lags, der Kritiker, der Medien, der moglichen
Preise, allenfalls noch der allernachsten persén-
lichen Umgebung.

Das alles ist mir nicht begegnet, da ich sozusa-
gen unentdeckt geblieben bin. Ich habe auch
keinen Roman geschrieben, der mit rein litera-
rischen Massstaben zu messen ware.
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Hegte ich vielleicht den Wunsch, geférdert zu
werden? Nicht mehr nur aus mir hinaus zu wir-
ken?

In der hintersten Kammer meines Herzens si-
cher. Ich betrachte mich durchaus als Autorin.
Sollte ich ein néchstes Buch schreiben und wir-
de es eine Oeffentlichkeit finden, ware das die
Bestatigung.

FRAZ 2000/2



$ChvlTER-
KRamPF

SchEiden-
kamer

¢« @ 4
® % e &
‘I'
-
-
5

iiberraschungen

olymp & hades
buchhandlung

gerbergasse 67 - 4001 Basel

By, Uch|,
aden
Kiturhalsg fabunzes
iestaf

GEGEn Lkro’Fn FUR FREVJEN von
homo- ,bi -, a- heTERO- und
van.SEXUELLE‘n FRAUVEN

FRQVEnambulaTo&lum
2005  MAITTENGassE 2+ 2URIch
01 2%1 2% Lo

~ GYNaKoloGiE

— 2NP3SEN vop dnaphkaama
vnd PORTIO K2 PPE

— SchwanGeErRSthaFTSaphrveh
= EATSPANAVAGSM2S3GE
— PolaRriTY
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zieht um!

Neue Adresse ab 2. Mai 2000
Rebgasse 5

8004 Ziirich

(beim Stauffacher)

Tel /Fax 01 202 62 74
www.frauenbuchladen.ch

Offentliche Verkehrsmittel
Tram 2, 3, 8, 9, 14 bis Stauffacher

Eroffnungsfest
am Sa 27. Mai 2000
ab 16 Uhr

Neue Offnungszeiten
Mo 13.30—18.30
Di—Fr 10.00-18.30
Sa 10.00-16.00
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