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Die Meinung, die Mehrheit der Migrantinnen aus Afrika wiirden in der Schweiz
als Prostituierte oder Go-Go-Tadnzerinnen leben, ist ebenso verbreitet wie falsch.
Die Ansicht, Afrikanerinnen seien hilflos und ungebildet, ist riicksténdig.

Es ist an der Zeit, von den Stereotypisierungen wegzukommen.

Geben Sie

Kelechi Mennel

Die Schwelle, eine Frau afrikanischer Her-
kunft nicht zu respektieren, liegt immer noch
tief. Es scheint, dass die Hautfarbe eine Einla-
dung zu fantastischen Spekulationen ist. Noch
heute gelten die Klischees der im Bastrock tan-
zenden, dienenden, gebarfreudigen, ungebil-
deten, rechtlosen Afrikanerin. Die Darstellung
der schwarzen Frau in lllustrationen mit wulsti-
gen Lippen, Kulleraugen oder die mit Tieren
vergleichenden Beschreibungen in den Medi-
en, wie beispielsweise «flink wie eine Gazelle»,
unterstreichen das Zerrbild der Afrikanerin. Die
wenigsten Schweizerinnen wissen wirklich et-
was Uber die Kultur Afrikas. Sie verbringen
zwei Wochen in einem afrikanischen Land, in
dem ihnen touristische Attraktionen geboten
werden, und kehren als vermeintliche Afrika-
kennerlnnen in die Schweiz zurtick. Armut,
Krieg, Hunger, Safari, Trommeln und Tanz sind
die Schlagworter, die den meisten zu diesem
Kontinent einfallen. Heutzutage werden die
Vorurteile, moglicherweise wegen dem Anti-
rassismusgesetz, subtiler verpackt. Im Zusam-
menhang mit Afrikanerinnen wird 6ffentlich
immer weniger von einer niederen Rasse ge-
sprochen, sondern vielmehr von kulturellen
Barrieren und intellektuellen Differenzen. So ist
beispielsweise eine Afrikanerin u.a. sehr musi-
kalisch (sie trommelt) oder sehr kérperbewusst
(das Tanzen oder der Sport liegen ihr im Blut)
und sie hat Schwierigkeiten, sich in unserer
technisierten Gesellschaft zu integrieren.

Ursprung der Ignoranz

Diese Unkenntnis und Herabsetzung der afri-
kanischen Kultur wird durch verschiedene Fak-
toren getragen, zum Beispiel durch den Schul-
unterricht. In Geografie wird Afrika gerne dazu
benutzt, den Mythos der Uberbevélkerung zu
demonstrieren; in Kunst wird héchstens tiber
afrikanische Einflusse in der Stilrichtung euro-
pdischer Kunstlerlnnen, wie Picasso und den
Kubistinnen gesprochen, nicht aber tber afri-
kanische Kunst an sich; in Geschichte wird Afri-
ka zur Darstellung der Kolonialisierung ge-
braucht, Uber afrikanische Geschichte wird

Kopfbilder und Stereotypen

nichts gelehrt und im Religionsunterricht héren -

Schilerinnen und Schiiler nur tber die Missio-
nierung. Ein weiterer Punkt, der vor allem eine
Barriere zwischen Schweizerinnen und Afrika-
nerinnen bildet, ist die Institutionalisierung von
Rassismus und Klassenherrschaft. Afrikanerin-
nen in der Schweiz werden aufgrund ihres Ge-
schlechts und ihrer Hautfarbe sowohl mit dem
Sexismus als auch mit dem Rassismus konfron-
tiert. Meines Erachtens kann das Eine nicht
ohne das Andere bekampft werden.

Nkonsonkonson

Symbol aus Ghana: Die, die zusammengehdoren, verlieren sich nicht.

Gedanken von funf in der Schweiz
lebenden Frauen zum Thema:

Ursula

Ursula, Sprachwissenschaftlerin, liest seit eini-
gen Jahren ausschliesslich Literatur aus dem Tri-
kont.

Woher kommt Ihr Interesse an anderen
Kulturen?

Durch mein Studium der Sprachwissenschaft
bin ich offener fur andere Kulturen. Seit ich
nicht mehr unterrichte, also ungefahr seit 4
Jahren, beschaftige ich mich intensiv mit dem
Matriarchat und dem Leben der Frauen aus
Afrika und anderen Landern. Meine Informa-
tionen hole ich mir vor allem aus der Literatur,
aber auch durch Besuch von Veranstaltungen
wie Afropfingsten in Winterthur. Zum Reisen
habe ich leider aus familidgren Griinden keine
Zeit. Spater mochte ich aber schon mal in ein
fernes Land reisen und beispielsweise lernen,
eine Matte zu flechten.

Was fasziniert Sie an der fremden Kultur
besonders?

Ich denke, diese Lander haben uns in gewissen
Bereichen etwas voraus. Sie sind naher am Ur-
sprung. Nehmen das Nattrliche noch wichtig.
In unserer Gesellschaft treffen Manner, welche
beispielsweise noch nie einen Baby-Po geputzt

haben und meines Erachtens zu weit von der
Basis entfernt sind, wichtige Entscheidungen
Uber Gentechnik, Atomkraftwerke usw.

Gibt es etwas, das Sie von der fremden
Kultur idbernehmen?

Seit zwei Jahren trommle ich, sowohl westafri-
kanisches wie auch nordafrikanisches Trom-
meln. Das Trommeln ist fr mich Rhythmus und
eine Art Quelle zum Leben. Daneben pflege ich
den Bauchtanz. Zuerst teilte ich die Ansicht Vie-
ler, dass Bauchtanz nur derjenige ist, bei dem
eine Frau vor Mannern tanzt, deshalb kam er
fur mich nicht in Frage. Bis mir an einem Wo-
chenendkurs die Philosophie des Bauchtanzes
ndher gebracht wurde. Jede Frauenhufte ist die
schonste. Unser géngiges Schonheitsideal hat
Uberhaupt keinen Einfluss auf diesen Tanz. Wir
tanzen nur fur uns Frauen, weiche, runde Be-

Nicole

Nicole kam vor knapp zwei Jahren mit ihrem
jetzigen Mann in die Schweiz. In Burundi mach-
te sie eine Ausbildung im audio-visuellen Be-
reich und arbeitete danach als Koordinatorin
des World Food Pogram. In dieser Tatigkeit war
sie Verantwortliche der zwei Projekte Erzie-
hung und Landwirtschaft und fir deren rei-
bungslosen Ablauf zustandig. Von der Schweiz
hatte sie bereits in Burundi einiges gehort. Die
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Schweiz gilt dort als einzigartig in Europa. Ein
Land, das keinen Krieg kennt, und welches nie
eine Kolonie in Afrika besass. Ein neutrales, to-
lerantes Land also. Vor ihrer Abreise in die
Schweiz, warnte sie ihr Mann vor einem zu
traumhaften Bild seiner Heimat, der Schweiz.
Obwohl vorbereitet, ist ihr der erste Kontakt
mit einer Beamtin am Flughafen noch heute in
negativer Erinnerung. Bei der Einreise zeigte sie
am Flughafen Kloten ihren Pass und nach Auf-
forderung auch ihr Flugticket. Die Beamtin gab
sich.damit nicht zufrieden, wunderte sich, war-
um Nicole nur ein Einweg-Ticket hatte. Sie an-
derte ihren arroganten Tonfall erst als Nicoles
Verlobter intervenierte.

Was waren Deine ersten Eindriicke?

Zu Beginn fuhlte ich mich ausgeschlossen, da
ich zwar Franzosisch, aber kein Deutsch sprach
und verstand. Seit ich die Sprache gelernt habe,
fuhle ich mich wohl. So kann ich mich auch
nach einer Arbeit umschauen, die meiner Aus-
bildung entspricht. Erstaunlich ist die Auffas-
sung der Schweizerinnen, wir Afrikanerinnen
kamen hierher und mussten alles lernen, wir
hatten weder von Technik noch von anderen
in diesem Jahrhundert Ublichen Dingen eine
Ahnung. Naturlich musste ich lernen, hier zu le-
ben und mich den Umgangsformen anpassen.
Enttduscht bin ich von der Unkenntnis der
Schweizerinnen. Sie wissen nichts Gber Afrika,
wahrend wir in Afrika einiges Uber die euro-
paische Kultur lernen und zwar wie sie heute
ist. Zum Beispiel werde ich auf das Trommeln
oder die Armut und das schwierige Leben in
Afrika angesprochen. Ich kann nicht trommeln,
genauso wenig wie jedeR Schweizerln Alphorn
blasen kann. Und abgesehen von Armut hat
Afrika auch sehr viel ‘Positives zu bieten, nur
scheint dies fur die schweizerischen Medien
nicht von Interesse zu sein.

Gibt es einen Unterschied zwischen den
Frauen hier und in Burundi?

In Burundi haben die Frauen bessere Chancen,
Arbeit und Kinder miteinander zu verbinden.

Dort findet sich immer eine Person, die auf die
Kinder aufpasst. Die Frauen in Burundi haben
aber, wenn es um leitende Positionen in einer
Firma geht, die gleichen Schwierigkeiten wie
die Schweizerinnen. lhnen werden von den
Mannern Steine in den Karriereweg gelegt.

Wie bewahrst Du Dir in der Schweiz ein
Stiick afrikanische Kultur? _

Ich treffe mich mit anderen Afrikanerinnen. Es
tut immer wieder gut, die afrikanische Menta-
litdt zu spuren.

Skeptisch bin ich gegenuiber Ausdriicken wie
«Afrikanischer Tanz». In solchen Pauschalfor-
mulierungen wird Afrika oft einem Land gleich-
gesetzt, dabei sind die Lander und Kulturen in
Afrika sehr unterschiedlich.

|
Maja, Medizinstudentin, macht in ihrJFreizeit

begeistert afrikanischen Tanz. Spater mochte
sie als Arztin in Afrika arbeiten.

Woher kommt Dein Interesse fiir Afrika?
Als ich 16 Jahre alt war, verbrachten meine Fa-
milie und ich zwei Wochen in Kenya. Ich war
sofort begeistert von der Landschaft, den Men-
schen und Tieren. Seither bin ich nicht mehr da-
zugekommen, Afrika zu bereisen. Aber ich
habe vor, dies nachzuholen, wahrscheinlich
werde ich nach Sudafrika gehen.

Was machst Du denn hier in der Schweiz,
um Dein Interesse fiir Afrika zu stillen?
Oder interessiert Dich ein spezielles
Land?

Nein, ich interessiere mich nicht fur ein spezifi-
sches Land. Ich bilde mich in afrikanischem
Tanz aus. Dabei lerne ich, wieder naturlicher zu
sein, korperbewusster. Bei dieser Disziplin kann
ich mich gehen lassen und spuren, wie der
Rhythmus mich fuhrt.

Ausserdem lese ich vieles. Das afrikanische
Brauchtum interessiert mich am meisten.

Was verstehst Du unter «afrikanischem
Brauchtum»?

Damit meine ich das Archaische, das Ur-
spriingliche. Zum Beispiel Wasser holen am
Fluss, das Bemalen der Lehmhutten, das Trom-
meln und Tanzen, das Verehren verschiedener
Gotter, die Heirat der Madchen mit 13 Jahren
und die Beschneidung. Die Tatsache, dass Afri-
kanerinnen in der sozialen Struktur sehr be-
nachteiligt sind. Sie mussen fur die Familie ar-
beiten, konnen also nicht in die Schule gehen.
In ihrer eigenen Familie mussen sie auf ihre
Manner horen. lhr Ansehen wachst mit der An-
zahl Séhne, die sie gebdren...

Jullana

Juliana kam 1971, nach dem Biafra Krieg, in die
Schweiz zu ihrer Schwester und ihrem Schwa-
ger. So waren die ersten Monate in der neuen
Welt einfach. Nachdem sie deutsch gelernt
hatte, absolvierte sie eine Ausbildung zur Pra-
xisassistentin. Jahre spater hat sie sich zur Kos-
metikerin umgeschult. Sie fuhrt heute ein ei-
genes Kosmetikstudio und organisiert fur
Kosmetikerinnen im Kanton Zurich Fortbil-
dungskurse. Ausserdem wurde sie letztes Jahr
vom Fachverband und dem KIGA zur Pri-

fungsexpertin gewahlt, um Lehrabschlusspri-
fungen abzunehmen.

Was waren Deine ersten Eindriicke?

Wahrend meiner Ausbildung zur Praxisassi-
stentin fand ich schnell Freundinnen. Aus ge-
meinsamen Gesprachen erfuhr ich vieles tber
die Umgangsformen meiner gleichaltrigen Kol-
leginnen. Mich erstaunte unter anderem ihre
Art mit Sex umzugehen. Im Gegensatz zum
Stdosten Nigerias, wo eine Beziehung zu
einem Mann im Alter von 17 oder 18 Jahren
oder vor der Heirat kein Thema war, wurde hier
in der Offentlichkeit gekisst und Gber die er-
sten sexuellen Erfahrungen geredet. Ein weite-
res Novum war die Homosexualitat. Dartber
habe ich in der Schweiz zum ersten Mal gehort.
Da sich in Nigeria sowohl Manner als auch
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Frauen 6ffentlich umarmen oder Hand in Hand
gehen, musste mir die Bedeutung der Homo-
sexualitat zuerst erklart werden. Der grosste
Unterschied aber ist der Mangel an Sponta-
neitdt. Einfach bei jemandem vorbeigehen war
unmoglich, zuerst muss man sich telefonisch
anmelden.

Gibt es einen Unterschied zwischen
Schweizerinnen und Nigerianerinnen?

Als ich den Vertrag fur die Rdumlichkeiten mei-
nes Geschéfts unterschreiben wollte, wurde ich
nach der Unterschrift meines Mannes gefragt.
Das empfinde ich als charakteristisch fur die
Schweiz. In Nigeria kdme so was nicht in Frage,
Frauen er6ffnen Laden, machen sich selbstan-
dig, ohne dass irgendjemand nach dem Mann
fragt. Es ist Uberhaupt erstaunlich, wie viele
Frauen sich hier immer noch tber ihre Manner
definieren. Satze wie «mein Mann sagt,...»
oder «mein Mann meint,...» sind sehr geldu-
fig. Ansonsten bin ich in meiner Karriere nie auf
Widerstande gestossen. Im Gegenteil, ich habe
sehr viel Hilfe auch von ausserhalb meiner Fa-
milie erhalten.

Wie gehst Du mit der Sehnsucht

nach Afrika um?

Mein Heimweh stille ich, indem ich den Kon-
takt zu anderen Afrikanerinnen pflege, Veran-
staltungen wie Afropfingsten, Cinemafrika
oder Lesungen afrikanischer Autorinnen besu-
che. Leider ist der kulturelle Austausch zwi-
schen der Schweiz und Afrika nicht sehr aus-
gepragt, ansonsten fihle ich mich hier aber zu
Hause.

Gibt es etwas, das Dich édrgert?

In all den Jahren, die ich hier lebe, haben sich
zwei Sachen nicht geandert:

Das eine ist die Art und Weise, wie Afrika in den
Medien dargestellt wird. Uns werden nur ne-
gative Bilder wie Gewalt und Armut vermittelt.
Wieso werden nicht einmal positive Berichte
zum Beispiel Uber die Frauen Afrikas gezeigt?
Es gibt nicht nur unterdriickte und verstim-
melte Afrikanerinnen. Afrikanerinnen sind sehr
selbstbewusst, selbstandig und stolz. Wir wis-
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sen, wo und was unsere Starken sind, namlich
unter anderem unsere Solidaritat untereinan-
der. In Nigeria findet eine Frau, die zum Beispiel
von ihrem Mann geschlagen wird, Unterstit-
zung von ihren Freundinnen und weiblichen
Verwandten. Der Mann wird zur Rede gestellt.
Auch muss eine Nigerianerin keine Entschei-
dung zwischen Kindern und Karriere treffen.
Sie wird jederzeit Hilfe finden. Des weiteren

“ wird das Bild, welches Uber Afrika existiert, im-

mer wieder fur politische Zwecke missbraucht.
So wird zum Beispiel die gangige Meinung des
ungezUgelten Sex, der in Afrika herrschen soll,
gezielt als Begrindung fur die Ausbreitung von
Aids eingesetzt, und Afrika als Sundenbock
hingestellt.

Das andere sind die Vorstellungen, die mit Af-
rikanerinnen verbunden werden. Es herrscht
zu oft die Meinung, dass die hier lebenden
Afrikanerinnen alle Prostituierte oder Go-Go-
Tanzerinnen sind. Diese Unbelehrbarkeit der
Schweizerinnen und Schweizer gegeniber mir
als Afrikanerin, und die Inakzeptanz dessen,
dass eine Afrikanerin, die wie ich seit 27 Jahren
hier lebt, durchaus der Sprache kundig ist und
Sitten und Brauche ihrer neuen Heimat kennt,
argert und verletzt mich immer wieder.

lllustration: Alexa Afia Meierhofer

Sandrine

Sandrine, Arztin, kam vor 15 Jahren mit ihrem
Mann in die Schweiz, wo sie seit 8 Jahren mit
ihm eine Gemeinschaftspraxis fuhrt. Eine Hei-
mat ist ihr die Schweiz nie geworden, deshalb
wird sie noch dieses Jahr auswandern.

Warum verldsst Du die Schweiz?
Ich muss gestehen, ich konnte mich hier in der
Schweiz nicht akklimatisieren. Meine Hautfar-
be steht immer zwischen meinem Gegeniber
und mir. Standig die Uberraschten Gesichter,
wenn neue Patientinnen mich sehen. Dauernd
muss ich mich erklaren, oder ich bekomme
Spriiche zu héren wie, «ah, sie sind Arztin, was
es nicht schon alles gibt.»
Ich kédmpfe einerseits gegen Hindernisse, die
mir von Berufskollegen in den Weg gelegt wer-
den und andererseits gegen Hindernisse, die
ich aufgrund der in diesem Land herrschenden
Vorurteile und rassistischem Gedankengut ge-
genuber Afrikanerinnen zu bewadltigen habe.
Ich hére von Schweizerinnen: «Sie mussen froh
sein, dass Sie hier leben und nicht in Afrika, we-
gen der Armut — Sie mussten bestimmt sehr
kampfen, um Uberhaupt studieren zu kénnen,
haben doch Frauen in Afrika keine Rechte —
Was, Sie haben keine Kinder! Wie kommen Sie
als Afrikanerin damit klar?» Als ich einmal mit
Kolleginnen abends ausging und bei einem
Lied, das gespielt wurde erwahnte, dass mich
dieser Rhythmus formlich zum Tanzen animie-
re, kriegte ich zu héren, dass mir das ja im Blut
liege. Ich bin auch schon gefragt worden, ob

ich Trommelkurse gebe. Warum sollte ich Trom-
meln kénnen? Ich mochte niemandem die
Freude am Trommeln nehmen. Es ist ein Instru-
ment wie jedes andere und sollte auch so be-
trachtet werden. Auch einen «Afrikanischen
Tanz» gibt es nicht. Es existieren verschiedene
Téanze, zu verschiedenen Anldssen und in den
verschiedenen Landern Afrikas. Auch beim
Walzer werden Unterschiede gemacht, zum
Beispiel zwischen Wienerwalzer und engli-
schem Walzer. Ich habe einfach keine Lust
mehr, einen Grossteil meiner Zeit und Energie
dafur einzusetzen, mich standig zu rechtferti-
gen. Ich bin der Meinung, dass es an der Zeit
ist, von den Ansammlungen der Klischees, die
Uber Afrika bestehen und der Marginalisierung
der Afrikanerinnen in dieser Gesellschaft Ab-
schied zu nehmen. Das geht aber nur, wenn die
westlichen Lander bereit sind, von ihrem Klas-
sendenken wegzukommen.
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