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Einer der Griinde, warum «Golden Girls» keine reine Frauenserie ist, sondern auch
das mannliche Publikum anspricht, liegt darin, dass die ganze Palette an Vorurteilen
und Negativbewertungen gegeniiber &lteren Frauen ausgespielt werden kann —

da sie den Betroffenen selbst in den Mund gelegt werden, darf alles endlich einmal

ungestraft gesagt werden.

Heike Klippel

« Golden Girls» ist eine Comedy-Serie, deren
Hauptfiguren ausschliesslich Frauen tber 50
sind. Die Ausgangslage: drei Frauen, Blanche,
Dorothy und Rose, sowie Dorothys Mutter So-
phia, leben in Blanches Bungalow in Miami zu-
sammen. Blanche und Rose sind verwitwet,
Dorothy wurde nach 38 Ehejahren wegen einer
23jahrigen Stewardess verlassen. Sophia zieht
irgendwann dazu, weil ihr Altersheim abge-
brannt ist. Die vier Hauptfiguren sind streng sti-
lisiert: Blanches einziges Interesse ist ihr Ausse-
hen, bzw. mit Mannern auszugehen - beides
bedeutet fur sie das gleiche. Rose ist sehr ge-
fuhlvoll und irrational (sie hat «Ahnungen»,
spricht mit Tieren), vor allem aber naiv, um
nicht zu sagen, infantil. Diese Naivitat paart
sich mit einer erstaunlichen Resolutheit; sie ist
durchaus in der Lage, ihre Interessen durchzu-
setzen. Dorothy verkérpert das Vernunftprin-
zip; sie schlagt rationale und praktikable Pro-
blemlésungen vor und kommentiert das
Verhalten der andern oft mit ironischen Be-
merkungen. |hr schwacher Punkt ist ihr Ex-
Ehemann, den sie trotz seines unmaglichen
Verhaltens nur schwer in seine Schranken ver-
weisen kann. Ricksichtsloser Sarkasmus ist al-
lein Sophia, Dorothys achtzigjéhriger Mutter,
vorbehalten. Unsentimental und unmdtterlich,
|asst sie sich nur in wirklichen Krisensituationen
in die Geflihlswelt der andern hineinziehen.

Diese Figuren sind — bis auf Dorothy — Karika-
turen gangiger Frauenbilder: Blanche ober-
flachlich und ménnerverrickt, Rose die brave
Mutti und Ehefrau, Sophia die komische Alte,
die sich alles erlauben darf. Dennoch handelt
es sich nicht um denunzierende Zerrbilder — die
vier sind keine schrillen alten Weiber. Das Uber-
zogene der Typisierungen findet vor allem auf
verbaler Ebene statt, was man dagegen im Bild
sieht, sind ungemein «normale» &ltere Frauen,
die auf den ersten Blick sehr realistisch wirken.
Trotz aller Exaltiertheit sind sie sehr gut in der
Lage, sich Problemen zu stellen, und dies bei-
leibe nicht immer in idealisierter, alles Konflikt-
hafte glattender Art und Weise, wie man sie
nur zu gut aus amerikanischen Serien kennt.

Zur Fernsehserie «Golden Girls»

(( Richtiges Handeln» im

«falschen Denken»

Es gibt eine Ebene, in der die Serie frauen- und
altersspezifische Probleme aufgreift und ver-
sucht, sie auch ernstzunehmen. Sei es das The-
ma Schonheitsoperationen, bei dem Fir und

llustration: Angela Zwahlen

Wider diskutiert werden, ohne dass ein ein-
deutiges Urteil gefallt wird, sei es die Leere,
wenn die Kinder erwachsen sind, oder die
Winsche, die die Achtzigjahrige an das Leben
hat, die aber nicht mehr so leicht erfullt wer-
den konnen. Interessant ist dabei, dass in kei-
nem Fall emanzipatorische Anspriiche formu-
liert werden, sondern dass die gangigen
weiblichen Rollenbilder und romantischen Vor-
stellungswelten aufrechterhalten werden, dass
sie ihre restriktive Kraft aber nicht mehr so recht
geltend machen kénnen. Die Golden Girls zei-
gen sozusagen im «falschen Denken» ein
«richtiges Handeln». Unklar bleibt, aus welcher
Quelle sie die Kraft dazu beziehen, sich nicht zu
unterwerfen — offensichtlich scheint es sich hier
um eine, einigermassen fragwdirdige, «naturli-
che Vitalitat» zu handeln. Schauen wir uns ein
Beispiel an. Blanche regt sich furchtbar auf, als
sie zum Klassentreffen geht und feststellt, dass
alle anderen geliftet sind und sie nicht mehr die
Schénste ist. Sie beschliesst, sich operieren zu
lassen und schnippelt sich aus Magazinen ihre
Traumfrau zusammen. Als die andern sie nach
der Operation besuchen wollen, ist sie schon
langst verschwunden. Statt sich operieren zu
lassen, war sie einkaufen und hat sie sich mit
dem Schoénheitschirurgen verabredet. Das In-
teresse des Schonheitschirurgen hat sie nach-
denklich gemacht — sie bekam Angst, die Ope-
ration koénne das zerstéren, was ihre Person
ausmacht.

Hinter ihrem Entschluss, sich nicht operieren zu
lassen, steht aber nicht die Kritik am herr-
schenden Schoénheitsideal, sondern lediglich
die Anpassung an die geltende Norm, und dies
nicht aus Selbstbewusstsein heraus, sondern
aufgrund der Bestatigung durch den-Mann.
Nicht nur innerhalb der Grenzen der Komik je-
doch verlassen die Golden Girls die ausgetrete-
nen Pfade des Frauendaseins auf dem Fern-
sehbildschirm. Was die Serie auf den ersten
Blick so erfrischend macht, ist die Tatsache,
dass hier dltere Frauen selbstverstandlich mit
Mannern ausgehen, sich tber Sex unterhalten
und die Manner bewerten. Dass er ein eindeu-
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tiges erotisches Interesse zeigt, ist das wichtig-
ste Kriterium dafur, ob ein Mann interessant ist.
Ausserdem soll er kérperlich noch einigermas-
sen gut in Form sein und die Beziehung zu
einer Frau ernst nehmen. Das Ziel, noch einmal
einen romantischen, leidenschaftlichen Mann
zu heiraten, bleibt allerdings eher vage — die
vier Frauen sind zu abgeklart, um von den Man-

nern noch Wunder zu erwarten. Sie beschwe- -

ren sich Uber Liebhaber, die beim Sex nicht die
Socken ausziehen, die rilpsen, Potenzproble-
me haben, keine Ricksicht darauf nehmen, ob
die Frau Uberhaupt Lust auf Sex hat, mogen
keine Toupets und finden Haare in den Ohren
scheusslich. Auch das erste Mal mit einem
Mann war nicht gerade berauschend: Dorothy:
«Es hat ganze drei Sekunden gedauert. Ich war
mir keineswegs sicher, ob wir iberhaupt etwas
angestellt haben. Und erst neun Monate spé-
ter, als das Baby zur Welt kam, wurde mir klar,
daB wir doch etwas angestellt hatten. Das
war mein einziges Beweissttick.»
Blanche behauptet zwar, es sei traum-
haft gewesen, erinnert sich dann aber
nicht mehr daran, wer es Uberhaupt
war («Billy, Bobby, Ben... was weiss ich.
Der Name begann jedenfalls mit einem
B.») So viel und so freizligig auch tber Sex
geredet wird, und so oft die Golden Girls
sich auch mit Mannern verabreden, sexuel-

le Beziehungen sind weitgehend tabu.
Nicht nur, dass um des Gesetzes der Serie
willen jede Freundschaft mit einem Mann in-
nerhalb einer Folge beendet werden muss — es
wird auch nicht der Ansatz einer Liebesszene
gezeigt, nicht einmal eine derangierte Frisur.
Nur héchst selten einmal verbringen die Frau-
en die Nacht mit einem Mann. Meistens kom-
men sie nach ihren Verabredungen brav nach
Hause, setzen sich zu den andern und er-
zahlen, wie der Abend war. Dem entspricht
die Qualitat der Liebhaber; nur selten han-
delt es sich um «normale» Manner. Statt-
dessen finden sich ein Priester, ein Liliputa-
ner, einer, der an der Alzheimer'schen
Krankheit leidet, eine Fiktion,

o

...und &b

natdrlich, der obligatorische Heiratsschwind-
ler.* Die verbalerotisch aufgeladene Atmos-
phare findet anderweitige Umsetzungen; vor
allem auf den Umgang mit Gegenstanden wird

r’:ﬂ\ fe3'e
{ &Y” See8d gung durch den Heiratsschwindler

ein grosser Teil der sexuellen Energie verscho-
ben. Rose beispielsweise pflegt eine exzessive
Beziehung zu ihrem Teddy, die klar als Perver-
sion benannt wird. Sophia trégt immer eine
kastenférmige Handtasche aus Stroh bei sich,
sogar wenn sie im Morgenrock ist. Diese Hand-
tasche wirkt wie eine standige Erinnerung an
die Leere und Leblosigkeit ihres Geschlechts,
das zu einem rein dusserlichen Kennzeichen
geronnen ist.

Néchtliche Fressgelage

Fragt man sich, wo die Frauen denn ihre Be-
durfnisse ein Stick weit ausleben kénnen, so
lautet das offizielle Angebot der Serie: im Zu-
sammenleben mit den anderen Frauen. Die Ge-
borgenheit der Frauengemeinschaft trostet sie
immer wieder Uber alle Enttduschungen hin-

i weg. Blanche formuliert es in der ersten

Folge programmatisch, als sie erklart,
wie sie den Schmerz und die Demti-

o .3' Uberwunden hat: «lhr habt das ge-
N0 schafft. Ihr seid meine Familie, und

e, g euch verdanke ich, daB ich froh bin zu
’ g ; ; m

& P Diese Botschaft wird bis zum Uberdruss

| leben.»

wiederholt. Das eigentliche Leben der
Frauen ist vorbei, da sie keine Familien mehr
haben - an die Stelle der Familie ist jetzt die
Wohngemeinschaft getreten; sie ist eine Art
Auffangbecken, ein Ausweg in der Not. Die
Unerschutterlichkeit dieser Gemeinschaft wird
zwar vom Schema der Serie diktiert, es mussen
aber auch ausreichend Anhaltspunkte geboten
: werden, um den festen Zusammenhalt der
i Golden Girls fur die Zuschauer plausibel zu
machen. Hier ist zunachst eine gewisses Mass
an Solidaritat zu verzeichnen; die Frauen
kiimmern sich um einander und lassen sich
gegenseitig das zukommen, was Frauen
sonst fur ihre Familien leisten. Das, was die
vier aber recht eigentlich zusammenhalt,
3 sind die gemeinschaftlichen Essrituale.
. Entschliessen sie sich zu einer gemeinsa-
men Aktion, so geht es in der Regel ums
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Essen. Kaum eine Folge vergeht, in der sie nicht
nachts um den Kichentisch sitzen, sich Ge-
schichten erzahlen und essen. Oft genug .ver-
anstalten sie regelrechte Fressorgien, die
manchmal nahtlos ins Frihstiick Gbergehen,
und wenn der Kuhlschrank leer ist, besorgen
sie sich spat abends noch Proviant fir die
Nachtsitzung. Mit Genuss geben sie sich dem
nachtlichen Essen hin und nehmen dabei we-
der besondere Rucksicht auf ihre Figur, noch
darauf, dass sie am nachsten Tag friih aufste-
hen mussen. Diese gemeinsame Regression ist
das wesentliche Charakteristikum der Gruppe
— Ersatzbildung, Ventil und Quelle eigenstandi-
ger Lust in einem.

Blanches Bemerkung nach einer solchen
Nachtsitzung, es sei etwas Ungewdhnliches
passiert, sie habe sich amusiert, ohne dass ein
Mann im Raum war, stellt dagegen noch eine
andere Verbindung her. Die Lust am gemeinsa-
men Essen und Erzahlen ist auch eine Lust der
Frauen aneinander. Die Frauen unternehmen
zwar nichts zusammen, aber sie sind gern zu-
sammen. Wenn eine nachts aufsteht, sind auch
gleich die andern wach, wenn sie Angst haben,
schleichen sie im Gansemarsch hintereinander
aufgereiht ins Wohnzimmer, sie leihen sich ge-
genseitig Kleidungsstticke und Schmuck aus,
sitzen oft alle dicht zusammen auf dem Sofa,
manchmal auch auf dem Bett.

Die Serie zeigt viele Momente genussvoller Ge-
meinsamkeit — diese wirden allerdings Uber-
bewertet, wollte man in ihnen die Basis des
Zusammenlebens sehen. Die nachtlichen Fress-
orgien sind nicht Ausdruck einer sich den All-
tagszwangen verweigernden Gegenwelt, sie
erinnern nur an solche Méglichkeiten. lhre
Sinnlosigkeit und die Unproduktivitat der Ge-
sprache, die sich immer auf Vergangenes be-
ziehen, sind Ausdruck der Tatsache, dass diese
alternden Frauen keinen gesellschaftlichen
Platz haben. Sie sind nicht mehr in Familien ein-
gebunden, aber daraus erwachst keine Frei-
heit, sie sind nicht «ungebunden» im positiven
Sinne. Dass das Essen den Charakter der Nah-
rung verloren hat, hat zur Konsequenz, dass es
sich auf den Akt des oralen Einverleibens redu-
ziert und dieser wiederum funktionalisiert wird.
Der nachtliche Gang zum Kuhlschrank, wenn
er auch nicht mehr heimlich, sondern gemein-
sam gemacht wird, gemahnt doch allzu sehr an
die Pathologie der Essstérung, die sozial so un-
auffallige Form, die eigene Energie zu er-
sticken. Statt des Lebens verschlingen sie lieber
Eiskrem.

Eustration, die in Aggression umschlagt
Ebenso wie die nachtlichen Essen darf auch die
Frauengemeinschaft nicht vorschnell als lust-
voll bewertet werden. Den Harmoniebe-
schworungen und den erotischen Anspielun-
gen steht ein ausserordentlich hohes Mass an
Agression gegeniber. So gut wie nie richten
sich Angriffe nach aussen, die Witze gehen im-
mer auf Kosten der Golden Girls. Gewitzelt und
gestichelt wird jeweils Uber die drei andern,
Uber ihr Alter, ihre Figur, ihre Misserfolge bei

Mannern. Auffallig ist, dass die Frauen auf spit-
ze Bemerkungen nicht nur nicht beleidigt, son-
dern oft Gberhaupt nicht reagieren. Nur selten
wird ein Ball zurlickgeworfen oder eine Bosheit

situativ abgefangen. Statt mit einer Erwide-

rung reagiert das Opfer des Witzes meist mit
einem konsternierten Blick, wahrend das La-
chen der Zuschauer die eigentliche Antwort bil-
det. Indem das Spiel erst weiter geht, nachdem
dem Publikum Gelegenheit zum Lachen gege-
ben wurde, so als durfe auf keinen Fall ein
Gag verschenkt werden, 6ffnet sichdie Szene
einem Dritten. Der Schutzraum der Frauen-
freundschaft, in dem das Beleidigende aufge-
hoben ist, wird in solchen Momenten zerstort,
und die Witze bekommen allzu leicht den Cha-
rakter der Preisgabe.

Auf diese Weise geben die Sticheleien und
Streitereien Gelegenheit, die ganze Palette an
Vorurteilen und Negativbewertungen gegenu-
ber Frauen, insbesondere alteren Frauen aus-
zuspielen —da sie den Betroffenen selbst in den
Mund gelegt werden, kann das alles endlich
einmal ungestraft gesagt werden. Sicher liegt
hierin einer der Griunde, warum Golden Girls
keine reine Frauenserie ist, sondern auch das
mannliche Publikum anspricht. Die Serie halt
sich — zumindest auf verbaler Ebene — nicht an
das Tabu, mit dem die Sexualitat alternder Frau-
en belegt ist, um dann wiederum eine zweite
Regel zu verletzen, namlich die, dass man dar-
Uber keine Witze machen soll. Da aber immer
wieder Uber die korperlichen Qualitdten der
Frauen und das damit in Zusammenhang ge-
setzte Misslingen von Liebesbeziehungen ge-
lacht wird, klingt das Lachen oft schadenfroh.
Die Bemerkungen tber mannliche Sexualitat
mogen noch so hohnisch sein, nie erwachst
daraus die Konsequenz, dass Manner ihren
Wert als Liebesobjekte verlieren.

Hier driickt sich ein Dilemma aus: die Serie setzt
ja gerade auf die Vitalitat der alternden Frau-
en, kann aber offensichtlich auf keinen Entwurf
fur weibliche Vitalitat jenseits des gesellschaft-
lichen Funktionszusammenhangs zurtickgrei-
fen. Die Metaphorik aus dem vegetativen Le-
ben scheint nach wie vor zutreffend: unreif,

reif, verwelkt, verstanden als aufeinanderfol- ]
gende Zustande, nicht als Entwicklung. «Reif»
und «welk» scheiden aus - so bleibt den Gol-
den Girls nur die Rickkehr zur Unreife. Der Ti-
tel der Serie bringt es auf den Punkt: die Gol-
den Girls sind keine &lteren Frauen, sondern
alte Madchen.

* Wenn in Serien im deutschen Fernsehen altere
Frauen noch einmal eine Liebesbeziehung ein-
gehen, sind die Heiratsschwindler immer gern
zur Stelle. Sei es die arme Mutter Beimer in der
LindenstraBe, sei es die Haushalterin Erna in
der «Glicklichen Familie» — wobei die deut-
schen Serien mit ihrem vielbeschworenen
«Realitatsanspruch» eine Boshaftigkeit an den
Tag legen, die weit Gber die Demutigung hin-
ausgeht, die Blanche erdulden muss. Auch
Rose bleibt der Heiratsschwindler nicht erspart;
da sie sich frah genug von ihm trennt, erfahrt
sie allerdings nichts von seinem geplanten
Betrug.

them

Haupt

Dieser Artikel erschien urspriinglich in der
Zeitschrift «Frauen und Film» zum Thema
Alter. Bearbeitung fur die FRAZ: Kathrin
Winzeler
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