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kurzgeschichte

Diese Unmdglichkeit, von der Angst zu reden: wenn immer ich es ver-
suche, schwillt sie an, wéchst ins Ungeheure, streckt ihre Fangarme
aus, mit denen sie nach mir greift, sie kreist mich ein, wirft dieselben
Schatten an die Wand wie damals, ins verschlungene Maandermuster
der Tapete, verschlungenen Kérpern gleich in endloser Wiederholung
Als hatte ich sie gesucht, die Angst, mit den Worten, die nicht die mei-
nen sind, herbeigeholt mit Gedanken, die zu tilgen mir nicht gelingt
nach all diesen Jahren: jedesmal wieder sein Gesicht im Schattenriss
an der Wand, das Gesicht eines Verfolgers, obwohl im Alltag nicht als
solcher erkannt —

Wie er mir gegenubersitzt am Tisch, sorgféltig auf Abstand bedacht,
nur wenn es sich nicht vermeiden lasst mir nahe kommt und dann eine
Unbeteiligtheit an den Tag legt, die alles Lugen straft, was ich weiss
Uber ihn —

Die Angst: sie Uberfallt mich mit ungekannter Wucht, springt mich an
aus verstecktesten Winkeln; an hellichten Tagen kann es geschehen,
wenn ich durch die Strassen gehe, unbedarft: plotzlich ihre Fangarme
aus dem Hinterhalt, an jeder Ecke lauern sie, ich sehe ihre Schatten,
sie vibrieren vor Anspannung, fieberhafter Gier, immer stérker getrieben
von zittriger Erregung, wenn sie nichts finden, was sie fassen, um-
schlingen, einwickeln kénnen —

Und mein Schritt wird der einer Fliehenden, ich versuche zu entkom-
men, geduckt den Hausmauern entlang, schitzenden Wénden, doch
auch hier bertihren mich die spitzen Schatten —

spiralengleich winden sie sich durch mein Inneres, immer tiefer, durch-
bohrend, sie héhlen mich aus, bis nichts mehr bleibt von mir, meinem
Sein in dieser Welt —

und ich Uberschlage mich, renne in panischer Flucht —

Wie damals, als Kind in den Bergen: keuchend, strauchelnd die Flucht
Uber Higelhdange, nasses Gras, das mir um die nackten Beine schlagt,
ich weiss, wohin ich will, es istimmer derselbe Weg: hinunter zum Bach,
der eiskalt Uber die Steine sprudelt, sich in ein klares Becken ergiesst,
weiter unterhalb, dort, wo der Hang am steilsten ist. Ich rutsche auf
Handen und Fissen, greife mit den Fingern in die kalte Erde, Disteln
reissen an meiner Haut, doch es ist mir gleichguiltig, ich hére nur den
Bach, sein vertrautes Gerausch, er ist da, wird immer da sein, mich er-
warten, wenn ich komme —

Eintauchen! Mit eisigem Schmerz durchfahrt mich die Kélte, wie Na-
deln durch den Koérper, doch fir Momente nur, dann erléscht die Emp-
findung, ich erstarre, werde gefihllos: befreit von mir selber —
Minutenlang verharre ich in atemloser Betdubung, aufgeldst im Nichts,
ohne Erinnerung, ohne Zukunft, als wirde ich schweben, den Boden
verlassen, fir Momente gelingt es: allem entfliehen, was mich bedrangt,
der Angst, der Verfolgung: sie kann mir nichts mehr anhaben, ich bin
nicht mehr von hier, gehére einer anderen Welt an, anderem Sein, wo
der Schmerz sich verliert —
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Den Bach gab es nur in den Bergen, Uberhaupt: einen Zufluchtsort, der
fir Momente Vergessen brachte. Undenkbar zu Hause, nachts oder
frihmorgens die Wohnung zu verlassen; nur einmal versuchte ich es,
in blind Ubersteigerter Furcht, ich verhedderte mich im Treppenhaus,
diesem endlosen Stufendrehen, prallte gegen das Glas der verschlos-
senen Haustur, doch es gab einen Hinterausgang, und unvermittelt
fand ich mich in der Morgendammerung zwischen Hauserbldcken ste-
hend, kihler Nieselregen im Gesicht, im Hintergrund der Spielplatz, die
Umrisse der Rutschbahn, ich kannte alles, und doch schien es so fremd
in diesem Moment -

Wahrend ich noch verharrte, die Schritte hinter mir; ich stand wie
gelahmt, den Korper an die Hausmauer gepresst, liess mich packen
am Arm, die Treppen hinaufziehen, es fiel kein Wort, bis ich im Zimmer
war, der SchlUssel sich drehte, dann das Krachen der Tur, Stille im Haus

Die Unmdglichkeit, von der Angst zu reden: weil das Getier nur auf die
Worte wartet, Worte, die es zum Leben erwecken —

Ich sitze in geschlossenen Raumen (immer wieder); flirrende Schatten
an der Fensterwand, die Gestalt mir gegentiber namenlos, ohne Kon-
turen, die Gesichter verflossen mit den Jahren, wurden zu einem einzi-
gen, das dennoch immer das Gleiche forderte von mir: Worte zu finden
flr etwas, das in anderen Welten existierte, das, einmal benannt, ans
Licht gezerrt, mit einer Wucht Uber mich hereinbrach, die mich ver-
stummen, nach Atem ringen liess:

Die Schlange, erkannt und verraten, bemé&chtigte sich meiner mit ge-
steigerter Gier, freigesetzt endlich, als hatte ich selber ihr zum Leben in
dieser Welt verholfen, mit den Worten, die man aus mir herausgepresst,
Worte, die nicht die meinen waren —

Die Angst kommt mit der Nacht, mit der Dunkelheit; beinahe unmerk-
lich zuerst kriecht sie an den Wanden hoch, schlangengleich, wenn die
Schatten langer werden, das Fensterviereck sich zu flllen beginnt mit
nachtblauer Schwarze -

und ich liege, in die Ecke gedrangt, die Stirn an der Tapetenwand,
wahrend es sich néher schiebt, das Getier; mein Zittern ist nicht zu be-
ruhigen, obwohl ich weiss, dass alles voruber ist, vorbei fir immer, der
ewige Kreislauf durchbrochen —

Dochich liege wach, stundenlang, als konnte jeden Moment der Schat-
ten wieder aus dem Dunkel wachsen, ein fremder Kérper sich gegen
mich drlicken, fordernd die Hande, hart, immer hérter, bis ich nicht
mehr atmen kann, den Kopf nach hinten werfe, doch ich werde hinun-
tergepresst, mehr will er, mehr — bis ich schlucke, huste, mein Korper
sich aufbdumt vor Ekel, der kleine Madchenkdrper, zuckend vor
Scham: die Verwundung im Innern, die nie mehr gut zu machen ist, nie
mehr —

*Larina Mechon, geb. 1970, schreibt Prosa und Lyrik. Veroffentlichun-

gen in Literaturzeitschriften und Anthologien. Der vorliegende Text ist
ein Auszug aus der Kurzgeschichte «Angst», die 1997 im Sammelband
«Immer nachts» der edition sisyphos, Koln, erschienen ist.
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