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geld gilt

-nanzeie ADNANQGIY

In der gegenwirtigen Wirtschaftslage werden Amter, Stiftungen und andere Institutionen von Gesuchen

fir finanzielle Unterstiitzung geradezu iiberschwemmt. Immer mehr Menschen sind auf Sozialhilfe angewiesen.
Hauptséachlich betroffen sind ausgesteuerte Arbeitslose, Alleinerziehende und Alleinstehende. «<Neue Armut»
heisst das Schlagwort; weit mehr als die Hélfte der Betroffenen sind Frauen.

Von Katarina Hartung*

Wirkliche Unabhangigkeit gibt es nicht, und
Abhangigkeiten sind immer gegenseitig, wenn
auch nicht ohne weiteres auf den ersten
Blick erkennbar. So sind beispielsweise nicht
nur Arbeitnehmerinnen auf Jobs angewiesen.
Auch die Wirtschaft kann ohne Arbeitskréafte
nicht funktionieren. Das Ungleichgewicht der
Abhangigkeiten liegt darin, dass Angestellte
zwar als Radchen im Getriebe der Wirtschaft
mitmachen durfen, solange sie gebraucht
werden, aber Uber wirtschaftliche Zusam-
menhénge Ublicherweise wenig bis gar nichts
wissen und auf wirtschaftliche Strukturen kei-
nen direkten Einfluss nehmen kénnen.

Den sozialen Frieden wahren

Ist jemand nicht in der Lage, die nétigen Mit-
tel fir den Lebensunterhalt zu erwirtschaften,
dann bestimmen in erster Linie staatliche So-
zialwerke darUber, wieviel Geld ihr/ihm wofir
zusteht. Hier wird die Abhangigkeit des Staa-
tes von der Wirtschaft sichtbar. Die staatlichen
Institutionen sollen in erster Linie daftir sorgen,
dass Menschen, die in der Wirtschaft keinen

Platz mehr finden, zufriedengestellt werden,
und damit der soziale Friede gewahrt bleibt.
Es geht, und hier muss frau/man klar sehen,
keineswegs darum, dem Individuum zu hel-
fen. Staat und Wirtschaft sind ausschliesslich
an ihrem eigenen reibungslosen Funktionieren
interessiert. Einzelschicksale sind aus Sicht
von Staat und Wirtschaft ohne jede Bedeu-
tung.

Das Gesicht der Armut

Gemass der Anfang Jahr veroffentlichten ge-
samtschweizerischen Armutsstudie typisiert
folgende Beschreibung eine Person, die Fur-
sorgeleistungen bezieht: Weiblich, geschiede-
ne oder ledige Mutter mit unmundigen Kin-
dern, auslandische Staatsangehérigkeit, ohne
Ausbildung, arbeitslos und unter 40 Jahre alt.
Wer ein solches Personlichkeitsprofil aufweist,
ist besonders von Armut bedroht. Wenn dann
Véater auch noch versaumen, ihren Unter-
haltspflichten nachzukommen, haben Frauen
meistens das Nachsehen. Zwar koénnen sie
Kinder-Alimente vom Flrsorgeamt bevor-
schussen lassen. Fur die Eintreibung von
Frauen-Alimenten besteht jedoch kein solcher
Rechtsanspruch, d.h. sie missen selbst flr

das Inkasso besorgt sein. Alleinerziehende
Mutter kénnen ausserdem wegen Betreu-
ungspflichten meist nur einer Teilzeitbeschaf-
tigung nachgehen, die oft auch noch schlecht
bezahlt ist.

Locher im sozialen Netz

Wahrend Pensionsberechtigte und Behinder-
te heute auf ein gut ausgebautes Netz sozia-
ler Vorsorge-Einrichtungen zahlen kdnnen,
sind immer mehr «normale Leute» von Armut
bedroht. Reicht das Familieneinkommen fur
den taglichen Bedarf nicht aus, sehen sich
auch Verheiratete mit den Folgen konfrontiert.
Hohe Mieten, steigende Krankenkassenpra-
mien, sinkende Léhne und/oder Arbeitslosig-
keit tragen dazu bei, dass der untere Mittel-
stand zunehmend verarmt. Mitschuldig ist
auch die mangelhafte Informationspolitik der
zustandigen Amtsstellen. So wissen manche
AHV/IV-Rentnerinnen gar nicht, dass sie An-
spruch auf Erganzungsleistungen hatten.
Auch fur die Verbilligung der Krankenkassen-
pramien mussen Antrage eingereicht werden,
obwohl Berechtigte ohne grossen Aufwand
aufgrund ihrer Steuerveranlagung ermittelt
werden konnten. Dasselbe gilt fur Einzelper-
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Reicht es, wenn es gerade zum Uberleben reicht?

keit

sonen und Familien, die aufgrund ihres unter
dem Existenzminimum liegenden Einkom-
mens Anspruch auf Firsorge-Gelder erheben
konnten.

Gesellschaftliche Bedingungen

In unserer Kultur ist die Existenzsicherung fur
Frauen und Kinder weitgehend von einem
Mann als Versorger abhéngig. Waren Frauen
in den Jahren der Hochkonjunktur auf dem Ar-
beitsmarkt hochwillkommen, tragt die gegen-
wartige angespannte Wirtschaftslage dazu
bei, dass herkémmliche Strukturen sich wie-
der verfestigen. Wenn also Frauen von Armut
betroffen sind, ist dies auch eine Frage der ge-
sellschaftlichen Tradition.

Wohl ist es fur die einzelne Person wich-
tig, in Notsituationen die gesetzlich geregelten
Hilfen beanspruchen zu kénnen. Aber gerade,
weil weder dem Staat noch der Wirtschaft
etwas am Individuum liegt, andert diese Art
Hilfe nichts an den Strukturen. Sollen Armuts-
situationen bekampft und/oder verhindert
werden, mussen die Voraussetzungen dazu
sowohl auf institutioneller als auch auf politi-
scher Ebene geschaffen werden. Jede Militar-
dienst leistende Person hat Anspruch auf
staatlich geregelten Ersatz des dienstbeding-
ten Erwerbsausfalls. Aber auf eine taugliche
Mutterschaftsversicherung warten wir seit
Uber einem halben Jahrhundert, obwohl die
Erziehung von Kindern keineswegs einfach
Privatsache, sondern ebenso Sache der Ge-
meinschaft ist. Gefordert sind ausserdem Fa-
milienzulagen, die diesen Namen verdienen,
und eine Aufwertung der von Frauen in der Fa-
milie geleisteten Betreuungsarbeit. Immerhin
wird dieser Gleichwertigkeit von Erwerbs- und
Familien-/Hausarbeit zumindest im Bereich
der AHV/IV-Renten dank der letzten AHV-
Revision mit Erziehungsgutschriften endlich
Rechnung getragen.

Gleicher Lohn fiir gleiche Arbeit?

Es muss klar in Betracht gezogen werden,
dass die Zustandigkeit der Frauen flr Bezie-
hungs- und Familienarbeit ihre Position auf
dem Arbeitsmarkt schwacht. Obwohl viele
Frauen faktisch Emahrerinnen ihrer Familien
sind, wird ihnen der Anspruch auf entspre-
chend gut bezahlte Arbeit auch heute noch
aberkannt. Logische Folge: Wenn Frauen
dem Gleichstellungsgesetz zum Trotz immer
noch grundsétzlich weniger verdienen als
Manner, ist es wirtschaftlich gesehen ein Un-
sinn, wenn sie die Rolle der Versorgerinnen

Eltern,
Ehepartner,
Arbeitgeberinnen

oder Sozialamt

Ubernehmen. Fur Alleinstehende mit Kindern
stellt sich diese Frage allerdings Uberhaupt
nicht. Sie befinden sich in der unkomfortablen
Situation, sowieso ihren Lebensunterhalt ver-
dienen zu missen. Die Bedingungen auf dem
Arbeitsmarkt werden heute wieder vermehrt
von den Arbeitgeberinnenn diktiert. Damit im
Zusammenhang ist auch die alarmierende Zu-
nahme der sogenannten «Working Poor» zu
sehen. Das sind Personen, die voll erwerbs-
tatig sind und trotzdem kein existenzsichern-
des Einkommen erzielen.

Solange der Wert eines Menschen an
dessen materiellem Besitz gemessen wird,
ist Ausgrenzung, wenn nicht gar Achtung,
unausweichliche Folge von Arbeitslosigkeit.
Dabei ist beispielsweise eine Mutter, die Kin-
der erzieht (oder eine Tochter, die ihre alten
Eltern pflegt!), bestimmt nicht «arbeitslos»,
wenn auch maéglicherweise erwerbslos — und
das unabhangig davon, ob sie verheiratet ist
oder nicht. Alleinerziehende mit ihren Kindern
sind denn auch die am meisten durch Armut
geféhrdete Bevolkerungsgruppe.

Und die Lebensqualitat?

Lebensqualitat bedeutet, auch am sozialen
und kulturellen Leben der Gesellschaft teil-
haben zu kénnen. Wer lediglich Uber knappe
finanzielle Mittel verfigt, merkt bald einmal,
dass sie/er nur beschrankt gesellschafts-
konform leben kann. Die Firsorge-Amter
berechnen den Grundbedarf ihrer Klientinnen
heute in der Regel individuell, d.h. unter Be-
rlcksichtigung der fixen Kosten wie Miete,
Versicherungen etc., so dass die Bezluger-
Innen monatlich mit einem festen Betrag
rechnen kénnen. Der Pferdefuss an der
ganzen Sache ist, dass bezogene Fursorge-
Leistungen nicht a fonds perdu geleistet
werden, sondern zurtickgefordert werden,
sobald ein/e Bezugerln wieder Uber ein festes
Einkommen verfugt oder zum Beispiel durch
Erbschaft oder Heirat zu Vermégen gekom-
men ist.

Oft springen Stiftungen (Pro Juventute,
Winterhilfe oder andere) ein, wenn ausseror-
dentliche Belastungen das schmale Budget
von Sozialhilfe-Empfangerinnen  sprengen.
Sie leisten Beitrage an Arzt- und Zahnarzt-
Rechnungen, ermdglichen Urlaub fur Matter
und Ferienlager fur Kinder und Jugendliche.
In einigen grosseren Stadten gibt es seit eini-
gen Jahren «Carisatt»-Laden, wo berechtigte
Personen (Bestatigung des Sozialamtes) Le-
bensmittel guinstig einkaufen kdnnen.

«Mer mues halt unedure»

Maria* (40) lebte als selbstandige Musiklehrerin
und alleinerziehende Mutter von drei Kindern
in einer Stadt in der Ostschweiz. Gesundheit-
liche Stoérungen und die doppelte Belastung
von Erwerbs- und Familienarbeit fuhrten im
Laufe der Jahre zu Erschépfungszusténden,
so dass sie ihren Beruf nur noch beschrankt
austben konnte. Aus Spargrinden hatte sie
sich nie eine Taggeldversicherung geleistet,
und bald reichte das Geld fur die Bedurfnisse
der Familie nicht mehr. Obwohl sie Kleider fir
sich selbst und die Kinder im Brockenhaus
kaufte und sich keinerlei Extravaganzen génn-
te, blieben Rechnungen unbezahlt; Mahnun-
gen und schliesslich Betreibungen flatterten
ins Haus.

Der Gang zum Fursorge-Amt fiel Maria schwer.
Wie viele andere empfand sie es als demuiti-
gend, ihre finanziellen Verhéltnisse bis ins letz-
te Detail offenlegen zu missen. Sie ist eine der
wenigen Personen, die von Schikanen zu be-
richten wissen: «Die Frau auf dem Sozialamt
fragte mich allen Ernstes, warum ich mich
Uberhaupt habe scheiden lassen, wenn ich
nicht einmal fir mich selbst sorgen kénne.» Sie
bekam ihre Abhangigkeit und die Willkar der
Behdorden deutlich zu spiren. In der ersten Zeit
hatte sie Uber jeden Franken, den sie ausgab,
Rechenschaft abzulegen. «Ich habe es mir je-
weils zweimal Uberlegt, bevor ich meinen Kin-
dern im Sommer ein Eis kaufte.»

Weil ihr Vermieter Eigenbedarf anmeldete,
musste sie umziehen und fand eine Wohnung
in einem kleinen Dorf. «Dort war es viel besser.
Die Leute auf der Gemeinde waren zuvorkom-
mend und freundlich — manchmal denke ich,
das hat fast am meisten geholfen!» Zwar waren
die Mittel immer noch knapp, doch hatte sie
jetzt wieder ein wenig «Luft». Mit der Zeit un-
terrichtete sie wieder mehr Kinder und fand so
einen Weg, sich aus der Abhangigkeit von Fur-
sorge-Geldern zu befreien.

Sie ist heute froh, diese unterschiedlichen Er-
fahrungen mit Sozialamtern gemacht zu ha-
ben. Wichtig sei vor allem, die Selbstachtung
nicht zu verlieren: «In der Schweiz besteht ein
gesetzlicher Anspruch auf Fursorge-Gelder,
wenn das Einkommen aus bestimmten Grin-
den nicht dazu ausreicht, den Lebensunterhalt
zu bestreiten. Das gibt niemandem ein Recht,
jemanden schief anzusehen oder sie/ihn zu
verachten.»

*Name geadndert



geld gilt

Wenn es nicht mehr fiir den taglichen Bedarf reicht

Mutwillig schikaniert wird auf den zustan-
digen Amtsstellen kaum jemand. Eher sind es
mit den jeweiligen Verhaltnissen nicht vertrau-
te Nachbarlnnen, die schimpfen Uber «Leute,
die sich auf Kosten der Steuerzahler ein scho-
nes Leben machen».

Kultur als Luxus-Artikel

Ein Kinobesuch mit drei Kindern kostet — mit
Pausengetrank oder Eis — schnell einmal 80
Franken. Von Theater- oder Konzertbesuchen
ganz zu schweigen. Wieder einmal tanzen
gehen? Selbst das Quartier- oder Dorffest ko-

stet heutzutage Eintritt, oft wird ein Konzert-
Zuschlag auf die Preise in der Festwirtschaft
erhoben. Und die wenigsten Kinder und Ju-
gendlichen sind auf Dauer fir Wanderungen
zu begeistern. Auch das Mitmachen in Verei-
nen und Organisationen ist weitgehend Ge-
schmacksache. Bleiben also Tierpark, Vita-
Parcours und Fernseh-Programm als kosten-
glnstige Alternativen? Es gibt auch andere
Maglichkeiten. Eine junge Frau traf beispiels-
weise mit der Lokalredaktion einer Regional-
zeitung die Vereinbarung, Uber Theater-, Kon-
zertanlasse und Ausstellungen kleine Berich-
te zu schreiben. So kann sie am kulturellen
Leben teilnehmen und erst noch etwas dazu-
verdienen.

Schulden-Sanierung

Ein grosses Problem im Zusammenhang mit
Armut sind Schulden. Regula Bolliger, Bud-
getberaterin bei BENEFO (BeratungsNetz
Frauen-Organisationen), erklart: «Viele neigen
dazu, bei unvorhergesehenen Ausgaben erst
einmal ihr Konto zu Uberziehen oder Kre-
dite aufzunehmen, bevor sie den Gang aufs
Sozialamt in Betracht ziehen.» Wenn dann die
Raten nicht mehr bezahlt werden k&nnen,
seien Betreibungen bis hin zum Privatkonkurs
die Folge. Manche fielen auf reisserische In-
serate von «Schulden-Sanierern» herein, so
dass die Situation bald einmal ausweglos er-
scheine.

In St.Gallen soll im Mai 1997 mit Unter-
stlitzung der Regierung eine Schulden-Sanie-
rungs-Stelle auf privater Basis (Caritas) einge-
richtet werden, wo Menschen mit Problemen
im Zusammenhang mit Schulden kompeten-
te Beratung und Hilfe bekommen kénnen.

*Katarina Hartung ist freischaffende Journalistin
BR und alleinerziehende Mutter von zwei eigenen
und zwei Pflegekindern. Sie lebt in Wattwil/SG.

Literaturhinweise:

Untersuchung von Monika Binkert im Rah-
men des Nationalen Forschungsprogramms
«Frauen in Recht und Gesellschaft», 1996
«St.Galler Frauen», 1991, Frauenzentrale
St.Gallen, (hier ist auch eine Liste von ge-
meinnitzigen Stiftungen erhéltlich)
«Lohngleichheit fiir die Praxis», Eidg. Biro flir
die Gleichstellung von Frau und Mann
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