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L esben und bisexuelle Frauen

In fast allen Medien ist Bisexualitit, vor allem von Frauen, ein Thema.
Noch vor Jahren als striktes Tabu in der Gesellschaft gehandhabt und ge-
nauso wie Homosexualitat als Perversion verteufelt, scheint nun min-
destens die Diskussion dariiber in sogenannten Heterokreisen salonféahig
geworden zu sein. Ist Bisexualitit ein neuer Trend, und wie wird in

Lesbenszenen damit umgegangen?

Von Vivianca Wirz*

Bereits bei den alten Griechinnen galt das
Androgyne als ein Schonheitsideal, und der
Halbgott Hermaphroditos, der sowohl Kor-
perlich als auch charakterlich alle Vorztge
von Weiblichem und Méannlichem vereinig-
te, freute sich grosser Beliebtheit. Auch
Bisexualitat, weibliche wie méannliche, war
in der Antike sehr verbreitet und genoss
hohes Ansehen. Es scheint also einen Zu-
sammenhang zwischen der Akzeptanz von
fliessenden Geschlechtergrenzen und Bise-
xualitat zu geben. Das Christentum bekun-
dete mit beidem Muhe und verschwieg
oder verteufelte diese Aspekte der Ge-
schichte lange. Heute setzt die Werbung
auf androgyne Gestalten und Unisex-Mode,
die Parfumindustrie schwort auf Dufte «for
a man or a woman», und in der Wissen-
schaft wird Uber die Auflosung der Ge-
schlechter philosophiert. Gleichzeitig ist Bi-
sexualitat zumindest bei Frauen wesentlich
verbreiteter als bisher angenommen, wenn
frau Umfragen traut, die zu diesem Thema
in Danemark gemacht wurden. Laut einer
Studie haben 38% der Frauen Uber vierzig
gleichgeschlechtliche Erfahrungen, ohne
sich jedoch als homosexuell zu bezeichnen
(bei Mannern sind es nur 16%).

In der Lesbenszene ist es noch nicht all-
zu lange her, dass das Wort bisexuell eben-
sowenig fiel wie im gesamtgesellschaft-
lichen Kontext, hier jedoch wegen seines
ketzerischen Beigeschmacks. Wenn es in
bezug auf eine gebraucht wurde, oder aber
sich eine offen dazu bekannte, dann war sie
als «Verréaterin an der Sache der lesbischen
Frau» stigmatisiert. Nun beobachte ich seit
Jahren, dass sich immer mehr vormals (zu-
mindest dem Namen nach) rein lesbische
Gruppen in «lesBische» Gruppen verwan-
deln. Wo ist der Unterschied, werden viel-
leicht einige verwundert fragen. Nun, aus
einem kleinen unscheinbaren «b» wurde ein
grosses, und schwupp sind auch die bise-
xuellen Geschlechtsgenossinnen elegant
eingeschlossen. Ist «Bi» etwa auch in der
Lesbenszene ein In-Thema oder bedeutet
es einfach eine Offnung hin zur Akzeptanz
oder zumindest wohlwollenden Toleranz
dieser einst so ungeliebten Préferenz?

Wie sehen dies Frauen, die regelmassig
in der Lesbenszene verkehren? Ich habe
drei dazu befragt: Susanna Kloti 30, Thea-

terschneiderin in Zurich, Daniela Dickel 31,
Masseurin in Winterthur, Sonja Bach (Name
geandert) 29, Lehrerin in Basel.

Wie definierst du selbst

deine sexuelle Ausrichtung?

Susanna: Ich bin lesbisch.

Daniela: Ich bin lesbisch.

Sonja: Bisexuell, allerdings lebe ich zur Zeit
in einer Frauenbeziehung.

Spielt fiir dich die sexuelle
Ausrichtung von Frauen,
die du kennst oder kennenlernst,
eine Rolle, wenn ja, welche?
Susanna: Ja, meine engsten Freundinnen
sind immer Lesben. Mit ihnen ist der Aus-
tausch auf allen Ebenen am intensivsten.
Daniela: Grundsatzlich spielt sie zu-
nachst keine Rolle, ich werde aber vorsich-
tig, wenn ich erfahre, dass sie keine Lesbe
ist, da es gewisse Dinge gibt, die ich nur
mit Lesben teilen mdchte. Als politische
Lesbe mochte ich nicht Uber Themen wie
Manner, Mannerakzeptanz oder Ahnliches
reden, da ich Uber solche Thematiken hin-
aus bin. Das langweilt mich, dartber muss
ich nicht mehr nachdenken. Lesbischsein
ist meine Uberzeugung, ohne andere diskri-
minieren zu wollen.
Sonja: Nein, weil fur mich die Person,
das Wesen, der Charakter ausschlagge-
bend sind.

Welche Erfahrungen hast du
personlich mit bisexuellen Frauen
gemacht?

Susanna: Ich hatte nie 1&nger zu einer Frau
Kontakt, die sich selbst als bisexuell be-
zeichnet.

Daniela: Spontan gesagt, ein dauern-
des Hin- und Herspringen, dessen Sinn ich
irgendwie nicht verstehe, was ich eher ne-
gativ aufgefasst habe. Sie irritieren mich:
Sobald sie mit Frauen zusammen sind,
scheint es, als wirden sie flichten und sich
ausheulen und neue Energien tanken, um
sich dann wieder von Mannern stressen zu
lassen. Das ist mir unbegreiflich.

Sonja: Ich unterteile in zwei Kategorien,
die einen, die Mannerbeziehungen hinter
sich haben und jetzt lesbisch leben, und die
anderen, die Heterobeziehungen leben, ge-
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setzteren Alters sind und nebenbei eine
Geliebte haben.

Findest du eine Offnung der
Lesbenszene in bezug auf bisexuelle
Frauen wichtig?

Susanna: Nein, weil eine Lesbenszene rein
vom Namen her ausschliesslich fur Lesben
sein sollte. Wogegen die Frauenszene fur
alle Frauen, gleich welche sexuellen Vorlie-
ben sie haben, offen sein sollte.

Daniela: Ich finde die Szene ist eh
schon offen, es gibt hochstens eine gewis-
se Vorsicht von Lesben gegentiber Bi-Frau-
en. Diesen Argwohn finde ich nur naturlich,
Bi-Frauen irritieren einfach.

Sonja: Ja, auf jeden Fall, da es fur bise-
xuelle Frauen keine Szene gibt, sie sollten
Lesben gegenuber nicht diskriminiert wer-
den.

Wiirdest du sagen, dass eine

solche Offnung in den letzten Jahren
stattgefunden hat?

Susanna: Ja, immer mehr Lesben sind po-
sitiver gegeniber bisexuellen Frauen einge-
stellt, will meinen toleranter, aber auch un-
kritischer.

Daniela: Ja, es gibt zum Beispiel multi-
sexuelle Parties, die explizit auch Bisexuelle
ansprechen.

Sonja: Finde ich schwer zu sagen, ich
habe mich in der Lesbenszene immer als
Lesbe definiert, da ich immer entweder
Frauen- oder Mannerbeziehungen gelebt
habe.

Findest du, dass es seit einiger Zeit
mehr bisexuelle Frauen gibt, kannst du
gar einen Trend zur Bisexualitat
feststellen?

Susanna: Ich glaube, Bisexualitat ist ein
Trend, ebenso wie auch klar benannte
Frauenorte und Parties immer mehr fur
Manner offen sind. Es gibt so gesehen eine
Offnung nach allen Seiten.

Daniela: Ja, es ist wie in der Technosze-
ne, es werden alle immer diummer, will mei-
nen unpolitischer.

Sonja: Nein, aber ich glaube, es gibt
immer mehr Frauen, die nach Mannerbezie-
hungen lesbisch werden, vor allem Frauen
um die vierzig.



Ist Bisexualitat fiir dich eine
Modeerscheinung?

Susanna: Ich meine, sie ist eine Folge des
zur Zeit spurbaren gesellschaftlichen Inter-
esses an sexuellen Beziehungen zwischen
Frauen.

Daniela: Ich glaube, das gab es schon
immer, sicher, es ist trendy, aber es wird
immer solche Zeiten geben. Ich glaube, die
Bisexualitét ist nur ein Ubergang zur Homo-
sexualitat.

Sonja: Ich glaube schon, dass es mit
dem Zeitgeist zusammenhangt, die Lust
auszuprobieren. Ich denke, dass diese
Strukturlosigkeit aber auch wieder zu einem
gegenteiligen Denken zurtickfUhren kann,
wegen Orientierungslosigkeit.

Kannst du Dir eine Beziehung mit
einer bisexuellen Frau vorstellen?
Susanna: Nein, ich méchte mit Lesben Be-
ziehungen haben, die kein Problem damit
haben, Uberall klar dazu zu stehen, dass sie
lesbisch sind.

Daniela: Nein, weil meine ganze Liebe
einer Lesbe gilt.

Sonja: Ja, auf jeden Fall, fir mich wére
aber wichtig, dass sie monogam lebt.

Sicher, diese drei Frauen sind kein repra-
sentativer Szenequerschnitt, und doch ste-
hen sie fur viele, mit denen ich Uber diese
Thematik gesprochen habe. Bisexualitat ist
vor allem in der politischen Lesbenszene
ein Reizwort, weshalb es mich nicht ver-
wundert, dass ausgerechnet meine bisexu-
elle Gesprachspartnerin inren Namen nicht
veroffentlicht haben wollte und in der Les-
benszene als Lesbe auftritt.

Woher kommen die Ressentiments von
Lesben gegenuber bisexuellen Frauen? Ich
glaube, letztlich liegt die Ursache ihrer
Skepsis heute in der plotzlichen Medien-
prasenz von Bisexuellen, wahrend Lesben
in der Offentlichkeit immer noch kaum
wahrgenommen werden. Homosexualitat
ist fur viele auch heute noch ein rein mann-
liches Phanomen, was sich in der Bericht-
erstattung der Medien zeigt, wo der Begriff
«homosexuell» immer noch als Synonym fir
schwul verwendet wird. Dies ist auf die
mannliche Dominanz in den Medien zurtick-
zufuhren, die sich nun lieber der Bisexuali-
tat zuwendet als weiblicher Homosexuali-
tat, deren Sexualitat und Kultur den Mann

ausschliesst und sogar eine Bedrohung des
patriarchalen Systems darstellt. Wenn wir
Lesben allerdings bisexuelle Frauen ab-
lehnen oder auch nur ignorieren, dann er-
reichen wir sicher nicht mehr allgemeine
Akzeptanz. Die Auseinandersetzung mit
weiblicher Bisexualitat hat wohl fir alle Be-
teiligten positive Seiten. Auch wenn fur viele
Lesben vielleicht gerade die politische Ar-
beit mit Bisexuellen schwierig ist, kann
trotzdem ein spannender und anregender
Austausch stattfinden, wenn die Bereit-
schaft zur gemeinsamen Diskussion vor-
handen ist. Die Auflésung des Entweder-
Oders kann auch eine Chance fur bisherige
«Heteras» sein, offener mit der eigenen

Sexualitat umzugehen und auch Frauen-
beziehungen flr sich zu entdecken. Les-
ben, die plotzlich Mannerbeziehungen fur
sich entdecken, wird es hingegen nach wie
vor kaum geben. Das haben die meisten
schliesslich schon hinter sich.

* Vivianca Yvette Sandrine Wirz, geb. 1963, ist
freiberufliche Schriftstellerin und Pressespre-
cherin des lesbischwulen Aktionskomitées
Christopher Street Day.

«wednesday»: Jeden Mittwoch treffen sich bi-
sexuelle und lesbische Frauen im Gay Café
TABU, Josefstr. 142, 8005 Ziirich, 20-22 Uhr, zu
Diskussionen. Programminfos jeden Mittwoch
ab 19 Uhr Tel. 01/272 85 86.

Bisexualitat - Uberfilliges Coming-out oder nur ein Modetrend?
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