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Die Leistungen der Frauenhduser in der Schweiz sind heute anerkannt, trotz-
dem kdmpfen diese Einrichtungen mit finanziellen Schwierigkeiten. Soziolo-
ginnen haben nun die Position der Frauenhiuser untersucht und mit Frauen
9esprochen, die Zuflucht im Frauenhaus gesucht hatten. Wie bewiltigen sie
'hl‘en Allitag nach dem Frauenhaus? Wie erleben sie die verschiedenen Institu-
t'Onen, die ihnen Unterstiitzung bieten sollten?

Von Senta van de Weetering*

In einer umfassenden Studie haben Daniela
Gloor, Hanna Meier und Martine Verwey die
«Schweizer Frauenhauser und die Situation
von Frauen nach einem Aufenthalt» unter-
sucht. In einem 430 Seiten starken Buch
legen sie die theoretischen Voraussetzun-
gen ihrer Untersuchung, Vorgehen und Er-
gebnisse dar unter dem Titel: «Frauenalltag
und soziale Sicherheit». Das zusammenfas-
sende Schlusskapitel ist gesondert als Bro-
schire erschienen. Sie tragt den Titel: «So-
ziale Sicherheit in der Schweiz. Was haben
Frauenhauser bewirkt, und wie leben Frau-
en nach einem Aufenthalt?»

Anerkennung und finanzielle Probleme
In einem ersten Teil der Broschure legen die
Soziologinnen die Ambivalenz dar, mit der
der Institution Frauenhaus begegnet wird:
In der «sozialen Sicherungslandschaft» ha-
ben die Frauenhauser mittlerweile einen fe-
sten Platz. «Die Sozialarbeit der Frauenhau-
ser ist heute anerkannt», ist ein erster
Befund. Ruckmeldungen von Frauen, die
ein Frauenhaus in Anspruch genommen
haben, sind erfreulich positiv, und andere
soziale Institutionen greifen auf das Frauen-
haus und das Fachwissen der Mitarbeiterin-
nen zurlick — insbesondere dann, wenn es
um «Problemfalle» geht. Dies flhrt zu einer
hohen Belastung der Mitarbeiterinnen. Da-
gegen steht die Tatsache, dass Frauenh&u-
ser mit massiven finanziellen Problemen zu
kampfen haben; Geldbeschaffung rlcke
zum Teil dermassen ins Zentrum, dass fur
inhaltliche Diskussionen kein Platz mehr
bleibe, ist im Jahresbericht des Frauenhau-
ses Biel 1993 zu lesen.

Parteilicher Ansatz

als Stein des Anstosses

Neben der allgemein positiven Einschét-
zung von Seiten der staatlichen Institu-
tionen, die mit den Frauenhausern zu tun
haben, gibt es auch Punkte, die zu Mei-
nungsverschiedenheiten flhren. Vor allem
der parteiliche Ansatz der Frauenhauser ist
Stein des Anstosses: Die Unterstltzung der
Frauenhauser gilt ausdrlcklich der Star-
kung der Position der Frauen. Die Vertrete-
rinnen der Frauenhauser argumentieren, ein
«neutraler» Ansatz kdnne nie wirklich unpar-
teilich sein, da er sich immer an den vor-

herrschenden Werten und Normen ausrich-
te und sich somit zugunsten der mannli-
chen Position auswirke. Mit Jugendamt,
Vormundschaft oder Erziehungsberatung
sind dadurch manche Konflikte vorpro-
grammiert.

Der Alltag danach

Der zweite Teil der Broschure beschaftigt
sich mit den Erfahrungen der Frauen nach
einem Aufenthalt im Frauenhaus. Dabei
stand bei dieser Untersuchung nicht die
Frage nach der Verarbeitung der Gewalter-
fahrung im Vordergrund, sondern diejenige
nach der Bewaltigung des Alltags. 94 ehe-
malige Frauenhausbewohnerinnen schwei-
zerischer und italienischer Herkunft wurden
nach Erwerbsarbeit und Einkommen, Haus-
arbeit und Kinderbetreuung, Freizeit und
Weiterbildung, Gesundheit und Wohlbefin-
den, Wohnverhaltnissen und Gegenstrate-
gien zu den schwierigen Alltagslagen be-
fragt.

Die Untersuchung stellt einen «eher tie-
fen Sozialstatus und mehrheitlich untere
Schichtzugehorigkeit» fest. Dies erstaunt
insofern nicht, als das Frauenhaus eine so-
ziale Einrichtung ist, und somit diejenigen
Frauen darauf zurtickgreifen, die kaum die
Méglichkeit haben, sich «private» Hilfen wie
Therapien oder stationdre Aufenthalte in ei-
nem Hotel zu leisten. Uber die Verteilung
von Gewalterfanrung sagen diese Zahlen
jedoch nichts aus.

Die Schichtzugehdrigkeit und die spezi-
fisch weiblichen Rollenzusammenhange
pragen denn auch den Alltag der Frauen.
Ihre Schwierigkeiten im Alltag unterschei-
den sich wenig von anderen Frauen in ver-
gleichbaren sozialen Situationen. Die Verar-
beitung der erlebten Gewalt kommt aber
erschwerend hinzu und wird durch die Pro-
bleme der Alltagsbewaltigung ihrerseits er-
schwert.

Pessimistische Haltung

gegeniiber sozialen Institutionen

Unter den bekannten Institutionen schnei-
det das Frauenhaus in der Bewertung der
Befragten eindeutig am positivsten ab. Die
Angebote, die die Frauen von oOffentlicher
Seite erhalten, bezeichnen sie jedoch mehr-
heitlich als problematisch. Angesichts der
komplizierten Zusténdigkeiten ist es flr die
Betroffenen zum Beispiel schwierig heraus-
zufinden, wer ihnen Unterstitzung zu bie-
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ten hat. Die Autorinnen fordern deshalb von
den offentlichen Einrichtungen, die Hilfe bei
der Alltagsbewaltigung sowohl in materiel-
ler als auch in beraterischer Hinsicht zu-
sammenhangender zu gestalten. Die For-
derung zielt nicht in erster Linie auf neue
Institutionen, sondern auf eine Art Uberset-
zungshilfe: «Ein Ort, wo die Moglichkeit ge-
schaffen ist, die eigenen Unsicherheitser-
fahrungen tatsachlich benennen zu kdnnen,
auf Problemverkntpfungen in der individu-
ellen Alltagssituation eingehen zu kénnen
und diese so zu definieren, dass sie bei offi-
ziellen Stellen Gehor finden kénnen.» (S.34)

Klarer Aufbau, Soziologinnenjargon

Die Broschure wendet sich an ein breites
Publikum. Ein klarer Aufbau und eine Uber-
sichtliche Gestaltung erleichtern die Lektl-
re. Fr mich ergaben sich Probleme bei der
Darstellung der Umfrage-Ergebnisse; im-
mer wieder stellte sich das Geflhl ein, dass
die Frauen und ihre ganz konkreten Proble-
me hinter Zahlen und Prozenten oder hinter
dem bisweilen durchbrechenden Soziolo-
ginnenjargon verschwinden. Dies liegt aber
auch an der Form der Broschire, die Er-
gebnisse einer umfangreichen Untersu-
chung knapp und Ubersichtlich prasentie-
ren will. Wer mehr Uber die Studie erfahren
mochte, die sei auf das ausflhrliche Buch
verwiesen.

*Senta van de Weetering ist freischaffende Ger-
manistin: Journalistin, Literaturkritikerin, Fern-
sehmitarbeiterin und was ihr sonst so iiber den
Weg lauft.
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