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Neuer Name fiir das Nottelefon

Das Nottelefon fUr vergewaltigte Frauen in
Basel heisst seit Januar 1995 «Beratungs-
stelle Nottelefon, Fachstelle gegen sexuelle
Gewalt an Frauen». Die Namensanderung
drlickt aus, dass das Nottelefon eine Anlauf-
stelle fUr alle Frauen ist, die in irgendeiner Form
sexuelle Gewalt erlebt haben; neben der Ver-
gewaltigung gibt es auch verdecktere For-
men, wie sexuelle Ausbeutung in der Kind-
heit und in der Therapie, sexuelle Belastigung
am Arbeitsplatz, Noétigung, Telefonbelastigung
und vieles mehr. Zum Angebot der Beratungs-
stelle Nottelefon gehdrt: Information und Kri-
senberatung nach einer Belastigung oder
Gewalterfahrung, Unterstltzung im Verarbei-
tungsprozess, Begleitung im Strafverfahren,
rechtliche Information und finanzielle Hilfen
gemass Opferhilfegesetz und die Vermittlung
von weiteren Hilfspersonen. Offnungszeiten
der Beratungsstelle Nottelefon: Mo bis Fr,
9.00 bis 13.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr,
Tel. 061/261 89 89. Zudem fiihrt die Bera-
tungsstelle Nottelefon unter dem Namen
«OFF-Opferhilfe fir Frauen» eine Anlauf-
und Beratungsstelle fir alle gewaltbetroffe-
nen Frauen. Das Telefon wird rund um die
Uhr bedient: Tel. 061/261 88 90.

Auch das Nottelefon flr vergewaltigte Frauen
in Zurich heisst ab sofort «Nottelefon und
Beratungsstelle fir Frauen — Gegen sexuelle
Gewalt». Auch hier driickt die Anderung aus,
dass das Nottelefon neben telefonischer Be-
ratung auch personliche Gespréache und Be-
gleitung anbietet. FUr nahere Informationen:
Nottelefon und Beratungsstelle fir Frauen,
Badenerstrasse 134, 8004 Zurich, Tel. 01/
291 46 46.

Aktionshandbuch Dritte Welt

Das «Aktionshandbuch Dritte Welt» ist voll-
stéandig Uberarbeitet und neu aufgelegt wor-
den. Die Neubearbeitung bot gleichzeitig die
Méglichkeit, Bilanz zu ziehen, welche Ver-
anderungen in der entwicklungspolitischen
Szene der BRD, Luxemburg, Osterreich und
der Schweiz in der letzten Dekade stattgefun-
den hat. Die zahlreichen Beitrédge von enga-
gierten Aktivistinnen aus der Dritte-Welt-Be-
wegung geben einen umfassenden Einblick

in die Szene. Daneben finden sich im Aktions-
handbuch auch nltzliche Tips flur die Praxis:
einen Wegweiser, wo und wie frau zu weiteren
Infos kommt, Hinweise zur Bildung und eine
Auswahl von themenbezogener Literatur und
Zeitschriften. Im Adressteil schliesslich sind
viele entwicklungspolitsch arbeitende Grup-
pen aufgefihrt. Das «Aktionshandbuch» ist im
Buchhandel erhéltlich.

«Aktionshandbuch Dritte Welt», 8. vollstén-
dig Uberarbeitete Auflage 1994, Schmetter-
ling Verlag, Stuttgart. Fr. 24.80.

Dicke Post fiir das Parlament

Das Komitee «Gleiche Rechte fir gleichge-
schlechtliche Paare» konnte am 9. Januar
1995 die Petition fur die Gleichstellung von les-
bischen und schwulen Partnerinnenschaften
mit mehr als 85000 Unterschriften im Bun-
deshaus in Bern deponieren. Die Petition soll
die Politikerinnen und Politiker in dieser Sache
endlich in Trab bringen: Das Petitionskomitee
forderte anlasslich der Ubergabe die rasche
Einsetzung einer Experten- und Expertinnen-
kommission. Der Vorstoss fordert fir gleich-
geschlechtliche Paare «grundsétzlich die glei-
chen Rechte».

Sexualstrafrecht / Opferhilfegesetz

Carola Reetz hat im Auftrag und in Zusam-
menarbeit mit dem Nottelefon Zirich die
Rechtsbroschure «Alles was Recht ist» — juri-
stische Grundlagen zu Straftaten gegen die
sexuelle Integritdt — zusammengestellt. Die
Broschure richtet sich an Laien und Fachleute,
die mit Straftaten gegen die sexuelle Integritét
konfrontiert sind und sich Uber die neusten
juristischen Entwicklungen auf diesem Gebiet
informieren wollen. Sie soll aber auch Bera-
terlnnen und betroffene Frauen Uber Ablauf
eines Verfahrens informieren. Nachzulesen
sind auch die Neuerungen, die das Opferhilfe-
gesetz mit sich bringt. Die Broschure kann
bestellt werden bei: Nottelefon, Postfach
3344, 8031 Zurich. Preis Fr. 25.-.
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Frauennotwohnung

Nach einjahrigem Unterbruch konnte am
1. November 1994 die «Frauennotwohnung
ZUrcher Oberland» wieder erdffnet werden. In
dieser Wohnung werden Frauen aufgenom-
men, die unter Gewalt leiden oder sich aus
anderen Grinden in-einer grossen Notlage
befinden. Es ist Platz vorhanden flr 4 bis 5
Frauen mit ihren Kindern. Verantwortlich fur
das Betriebskonzept und die Sicherstellung
der Finanzen ist der Trégerverein «Frowen
Power». Um den Betrieb langfristig zu sichern,
ist der Verein jedoch dringend auf Spenden
angewiesen. Frauen, die an einem Platz in
der Frauennotwohnung interessiert sind, kon-
nen sich persénlich mit dem Verein «Frowen
Power» in Verbindung setzen. Telefon 055/
32 21 55, Mo 13.30 bis 17.00 Uhr, Mi und
Do, 9.00 bis 12.00 Uhr. Adresse: Frauen-
notwohnung c/o WohnNetz, Postfach 829,
8632 Tann-Rdti, PC 84-10809-8.

Frauenkulturzentrum
und Ferienhaus

Von vielen Freundinnen, Fachfrauen und Kul-
turinteressierten unterstttzt haben zwei Musi-
kerinnen der Gruppe XX Musik die Villa La
Filanda gefunden. Von 2ha Land und vielen
Baumen umgeben, liegt sie 1 km von Acqui
Terme entfernt. Diese kleine, kulturell und hi-
storisch interessante Stadt hat neben ihren
berlihmten Thermalbader noch vieles mehr zu
bieten und ist per Bahn erreichbar.

Ab Juni 95 stehen fur die Unterbringung der
Géastinnen 15 Betten zur Verfligung. Der Ar-
beitsbereich besteht aus einem grossen Mu-
sikraum (Schlagzeug, Keyboard, diverse Ver-
starker, PA, DAT-Aufnahmegerét), der auch
flr Ausstellungen und Tagungen Platz bietet.
Daneben werden Ateliers und eine Metall-
werkstatt eingerichtet. Ein Workshop-Ange-
bot ist in Ausarbeitung. Buchungen fir Work-
shops, Ferien, Gruppen sind ab April 95 mag-
lich: Sibylla Giger/Regula Wagner, La Filanda,
Reg. Montagnola No. 4, I-15011 Acqui Terme
(AL), Tel./Fax 0039/144323956, Infos/Unter-
lagen: Roma Schmid, am Winterberg, 8777
Diesbach, Tel./Fax 058/84 29 24.



Wanderausstellung
(K)ein sicherer Ort

Die schweizerische Ausstellung «(K)ein siche-
rer Ort» zum Thema «sexuelle Ausbeutung
von Madchen» wird vom 25. Marz bis 17. April
1995 im grenznahen Ldrrach gezeigt (Inhalt-
liches zur Ausstellung vgl. Mixtur, Fraz Nr. 44,
S. 41). Lérrach ist mit der Strassenbahn von
Basel zu erreichen. Die Ausstellung wird er-
génzt durch zahlreiche interessante Veran-
staltungen zum Thema. Es lohnt sich, ein Ver-
anstaltungsprogramm anzufordern. Kontakt-
adresse: Doris K. Gunn, Réssligasse 9, 4125
Riehen, Tel. 061/641 60 62.

Kassandra-Peking einfach

Die Vorbereitungen fur die 4. Welt-Frauen-
Konferenz in Peking haben begonnen. Fir
Frauen, die sich fur die Politik rund um diese
Konferenz interessieren, flhrt die cfd-Frauen-
stelle, der Frauenrat fur Aussenpolitik und das
NGO-Forum von Frauenorganisationen in der
Schweiz vom 12. bis 16. Juni ein Veranstal-
tungswochenende «Kassandra—Peking ein-
fach» in der Villa Kassandra (Jura) durch. Die
Art des Politisierens und die Perspektiven
von Frauen an Weltkonferenzen sollen ver-
anschaulicht, diskutiert und auch hinterfragt
werden. Nahere Informationen und Anmel-
dung bei: Stella Jegher, cfd-Frauenstelle,
Tel. 01/242 93 07 oder Anni Lanz, Tel. 061/
691 14 28.

Weit gebracht?

Vier Jahre sind vergangen, seit «Weit ge-
bracht?», eine Chronik aus Basel Uber den
Kampf zur Gleichberechtigung, erschienen ist;
und somit ist es hochste Zeit, an sie zu erin-
nern. Die Chronik, herausgegeben von der
Vereinigung fur Frauenrechte Basel, zeigt den
Kampf zur Gleichberechtigung der Schweize-
rin von 1916 bis Anfang 1992. Schwerpunkt
der Chronik ist die Basler Stimmrechtsbewe-
gung. Doch die Zeit ab 1971 (EinfUhrung des
eidgendssischen  Frauenstimmrechts) wird
gesamtschweizerisch dargestellt. Die Chronik
wurde liebevoll zusammengestellt von Anne-
liese Villard-Traber. Die Chronik «Weit ge-
bracht?» kann fur Fr. 24.— (exkl. Versand-
kosten) bestellt werden bei: Vereinigung fiir
Frauenrechte, Postfach, 4001 Basel, PC 40-
2258-8.

WEN-DO-Selbstverteidigungskurse

WEN-DO ist eine in Kanada entwickelte Form
der geistigen und korperlichen Selbstvertei-
digung und wird nur von Frauen an Frauen
weitervermittelt. Das Nottelefon Winterthur
bietet 1995 wieder WEN-DO-Selbstverteidi-
gungskurse fur Frauen an.

Daten 1995:

11./12. Marz (Einstiegskurs)

6./ 7. Mai (Einstiegskurs)

17./18. Juni (Einstiegskurs)

9./ 10. September (Einstiegskurs)

11./12. November (Aufbaukurs)

jeweils samstags von 12.30 bis 19.00 und
sonntags von 11.00 bis 17.00 Uhr.

Die Kurse werden in Winterthur durchge-
fuhrt und kosten Fr.150.— pro Wochenende
(Frauen ab 16 Jahren, die in Winterthur woh-
nen und noch keinen stadtischen Kursbei-
trag bezogen haben, erhalten bei Kursbe-
ginn Fr. 60.— zurlckerstattet). Anmeldung:
Nottelefon Winterthur, Postfach 2036, 8401
Winterthur, Tel. 052/213 61 61, PC 84-
8249-0.

FRAUENSTADT ZURICH

Die Stadt Zurich ist auf dem besten Weg auch
eine «Stadt fur Frauen» zu werden: Es gibt
immer mehr Orte, Beratungsstellen und Be-
gegnungsmaoglichkeiten, wo Frauen sich an
Frauen wenden koénnen. Dies beweist das
Handbuch «FRAUENSTADT ZURICH». Es
macht die vielfaltigen Angebote von und flr
Frauen in Zurich sichtbar: 191 Frauenprojekte,
-organisationen, -gruppen und -beratungs-
stellen werden darin portratiert mit Zusatz-

. informationen zur Geschichte und politischen

Einbettung. In diesem Handbuch findet frau
bestimmt ihre schon lange gesuchte Adresse.
«FRAUENSTADT ZURICH» wurde herausge-
geben vom Buro fur die Gleichstellung von
Frau und Mann der Stadt Zurich. Bestellen bei:
KDMZ Formularverlag, Raffelstr. 32, 8090
Zdrich, Tel. 01/461 04 39 oder im Buchhan-
del. Preis Fr. 15.—.

41

Arbeitsgemeinschaft Ess-Stérungen

Am 23. Januar 1995 wurde in ZUrich der ge-
meinnUtzige Verein «Arbeitsgemeinschaft Ess-
Storungen» gegrindet. Aufgebaut wird die
Hilfe und Selbsthilfe fir Menschen mit Ess-
stérungen. Auch der Kontakt und das Ge-
sprach zwischen Betroffenen und Angeho-
rigen soll geférdert werden. Der Verein will
spezifische Therapieansatze unterstttzen, be-
gleitete Wohnmaoglichkeiten bereitstellen und
eine Kontakt- und Beratungsstelle ertffnen.
Im Zentrum stehen auch die Offentlichkeits-,
die Aufklarungs- und die Praventionsarbeit so-
wie die Pflege von Kontakten zu Fachkreisen
und die Férderung der Forschung auf dem
Gebiet der Essstorungen. Kontaktadresse:
Arbeitsgemeinschaft Ess-Stérungen, Post-
fach 353, 8053 Zirich. Beratungstelefon fur
Essstérungen: 01/463 55 66.

Literatur aus Afrika, Asien
und Lateinamerika

Eine Arbeitsgruppe der Erklarung von Bern
(EVB) <Literatur aus Afrika, Asien und Latein-
amerika» hat eine Broschlre zusammenge-
stellt, in der Blcher von Schriftstellerinnen aus
Afrika, Asien und Lateinamerika vorgestellt
werden. Die Auswahl umfasst vor allem Neu-
erscheinungen seit 1992. Es sind Blcher von
Autorlnnen, deren Texte uns ihre Denkweisen,
ihre Lebensformen und ihre Kultur, aber auch
ihr Land und die herrschenden Verhéltnisse
nahebringen und Wirklichkeiten aufzeigen, von
denen wir in den Medien kaum horen. Die
Arbeitsgruppe «Literatur aus Afrika, Asien und
Lateinamerika» ist auch bereit, an Informa-
tionsabenden, Ausstellungen oder Lesungen
mitzuarbeiten. Kontaktadresse: Brigitte Raber-
Rohrer, Bruglingerhof 5, 4052 Basel. Die Bro-
schure «Literatur aus Afrika, Asien und Latein-
amerika» kann bestellt werden bei: Erklarung
von Bern, Postfach, 8031 Zirich.

Mixturen: Béatrice Berchtold
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