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adchen(t)raume

Ein Haus fur Madchen und junge Frauen

Sexuell ausgebeutete Madchen und junge Frauen brauchen einen Ort der Zuflucht,
wo die Betreuung speziell auf sie zugeschnitten ist. Warum dem so ist und wie dieser Ort
aussehen soll, erklaren die Frauen vom Verein Madchenhaus in Ziirich.

Seit Mitte der achtziger Jahre ist sexuelle Aus-
beutung auch in der Schweiz ein Thema. Laut
der Kindernachrichtenagentur kinag werden
in der Schweiz jahrlich 40000 bis 45000 Kin-
der ausgebeutet. Zwei Drittel der Opfer sind
Méadchen. Die Tater sind in Uiber neunzig Pro-
zent der Falle Manner, die vorwiegend aus
der Familie oder dem nahen sozialen Umfeld
der Betroffenen stammen.

Sexuelle Ausbeutung ist dann gegeben,
wenn ein Madchen oder Junge von einem/
einer Erwachsenen oder alteren Jugendli-
chen als Objekt der eigenen sexuellen Be-
durfnisse benutzt wird. Fast immer nutzt der
Tater ein Macht- oder Abhangigkeitsverhalt-
nis aus. Sexuelle Ausbeutungist weder als ein
individuelles Problem eines Madchens noch
als vortbergehende Familienkrise, sondern
im Zusammenhang mit der allgemeinen Ge-
walt gegen Frauen und Kinder zu verstehen.
Es handelt sich dabei nicht um gewalttatige
Sexualitat, sondern um sexualisierte Gewalt.
Mit dem Offentlichwerden des Themas in der
Schweiz suchten immer haufiger von sexuel-
ler Ausbeutung betroffene Madchen und jun-
ge Frauen Schutz in den Frauenhausern. Es
zeigte sich jedoch bald, dass weder die Frau-
enhauser noch andere Institutionen wie zum
Beispiel Jugendheime oder Schlupfhauser
dem Bedurfnis nach Schutz und spezifischer
Unterstitzung gerecht werden konnen. Da
das Problem immer dringlicher wurde, ent-
schloss sich das Frauenhaus Zurich im Jahr
1990 in Zusammenarbeit mit zwei Absolven-
tinnen der Schule fur Soziale Arbeit Zurich,
ein Konzept fur ein Madchenhaus auszu-
arbeiten. Im Mai 1991 wurde der Verein Mad-
chenhaus gegrandet. Sein Ziel ist die Reali-
sierung eines Madchenhauses, wozu auf
die Erfahrung der bereits bestehenden Mad-
chenhauser in Deutschland zurtickgegriffen
werden muss.

Ein Madchenhaus soll Wohnraum, Schutz
und spezifische Hilfe fir Madchen und junge
Frauen im Alter von 14 bis 20 Jahren, die von
sexueller Gewalt betroffen oder bedroht sind,
bieten. Erst durch die rdumliche Trennung
vom Tater kann ein Madchen vor weiteren
Ubergriffen geschiitzt werden. Zudem haben
die Madchen an einem sicheren Ort die noti-
ge Ruhe, um sich mit ihrer schwierigen Situa-
tion auseinanderzusetzen und in dem Netz
von widersprichlichen Gefuhlen und Loyali-
tatskonflikten nach neuen Wegen zu suchen.

Eine spezifische Einrichtung fur Madchen
und junge Frauen ist zudem notwendig, weil
Madchen in der ersten Phase der Aufarbei-
tung ihrer traumatischen Erfahrungen einen
Schutzraum ohne mannliche Bezugsperso-
nen brauchen, damit sie nicht dem alltagli-
chen, geschlechtsspezifischen Verhalten aus-
gesetzt sind. Die Madchen und jungen Frau-
en haben so die Chance, ihre Autonomie und
Selbstbestimmung zurltickzugewinnen.

Ein Madchenhaus hat auch praventiven Cha-
rakter. Es zeigt den Madchen und jungen
Frauen, dass esihr Problem gibt und sie nicht
die einzigen Betroffenen sind. So wird es far
sie moglich, Wege zu finden, die Isolation zu
durchbrechen. Je fruher die sexuelle Aus-
beutung gestoppt und die erlebte Gewalt ver-
arbeitet werden kann, desto weniger mus-
sen die Betroffenen auf selbstdestruktive
Losungsmoglichkeiten zurtickgreifen.

Das Madchenhaus nimmt als Kriseninterven-
tionsstelle schnell und unburokratisch, d.h.
ohne einweisende Behorde, Betroffene auf.
Wahrend dem Aufenthalt werden die Mad-
chen und jungen Frauen in ihrer Alltagsbe-
waltigung und der Planung ihrer nahen Zu-
kunft begleitet und unterstitzt. Die fachlich
kompetente Begleitung und Beratung bietet
den Madchen einen moglichen Einstieg, ihre
traumatischen Erlebnisse aufzuarbeiten. Ei-
ner der wichtigsten Grundsatze dabei ist
die parteiliche Arbeit. Parteilichkeit bedeutet,
den Méadchen Gelegenheit zu geben, uber
die erlebte sexuelle Gewalt zu reden, ohne
sie mit Unglauben und Vorwurfen zu konfron-
tieren; sie mit ihren Empfindungen und Ge-
fuhlen ernst zu nehmen; sich auf ihre Seite
zu stellen und die sexuellen Ubergriffe aus
ihrer Sicht zu betrachten. Parteilichkeit fir
Betroffene schliesst eine Parteinahme flr
andere Familienmitglieder und fur den Tater
aus. Familienmitglieder werden an andere
Beratungsstellen oder Institutionen verwie-
sen, d.h. eine intensive Zusammenarbeit mit
weiteren sozialen Einrichtungen ist unerlass-
lich. Ein weiterer Schwerpunkt ist die Offent-
lichkeitsarbeit mit dem Ziel, Ursachen und
Hintergrinde sexueller Ausbeutung aufzuzei-
gen und damit zur weiteren Enttabuisierung
beizutragen.

Von offentlicher Seite wird dem Verein Méad-
chenhaus seit bald zwei Jahren immer wieder
bestatigt, dass ein Madchenhaus notwendig
und sinnvoll ware. Offensichtlich soll sie das
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aber nichts kosten. Denn weder von Stadt,
Kanton noch Bund sind Gelder in Aussicht
gestellt worden, so dass das Madchenhaus
bis jetzt noch nicht realisiert werden konnte.
Trotz allen abschlagigen Subventionsent-
scheiden sehen die Vereinsfrauen die schnel-
le Realisierung des Madchenhauses fur un-
abdingbar, denn immer wieder wird von ver-
schiedenen sozialen Institutionen um einen
Platz fur eine junge Frau angefragt. Zudem
hat ein schon bestehender Betrieb eher die
Chance, Subventionen zu erhalten. Nach
dem ersten Betriebsjahr hat der Verein die
Maoglichkeit, ein Subventionsgesuch bei der
zustandigen Stelle, der Opferhilfe des Kan-
tons Zurich (OHG), einzureichen.

Um den Betrieb Anfang Sommer 1994 auf-
nehmen und ein Jahr garantieren zu kdnnen,
muss eine halbe Million Franken auf privater
Basis gesammelt werden. Mittlerweile stehen
Raume fur das Madchenhaus in Aussicht.
Seit Oktober 93 ist eine Frau zu 50 Stellenpro-
zenten zur Finanzmittelbeschaffung ange-
stellt. Verschiedenste Spendenaktionen sind
geplant, und der Gotte-Gotti-Spendenaufruf
ist bereits mit Erfolg angelaufen, doch ist das
Ziel von einer halben Million Franken noch in
weiter Ferne. Der Verein Madchenhaus ist auf
jede weitere finanzielle und ideelle Unterstit-
zung angewiesen.

Personen, die durch finanzielle Unterstutzung
mithelfen wollen, das Madchenhaus zu reali-
sieren, haben folgende Méglichkeiten: Einer-
seits eine symbolische Patlnnenschaft zu
Ubernehmen, indem sie pro Monat wahrend
eines Jahres 20, 50 oder 100 Franken einzah-
len, und andererseits, eine einmalige Spende
zu Uberweisen.

Verein Madchenhaus
Postfach 3221

8031 Zirich

PC: 80-21570-5
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