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seid laut!

Feministische Madchenpolitik am Beispiel des Madchentreffs

Die Madchenarbeit wird seit einiger Zeit als wichtiger Teil der Jugendarbeit erachtet.
Welches Konzept liegt ihr zugrunde? Und was braucht es zusétzlich, dass sie als femini-
stisch bezeichnet werden kann?

Von den Frauen

des Vereins Madchentreff

Bereits seit drei Jahren stehen in Zurich Mad-
chen und jungen Frauen eigene Raume als
offener Treffpunkt, als alternativer Begeg-
nungsort zu den herkémmlichen gemisch-
ten Jugendtreffs zur Verfugung. Der Wider-
stand aber, der madcheneigenen Raumen
von verschiedenen Seiten entgegengebracht
wird, ist noch immer betrachtlich. Traditio-
nell geschlechterhomogene Raume wie zum
Beispiel Madchenschulen verloren wahrend
der letzten Jahre und Jahrzehnte im Zuge
der Forderung nach Gleichstellung der Ge-
schlechter an Bedeutung. Der Geist des part-
nerschaftlichen Miteinanders hat in fast allen
Institutionen, insbesondere im padagogi-
schen Bereich, Einzug gehalten. So ist die
Existenz des Madchentreffs keine Selbstver-
standlichkeit, fur Madchen und junge Frauen
ebenso wenig wie fur weite Teile der Bevolke-
rung.

In scheinbarem Gegensatz dazu stehen un-
sere Erfahrungen und Beobachtungen wah-
rend der letzten drei Betriebsjahre. Madchen
und jungen Frauen tut es ganz offensichtlich
gut, dass es fur einmal sie sind, die mit ihren
Interessen und Bedurfnissen im Mittelpunkt
stehen. Sie schatzen diesen Ort, wo sie ernst
genommen werden mit allem, was sie be-
schaftigt. Sie sind offen fur die Erfahrung,
dass es lustig und spannend sein kann, «nur»
unter Madchen zu sein, gemeinsam etwas zu
unternehmen, sich in der Gruppe stark zu
fahlen und selbstsicher aufzutreten. Fur all
das ist es bedeutsam, dass Madchen und
junge Frauen in den Raumen des Madchen-
treffs unter sich sind.

Méadchenraume

Wie sich Madchen und junge Frauenin einem
Raum bewegen kénnen, wie sie einen Raum
nutzen konnen, beeinflusst ihr Selbstwert-
gefuhl sowie das Bewusstsein von ihren
Fahigkeiten. In geschlechtergemischten Rau-
men erfahren Madchen und junge Frauen
laufend Beschrankungen und Begrenzun-
gen in ihrer Bewegungsfreiheit. Sich entfalten
kénnen heisst fur Madchen und junge Frauen
demnach, sich im unkontrollierten Raum aus-
leben zu kdnnen.

In Raumen sind Bedeutungen, Festlegun-
gen, Macht- und Besitzanspruche enthalten;

sie sind patriarchal besetzt. Madcheneigene
Raume sind frei von diesen Strukturen und
fordern Madchen heraus, darin eigene Erfah-
rungen in weiblicher Selbstandigkeit zu ma-
chen, die Raume mit eigenen Bedeutungen
auszufullen. Ein weiterer Aspekt madchen-
eigener Raumeist der Umstand, dass sie eine
Alternative zur traditionellen Teilung von Rau-
men in «offentliche» und «private» bieten. Le-
bensschwierigkeiten und abweichende Ver-
haltensmuster sind bei Madchen weniger
sichtbar als bei Jungen; sie sind privatisiert
und aussern sich allzuoft in selbstzerstoreri-
schem Verhalten. Madchen und junge Frau-
en brauchen Raume, in denen sie wahrge-
nommen werden. Sie brauchen o6ffentliche
Raume, die ihnen gleichzeitig Schutz bieten
vor Mannergewalt.

Der Madchentreff fuhrt den Kampf um An-
erkennung und Akzeptanz als Institution auf
einer politischen Ebene. Die Finanzierungs-
geschichte ist ein eindruckliches Beispiel da-
fur. Esist keineswegs selbstverstandlich, dass
Madchen und junge Frauen die ihnen zuste-
henden offentlichen Gelder auch tatsachlich
erhalten. Immer wieder wurde von uns ein Be-
durfnisnachweis verlangt, obwohl hinlanglich
bekannt ist, dass andere stadtische Jugend-
treffs fast ausschliesslich von Knaben und
jungen Mannern besucht werden. Indem der
Kampf um gesellschaftliche Akzeptanz auf
einer Ubergeordneten Ebene gefuhrt wird,
kann ein Freiraum entstehen, wo die Besu-
cherinnen und die Mitarbeiterinnen von die-
sem Kampf entlastet sind. Sie mussen nicht
individuell um Akzeptanz und Anerkennung
der eigenen Bedurfnisse und Interessen
kampfen, sie missen nicht permanente Aus-
einandersetzungen mit Jungen und Mannern
um die Geschlechterfrage fuhren, welche
soviel Kraft kosten. Dies alles tibernimmt fr
sie die Institution, die damit versucht, gesell-
schaftliche Strukturen zu verandern.

Durchsetzung in allen Bereichen

Feministische Madchenarbeit kann aber nicht
nur in madcheneigenen Raumen stattfinden.
Seit ein paar Jahren werden vermehrt mad-
chenspezifische Angebote von Frauen, wel-
che in stadtischen Jugendtreffs arbeiten, rea-
lisiert. Sie und mit ihnen die Benltzerinnen
mussen gegen betrachtliche Widerstande
seitens der Jungen und (zumindest einiger)
Treffmitarbeiter kampfen. Madchenabende
zum Beispiel haben zur Folge, dass an die-
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sem Abend der ganze Treff oder zumin-
dest ein Raum fur die Jungen geschlossen
bleibt. Dass sich Knaben und Manner mit sol-
chen Beschrankungen ausserst schwertun,
ist bekannt. Wir mussen auch in gemischt-
geschlechtlichen Gruppen um eine konse-
quente Realisierung und Weiterentwicklung
feministischer Madchenarbeit kampfen. Hier
bieten sich Méglichkeiten einer direkten Aus-
einandersetzung, welche fiur Madchen und
junge Frauen exemplarischen Charakter ha-
ben kénnen: Sie konnen anhand ihrer Stel-
lung im Treff ihre gesellschaftliche Situation
gemeinsam mit der Treffmitarbeiterin analy-
sieren und so zur Einsicht kommen, dass ihre
untergeordnete Stellung in den verschieden-
sten Lebensbereichen zum Ausdruck kommt,
aber nicht selbstverschuldet ist. Gleichzeitig
konnen Widerstandsformen gemeinsam be-
sprochen, erprobt und angewendet wer-
den. Im Idealfall mussen sich die Besucher
mit einer Gruppe selbstbewusster, eigenstan-
diger Madchen und mit jungen Frauen aus-
einandersetzen, welche das traditionelle Rol-
lenverhalten radikal in Frage stellen. Dies
konnte ein wichtiges Lehrstick auch fur die
Jungen sein, und - noch wichtiger - dies
ware der Ausgangspunkt fur antisexistische
Jungenarbeit. Soll sich am hierarchischen
Geschlechterverhaltnis in Zukunft tatsachlich
etwas verandern, bedingen sich feministi-
sche Madchenarbeit und antisexistische Jun-
genarbeit gegenseitig.

Bewusste Parteinahme

Doch reichen weder madcheneigene Raume
noch madchenspezifische Angebote in ge-
mischten Jugendtreffs aus, um die Arbeit mit
Madchen und jungen Frauen als feministi-
sche Madchenarbeit zu bezeichnen. Hinter
jeder Form von Madchenarbeit muss auch
explizit ein emanzipatorisches, feministisches
Konzept stehen. Grundlage hiervon ist eine
bewusste und offene Parteilichkeit gegen-
Uber den Interessen und Bedurfnissen von
Madchen und jungen Frauen. Obwohl der
Begriff Parteilichkeit durch den haufigen Ge-
brauch an Ausdruckskraft eingebutsst hat,
steht er noch immer im Zentrum feministi-
scher Madchenarbeit, wurde doch die For-
derung nach konsequenter Parteilichkeit bis-
her nur ansatzweise umgesetzt. Sich gegen-
Uber Madchen und jungen Frauen parteilich
zu verhalten, ist in madcheneigenen Rau-
men bedeutend einfacher als in gemischt-
geschlechtlichen. Doch darf Parteilichkeit



nicht mit dem Verlassen des Madchenraums
oder der Madchengruppe aufhéren, sondern
sie muss auch in gemischten Zusammen-
hangen entgegen méannlichen Interessen mit
Vehemenz durchgesetzt werden. Ein be-
wusst geschlechtsspezifischer Ansatz muss
in alle Lebensbereiche einfliessen. Feministi-
sche Madchenarbeit endet nicht im Freizeit-
bereich, obwohl sie hier ihren Anfang nahm.

Feministische Madchenarbeit in madchenei-
genen Raumen und feministische Madchen-
arbeit in gemischtgeschlechtlichen Raumen
erganzen sich gegenseitig und sind beide
notwendig. Die selbstverstandliche Existenz
madcheneigener Raume und geschlechts-
spezifische Ansatze in allen Lebensbereichen
waren nichts weiter als gesellschaftliche Sig-
nale positiver Wertschatzung von Madchen,
Frauen und Weiblichkeit.

Angebote im Madchentreff

Der Madchentreff gliedert sich in die Bereiche
Freizeit und Bildung und in einen Beglei-
tungs- und Beratungsbereich.

Der offene Treffpunkt steht Madchen und jun-
gen Frauen im Alter zwischen 10 und 20 Jah-
ren offen. Die Offnungszeiten konnten im
Januar 1994 auf Mittwoch und Freitag von 14
bis 21 Uhr und auf Samstag von 14 bis 18 Uhr
erweitert werden. Der Treff kann vielseitig be-
nltzt werden: sei es um sich auszuruhen,
rumzuhangen oder andere Madchen ken-
nenzulernen. Wahrend den Offnungszeiten
kénnen die Madchen und jungen Frauen
auch am jeweiligen Bastelangebot teilneh-
men, z.B. Speckstein schleifen, T-Shirt bema-
len, Fotoromane herstellen. Diese Angebote
erleichtern den Madchen den Einstieg in den
Treff. Freitags findet ein Mittagstisch fur Schi-
lerinnen statt. Wahrend den Offnungszeiten
wird regelmassig ein Nachtessen angeboten.
Der Musikiibungsraum steht Madchenbands
zum Uben und Experimentieren wie auch
Madchen, die die verschiedenen Instrumente
einmal ausprobieren méchten, offen. Der Stif-

tinnentreff bietet jungen Frauen aus soge-
nannten Mannerberufen einen Austausch
untereinander.

Der Freizeit- und Bildungsbereich umfasst
Lager, Feste, Kurse und themenspezifische
Angebote. Diese richten sich hauptsachlich
nach den Bedurfnissen der Madchen und
jungen Frauen. Es werden auch Ideen und
Themen aufgegriffen, die nicht den «typi-
schen» Erwartungen der Madchen entspre-
chen. So sollen Kurse wie die Radiowerkstatt
oder die Herstellung von Videofiimen ihren
Handlungsspielraum erweitern.

Von Themen wie Korper, Liebe, Beziehung
und Sexualitat werden die Madchen durch
Medien Uberflutet, was meist eine Diskrepanz
zuihrem Leben auslost. Die Art und Weise der
Thematisierung hat wenig mit ihren eigenen
Bedurfnissen zu tun. Die Madchen und jun-
gen Frauen werden deshalb darin unterstutzt,
daruber zu reden und vermehrt von ihren
eigenen Wunschen und Gefuhlen auszu-
gehen.

Sexuelle Gewalt wird im Madchentreff immer
wieder thematisiert. Dabei zeigt sich, wie
stark Gewalt gegen Madchen und Frauen ih-
ren Alltag pragt und wie oft sie mit der Haltung
konfrontiert werden, die Tatsache als unaban-
derliches Schicksal hinzunehmen. Den Mad-
chen werden Gesprache angeboten sowie
Informationsmaterial zuganglich gemacht.
Zudem lernen sie Moglichkeiten zur Gegen-
wehr. Die Teilnahme an einem Selbstbehaup-
tungskurs steht ihnen unabhangig von ihrer
finanziellen Situation offen.

Die Beratungen im Madchentreff finden pri-
mar auf einer informellen Ebene statt, d.h. die
Madchen und jungen Frauen kénnen sich
wahrend der Offnungszeiten an eine Team-
frau wenden. Sie bringen ihre Probleme sel-
ten direkt ein, Gesprache dartber ergeben
sich oft nebenbei. So werden Probleme beim
gemeinsamen Kochen, Essen oder Basteln
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besprochen. Wenn nétig, kann daraus mit ei-
ner Jugendlichen ein Beratungssetting (ein
fester Termin) abgemacht werden, oder sie
wird an eine andere Fachstelle begleitet.

Offentlichkeitsarbeit

Durch Offentlichkeitsarbeit wird die Lebens-
realitit von Méadchen und jungen Frauen
sichtbar gemacht. Denn obwohl zum Beispiel
drei Viertel der arbeitslosen Jugendlichen
Madchen sind, werden sie nicht statistisch er-
wahnt, weil sie in Haus- und Reproduktions-
arbeit zuriickgedrangt wurden und deshalb
nicht erfassbar sind.

Offentlichkeitsarbeit muss aber auch fir die
Madchen geleistet werden. Das bedeutet,
den Madchentreff in Schulen, Horten, offentli-
chen Platzen und den Medien bekannt zu
machen, um moglichst viele Jugendliche er-
reichen zu konnen. Gerade die Zusammen-
arbeit mit Schulen und Madchenschulklas-
sen ermoglichte verschiedensten Madchen
und jungen Frauen den Gang in den Mad-
chentreff.

Wie weiter?

Der Madchentreff, der seit Januar 1994 von
der Stadt Zurich subventioniert wird, muss
sich nach wie vor auf die Erfahrungen ahnli-
cher Institutionen in Deutschland stutzen.
Als Schwerpunkt sollen in der nachsten Zeit
vermehrt spezifische Zielgruppen wie mi-
grante und lesbische Madchen angespro-
chen sowie thematische Madchengruppen
gebildet werden. Konzepte fur eine bewusste-
re antirassistische Jugendarbeit mussen ent-
wickelt und realisiert werden. Bildungs- und
Schulungsangebote fur arbeitslose junge
Frauen mussen initilert werden. Dies alles ist
notwendig, um eine ganzheitliche, feministi-
sche Madchenarbeit zu verwirklichen.

Seit Januar 1994 ist der Madchentreff finan-
ziell gesichert. Das Durchhalten war uns nur
dank der breiten Unterstutzung von vielen
Frauen moglich. Wir méchten uns bei allen
Frauen, die in irgendeiner Form mitgeholfen
haben, das Projekt Madchentreff zu realisie-
ren, ganz herzlich bedanken.

Madchentreff, Zentralstrasse 24, 8003 Zurich,
Telefon 01/462 45 67.



	Seid laut! : Feministische Mädchenpolitik am Beispiel des Mädchentreffs

