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KinderLos -

Alleinerziehende Frauen und ihre Arbeiten

Ein politischer Wille zur 6ffentlichen Kinderbetreuung ist in der Schweiz nicht in Sicht.
Davon sind alleinerziehende Frauen besonders betroffen. Sie sind zur Teilzeiterwerbstatig-
keit gezwungen, kdnnen ihre Ausbildungswiinsche nicht realisieren oder verlieren in der
jetzigen Krise ihre Stelle und werden fiirsorgeabhéngig. Trotz dieser Probleme experimen-
tieren alleinerziehende Frauen mit ganz neuen Lebensformen.

Von Tanja Hetzer

und Nadja Ramsauer

Eine Teilzeitstelle zu haben ist fur Claudia *
selbstverstandlich, sie arbeitet zu 40 Prozent
als Primarlehrerin. Ihren Sohn lasst sie wah-
rend vier Tagen pro Woche von einer Tages-
mutter betreuen. So bleibt Claudia gentigend
Musse, um neben der Arbeit den eigenen
Interessen nachzugehen. «Bekannte von mir
reagierten allerdings seltsam. Als alleinerzie-
hender Frau wird mir keine Freizeit zugestan-
den; wennich nicht arbeite, habe ich mich um
meinen Sohn zu kimmern.» Claudia wollte
eigentlich Kindergartnerin werden, sie war
aber realistisch genug, um zu wissen, dass in
diesem schlecht bezahlten Frauenberuf die
Teilzeitarbeit nicht méglich gewesen ware. In
der jetzigen wirtschaftlichen Krise hat ihre Teil-
zeiterwerbstatigkeit allerdings eine Kehrseite;
denn bei einer zusatzlichen Stellenverknap-
pung im Lehrbereich kann Claudia als nicht
gewahlter Lehrerin die Entlassung drohen.
Mit anderen alleinerziehenden Frauen trifft
sich Claudia in Zurich alle zwei Monate sams-
tags zu einem Erfahrungsaustausch. Organi-
siert sind diese Treffen als Forumsveranstal-
tungen vom «Verein Drehscheibe alleinerzie-
hender Frauen». Der Verein setzt sich seit
1992 fur die Anliegen alleinerziehender Frau-
en im Kanton Zurich ein. Neben der inhaltli-
chen Auseinandersetzung im Forum kénnen
sich alleinerziehende Frauen bei der Bera-
tungsstelle der Drehscheibe individuell bera-
ten lassen. Der Verein erhalt keine Subventio-
nen, die Weiterfuhrung ist finanziell lediglich
bis Ende Jahr abgesichert.

Vom Zeit- und Geldeinteilen

Dasletzte Treffen zum Thema Arbeit besuchte
Claudia im September mit sieben weiteren
Frauen. Der Kinderhltedienst ist kurzfristig
ausgefallen, trotz der hektischen Stimmung
berichten sich die anwesenden Frauen kon-
zentriert zum ersten Mal von ihrer Arbeits-
situation. Fast alle Frauen sind wie Claudia
teilzeitlich erwerbstatig, die anderen anwe-
senden Frauen sind arbeitslos. Die Beitrage
vom Sozialamt reichen diesen arbeitslosen
Frauen nicht fur das Existenzminimum.

Der Vater von Miriams einjahrigem Sohn halt
sich im Ausland auf. Die Alimentenbevor-
schussung, die Miriam erhélt, setzte das So-
zialamt aufgrund des tiefen Einkommens des
Vaters auf ein Minimum von 65 Franken fest.
Bis ihr Sohn zweijahrig ist, kann sie vom

Jugendamt zusatzlich einen Kleinkinderbei-
trag von knapp 2000 Franken pro Monat be-
ziehen. Miriam kann davon nicht leben. Sie
betreut halbtags als Tagesmutter das Mad-
chen einer Nachbarin. Wie sie ihren Lebens-
unterhaltin einem Jahr ohne den Kleinkinder-
beitrag finanzieren wird, weiss Miriam noch
nicht. Sie wird eine Stelle in ihrem gelernten
Beruf als Reformfachverkauferin und einen
Betreuungsplatz fur ihren Sohn suchen. Fin-
det Miriam keine Stelle, wird sie fursorgeab-
hangig werden. «Was in einem Jahr sein wird,
mochte ich mir noch nicht konkret vorstellen.
Am Schluss wird vieles davon abhangen, ob
ich einen Betreuungsplatz fur das Kind finden
kann.»

Irene mochte eine Ausbildung machen. Sie
wird noch bis Ende Oktober vom Kleinkinder-
beitrag fur inren Sonn leben. Statt dass Irene
langfristig von Sozialbeitragen leben muss, ist
das Fursorgeamt an ihnrem Wohnsitz Thalwil
bereit, ihr eine Ausbildung zu finanzieren.
Irene wiurde gerne mit Fremdsprachen arbei-
ten oder im padagogischen Bereich tatig
sein. Fur die qualifizierten Institute, wie die
Dolmetscherschule oder die Schule fur
Soziale Arbeit, musste Irene sich vollzeitlich
engagieren, was ihr wegen der Kinderbetreu-
ung nicht méglich ist. Sie hat sich fur die
Schule fur angewandte Linguistik (SAL) ent-
schieden, die sie halbtags ab Marz 1994 be-
suchen wird. Die Ausbildung an der SAL ist
eine Kompromisslésung, denn Irene weiss,
dass sie spater nicht als qualifizierte Uberset-
zerin, sondern lediglich als Fremdsprachen-
sekretarin arbeiten kann.

«Nicht vermittlungsfahig»
Alleinerziehende Frauen, die eine Ausbil-
dung machen mochten oder auf Stellen-
suche sind, mussen im Kanton Zurich einen
Kinderbetreuungsnachweis erbringen. Ohne
diese Bescheinigung gelten sie als «nicht ver-
mittlungsfahig» und erhalten vom Arbeitsamt
keine Taggelder. Umgekehrt ist die Chance
auf einen Krippen- oder Hortplatz grosser mit
einem Arbeitsnachweis.

Fur den ganzen Kanton Zurich gibt es seit
einem Jahr nur eine Institution, die dieser
untragbaren und fur die betroffenen Frauen
demutigenden Situation entgegenwirkt. Die
Kinderkrippe «Minimus» befindet sich in der
Stadt Zurich und bietet maximal zehn Platze (1)
an fur Kinder von Frauen, die auf Stellen-
suche sind. Mit diesem Miniangebot sind
dann die Mause des Kantons auch schon auf-

gebraucht. Ursula Dietzi vom Kantonalen
Amt far Industrie, Gewerbe und Arbeit sieht
keine Chance fur ein weiteres Projekt dieser
Artim Kanton Zurich. Was heisst das aber fur
eine Frau aus Wetzikon, die ihr Kind in die «Mi-
nimus» nach Zurich bringen und auf Arbeits-
suche gehen will? Der Zeitaufwand ware viel
zu gross, und wie sie kdbnnen auch andere
Frauen, die ausserhalb der Stadt Zurich woh-
nen, das Angebot kaum nutzen. Das ur-
sprungliche Konzept «Minimus» liess Frauen
nach Stellenantritt zwei Wochen Zeit, um ei-
nen neuen Krippenplatz zu finden. So wurde
das Angebot anfanglich kaum genutzt, da
sich alleinerziehende Frauen auf diese kurz-
fristige Ubergangslésung nicht einlassen
konnten und wollten. Erst kirzlich hat der zu-
standige Verein zur Foérderung der berufli-
chen Weiterbildung die Regelung aufgeho-
ben. Die geringe Nachfrage sehen die bei-
den Krippenleiterinnen aber auch in der
schlechten Zusammenarbeit mit den Arbeits-
amtern, wo arbeitslose Frauen von den
Beamten und Beamtinnen kaum auf die be-
stehenden Betreuungsangebote aufmerk-
sam gemacht werden.

In der Stadt Basel ist die Situation bezlglich
Kinderbetreuung kaum erfreulicher. Doris
Gysin von der Vermittlungsstelle fur Tagesbe-
treuung vom Basler Frauenverein hatte 1991
und 1992 regelmassig 150-200 Gesuche fur
einen Tagesplatz auf ihrer Warteliste. Allein-
erziehende Frauen haben bei dieser Stelle
zwar erste Prioritat, doch mussen auch sie
mindestens ein halbes Jahr auf den Platz war-
ten. «Viele Frauen haben nicht soviel Zeit. Sie
geben das Kind an eine Freundin oder Nach-
barin ab, die nicht arbeitet. Haufig nimmt eine
solche Tagesmutter aus finanziellen Griinden
- sie verdient im Durchschnitt 3.50 Franken
pro Kind und Stunde - selbst bald eine Stelle
an. Die alleinerziehende Frau muss einen
neuen Platz suchen, die haufigen Wechsel
sind sehr belastend. Kinder, die wir nicht pla-
zieren kénnen, verschwinden in einer Grau-
zone, ein paar Stunden pro Tag sind sie da,
ein paar Stunden dort.»

Notlésung

Kinderbetreuung ist in der Schweiz weitge-
hend Privatsache. Ein politischer Wille zur
offentlichen  Kinderbetreuung_ist nicht in
Sicht. Im Gegenteil, die aktuelle Finanz-
knappheit der offentlichen Hand wirkt sich
verheerend aus. Nicht nur Krippen und Horte,
sondern auch gesellschaftlich anerkannte In-
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stitutionen wie Kindergarten sind von den
Sparmassnahmen bedroht. Offentliche Kin-
derbetreuung soll eine Notlésung bleiben, so
stellen es sich die Schweizer Manner noch
immer vor. Eine Studie der Eidgendssischen
Kommission fur Frauenfragen weist nach,
dass mehr als die Halfte aller Manner in der
Schweiz die bestehenden Kinderbetreuungs-
angebote fur ausreichend erachtet. Mit der
Realitat allerdings, dass fur lediglich 1,6-1,8

ArbeltsLos

Prozent aller Kinder in der Deutschschweiz
ein Tagesplatz vorhanden ist, mussen sich
wohl Frauen arrangieren. Die Situation in der
franzosischen Schweiz ist vergleichbar, einzig
das Tessin bildet eine Ausnahme: Dort wird
die familienexterne Kinderbetreuung als So-
zialisationsaufgabe der Gesellschaft betrach-
tet, und so kénnen 65 Prozent der dreijah-
rigen Kinder bereits den Kindergarten be-
suchen. Fur Sauglinge und Kleinkinder gibt

es in der ganzen Schweiz keine offentlichen
Betreuungseinrichtungen.

Fur alleinerziehende Frauen ist die Erwerbs-
tatigkeit immer verwoben mit der Geld-, Wohn-
und eben der Betreuungssituation. Die Be-
waltigung des Alltags stellt sie angesichts der
miserablen offentlichen Betreuungsangebote
vor grosse Probleme. Demgegenuber tritt die
langfristige Berufsplanung in den Hinter-
grund. Ein zweiter Faktor, die soziale Stellung



der Frauen, bestimmt aber die Ausbildungs-
und Berufschancen massgeblich mit. '

Als Studentin...

«1990 liess ich mich scheiden. Far mich war
diese Zeit kein End-, sondern ein Startpunkt.
Auf keinen Fall wollte ich mit meinen beiden
Tochternisoliert leben. Ich wollte nicht die Ver-
liererin sein.» Silvia studiert heute Medizin an
der Universitat Bern. lhre Kinder sind wah-
rend vier Tagen pro Woche in einer Krippe. So
kann sie ihrem Studium nachgehen und fin-
det es zudem wichtig, dass ihre Kinder ler-
nen, sich in grosseren Gruppen von anderen
Kindern zurechtzufinden. In einem ersten An-
lauf musste sie ihr Studium 1988 abbrechen,
weil ihr damaliger Mann schon nach drei

Monaten nicht mehr bereit war, seinen vorher .

vereinbarten Betreuungsanteil zu Uberneh-
men. Fur das Scheidungsurteil bestand Silvia
weitsichtig neben einer hohen Alimentenzah-
lung auf einer zeitlich geregelten Betreu-
ungspflicht des Vaters. Dieses Jahr nahm
er beispielsweise wahrend Silvias Vorberei-
tungszeit fur die Zwischenprufung die Téch-
ter wahrend anderthalb Monaten zu sich.
«Wahrend meiner Ausbildung muss mich
mein Ex-Mann mit einem angemessenen Bei-
trag unterstitzen. Ich betreue die Kinder, und
er soll dafur bezahlen. Erst wenn ich mich auf
dem Arbeitsmarkt mit einem qualifizierten
Studienabschluss anbieten kann, soll er weni-
ger bezahlen mussen.» Neben der Alimente
erhalt Silvia Stipendien und eine Unterstut-
zung vom Jugendsekretariat des Sozial-
amtes. Fur sie ist der Anspruch auf diese Gel-
der selbstverstandlich, auch wenn sie immer
wieder mit anderen Meinungen konfrontiert
wird. «Gerade an dem Tag, als ich die Zwi-
schenprifung bestand, hatte ich einen Ter-
min beim Jugendsekretariat. Ich war Gber-
glucklich, gut gekleidet und strahlte sehr viel
Selbstbewusstsein aus. Der Flursorger emp-
fand es als Affront, dass ich mir quasi auf
Staatskosten ein Studium und ein gutes Le-
ben organisierte. Er meinte sogar, dass es in
der jetzigen Rezession mit den Neubudgetie-
rungen des Sozialamtes nicht mehr moglich
ware, als alleinerziehende Frau ein Studium
zu beginnen. Wahrend ich bei meinen Stu-
dienkolleglnnen moglichst unbeschwert auf-
treten sollte, ist es im Jugendsekretariat das
genaue Gegenteil. Man muss mir die Proble-
me ansehen: schlecht gekleidet, grosse Au-
genringe und depressiver Blick. So wiirdeich
meinem Flrsorger gefallen.»

Silvia ist zufrieden und emanzipiert. «Mit

KinderLos — ArbeltsLos

dreissig Jahren habe ich viele meiner
Wunschtraume realisiert. Ich habe Kinder,
muss mir daftr keinen Mann mehr suchen
und bin daran, mir eine sehr gute Ausbildung
anzueignen.»

...und als Auslanderin

Maria hat Angst vor der Zukunft. Sie wird in
den nachsten Jahren nicht voll erwerbstatig
sein kdnnen. 1986 kam Maria aus Polen in die
Schweiz. Ihr Mann arbeitete als freier Journa-
list. Seit drei Monaten ist sie geschieden, ge-
trennt von ihnrem Mann lebt sie bereits seit ein-
einhalb Jahren. Fur sie war es selbstverstand-
lich, in den ersten drei Lebensjahren ihrer
inzwischen viereinhalb und sechs Jahre alten
Kinder zu Hause zu bleiben. Bevor sie arbei-
ten wurde, wollte sie sich auch an die neue
Umgebung und die Leute gewdhnen. Fur
sich selbst hatte Maria damals allerdings
kaum Zeit. Ab und zu betreuten Freundinnen
ihre Kinder. Ein Jahr dauerte die Suche, bis
sie fur die Kinder einen Platz am Unikinder-
garten gefunden hatte. Die Krippe ist von 8.30
bis 16.30 Uhr geodffnet. Maria begleitet ihre
Kinder taglich zur Krippe, da die Kinder den
weiten Weg durch die Stadt nicht alleine be-
waltigen kénnen. In der Krippe wird viel Mit-
arbeit verlangt, was Maria einerseits schatzt,
weil sie so einen Einblick in den Krippenalltag
ihrer Kinder hat, und andererseits kostet es
sie viel Zeit.

«lch begann Stelleninserate in der Zeitung
zu studieren und bewarb mich fur alles mog-
liche, weil ich wissen wollte, wie man das
hier macht. Sobald ich beim Vorstellungs-
gesprach von meinen zwei Kindern erzahlte,
wurden die Interviewer skeptisch, eine Ab-
sage folgte. Nicht einmal eine 50-Prozent-
Stelle kam fur mich ernsthaftin Frage, weil der
Kindergarten die Arbeitszeit nicht abdeckte.
Es gab keine Stelle, bei der ich erst um neun
Uhr erscheinen und schon um vier Uhr nach-
mittags wieder gehen konnte.» Da Maria
keine Arbeit fand, wollte sie sich wenigstens
weiterbilden. Weder ihre Matura noch ihr

Handelsabschluss wurden in der Schweiz .

anerkannt. So besuchte sie abends einen
Schreibmaschinenkurs, fur den sie doppelte
Energie aufbringen musste. Denn fur jeden
Kursabend suchte sie eine Freundin fur die
Betreuung der Kinder. Auf ihren Ex-Mann
konnte sie nicht zahlen, da er als freier Jour-
nalist keine regelmassige Kinderbetreuung
Ubernehmen wollte. Inzwischen hat Maria
eine schlecht bezahlte Arbeit als Verkauferin
in einem alternativen Betrieb gefunden. «Die

Arbeitszeit kann ich gllcklicherweise nach
dem Kindergarten richten. Ich arbeite von elf
bis drei Uhr an drei Tagen in der Woche. Mon-
tags habe ich Dienst im Kindergarten. Freitag
ist der einzige Tag, an dem ich Zeit fir mich
selbst habe.» In einem Jahr wird die altere
Tochter eingeschult. In Marias Wohnkreis in
Zurich gibt es keine Tagesschule und keinen
Hort Uber Mittag. Die Kinder werden zeitlich
sehr unterschiedlich in den offiziellen Primar-
schulen sein. Einer regelmassigen Erwerbs-
arbeit wird Maria somit nicht mehr nachge-
hen kénnen.

Nichts mehr zu verlieren

Beim Treffen des Vereins Drehscheibe am
Samstagnachmittag berichteten die anwe-
senden Frauen Uber ihre Arbeitssituation. Ge-
meinsam ist allen der eng gesetzte Hand-
lungsspielraum. Eva, die bis Ende 1993 ein
vertraglich abgesichertes Arbeitsverhaltnis
beim Radio DRS hat und nicht weiss, wie es
danach weitergehen soll (auch das Radio
spart), bemerkt zynisch: <Am Anfang, als ich
mit meiner Tochter alleine dastand, habe ich
mir sehr verantwortungsvoll viele Uberlegun-
gen gemacht. Inzwischen denke ich mit all
meinen Erfahrungen in der Schweiz als allein-
erziehende Frau: Was soll’s, mehr als auf der
Strasse landen kann ich nicht.» Im Gesprach
untereinander kénnen solche Stimmungen
aufgefangen werden. Probleme mit der Ar-
beit, mit den Alimenten oder mit dem Kind,
das nachts nicht durchschlaft — eine der an-
wesenden Frauen hat bestimmt schon Glei-
ches erlebt und weiss eine Lésung. Die Frau-
en vom Forum mochten sich aber nicht nur
gegenseitig weiterhelfen. lhre Schwierigkei-
ten sollen im gesellschaftlichen Alltag sicht-
bar werden. Immerhin bilden alleinerziehen-
de Frauen in der Schweiz rund 10 Prozent al-
ler Haushalte mit Kindern. Und ein weiteres:
Alleinerziehende Frau zu sein, ist ein Lebens-
konzept, das sich von der Wohnform in der
Kleinfamilie loslost und viele Experimente zu-
lasst. Eine Gruppe von Frauen in der Dreh- .
scheibe wird bald ein Wohnprojekt in einer
Hausgemeinschaft realisieren. Nichtalleiner-
ziehende Frauen durfen neidisch sein.

* Alle Namen wurden geandert

Zur Drehscheibe vergleiche auch Mixtur in dieser
Nummer.

Fiir Krippenplétze (Kinder ab 2 Jahren):
«Minimus», Quellenstrasse 2, 8005 Ziirich,

Tel. 01/273 36 10.
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