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Aufgrund einer Einla-
dung des Autonomen
Frauenzentrums Ziirich
und des Vereins fiir die
Wiirde von Frauen und
Kindern und gegen den
Krieg in Ex-Jugoslawien
weilten in der Zeit vom
19. bis 29. Mirz 1993
zweiundzwanzig Frauen
aus Belgrad in der
Schweiz. Davon neun
Frauen in Ziirich. Von
der Begegnung mit die-
sen Frauen erzihlt Gerda
Rohner.

Vorab mochte ich kurz die Aktio-
nen vor dem Zusammentreffen
mit den Belgraderinnen hier in
der Schweiz zusammenfassen:
Nachdem am 5. November
1992 in der Weltwoche der Arti-
kel iiber die systematischen Mas-
senvergewaltigungen in Ex-Jugo-
slawien erschien, reiste am 7. De-
zember 1992 eine Frauengruppe
von Bern aus nach Belgrad. Zwei
Mitarbeiterinnen des Frauenam-
bulatoriums Ziirich fuhren mit,
um vor Ort Abkldarungen fiir
ein Frauengesundheitszentrum
zu treffen. Am 8. Dezember 1992
reiste eine weitere Frauengruppe
von Ziirich nach Zagreb. Es ent-
standen dabei direkte Kontakte
zu verschiedenen Frauenorgani-
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sationen. Am 10. Dezember wa-
ren zirka 5000 Personen an der
Protestaktion «Wir haben eine
Stimme» beteiligt.

Den Inhalt des Programms fiir
die Begegnungswoche hier in Zii-
rich konnten die Belgraderinnen
massgeblich mitbestimmen. Ihre
Interessen galten Frauenprojek-
ten, die sich mit Gewalt und Ver-
gewaltigung auseinandersetzen.
Sie wiinschten sich Workshops,
um therapeutische und juristi-
sche Fragen diskutieren zu kon-
nen. So entstand ein vielfiltiges
Programm: Besuche bei den Not-
telefonen in Zirich und Winter-
thur, den Castagna-Frauen, im
Frauenhaus und Frauenbuchla-
den, beim cfd, Frauenambi und
bei der InfoDona kamen zustan-
de sowie Gespriache mit Psycho-
therapeutinnen und Juristinnen.
Fiirs eigene Wohlbefinden gab’s
Massagen, Freizeit und Ausflige.

Erste Eindriicke

Erschopft kamen die neun Bel-
graderinnen am Abend in Ziirich
an. Die Miidigkeit von der wei-
ten Reise war ihren Gesichtern
anzusehen. Und viel kam auf sie
zu: die Umstellung, nach langer
Zeit in einem kriegsfreien Land
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zu sein. Die Frage, welche zu
welcher Gastgeberin geht. Es
brauchte auch beiderseits Zeit,
die anfidngliche Unsicherheit,
eventuelle Sprachschwierigkeiten
zu iiberwinden und Vertrauen zu
finden.

Ich sah die Frauen erst zwei
Tage spater wieder, als sie an einer
Frauenveranstaltung tber ihre
Lebenssituation, die Arbeitsbe-
dingungen und ihre Tatigkeiten
berichteten. Sie gehoren zu den
Gruppen «Frauenim Widerstand
gegen den Krieg», «SOS-Tele-
fon» und «Frauen in Schwarz».
Ihr Alter liegt zwischen 25 und
60 Jahren. Eine Erzdhlerin ist
Opernsédngerin im Ruhestand,
eine weitere arbeitslose Oko-
nomin, eine andere Hausfrau.
Sie sind von verschiedenen Lan-
dern Ex-Jugoslawiens gebiirtig,
wie auch ihre Freundinnen und
Freunde. Ihre Gemeinsamkeit ist
der Feminismus, und sie sind alle
Mitglieder der Gruppe «Frauen
im Widerstand gegen den Krieg».

Die Lage
in der Heimat
Vor dem Krieg waren fiir die

Bevolkerung  Ex-Jugoslawiens
Mischehen, verschiedene Natio-

nalititen und Religionen kein
Problem. Die Belgrader Frauen-
gruppe wehrt sich gegen den
jetzigen Nationalismus, gegen
Volkermord und Vertreibung.
Wieviel Kraft dies braucht, konn-
ten wir Zuhorerinnen eventuell
erahnen. So erzdhlten sie bei-
spielsweise, dass nationalistische
Frauengruppen Frauen in der
Opposition beobachten und her-
ausfinden wollen, woran sie ar-
beiten und was ihre Tatigkeit in
der Bevolkerungist. Fiir die Frau-
en in der Opposition heisst das,
sich ganz klar abgrenzen zu miis-
sen, um jeglichen Missbrauch zu
unterbinden.

Sie betonen, dass sie nicht poli-
tisch, aber mit politischem Hin-
tergrund arbeiten. In Ex-Jugo-
slawien bedeutet politisch titig
sein, einer Partei anzugehoren.
Da die Frauen jedoch als Gruppe
gegen den Krieg sind, gehoren sie
zur Opposition.

Zu den erwdhnten Miihsalen
hinzu kommt der Alltag, der
gezeichnet ist von Bedrohungen
und Angsten und der Ungewiss-
heit, was morgen sein wird. Wer-
de ich das nichste Vergewalti-
gungsopfer sein? Eine Frage,
welche die Frauen standig beglei-
tet. Sie beschreiben, wie schwer
es ist, das Vertrauen in sich nicht
zu verlieren und nicht zu resignie-
ren.
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Weder jede Gruppe fiir sich
noch zusammen haben sie eigene
Raumlichkeiten. Kurz bevor die
Belgraderinnen in die Schweiz
fuhren, horten sie, dass die
momentanen Provisorien wahr-
scheinlich bald geraumt werden.

Sie schitzen, dass der heutige
Zustand noch ein bis zwei Jahre
dauern wird. Die Versorgungslage
selbst sei in Belgrad noch nicht
prekir. Das meiste sei noch er-
haltlich. Fiir die Besorgung aber
von Biiromaterial (Schreibma-
schinen, Fax etc.) fehle meistens
das notige Geld. In Ex-Jugosla-
wien haben die Belgrader Frauen
vor allem Kontakt und Unterstiit-
zung durch das Frauenhaus und
das Antikriegszentrum in Zagreb.

Die einzelnen
Projekte

Die Gruppe «Frauen in Schwarz»
wurde im Oktober 1991 gegriin-
det. Jeden Mittwochabend ver-
sammeln sie sich auf demselben
Platz. Dem einzigen, wo sie tole-
riert werden und nicht jedesmal

aufs neue eine Bewilligung ein-
holen miissen. Mit Schweigen und
in schwarzer Kleidung zeigen sie
offentlich ihre Trauer (nicht zu
verwechseln mit Hilflosigkeit)
iiber diesen Krieg. Unabhéngige
Medien wie das Radio B92 unter-
stiitzen sie moralisch und haben
auch schon Reportagen iiber sie
ausgestrahlt.

Das «SOS-Telefon» wurde im
Miirz 1990 er6ffnet. Die Arbeit er-
folgt nach feministischen Prinzi-
pien. Vor dem Krieg erhielten die
Frauen dort dhnliche Anrufe wie
andere Nottelefone. Seit Kriegsbe-
ginn blieb die Anzahl Anrufende
in etwa gleich, doch machen die

-SOS-Frauen neue Erfahrungen.

Frauen, die anrufen, berichten,
dass ihre Eheminner nach Propa-
gandanachrichten sehr aggressiv
werden. Es kommt vor, dass Frau-
en nach solchen Sendungen von
ihren Eheminnern geschlagen
werden. 52% der Anrufenden be-
richten iiber Todesdrohungen mit
Waffen und anderen gefahrlichen
Gegenstanden. Das sind doppelt
so viele wie vor Kriegsbeginn.

Es haben bis jetzt noch keine im
Krieg vergewaltigten Frauen an-
gerufen. In Belgrad existiert kein
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Frauenhaus und auch keine nicht-
nationalistische ~ Frauengruppe,
die spezifisch fiir Vergewalti-
gungsopfer und Fliichtlingsfrau-
en arbeitet. Deshalb wurde im
Dezember 1992 die «Arbeits-
gruppe fiir im Krieg vergewaltigte
Frauen» gegriindet. Als erste Vor-
bereitung auf ihre Arbeit fiihrten
die Griinderinnen Selbsthilfe-
workshops durch, in denen sie
ihre eigenen Erfahrungen aus-
tauschten.

Es ist schwierig, Kriegsopfer zu
finden. Zum einen ist der Arbeits-
gruppe oft der Weg in die Spitéler
und Psychiatrien versperrt, da
sie zur Opposition zéhlen. So sind
sie auf Tips von Bekannten und
FreundInnen angewiesen, die dort
arbeiten, damit sie den Opfern zu-
mindest materielle Hilfe zukom-
men lassen konnen. Als sie einmal
in ein Spital wollten, meinte der
Arzt, sie sollten die Opfer in Ruhe
lassen. Das beste fiir diese sei,
wenn sie die Schrecken «verges-
sen» konnten... ohne Hilfe?

Die Arbeitsgruppe nimmt Kon-
takt auf mit moglichst vielen In-
stitutionen, die irgendwie mit
Frauen im Kriegsgebiet zu tun
haben oder mit solchen, die mit
vergewaltigten Frauen arbeiten.
Wie diese Woche in Ziirich. Ein
langerfristiges Ziel der Belgrade-
rinnen ist es, ein Zentrum fiir im
Krieg vergewaltigte Frauen einzu-
richten, das umfassende Dienste
anbieten soll. Fachfrauen der
Medizin, des Sozialwesens, der
Rechtsberatung und der Verwal-
tung sowie freiwillige Mitwirken-
de sollen dort arbeiten. Die Bel-
graderinnen glauben, dass die
Kriegsopfer durch Kreativitit,
Arbeit und Liebe wieder Vertrau-
en in sich selbst und in das Leben
gewinnen konnten. Eine jahre-
lange Arbeit steht ihnen bevor!
Durch eigene Erfahrungen und
auch andere Organisationen wis-
sen sie, dass die Opfer nicht selbst
psychische Hilfe suchen.

Ein weiteres Ziel ist die Zusam-
menstellung einer unabhingigen
Dokumentation sowie Langzeit-
studien {iber Vergewaltigungs-
opfer im Krieg. Es soll nicht das-
selbe geschehen wie nach dem
Zweiten Weltkrieg, wo erst jetzt
offentlich bekannt wird, wie viele
Frauen damals vergewaltigt wur-
den und selbst versuchen mussten,
diese Schrecken zu verarbeiten.

Viele Fragen
und ein Fest

Am Ende der Veranstaltung blie-
ben viele Fragen, die noch nie-
mand beantworten kann: Werden
diese Frauen den Krieg «unver-
sehrt» iiberstehen? Werden wir
hier unsere Solidaritiat und Unter-

stiitzung zu ihnen iiber Jahre
aufrechterhalten koénnen? Auch
wenn wir nicht mehr jeden Tag
Schreckensmeldungen aus dem
Kriegsgebiet erhalten werden?

An der Pressekonferenz er-
schienen nur gerade drei Journali-
stinnen. Diese meinten, das liege
vor allem an der geringen Anzahl
Journalistinnen, die bei den Me-
dien arbeiten.

Eine Organisationsfrau erzihl-
te, dass sie zum Teil skeptische
Reaktionen auf ihre Spenden-
anfragen erhielt, weil Frauen aus
Serbien eingeladen wurden.

Als Abschluss der intensiven
Woche fand im Frauenzentrum

_eine kleine Feier fiir die Belgrade-

rinnen statt: ein schoner Abend,
an dem die Frauen zwar miide,
aber gelost wirkten. Fiir einmal
wurde nicht iiber Gewalt gespro-
chen, sondern von der Kraft, die
entstehen kann bei gegenseitiger
Akzeptanz und Unterstiitzung.

Am Nachmittag vor der Abrei-
se hétte eigentlich ein Riickblick
auf die gemeinsame Woche statt-
finden sollen. Fiir alle war es aller-
dings zu friih, um Gelerntes und
Erlebtes zu formulieren. Sicher
ist, dass die Erfahrungen in den
Workshops mehr Interesse fanden
als die theoretischen Ausfiihrun-
gen.

Der Tag der Abreise war fiir
die Belgraderinnen wahrschein-
lich der schwierigste. Was fiir ein
Heimreisen in einen Alltag, der
vom Krieg diktiert wird! Wir hof-
fen, dass die Belgraderinnen hier
etwas Energie und neuen Mut auf-
tanken konnten.

Gerda Rohner ist Mitarbeiterin im Pud-
ding-Palace im Autonomen Frauenzen-
trum Ziirich und arbeitet in der Gruppe
«Medienhilfe fiir Ex-Jugoslawien» mit.

Neu erschienen zum Thema:

Alexandra Stighmayer, «Massenvergewalli-
gung - Krieg gegen die Frauen», Kote-
Verlag, ca. Fr. 30~
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