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Wir, ein Bio-Laden und 4-Frauen-Kollektiv,
suchen per sofort eine wache, engagierte

Team-Frau 70 - 80%

mit Langzeitperspektive.

Unsere Arbeit: Selbstindige Fiihrung eines
Betriebs, Bestell- und Rechnungswesen,
Sortimentsgestaltung und -analyse, Werbung,
Verkauf, Prisentation, Weiterbildung,
Supervision.

Bist Du 6kologisch und ernihrungspolitisch
interessiert, mind. 30 Jahre alt, erfahren,
belastbar und bereit, im Team einen Betrieb zu
leiten, zu hegen und zu pflegen, dann schicke
uns Deine Bewerbung.

Pa& Radiesli Bioladen

Seefeldstr. 29, 8008 Ziirich
01/261'7021

Der Mensch mufl
erst wieder gehen, sitzen
und liegen lernen.

1. In fuBgerechten Schuhen gehen. 2. Auf
riickenstirkenden Stiihlen sitzen. 3. Auf hand-
gemachten Futons liegen. 4. In Vollholzbetten
schlofen. 5. Sich von uns gut beraten lossen.
6. Unseren kostenlosen Farbprospekt anfordern.

GEA

Cehe“sv‘lze"Liege“

Am schonsten Platz Ziirichs.
8001 Zirich, St. Peterhofstatt 11, Tel. 2114558
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Gerechtigkeitsgd.sselvé'h St -
CH-8002 Zirich / - =
Telefon 01 202 62 74 ~

13 U buchladen

Mo 14.00 - 18.30
Di-fr  9.00-18.30
Sa 9.00-16.00

SCHLUSSEL

Susi und Riz Careem ® 5424 Unterehrendingen © Tel 056 /22 56 61

Geobffnet ab 16.00 Uhr
Sonntag ab 11.30 Uhr
Montag geschlossen

Coszure/ Galerie flamingo

fiir Kopf und Gemiit

Offen: Mo 12-18, Di—Fr 9-18.30 Uhr,
+ Sa9-16 Uhr
Telefon 242 91 14, Zevghausstrasse 55 (4. Stock, Lift), 8004 Ziirich
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Liebe Leserinnen, liebe Organisatorinnen
und Besucherinnen von Frauenveranstal-
tungen, Frauendiscos, -bars, -tagungen,

-treffs:

Ab dieser Nummer findet Ihr in der FRAZ
keine Veranstaltungshinweise mehr. Grund:
Die FRAZ mit ihrem vierteljahrlichen Er-
scheinungsrhythmus kann weder aktuell
noch vollstdndig sein, sondern nur eine
sehr kleine, zuféllige Auswahl von Frauen-
anldssen bringen. Dann lassen wir es
besser ganz, haben wir uns gesagt, denn
fir Frauenveranstaltungen gibt es ja eine
spezielle Publikation, die jeden Monat er-
scheint: den Frauenveranstaltungskalen-

der BOA.

Selbstbild

und Selbstver-
standnis

auf dem Weg zu einer frauen-
spezifischen Spiritualitat
und Geistigkeit.

Zu diesem Thema biete ich
in einem weiterfiihrenden
Zyklus auch in diesem Jahr
einen Wochenkurs und
verschiedene Wochenend-
seminare fir Frauen und
Lesben an.

Bist Du neugierig und offen
fur Fragen der Sexualitat
und Korperlichkeit, der Spiri-
tualitat und Geistigkeit?
Méchtest Du Dich auseinan-
dersetzen mit der politischen
und geschichtlichen Bedeu-
tung eines anderen Frauen-
bildes, das sich an Deiner
konkreten Gegenwart orien-
tiert und auch in die Zukunft
weist? Meditative und bio-
dynamische Korperarbeit,
Tone, Trdume und Bewegung
- die liebevolle, wert-
schatzende Zuwendung zu
Dir selbst — kénnen den

Weg dahin 6ffnen.
Kursdaten 1993: 2.-9. Okt. /
29.-31. Okt. Telefonische
Anmeldung erwiinscht.
Leitung: AnneMargreth
Schoch, Praxis fiir Frauen
am |daplatz, 8003 Ziirich,
Tel. 01/451 09 12

Ferienkurse im Tessin 1993:
AQUARELLIEREN/
AUSDRUCKSMALEN;

30., 32., 35., 41. Woche, mit
Herz + Hand + Freude
kreativ sein, die Angst vor
dem Nichtkénnen verlieren!
Auch WEBEN + MALEN;
29., 43. Woche. Programm:
Iris Zurcher, Erstfeldstr. 75,
CH-4054 Basel, 061/301 81 51.

Englisch, Franz., ltalienisch
und Spanisch im Sprach-
gebiet. Intensiv-, Ferien- und
Spezialkurse.

Erika Furrer-Glauser, Ober-
miihleweg 18, 8424 Embrach,
Tel. 01/865 53 82

Aus Geldnot verkaufe ich
einen Teil meiner (Frauen)-
Biicher. Viele Neuheiten dar-
unter. Liste anfordern bei:
Chiffre 792, FRAZ, Postfach
648, 8025 Ziirich

Frau mit Haus und Garten
sucht Frauen (auch ideal mit
Kindern), welche gemeinsam
Haus und Garten besitzen,
beleben und pflegen wollen.
Eigenkapital mind. 60000~
und etwas Mut. Das Haus hat
3 mittelgrosse Wohnungen
und steht in einem alten,
wilden Garten nahe beim
Bodensee. Ich bin 32 Jahre
alt, und das Sorge tragen zu
mir und meiner Menschen-,
Tier- und Pflanzenumwelt ist
mir wichtig. Ruf doch mal an:
Tel. 071/46 54 61

Ich suche eine lesbisch-femi-
nistische Klang-, Musik-,
psychologiefundierte Thera-
peutin mit Kérpererfahrung
oder sonst so dhnlich. Die
Therapiebeschreibung und
den Stundenansatz bitte sen-
den an: Chiffre 793, FRAZ,
Postfach 648, 8025 Zirich

Talon

1 Ich abonniere die WoZ

1
:D Jahresabo Fr. 197.—
1
:D Halbjahresabo 105.—

E [0 Probeabo, 4 Wochen gratis

Psychologische
Beratung

Durch Zuhoren, Gespréche,
sanfte Kérper- und Atem-
arbeit, Arbeit mit Trdumen
und inneren Bildern begleite
ich Dich ein Stick auf Dei-
nem inneren Weg und helfe
Dir, Deine selbstheilenden
Kré&fte wahrzunehmen.
Praxis Dorothee Plancherel
Strangengasse 16

5502 Hunzenschwil

Tel. 064/47 1954

Ganzheitliche
Psychologische
Beratung

In verstandnisvollem Ge-
spréch das eigene Verhalten
verstehen, akzeptieren und
verédndern lernen. Korper-
arbeit. Meditationen.

Einzel- und Paartherapie,
Teamberatung, Projekt-
begleitung.

Marianne Geering

Praxis in Zurich

Heinrichstr. 35 Ndhe HB

Tel. 01/432 26 01 Mo-Fr 8-9h

Die WoZ im Abo

Sie wissen schon...

Wol — Die WochenZeitung

weil Denken nicht umsonst ist

Vorname:

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Einsenden an: WoZ Postfach, 8059 Ziirich,
oder Tel. 01/201 12 66

Biodynamische
Psychologie

Psychologische Beratung und
Begleitung in Krisensituatio-
nen und Selbstfindungs-
prozessen, biodynamische
Massagen zur Entspannung
und bei psychosomatischen
Beschwerden, Massagen
und Selbsterfahrungsgrup-
pen fir Frauen.
Gemeinschaftspraxis am
Kreuzplatz

Ottenweg 35, 8008 Ziirich
Marialisa Buschor

01/383 94 86

Monika Betschart

043/21 57 60

Korpertherapie

Ich begleite Dich gerne mit
kérpertherapeutischen Heil-
weisen wie Akupressur
(Shiatsu), Cranial sacral Mas-
sage, Qi Gong uber eine
kirzere oder ldngere Zeit.
Madeleine Perll

Praxis Elisabethenstr. 44
8004 Zirich, Tel. 01/241 51 28
Tel. privat 01/382 09 73

psychologische
begleitung
astrologische
beratung

@ astrologische beratung
auf grund des geburts-
horoskopes, fiir alle fragen/
themen/zeiten, die Dein
frauenleben mit sich bringt.
@ langerfristige psychologi-
sche begleitung, fur den
personlichen ent-wicklungs-
prozess.

® kurse fiir frauenthemen
anna ischu - praxis fir frauen
dipl. psychosynthese-
begleiterin, dipl. psychologi-
sche astrologin
obstgartenstr. 31, 8006 zirich
telefon 362 25 84 /915 03 64

Ich, 27, schwul, Thailander,
mdchte gerne eine Aufent-
haltsbewilligung in der
Schweiz mittels Zweckheirat.
Mein CH-Freund, 27, wiirde
selbstverstandlich Deine aus-
landische Freundin heiraten,
keine finanzielle Regelung.
Chiffre 795, FRAZ, Postfach
648, 8025 Zurich
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Hochwertige Alltagsvelos

VELOFIX Birmensdorferstrasse 126 8003 Zurich
Telefon Ol / 463 13 O3 Fax Ol / 461 16 88

WIDERSPRUCH |
e 5

Beitrage zur
sozialistischen Politik

Arbeitslosigkeit —
wirtschaftspolitische Alternativen

T ionalisi g der Krise des
tertiaren Sektors; Geschichte der Arbeitslosigkeit und
iani: Politik; Strt itik, SGB-

g; Griine

Teilzei it — Frauer

B. Mahnkoptf, E. Altvater, K.G. Zinn, B. Degen,
S. Gaillard, Ch. Miiller, W. Schéni, H. Baumann,
A. Rieger, Th. Heilmann, Ch. Eckart,

U. Kilchenmann, |. Meier

Diskussion

A. Gorz: Verfall der Arbeitsgesellschaft / Aufstieg
post-dkonomischer Werte

P.M.: Lasst sich Angst rationalisieren?

R. Barwinski Fah: Arbeitslosigkeit macht krank

ien / R i 1/ Zei i au

13. Jg /Hett 25 - Juni 1993

208 Seiten, Fr. 18.--
zu beziehen im Buchhandel oder bei
WIDERSPRUCH, Postfach 8026 Ziirich

D I E ADRESSE fur FRAUEN...

Krisenberatung
Abklarungsgesprache
Informationsstelle

PSYCHOLOGISCHE BERATUNGSSTELLE fur FRAUEN
Vogelsangstr. 52 8006 Zurich

Telefon: 01/ 363 83 11
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Wehr Dich!

Das Sicherheitsbuch fiir Frauen

Jede Leserin soll nach dem Selbststudium in der Lage sein,
Gefahren schon im Vorfeld zu erkennen und zu vermeiden.

Bei allen Angrif-
fen auf Frauen
liegt das grésste
Risiko bereits im
Vorfeld der ei-
gentlichen Tat.
Haufig passie-
ren diese im di-
rekten sozialen
Umfeld, die Ta-
ter sind also
Freunde, Verwandte oder Be-
kannte. Die Autoren nehmen
typische Gefahrensituationen
unter die Lupe. Frauen und
Madchen sollen an unter-
schiedlichen Orten erkennen,
wann ihnen Gefahr droht, wie
sie sich schiitzen und wehren
konnen. Der Schwerpunkt der

—— TRI AS THIEME HIPPOKRATES ENKE

Darstellung liegt auf
der Vorbeugung
und Verhitung von
korperlichen, psy-
chischen und ma-
teriellen Schaden.
Die vorgestellten
Abwehrmaglich-
keiten sind in lan-
ger Polizeipraxis er-
probt und durch
ehemalige Kursteilnehme-
rinnen bei Angriffen auch er-
folgreichangewendet worden.
Tips und Tricks, viele prak-
tische Hinweise und der klare
Bezug zum Alltag runden die-
sen Ratgeber ab.

Mario Anke/Klaus Seisselberg
Wehr Dichl

Das Sicherheitsbuch fiir Frauen
ca. 190 S., ca. 150 Abb., ca. Fr. 41.-
ISBN 3-89373-232-2




Frauenzentrum
Kronengasse 5, Pf., 5001
Aarau

— Frauentreff: Do 19-23 h
— Gruppen: Lese-, Kultur-,
Mittergruppe, Frauentreff,
-disco, Stadtentwicklung,
Infoblatt

— Infothek

Arbeitsgruppe Frau+Aids
der Aids-Hilfe Schweiz:

Pf. 2140, 5001 Aarau oder:
Frauenberatung der Ziircher
Aids-Hilfe, Friederike Gerag,
Tel. 01/272 39 44

Schlapphuet, Buchladen
Kirchgasse 6, 5000 Aarau

Frauenberatungsstelle der
Aarg. Evang. Frauenhilfe,
Vordere Vorstadt 16, 5000
Aarau, Tel. 064/22 79 01

Frauen fir den Frieden,
Gruppe Aarau, c/o Salome
Zindel, Romerstr. 27,

5000 Aarau

ALORA - Aargauer Regional-
radio, Frauenmagazin
«Wyberzyt», Pf., 5001 Aarau,
Tel.064/2472 24

Kritisches Frauenforum Aar-
gau, Pf. 2, 5430 Wettingen 2

Frauenhaus des Kt. Aargau
Pf. 273, 5200 Brugg,
Tel. 056/42 19 90

Frauenzentrum

Bruggerstr. 78, Pf. 421, 5400
Baden, Tel. 056/22 33 50

— Frauen fir den Frieden

- Lesbengruppe

- Frauendisco «La Strega»,
jeden 2. Samstag im Monat

ab2030h

Lesbengruppe c/o Feministi-
sche Interessengruppe, Pf. 2,
5430 Wettingen 2

OFRA Baden
Pf. 1012, 5401 Baden

Basel

Frauenzentrum
Frauenzimmer, Klingental-
graben 2, 4057 Basel

- Frauenzimmer: Bar und
warme Kiiche, Diab 18 h

— Frauenbibliothek: Di + Do
18-21h

- Frauendisco Mata Hari:
jeden (ausser dem letzten)
Frim Monatab 21 h

- INFRA Basel: Tel. 061/692
04 18, Mi 18-22 h

Lesbeninitiative Basel LIBS
Pf. 355, 4021 Basel,
telefonische Beratung Mi ab
20 h, Tel. 061/681 33 45

— LIBS Lesbenbar jeden

1. Miim Monat ab 20 him
Café Frauenzimmer

Schlez (Verein fir Schwulen-
und Lesbenzentrum Basel)
Pf. 640, 4010 Basel. Trefi-
punkt: Gartnerstr. 55, 4052
Basel: Wochenprogramm
(ber Tel. 061/65 55 88

- Lesbenbar: Doab20h

- Kegelkino (fur Lesben und
Schwule): Frab22 h

- «Lesben laden zum Tanz»:
jeden 1. Saim Monatab 22 h

OFRA Basel, Lindenberg 23,
4058 Basel, Tel. 061/692 1156

Frauenhaus Basel
Pf. 111, 4005 Basel,
Tel. 061/681 66 33

Frauenhaus Beratungsstelle
Tel. 061/693 05 55, Mi/Do/Fr
9-11 h, Do 14-16 h

Frauenbibliothek
Réssligasse 9, 4125 Riehen

Nottelefon — Beratungsstelle
fir vergewaltigte Frauen

Pf. 170, 4001 Basel, Tel.
061/261 89 89, Mo—Fr9-13 h,
Mo/Mi/Do/Fr14-19 h

Frauenselbstverteidigung
Wen-Do-Zentrum: Gempen-
str. 60, 4053 Basel, Di/Mi/Fr
10-12 h, Raumvermietung
moglich, Tel. 061/35 14 22

Frauenliste Basel - FRA B,
Pf. 60, 4018 Basel, Tel.
061/33206 22, Mo 9-12/
13-16h

Vereinigung fir Frauenrechte
Basel - Pf., 4001 Basel,
Tel. 061/331 48 11

Frauenzentrum
Langmauerweg 1, 3011 Bern,
Tel. 031/22 07 73

- Lesbeninitiative Bern LIB,
Pf. 4059, 3001 Bern, Tel.
031/2207 73, Fr19-20 h

— Frauenbeiz Spinne

Di-Fr 18-23 h, Sa 18-0.30 h
Bar, Tel. 031/22 81 62

- «Ladies Business Lunch»:
jeden Mivon 11.30-14 h

(mit Voranmeldung)

-Disco: jeden letzten Sams-
tag im Monat, 20-2 h

Lesbengruppe Lesbeley
Pf., 3000 Bern 7

Sappho - Verein zur Forde-
rung von Frauen-u.a. Les-
benforschungsprojekten
Pf. 384, 3000 Bern 14

Frauenbuchladen
Miinstergasse 41, 3000 Bern
8, Pf., Tel. 031/21 12 85,

Mo 14-18 h, Di-Fr 9-18.30 h,
Sa9-16h

Frauenbibliothek Bern, Villa
Stucki, Seftigenstr. 11, 3007
Bern, Tel. 031/45 44 40,
Mi15-17 h, Sa 10-12 h

Gosteli-Stiftung

Archiv zur Geschichte der
Schweizer. Frauenbewegung
Altikofenstr. 186, 3048 Worb-
laufen BE, Mo-Do
13.30-17.30 h,

Tel. 031/21 31 20,

Mo 10-12/14-16 h,

Di-Fr 14-16 h

Frauengesundheitszentrum
Aarbergasse 16, 3001 Bern
Tel. 031/21 31 20, Mo 10-12/
14-16 h, Di-Fr 14-16 h

Informations- und Beratungs-
stelle fir vergewaltigte Frauen
und Médchen, Bollwerk 41,
3011 Bern, Tel. 031/21 07 07,
Mo/Di/Do/Fr9-13 h,
Mi16-19h

Infra Bern, Tel. 031/22 17 95,
Beratungen: Di 18-20 h,
Do 9-11h,Sa14-16 h

OFRA Schweiz/OFRA Bern
Bollwerk 39, 3011 Bern,
Tel. 031/223879

Xenia, Beratungsstelle fir
Prostituierte, Bollwerk 39,
3011 Bern, Tel. 031/22 97
20/40, Mo—Fr 13-15 h oder
nach Vereinbarung

Frauengewerkschaft
Schweiz, Bollwerk 39, 3011
Bern, Tel. 031/22 95 26

Berner Frauenhaus
Pf. 297, 3000 Bern 7,
Tel. 031/42 55 33

Help — Schwangerschafts-
beratungstelefon, Mo-Fr
14-21 h, Tel. 031/21 01 41

Musikatelier fiir Frauen
MUFF, Monbijoustr. 70, 3007
Bern, Tel. 031/23 27 04

Beratungsstelle fiir Frauen,
Auskunftstelle fir Ehen mit
Ausléndern, Laupenstr. 2,
3008 Bern, Tel. 031/25 27 01,
Mo-Fr9-11 hund 14-15 h

Netzwerk schreibender
Frauen, Pf., 3000 Bern 11

Frauennotschlafstelle
Aegertenstr. 11, 3005 Bern,
Tel. 031/44 97 00

Verein Feministische Wissen-
schaft Schweiz, Pf. 272, 3000
Bern 26, Sekretariat/Rund-
briefredaktion: Di und Mi,
13-16 h, Kathrin Schafroth,
Tel. 01/21287 23

F-INFO, Obergasse 4,
2502 Biel

Why Not, Lesbengruppe Biel
Pf. 3, 2572 Stutz

EFFE - Espace de femmes
pour la formation et I'emploi
case postale 3522, 2500
Bienne 3

Verein Frauenhaus Region
Biel, Pf. 84, 2501 Biel

Frauenhausberatungsstelle
Bahnhofstr. 26, 2502 Biel

FRE FRA, Freie Frauen-
gruppe Chur, Pf. 20,
7307 Jenins

Frauenhaus Graubiinden
Pf. 252, 7001 Chur,
Tel. 081/22 38 02

Einsiedeln/SZ

Nottelefon fiir Frauen

Pf. 309, 8840 Einsiedeln,
Tel. 055/53 30 30, Mo 8-10 h,
Mi 18-20 h, Fr 10-12 h

Frauenladen Feldis, Pf., 7404
Feldis, Di 19-22 h, Sa 16-19 h

Frauenbar, Restaurant Eisen-
beiz, Industriestr. 21, 8500
Frauenfeld, Tel. 054/21 13 23,
jeden 1. Mo im Monat

INFRA «Frauenhsli»

Tel. 054/21 91 69, Do 16-18 h
Lesbengruppe LOTies

c/o HOT, Pf. 551,

8501 Frauenfeld
Notunterkunft und Nottelefon
054/21 80 82, 054/45 18 60,
054/221077

Freiburg/
Deutschland

Das feministische Archiv
Adlerstr. 12, 7800 Freiburg,
Tel. 0(049) 761/3 36 76

Frauenzentrum, Planche
supérieur 32, 1700 Fribourg

OFRA - c/o Edith Magli,
Rue des épouses 18, 1700
Fribourg, Tel. 037/22 14 53

Solidarité-Femmes, Frauen-
haus, Pf. 135, 1702 Fribourg,
Tel. 037/22 22 02

Frauenzentrum Natalie
Barney, 30, avenue Peschier,
1206 Geneéve, Tel. 022/789

' 2600

— Lesbenberatungstelefon,
MI 17-19 h, Tel. 022/789 26 00
— Organisation des lesbien-
nes Suisses, c¢/o Frauen-
zentrum

- Dokumentationszentrum,
Mi 17-19 h (lesbische und
feministische Literatur)

- Barjeden Frund Saab
1h

Rosa Canina, Frauengesund-
heitszentrum, 4, rue du Mdle,
1201 Geneve,

Tel. 022/738 66 66

LINEDITE, librairie-femmes
18 avenue Cardinal-
Mermillod, 1227 Carouge,
Tel. 022/343 22 33, Mo
14-18.30 h, Di-Fr 9-12 und
14-18.30 h, Sa 10-13h

Solidarité femmes en détres-
se, Case postale 87, 1211
Genéve 2, Tel. 022/97 10 10

ISIS-WICCE, 3, chemin des
Campanules, 1219 Aire, GE

Viol secours, case postale
459, 1211 Genéve 24,
Tel. 022/733 63 63

centre f-information, case
postale 757, 1211 Genéve 3

N

Infra, Sandstr. 16, 8750
Glarus, Tel. 058/61 72 75,
Di17-19h

Werkstatt 79, z. H. Jetty
Boots, Wildigasse 3, 3902
Glis-Brig

OFRA Oberwallis - c/o
Mutter Bettina, Kapuziner-
strasse 2, 3902 Glis-Brig,
Tel. 028/23 09 60

Villa Kassandra, Bildungs-
und Ferienzentrum fir Frau-
en, Les Bornes, 2914 Dam-
vant JU, Tel. 066/76 61 85

La Chaux-de-Fonds

Frauenzentrum Marie Junet
100, rue Maire Junet (Numa
Droz), 2300 La Chaux-de-
Fonds, Tel. 039/28 42 56 oder
039/28 06 55, jeden Do
19-21h

Association meres chefs de

famille (Alleinerzieherinnen)
case postale 2084, Beausé-

jour 15, 1002 Lausanne

Association la Demeure,
Foyer Malley Prairies 34, 1007
Lausanne, Tel. 021/25 45 76

bureau information femmes
avenue eglantine 6, 1006
Lausanne

Liechtenstein

Frauenhaus Liechtenstein
Pf. 437, FL-9494 Schaan, Tel.
075/232 45 70, taglich 9-11 h

Frauengruppe Locarno, c/o
Rosi Schriber, Via Esplanade
9, 6648 Minusio

Consultorio delle Donne, Via
Ferri 2, 6900 Lugano - Moli-
no Nuovo, Tel. 091/22 99 91,
Mo 13-15 h, Di 18-21 h,

-
!
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Frauenzentrale Luzern
Gibraltarstr. 34, 6003 Luzern,
Tel. 041/2280 23

Verein zum Schutz misshan-
delter Frauen, Pf. 5125,
6000 Luzern 5

Nottelefon fir vergewaltigte
Frauen Luzern, Do 8-12 h,
Tel. 041/22 80 50

Frauenhaus, Pf. 110, 6000
Luzern 4, Tel. 041/44 70 00

ZEFRA - Zentrum fur Frauen,
Mythenstr. 7, 6003 Luzern,
Tel. 041/23 73 10, Postadr.:
Pf. 4927, 6002 Luzern

- Sekretariat: Do 9-11 h

- Frauenbibliothek: Mi
14-16 h, Do und Fr 18-20 h,
- ZEFRA-BAR: Fr20-24 h
Frauenstamm: Treffpunkt Re-
staurant Storchen, 1. Stock,
Kornmarkt, Sa 12-14 h

LILA (Lesbische Initiative

Luzern und Agglomeration)
Pf. 5322, 6000 Luzern 5

Obfelden

OFRA Amt J. Rickenmann,
Ruchligstr. 11, 8912 Obfelden

Frauebeiz Rote Zora, (Re-
staurant Isebahnli), Rosen-
gasse 1, 4600 Olten, Tel.
062/26 71 51, Mo 16-23 h

OFRA Olten, Pf. 335, 4600
Olten 3

Schaffhausen

Frauenzentrum, «’'unae
I'altra, Pf. 581, Neustadt 38,
8201 Schaffhausen, Tel.
053/24 44 46, Mi 20-23.30 h,
Fr 21.30-0.30 h, Bar-Café,
Bibliothek, Kino, Infothek,
Sitzungszimmer, Disco, Les-
benkontaktstelle

Notteiefon fur vergewaltigte
Frauen, Pf., 8201 Schaffhau-
sen, Tel. 053/24 2255, Mo und
Do 14-16 h, Di 16-18 h, Mi
20-22 h im Frauenzentrum,
anwesend (Tel. 053/24 44 46)

INFRA, Neustadt 38, 8200
Schaffhausen, Tel. 053/24 80
64, 1. + 3. Mittwoch 177-19 h

Frauenkontakte, Pf. 752,
4500 Solothurn

OFRA Solothurn, Pf. 752,
4502 Solothurn

Frauenhaus des Kanton
Solothurn, Pf., 4601 Olten,
Tel. 062/26 03 53

FrauenBeiz, Oberer Winkel 2,
Postfach 76, 4504 Solothurn,
jeden Freitagabend offen

Verein Selbstverteidigung fur
Frauen und Madchen
Pf. 31,9001 St. Gallen,

Frauenbeiz im Restaurant
Engel, Engelgasse 22, 9000
St. Gallen, Tel. 071/23 35 75,
Diab19h

Frauenbibliothek WYBO-
RADA, Harfenbergstr. 17,

Pf. 202, 9003 St. Gallen,

Tel. 071/22 65 15, Mi 12-20 h,
Do 14-20 h, Sa10-16 h

PfG (Politische Frauengruppe)
Pf. 407, 9006 St. Gallen
Frauenhaus, Pf. 167, 9001
St.Gallen, 071/23 13 56

Beratungsstelle Frauenhaus,
Wassergasse 1, 9000 St. Gal-
len, Tel. 071/22 29 12

Limita - Verein zur Pravention
sexueller Ausbeutung von
Mé&dchen und Jungen
Regionalgruppe, Pf. 400,
9001 St. Gallen

IFF-Forum, Institut fur
ganzheitlich-feministische
Padagogik und Psychologie,
Pf., 9006 St. Gallen

INFRA, Zentralstr. 39, 8610
Uster, Tel. 01/941 02 03,
Mo 14-18 h

Verein Frowen Power, Schul-
weg 4, Pf. 193, 8610 Uster,
Tel. 01/944 88 32, Miund Fr
9-12h, Do 12-17 h

INFRA, standiger Telefon-
dienst: 073/22 47 40, 073/31
3272,073/2234 80

Radix (Lesbengruppe)
Pf. 157, 8405 Winterthur

Frauenhaus, Pf. 1045, 8401
Winterthur, Tel. 052/213 08 78

HELP - Beratungsstelle fir
Schwangerschaft und Ver-
hiitung, Tel. 052/25 77 00,
Mo-Fr 14-21 h

Nottelefon fir vergewaltigte
Frauen, Pf. 2036, 8401
Winterthur, 052/213 61 61

Frauengesundheitszentrum
Zug, Pf. 2222, 6342 Baar,
Beratungstel.: 042/32 36 44,
Mo 8-10 h, Fr18-20 h
OFRA Zug, Pf. 4649, 6304
Zug 2, c/o Beate Bielmann,
Tel. 042/31 60 00

Act-HIV. Die andere AIDS-
Infostelle, Posiphone, Freya-
str. 20, 8004 Zirich, Tel.
01/291 37 20, Di, Do 9-13 h,
Mi 19-23 h, Fr 14-17 h
Autonomes Frauenzentrum
Zirich, AFZZ, Mattengasse
27, 8005 Ziirich

— Biro Betriebsgruppe: Di-
Fr14-19 h, Tel. 01/272 85 03
— Frauenambulatorium:

Mo 9-12/14-19 h, Di 9-12/
14-17 h, Mi 14-17 h, Do 9-12/
14-17.30 h, Tel. 01/272 77 50
- INFRA: Di 15-19.30 h,
Tel. 01/272 88 44

— Lesbenberatungsstelle,
Do 18-20 h, Tel. 01/272 73 71
— Frau Ohne Herz - FOH
Lesbenzeitschrift, c/o AFZZ
- FRAZ

- Frauen-Lesbenbibliothek,
Di-Fr 18-20 h,

Tel. 01/271 96 88

— Frauenvelowerkstatt,

Tel. 01/272 85 03, c/o AFZZ
- Musikraum: Mo-Sa 9-12/
15-20 h, Tel. 01/272 85 03

- NQGERETE, M0 9-17 h

- Bewegungsraum: Mo-Sa
9-22h, Tel. 01/272 85 03

— Frauen-Beiz Pudding
Palace, Di, Mi 12-14 h, Di-Fr
18-22 h, ab 5 Frauen Reser-
vation erwiinscht, Tel. 01/271
56 98, Frauenbar: Frab 22 h

Frauen/Lesben Archiv
Badenerstr. 89, 2. Stock
8004, Tel. 01/241 90 50
Jeden Samstag, 14-18 Uhr

BOA Infostelle fiir Lesben
Tel. 01/241 77 97, Freyastr. 20,
8004 Zirich

Castagna - Beratungs- und
Informationsstelle fiir sexuell
ausgebeutete Kinder, weibli-
che Jugendliche und in der
Kindheit betroffene Frauen,
Stauffacherstr. 127, 8004
Ziirich, Tel. 01/291 49 49/50,
Mo, Mi, Do 14-18 h, Di9-18 h

FRAMAMU, Akazienstr. 2,
8008 Ziirich, Do 17-19 h,
Tel. 01/252 37 09

Verein lesbischer Theologin-
nen (LTh), Pf. 356, 8024 Ziirich

HAZ-FRAUE, Sihlquai 67,
3. Stock, Pf. 7088, 8023
Zirich, Tel. 01/271 22 50,
Diab20h

Verein Nottelefon fir ver-
gewaltigte Frauen, Pf. 3344,
8031 Zurich, Tel. 01/291 46
46, Mo-Fr 10-19 h, Frund Sa
nachts 0-8 h

Frauenhaus, Pf. 365, 8042
Ziirich, Tel. 01/363 22 67

Madchentreff (fur Madchen
ab 10 Jahren und junge
Frauen), Zentralstr. 24, 8003
Ziirich, Tel. 01/462 45 67,

Mi 15-21 h, Fr 16-21 h, Sa
15-19 h, jeden 1. Di im Monat
ab 19 h Stiftinnentreff

Frauenbuchladen, Gerech-
tigkeitsgasse 6, 8002 Ziirich,
01/202 62 74, Mo 14-18.30 h,
Di-Fr9-18.30h, Sa9-16 h

Agora 5 — Kunst + Kultur, Tel.
01/273 28 58, Sihlquai 65,
8005 Zurich, Mo/Di 12-17 h,
Fr11-14 h, Miab 18 h nur

fur Frauen

Medusa/Strand/Shoes
Frauendisco, Sihlquai 240,
Saalle 14 Tageab22 h

FRAP - Frauen machen
Politik, Pf. 9353, 8036 Ziirich

cfd - Christlicher Friedens-
dienst, Frauenstelle fiir Frie-
densarbeit, Gartenhofstr. 7,
8003 Zirich, Tel. 01/24293 07

Frauenberatung der Ziircher
Aids-Hilfe, Birmensdorfer-
str. 169, Pf. 690, 8003 Ziirich,
Mo 17-19 h, 01/461 08 00

SVAMV-Schweizerischer
Verband Alleinerziehender
Mitter und Vater, Tel. 01/212
25 11, Pf. 4213, Kuttelgasse 3,
8022 Zirich

IAS, Interessengemeinschaft
der mit Auslédndern verheira-
teten Schweizerinnen, Oerli-
konerstr. 98, 8057 Zlrich

Informationsstelle fiir
Schwangerschaft und Geburt,
Do 15-19 h, Anwandstr. 9,
8004 Ztirich, Tel. 01/241 88 22

Wen-Do - Selbstverteidigung
von Frauen fir Frauen und
Médchen, Pf. 3017, 8031 ZH,
Tel. 01/241 77 97, Fr 14-17 h

Xenia, Frauenkino, Kanzleistr.
56, 8004 Zurich, jeden Do,
Tel. 01/242 98 44, Bar ab 20 h



LIEBE FRAZ-FRAUEN

Wie wir zu mehr Geld kommen:

1. Abonniere die FRAZ, statt sie am Kiosk
zu kaufen. Das ist fir Dich gunstiger und

bringt uns mehr ein, da wir die Vertriebs-
kosten einsparen.

2. Bezahle die Rechnung moglichst nicht
am Postschalter, sondern per Postcheque-
konto. Das erspart uns Gebuhren.

: Preise wie oben
Name, Vorname e :

Adresse:
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