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ALTERNATIVE

Interessiert es Dich,
Wenn Du sicher sein willst, dass Dein Erspartes nicht gegen Deine

wo sich Dein Geld
eigenen Ideen eingesetzt wird, bring es zur Alternativen Bank ABS.

herumtreibt?
Hier bestimmst Du, wo und wie Dein Geld investiert werden soll.

Bitte sendet mir

Kontoeröffnungsantrag Informationsmaterial
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| Adresse

I PLZ/Ort I
^

Talon senden an: Alternative Bank ABS, Leberngasse 17,

_l Postfach, 4601 Ölten, oder Telefon 062/32 00 85. I_

Von der

i
r #. ciudurch die

Rheinquelle

Rheinschlucht '•<

A V
Jzaaen K) an â e z an g

26. Juni -
3. Juli 1993 t INFOS:

Gabriella Lohner
CH-7432 Mk
0041 (0)81 61 10 29

Iraueitbuchladen
Mo
Di-Fr
Sa

14.00-18.30
9.00-18.30
9.00-16.00

Frauensegelreisen
auf dem Holl. Wattenmeer
zu den Inseln
Indiv. und Gruppen (10-12 P.)

Info: S. v. Sonsbeek
Am Rodelberg 9
D-3003 Ronnenberg 3
Tel. 051 1-436802

Ab 23. März 93 im Kellerkino Bern
Ende Februar in Zürich

Die Frau ist schrecklicher

als die Kraft der Wildbäche

Bin Film von Birgit Hein



VERANSTALTUNGEN
Aarau

Frauenzentrum Aarau
Kronengasse 5

- Frauentreff ab 19 Uhr
11.3., 18.3., 25.3., 1.4., 8.4.,
15.4., 22.4., 29.4., 6.5.

Frauendisco Metropol
Tellizentrum, Aarau
ab 20 Uhr, 3.4,1.5..5.6.

Tagungszentrum Rügel
5707 Seengen/AG:
Vernissage Cora Knoll
26.3., 19 Uhr

Frauenlandsgemeinde II

12.+ 13.6.

Baden
Frauenzentrum
Bruggerstrasse 78

- Wochenende der
Frauen für den Frieden,
13.-14.3
- GV des
Frauenzentrums, 24.3., 20 Uhr

- Frauendisco
«La Strega», 13.3,10.4.,
8.5., 12.6., ab 21 Uhr

- Frauenbar, ab 20.30
Uhr, 26.3., 30.4., 28.5., 25.6.

Basel
SGB-Frauenkongress
19.-20.3., Rhypark, Basel

Frauenzimmer
Klingentalgraben 2

- Mata-Hari Frauendisco
Freitag ab 21 Uhr

- LIBS-Lesbenbar ab
20 Uhr, 7.4., 5.5., 2.6.

- Café Frauenzimmer
Dienstag ab 18 Uhr

Tsitsi Dangarembga aus
Zimbabwe liest aus ihrem
Roman «Der Preis der
Freiheit» am Mittwoch,
31. März, 20 Uhr, Buech-
lade Theaterpassage

Bern
Frauenzentrum
Langmauerweg 1

- Disco ab 20 Uhr, 27.3.,

24.4., 29.5., 26.6.

- Frauenbeiz Spinne
Di-Fr, 18-23.30 Uhr,
Sa Bar, 18-0.30 Uhr

Frauendisco in der
Reithalle, ab 21 Uhr,
5.3., 2.4., 7.5., 4.6.

Homo-Cafeteria in der
Reitschule, jeden Di

Frauenbrass Quartiergasse

17, ab 18 Uhr,
8.3., 12.4., 10.5.

Apéro und Nachtessen
Lesbengruppe «Why
not?», Restaurant Kreuz,
Nidau, ab 19 Uhr,
20.3., 20.4., 29.5., 20.6.

Bippen
1. Frauen-Clown-Circus-
Camp, 1.8.-5.9. - Intos u.
Anm.: Simone Ihrsiiin,
Restruperstr. 10,

4576 Bippen

Feldis

Frauenladen Feldis:

- Film «Die Macht der
Männer ist die Geduld der
Frauen» (Christina Perin-
cioli), 13.3., Sternahaus

- Feidenkrais -
Schnuppernachmittag, 17.4.,
14 Uhr im Schulhaus

Frauenfeld
Frauenbar im Restaurant
Eisenbeiz, ab 19 Uhr, 5.4.,
3.5., 7.6.

Fribourg
Frauenbar im Centre
Fries, r. Guillaume Tech-
termann 8, ab 21 Uhr,
5.4., 3.5., 7.6.

Langenthal
Frauendisco und Bar
Alte Mühlestallungen, ab
21 Uhr, 31.3., 28.4., 26.5.

Luzern
Frauen .Ökonomie.Ethik.
Tagung für Frauen,
12.+13.3.-Vortrag:
Weiberwirtschaft:
ausgeblendete Grundlage der
Ökonomie, 12.3., 20 Uhr,
Romero-Haus, Kreuz-
buchstr. 44, 6006 Luzern

Frauenzentrum ZEFRA

- Frauenbar Fr ab 20 Uhr

- Frauenbeiz ab 18 Uhr,
5.4., 3.5., 7.6.

LILA-Frauendisco
im Rägeboge,
Zürichstrasse 43,20.3,17.4., 15.5.

Ölten
Frauebeiz Rote Zora
Restaurant Isebähnli
Mo 16-23 Uhr

Rgpperswil
Frauentreff im Jugend-
café, jeden Montag ab 19

Uhr als Frauencafé,
jeden 1. Montag im Monat
Veranstaltungen

Stäfa
Frauenkulturmonat im
Kulturkarussell Rössli:

- 5.3. Lesung u.Diskus¬
sion mit Carola Meier-
Seethaler
- 7.3. Film «Born in
Flames» (nur Frauen)
- 8.3. improvisierte
Actions zum Intern.
Frauentag (nur Frauen)
- 12.3. Tanztheater Fumi
Matsuda (nur Frauen)

- 14.3. Jazz-Soirée mit
Co Streift, Irène Schweizer,

Bea Klein, Karo Höfler

- 19.3. Calamity Jane +
DJ Renata
- 21.3. Theater ond-drom
- 26.3. Frauenfest:
Acapickels, BETTI
BOSSIS, DJ Milna
- 28.3. Lesung Jolanda
Cadalbert Schmid
- 31.3. Film «Der Kunde
ist König» + Gespräch
milder Regisseurin
Josy Meier

St.Gallen
Frauenkurs-Programm
des iff-Forum, Pf., 9006
St. Gallen (071 /25 82 93)
- 17.3., 17.30-21.30 Uhr:
«Wir spielen alle...
DAS SCHULSPIEL»
-19.3., 17-21.30 Uhr:
«Schreiben, eine Welt
für sich»
-21.4., 28.4., 5.5., 14-17
Uhr: Vorschulerziehung
aus Frauensicht
- 19.5., 20 Uhr: Zum
Selbst-Verständnis von
Malerinnen am Beispiel
ihrer Selbst-Porträts,
Kunstmuseum, Museumsstrasse

32, St. Gallen

Frauenbeiz im Restaurant

Engel, Di ab 19 Uhr

Wil
Frauebeiz im Rest. Hof,
ab 19 Uhr, 5.3., 12.3., 2.4.
9.4., 7.5., 14.5., 4.6., 11.6.

Winterthur
Frauenforum Töss -
Vortragszyklus zu aktuellen
Frauenfragen im ref.
Kirchgemeindehaus,
Winterthur
- 22.3., 20 Uhr: «Das
Mädchen ohne Hände»

- 22.4., 20 Uhr: Das
Männliche und das
Weibliche in unserer
«Muttersprache»
- 27.5., 20 Uhr: Heidi
Witzig, «Die aufmüpfigen
Weiber»

- 24.6., 20 Uhr:
Schöpfungsparadigmen und
Gentechnologie

Zürich
Frauenbar in der Agora
5, Mittwoch ab 18 Uhr

Frauendisco
Medusa/Strand/Shox,
Sihlquai 240, ab 22 Uhr,
13.3., 10.4., 8.5., 12.6.

Asien-Pazifik-Wochen in
der Roten Fabrik April 93
- Konzert Najma
Akthar, 2.4., 21 Uhr
- Shonen knife (japan.
Frauenrockband),
8.4., 20 Uhr
- asiat. Frauenbewegung

u. westl. Feminismus,

16.4., 20 Uhr:
Podiumsdiskussion mit
Sanchita Bahsu, Sr. Mary
John Mananzan und einer
westlichen Feministin
- 18.4., 15 Uhr:
Workshop

Ganze Schweiz
Frauenfilmtage - März 93
Vagabundinnen/Vaga-
bondes: Basel: Neues
Kino, 5.3.-1.4. / Bern:
Kellerkino, Barak, Kino
Reitschule, 9.-21.3. / Biel:
Théâtre de Poche, Kino
Apollo, 2.-30.3. / Brig:
Kino Kapital, 7.-11.3. /
Chur: Kino Apollo,
15.-23.3. / Fribourg: Uni,
2.-25.3. / Luzern: Stattkino,

2.-8.3. / St. Gallen:
Kino K, 3.-31.3./Solo-
thurn: Canva-Club,
19.-21.3./Zofingen:
Kino Scala, Kultursaal
Ochsen, 5.-7.3. / Zürich:
Xenia, 4.-25.3.

Scnixe
Gesucht: Neue SchiXen!
Welche Frauen mit Power
und Neugierde haben Lust,
die SchiXe '95 neu zu
gestalten? Wir geben sie in
neue Hände und hoffen
somit, dass die SchiXe
weiterleben wird. Meldet Euch
bis Anfang August bei:
SchiXe '94
Postfach 6205
6000 Luzern 6
Karin Willimann und
Janina Noser
Tel.: 041/51 69 04

Biodynamische
Psychologie

Biodynamische Psychologie
Psychologische Beratung
und Begleitung in Krisensituationen

und Selbstfindungs-
prozessen, biodynamische
Massagen zur Entspannung
und bei psychosomatischen
Beschwerden, Massagen
und Selbsterfahrungsgruppen
für Frauen.
Gemeinschaftspraxis am
Kreuzplatz
Ottenweg 35, 8008 Zürich
Marialisa Buschor
Tel. 01/383 94 86
Monika Betschart
Tel. 043/21 57 60

Begleitung/
Astrologie

Ich begleite dich in deinem
persönlichen entwicklungs-
prozess, um dich in Zeiten
von suchen, von fragen oder
auch in krisen und konflikten
zu unterstützen, dabei beziehe

ich die bewussten und
unbewussten ebenen unseres

seins mit ein. ausgehend
von meiner freude über die
Vielfalt und eigen-arten von
frauen auf der erde und von
meiner ausbildung in psycho-
synthese an der SFER basel.
astrologische beratungen,
um die einzigartigkeiten des
eigenen wesens bewusst zu
machen, um aktuelle fragen
deines jetzigen weges zu
klären,
anna ischu
praxis für frauen
obstgartenstrasse 31

8006 Zürich
tel. 01/362 25 84
termine unter privat
tel. 01/915 03 64

Ich begleite Dich gerne mit
körpertherapeutischen
Heilweisen wie Akupressur
(Shiatsu), Cranial sacral
Massage, Qi Gong über eine
kürzere oder längere Zeit.
Madeleine Peril
Praxis Elisabethenstr. 44
8004 Zürich,
Tel. 01/241 51 28
Tel. privat 01/382 09 73

Formen
mit Tonerde

• Trommeln für Frauen
an 2 Wochenenden: 14.-16.
Mai plus 19./20. Juni 93

• Formen mit Speckstein:
- Heilende Handsteine,
unsere Frauensteine heute,
Wochenende 5./6. Juni 93

- Freies Gestalten aus dem
Stein, 5 oder 7 x Mittwochs,
14-17.30 Uhr, ab 19. Mai 93
Ursula Schmitz, Tonwirkstatt,
Seefeldstr. 94/b, 8008 Zürich
Tel. 01/383 75 61

Taxi-
Chauffeusen
gesucht

Endlich wurde dem Projekt
Frauen-Nachttaxi von der
Stadt Zürich Unterstützung
zugesagt für einen 4-monati-
gen Versuchsbetrieb im
Herbst dieses Jahres. Deshalb

suchen wir jetzt schon
Frauen, die das Taxi-Billet
haben oder es noch machen
wollen, sowie Disponentinnen,

die daran interessiert
sind, während dieser Zeit an
mindestens 2 Abenden pro
Woche im Stundenlohn
zu arbeiten. Bitte meldet
Euch bei Claudia Tscharner,
Tel. 01/272 51 97

Bekanntschaft
Ich, 27, lesbisch, suche Lesben

und andere Frauen für
gemeinsame Unternehmungen

sportlicher (gemütlich!),
«kultureller» oder einfach
schwätziger Art!
Melde Dich einfach mal bei:
Esther Meyer
Reismühlestrasse 13/21
8409 Winterthur
Tel. 052/27 05 33

Stellengesuch
Ich kann korrekte Briefe
schreiben (D/E), F/l sprechen,
den PC bedienen, organisieren,

administrieren, selber
denken und jede Woche
2 ganze Tage arbeiten.
Ich kann nicht mehr lachen
über sexistische
Bemerkungen, als Massstab für
mein Handeln, nur den
wirtschaftlichen Erfolg anwenden,

Autoritäten «einfach so»
akzeptieren.
Falls ich unter diesen
Voraussetzungen in Ihr Team passe,
so erreichen Sie mich unter
Chiffre 790, FRAZ, Postfach
648, 8025 Zürich.

Kurse
SINGFERIEN IN IRLAND!
In einer schönen, alten
Kirche am Meer. Ganzheitliche

Stimmbildung:
Gesang, Tanz, Meditation.
Professioneller Unterricht.
Info: 052/25 53 48

Frauenzentrierte

Beratung
Mit bewusst feministischer
Haltung berate und begleite
ich Frauen in Entscheidungsund

Krisensituationen, in
ihrer Selbsterfahrung und
-entwicklung und bei
Beziehungsproblemen.

Sibylle Neidhart
lie. phil. Psychologin FSP
Neuweilerstrasse 48
4054 Basel
Tel. 061/301 22 83

Psychologische
Praxis

- Prozessorientierte Körperarbeit

- Frauenspezifische Therapie

und Beratung
In meiner Arbeit orientiere
ich mich an der Gewissheit,
dass in jedem von uns ein
gesunder Kern von Lebensfreude

existiert.
Christa Kälin,
Tel. 043/21 37 39.

Ferienkurse
im Tessin 1993

AQUARELLIEREN,
AUSDRUCKSMALEN:
18., 20., 30., 32., 35., 41.
Woche. Mit Herz+Hand+Freude
kreativ sein, die Angst vor
dem Nichtkönnen verlieren!
Auch WEBEN+ MALEN:
29., 43. Woche. Programm:
Iris Zürcher, Erstfeldstr. 75,
CH-4054 Basel,061 /301 81 51

Selbstbild
und Selbstverständnis

auf dem Weg zu einer
frauenspezifischen Spiritualität
und Geistigkeit.
Zu diesem Thema biete ich
in einem weiterführenden
Zyklus auch in diesem Jahr
einen Wochenkurs und
verschiedene Wochenendseminare

für Frauen und
Lesben an.
Bist Du neugierig und offen
für Fragen der Sexualität
und Körperlichkeit, der
Spiritualität und Geistigkeit?
Möchtest Du Dich auseinandersetzen

mit der politischen
und geschichtlichen Bedeutung

eines anderen Frauenbildes,

das sich an Deiner
konkreten Gegenwart orientiert

und auch in die Zukunft
weist? Meditative und
biodynamische Körperarbeit,
Töne, Träume und Bewegung
- die liebevolle, wertschätzende

Zuwendung zu Dir
selbst - können den Weg dahin

öffnen.
Kursdaten 1993: 1.-4. April /

20.-23. Mai /19.-25. Juli / evt.
2.-9. Okt./29.-31.Okt.
Für interessierte Frauen
findet ein Infoabend statt: am
25.3.1993, 19.30 Uhr. Telefonische

Anmeldung erwünscht.
Leitung: AnneMargreth
Schoch, Praxis für Frauen
am Idaplatz, 8003 Zürich,
Tel. 01/451 09 12
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Coiffure/Galerie flamingo
für Kopfund Gemüt

Offen: Mo 12-18, Di-Fr 9-18.30 Uhr,
Sa 9-16 Uhr

Telefon 242 91 14, Zeughausstrasse 55 (4. Stock, Uift), 8004 Zürich

Wir bieten

Frauen-Selbstverteidigungs- (oder Wen-Do) Trainerinnen
mit Erfahrung in der Arbeit mit vergewaltigten Mädchen und Frauen,

Arbeitsplätze für 1 oder 2 Jahre an, um in verschiedenen Orten Thüringens,
Frauen zu Selbstverteidigungstrainerinnen auszubilden.

Beginn: ab Juli 1993, Bezahlung nach BAT V -Ost, Mithilfe bei Wohnungssuche
Kontakt: Monika im FKBZ "Brennessel", 0-5020 Erfurt, Thomas-Mtintzer-Str. 20,

Fax und Telefon 0361/642 13 83

Lautlos und
ökonomisch...

Das neue Stadtvelo
7 Gängen für Fr. 760.
bei VELOFIX
Birmensdorferstr. 126
8003 Zürich

relo mit r

vooriA

B I 0 L A D E N

Seefeldstr. 29, 8008 Zürich
Tram 2 + 4 bis Kreuzstrasse

26! 70 21 - PC 80-20586-I

Dem Chinakohl ist vögeliwohl,
dem Lauch auch.
Der Jogitee ist indisch,
der Kindertee gar kindisch.
Der griechische Wein ist fein.
Aus Japan kommen Kouzu, Miso,
AI gen,
ein italienisches Apero gefällt
uns allenthalben.
Ob kurdisch, tamilisch oder
europäisch,
wir lieben's kosmopolitisch,
vielfarbig und saisongerecht.

Mo 12 - 18 30
Di-Fr 9 - 18 30

Sa 9 - 16

50



R E S S E N
Aarau

Frauenzentrum
Kronengasse 5, Pf., 5001
Aarau

- Frauentreff: Do 19-23 h

- Gruppen: Lese-, Kultur-,
Müttergruppe, Frauentreff,
-disco, Stadtentwicklung,
Infoblatt
- Infothek

Arbeitsgruppe Frau+Aids
der Aids-Hilfe Schweiz:
Pf. 2140, 5001 Aarau oder:
Frauenberatung der Zürcher
Aids-Hilfe, Friederike Gerag,
Tel. 01 /272 39 44

Schlapphuet, Buchladen
Kirchgasse 6, 5000 Aarau

Frauenberatungsstelle der
Aarg. Evang. Frauenhilfe,
Vordere Vorstadt 16, 5000
Aarau, Tel. 064/22 79 01

Frauen für den Frieden,
Gruppe Aarau, c/o Salome
Zindel, Römerstr. 27,

5000 Aarau

Aargau
ALORA - Aargauer Regionalradio,

Frauenmagazin
«Wyberzyt», Pf., 5001 Aarau,
Tel. 064/24 72 24

Kritisches Frauenforum
Aargau, Pf. 2, 5430 Wettingen 2

Frauenhaus des Kt. Aargau
Pf. 273, 5200 Brugg,
Tel. 056/42 19 90

Baden
Frauenzentrum
Bruggerstr. 78, Pf. 421, 5400
Baden, Tel. 056/22 33 50

- Frauen für den Frieden

- Lesbengruppe
- Frauendisco «La Strega»,
jeden 2. Samstag im Monat
ab 20.30 h

Lesbengruppe c/o Feministische

Interessengruppe, Pf. 2,
5430 Wettingen 2

OFRA Baden
Pf. 1012, 5401 Baden

Frauenzentrum
Frauenzimmer, Klingentalgraben

2, 4057 Basel

- Frauenzimmer: Bar und
warme Küche, Di ab 18 h

- Frauenbibliothek: Di + Do
18-21 h

- Frauendisco Mata Hari:
jeden (ausser dem letzten)
Fr im Monat ab 21 h

- INFRA Basel: Tel. 061/692
04 18, Mi 18-22 h

Lesbeninitiative Basel LIBS
Pf. 355, 4021 Basel,
telefonische Beratung Mi ab
20 h, Tel. 061/681 33 45
- LIBS Lesbenbar jeden
1. Mi im Monat ab 20 h im
Café Frauenzimmer

Schlez (Verein für Schwulen-
und Lesbenzentrum Basel)
Pf. 640, 4010 Basel.
Treffpunkt: Gärtnerstr. 55, 4052
Basel: Wochenprogramm
über Tel. 061/65 55 88

- Lesbenbar: Do ab 20 h

- Kegelkino (für Lesben und
Schwule): Fr ab 22 h

- «Lesben laden zum Tanz»:

jeden 1. Sa im Monat ab 22 h

OFRA Basel, Lindenberg 23,
4058 Basel, Tel. 061 /69211 56

Frauenhaus Basel
Pf. 111, 4005 Basel,
Tel. 061/681 66 33

Frauenhaus Beratungsstelle
Tel. 061 /693 05 55, Mi/Do/Fr
9-11 h, Do 14-16 h

Frauenbibliothek
Rössligasse 9, 4125 Riehen

Nottelefon - Beratungsstelle
für vergewaltigte Frauen
Pf. 170, 4001 Basel, Tel.
061 /261 89 89, Mo-Fr 9-13 h,
Mo/Mi/Do/Fr 14-19 h

Frauenselbstverteidigung
Wen-Do-Zentrum: Gempen-
str. 60, 4053 Basel, Di/Mi/Fr
10-12 h, Raumvermietung
möglich, Tel. 061 /35 14 22

Frauenliste Basel - FRA B,

Pf. 60, 4018 Basel, Tel.
061/332 06 22, Mo 9-12/
13-16 h

Vereinigung für Frauenrechte
Basel - Pf., 4001 Basel,
Tel. 061/331 4811

Frauenzentrum
Langmauerweg 1, 3011 Bern,
Tel. 031/22 07 73

- Lesbeninitiative Bern LIB,
Pf. 4059, 3001 Bern, Tel.

031/22 07 73, Fr 19-20 h

- Frauenbeiz Spinne
Di-Fr 18-23 h, Sa 18-0.30 h

Bar, Tel. 031/22 81 62

- «Ladies Business Lunch»;
jeden Mi von 11.30-14 h

(mit Voranmeldung)
-Disco: jeden letzten Samstag

im Monat, 20-2 h

Lesbengruppe Lesbeley
Pf., 3000 Bern 7

Sappho - Verein zur Förderung

von Frauen- u. a.
Lesbenforschungsprojekten
Pf. 384, 3000 Bern 14

Frauenbuchladen
Münstergasse 41, 3000 Bern
8, Pf., Tel. 031/21 12 85,
Mo 14-18 h, Di-Fr 9-18.30 h,
Sa 9-16 h

Frauenbibliothek Bern, Villa
Stucki, Seftigenstr. 11, 3007
Bern, Tel. 031/45 44 40,
Mi 15-17 h, Sa 10-12 h

Gosteli-Stiftung
Archiv zur Geschichte der
schweizer. Frauenbewegung
Altikofenstr. 186, 3048 Worb-
laufen BE, Mo-Do
13.30-17.30 h,
Tel. 031/21 31 20,
Mo 10-12/14-16 h,
Di-Fr 14-16 h

Frauengesundheitszentrum
Aarbergasse 16, 3001 Bern
Tel. 031/21 31 20, Mo 10-12/
14-16 h, Di-Fr 14-16 h

Informations- und Beratungsstelle

für vergewaltigte Frauen
und Mädchen, Bollwerk 41,
3011 Bern, Tel. 031 /21 07 07,

Mo/Di/Do/Fr 9-13 h,
Mi 16-19 h

Infra Bern, Tel. 031/22 17 95,
Beratungen: Di 18-20 h,
Do 9-11 h, Sa 14-16 h

OFRA Schweiz/OFRA Bern
Bollwerk 39, 3011 Bern,
Tel. 031/22 38 79

Xenia, Beratungsstelle für
Prostituierte, Bollwerk 39,
3011 Bern, Tel. 031/22 97

20/40, Mo-Fr 13-15 h oder
nach Vereinbarung

Frauengewerkschaft
Schweiz, Bollwerk 39, 3011

Bern, Tel. 031/22 95 26

Berner Frauenhaus
Pf. 297, 3000 Bern 7,

Tel. 031 /42 55 33

Help - Schwangerschafts-
beratungstelefon, Mo-Fr
14-21 h, Tel. 031/21 01 41

Musikatelier für Frauen
MUFF, Monbijoustr. 70, 3007
Bern, Tel. 031/23 27 04

Beratungsstelle für Frauen,
Auskunftstelle für Ehen mit
Ausländern, Laupenstr. 2,
3008 Bern, Tel. 031/25 27 01,
Mo-Fr 9-11 h und 14-15 h

Netzwerk schreibender
Frauen, Pf., 3000 Bern 11

Frauennotschlafstelle
Aegertenstr. 11, 3005 Bern,
Tel. 031/44 97 00

Verein Feministische Wissenschaft

Schweiz, Pf. 272, 3000
Bern 26, Sekretariat/Rundbriefredaktion:

Madeleine
Marti, Klosterparkgässli 8,

5430 Wettingen, Di und Do
13-16 h, Tel. 056/26 0618

F-INFO, Obergasse 4,
2502 Biel

Why Not, Lesbengruppe Biel
Pf. 3, 2572 Stutz

EFFE - Espace de femmes
pour la formation et l'emploi
case postale 3522, 2500
Bienne 3

Verein Frauenhaus Region
Biel, Pf. 84, 2501 Biel

FRE FRA, Freie Frauengruppe

Chur, Pf. 20,
7307 Jenins

Frauenhaus Graubünden
Pf. 252, 7001 Chur,
Tel. 081/22 38 02

Einsiedeln/SZ
Nottelefon für Frauen
Pf. 309, 8840 Einsiedeln,
Tel. 055/53 30 30, Mo 8-10 h,
Mi 18-20 h, Fr 10-12 h

Feldis
Frauenladen Feldis, Pf., 7404
Feldis, Di 19-22 h, Sa 16-19 h

Frauenfeld
Frauenbar, Restaurant Eisenbeiz,

Industriestr. 21, 8500
Frauenfeld, Tel. 054/21 13 23,
jeden 1. Mo im Monat

INFRA «Frauenhüsli»
Tel. 054/21 91 69, Do 16-18 h

Lesbengruppe LOTies
c/o HOT, Pf. 551,
8501 Frauenfeld

Notunterkunft und Nottelefon
054/21 80 82, 054/45 18 60,
054/2210 77

Freiburg/
Deutschland

Das feministische Archiv
Adlerstr. 12, 7800 Freiburg,
Tel. 0(049) 761/3 36 76

Fribourg
Frauenzentrum, Planche
supérieur 32, 1700 Fribourg

OFRA - c/o Edith Mägli,
Rue des épouses 18, 1700

Fribourg, Tel. 037/22 14 53

Solidarité-Femmes, Frauenhaus,

Pf. 135,1702 Fribourg,
Tel. 037/22 22 02

Genève
Frauenzentrum Natalie
Barney, 30, avenue Peschier,
1206 Genève, Tel. 022/789
26 00

- Lesbenberatungstelefon,
M117-19 h, Tel. 022/789 26 00

- Organisation des lesbiennes

Suisses, c/o
Frauenzentrum

- Dokumentationszentrum,
Mi 17-19 h (lesbische und
feministische Literatur)
- Bar jeden Fr und Sa ab
21 h

RosaCanina, Frauengesundheitszentrum,

4, rue du Môle,
1201 Genève,
Tel. 022/738 66 66

L'INEDITE, librairie-femmes
18 avenue Cardinal-
Mermillod, 1227 Carouge,

Tel. 022/343 22 33, Mo
14-18.30 h, Di-Fr 9-12 und
14-18.30 h, Sa 10-13 h

Solidarité femmes en détresse,

Case postale 87,1211
Genève 2, Tel. 022/97 10 10

ISIS-WICCE, 3, chemin des
Campanules, 1219 Aire, GE

Viol secours, case postale
459,1211 Genève 24,
Tel. 022/733 63 63

centre f-information, case
postale 757,1211 Genève 3

Glarus
Infra, Sandstr. 16, 8750
Glarus, Tel. 058/61 72 75,
Di17-19 h

Glis/Wallis
Werkstatt 79, z. H. Jetty
Boots, Wildigasse 3, 3902
Glis-Brig

OFRA Oberwallis - c/o
Mutter Bettina, Kapuzinerstrasse

2, 3902 Glis-Brig,
Tel. 028/23 09 60

Villa Kassandra, Bildungsund

Ferienzentrum für Frauen,

Les Bornes, 2914 Dam-
vantJU, Tel. 066/76 61 85

La Cnaux-de-Fonas
Frauenzentrum Marie Junet
100, rue Maire Junet (Numa
Droz), 2300 La Chaux-de-
Fonds, Tel. 039/28 42 56 oder
039/28 06 55, jeden Do
19-21 h

Lausanne
Association mères chefs de
famille (Alleinerzieherinnen)
case postale 2084, Beausé-
jour 15, 1002 Lausanne

Association la Demeure, Foyer

Malley Prairies 34,1007
Lausanne, Tel. 021 /25 45 76

bureau information femmes
avenue eglantine 6, 1006
Lausanne

Liechtenstein
Frauenhaus Liechtenstein
Pf. 437, FL-9494 Schaan, Tel.
075/208 80, täglich 9-11 h

Locarno
Frauengruppe Locarno, c/o
Rosi Schriber, Via Esplanade
9, 6648 Minusio

Lugano
Consultorio delle Donne, Via
Ferri 2, 6900 Lugano - Moli-
no Nuovo, Tel. 091/22 99 91,
Mo 13-15 h, Di 18-21 h,
Fr 9-11 h

Luzern
Frauenzentrale Luzern
Gibraltarstr. 34, 6003 Luzern,
Tel. 041/22 80 23

Verein zum Schutz misshan-
delter Frauen, Pf. 5125,
6000 Luzern 5

Nottelefon für vergewaltigte
Frauen Luzern, Do 8-12 h,
Tel. 041/22 80 50

Frauenhaus, Pf. 110, 6000
Luzern 4, Tel. 041 /44 70 00

ZEFRA - Zentrum für Frauen,
Mythenstr. 7, 6003 Luzern,
Tel. 041 /23 73 10, Postadr.:
Pf. 4927, 6002 Luzern
- Sekretariat: Do 9-11 h

- Frauenbibliothek: Mi
14-16 h, Do und Fr 18-20 h,
- ZEFRA-BAR: Fr 20-24 h

Frauenstamm: Treffpunkt
Restaurant Storchen, I.Stock,
Kornmarkt, Sa 12-14 h

LILA (Lesbische Initiative
Luzern und Agglomeration)
Pf. 5322, 6000 Luzern 5

Obfelden
OFRA Amt J. Rickenmann,
Rüchligstr. 11, 8912 Obfelden

Ölten
Frauebeiz Rote Zora,
(Restaurant Isebähnli), Rosengasse

1, 4600 Ölten, Tel.
062/26 71 51, Mo 16-23 h

OFRA Ölten, Pf. 335, 4600
Ölten 3

Osteresch/
Deutschland

Frauenbildungshaus Osteresch,

Zum Osteresch 1, 4447
Hopsten-Schale, Mo-Do 11-
15 h, Tel. 0(049)5457/1513

Schaffhausen
Frauenzentrum, «l'unae
l'altra, Pf. 581, Neustadt 38,
8201 Schaffhausen, Tel.
053/24 44 46, Mi 20-23.30 h,
Fr 21.30-0.30 h, Bar-Café,
Bibliothek, Kino, Infothek,
Sitzungszimmer, Disco,
Lesbenkontaktstelle

Nottelefon für vergewaltigte
Frauen, Pf., 8201 Schaffhausen,

Tel. 053/24 22 55, Mound
Do 14-16 h, Di 16-18 h, Mi
20-22 h im Frauenzentrum,
anwesend (Tel. 053/24 44 46)

INFRA, Neustadt 45, 8200
Schaffhausen, Tel. 053/24 80
64, Mi 17-19 h

Solothurn
Frauenkontakte, Pf. 752,
4500 Solothurn

OFRA Solothurn, Pf. 280,
4500 Solothurn

Frauenhaus des Kanton
Solothurn, Pf., 4601 Ölten,
Tel. 062/26 03 53

St. Gallen
Verein Selbstverteidigung für
Frauen und Mädchen
Pf. 31,9001 St. Gallen,

Frauenbeiz im Restaurant
Engel, Engelgasse 22, 9000
St. Gallen, Tel. 071/23 35 75,
Di ab 19 h

Frauenbibliothek WYBO-
RADA, Harfenbergstr. 17,

Pf. 202,9003 St. Gallen,
Tel. 071/22 65 15, Mi 12-20 h,

Do 14-20 h, Sa 10-16 h

PfG (Politische Frauengruppe)
Pf. 407, 9006 St. Gallen

Frauenhaus, Pf. 167, 9001
St. Gallen, 071/23 13 56

Beratungsstelle Frauenhaus,
Wassergasse 1, 9000 St. Gallen,

Tel. 071/22 2912

Limita - Verein zur Prävention
sexueller Ausbeutung von
Mädchen und Jungen
Regionalgruppe, Pf. 400,
9001 St. Gallen

IFF-Forum, Institut für
ganzheitlich-feministische
Pädagogik und Psychologie
Pf., 9006 St. Gallen

INFRA, Zentralste 39, 8610
Uster, Tel. 01/941 02 03,
Mo 14-18 h

Verein Frowen Power, Schulweg

4, Pf. 193, 8610 Uster,
Tel. 01/944 88 32, Mi und Fr
9-12 h, Do 12-17 h

Wil/SG
INFRA, ständiger Telefondienst:

073/22 47 40, 073/31
32 72, 073/22 34 80

Winterthur
Radix (Lesbengruppe)
Pf. 157, 8405 Winterthur

Frauenhaus, Pf. 1045, 8401
Winterthur, Tel. 052/213 08 78

HELP - Beratungsstelle für
Schwangerschaft und
Verhütung, Tel. 052/25 77 00,
Mo-Fr 14-21 h

Nottelefon für vergewaltigte
Frauen, Pf. 2036, 8401
Winterthur, 052/213 61 61

Frauengesundheitszentrum
Zug, Pf. 2222, 6342 Baar,
Beratungstel.: 042/32 36 44,
Mo 8-10 h, Fr 18-20 h

OFRA Zug, Pf. 4649, 6304
Zug 2, c/o Beate Bielmann,
Tel. 042/31 60 00

Zürich
Act-HIV. Die andere AIDS-
Infostelle, Posiphone, Freya-
str. 20, 8004 Zürich, Tel.
01/291 37 20, Di, Do 9-13 h,
Mi 19-23 h, Fr 14-17 h

Autonomes Frauenzentrum
Zürich, AFZZ, Mattengasse
27, 8005 Zürich

- Büro Betriebsgruppe: Di-
Fr 14-19 h, Tel. 01 /272 85 03

- Frauenambulatorium:
Mo 9-12/14-19 h, Di 9-12/
14-17 h, Mi 14-17 h, Do 9-12/
14-17.30 h, Tel. 01 /272 77 50

- INFRA: Di 18-20 h,
Tel. 01/272 88 44

- Lesbenberatungsstelle,
Do 18-20 h, Tel. 01 /272 73 71

- Frau Ohne Herz-FOH
Lesbenzeitschrift, c/o AFZZ
- FRAZ

- Frauen-Lesbenbibliothek,
Di-Fr 18-20 h,
Tel. 01/271 96 88

- Frauenvelowerkstatt,
Tel. 01 /272 85 03, c/o AFZZ
- Musikraum: Mo-Sa 9-12/
15-20 h, Tel. 01/272 85 03

- NÇGERETE, Mo 9-17 h

- Bewegungsraum: Mo-Sa
9-22 h, Tel. 01/272 85 03

- Frauen-Beiz Pudding
Palace, Di, Mi 12-14 h, Di-Fr
18-22 h, ab 5 Frauen Reservation

erwünscht, Tel. 01/271
56 98, Frauenbar: Fr ab 22 h

Frauen/Lesben Archiv
Badenerstr. 89, 2. Stock
8004, Tel. 01/241 90 50
Jeden Samstag, 14-18 Uhr

BOA Infostelle für Lesben
Tel. 01/241 77 97, Freyastr. 20,
8004 Zürich

Castagna - Beratungs- und
Informationsstelle für sexuell
ausgebeutete Kinder, weibliche

Jugendliche und in der
Kindheit betroffene Frauen,
Stauffacherstr. 127, 8004
Zürich, Tel. 01/291 49 49/50,
Mo, Mi, Do 14-18 h, Di 9-18 h

FRAMAMU, Akazienstr. 2,
8008 Zürich, Do 17-19 h,
Tel. 01/252 37 09

Verein lesbischer Theologinnen

(LTh), Pf. 356,8024Zürich

HAZ-FRAUE, Sihlquai 67,
3. Stock, Pf. 7088, 8023
Zürich, Tel. 01/271 22 50,
Di ab 20 h

Verein Nottelefon für
vergewaltigte Frauen, Pf. 3344,
8031 Zürich, Tel. 01/291 46
46, Mo-Fr 10-19 h, Fr und Sa
nachts 0-8 h

Frauenhaus, Pf. 365, 8042
Zürich, Tel. 01/363 22 67

Mädchentreff (für Mädchen
ab 10 Jahren und junge
Frauen), Zentralstr. 24, 8003
Zürich, Tel. 01/462 45 67,
Mi 15-21 h, Fr 16-21 h, Sa
15-19 h, jeden 1. Di im Monat
ab 19 h Stiftinnentreff

Frauenbuchladen,
Gerechtigkeitsgasse 6, 8002 Zürich,
01 /202 62 74, Mo 14-18.30 h,
Di-Fr 9-18.30 h, Sa 9-16 h

Agora 5 - Kunst + Kultur, Tel.
01/273 28 58, Sihlquai 65,
8005 Zürich, Mo/Di 12-17 h,
Fr 11-14 h, Mi ab 18 h nur
für Frauen

Medusa/Strand/Shoes
Frauendisco, Sihlquai 240,
Sa alle 14 Tage ab 22 h

FRAP - Frauen machen
Politik, Pf. 9353, 8036 Zürich

cfd - Christlicher Friedensdienst,

Frauenstelle für
Friedensarbeit, Steinstr. 50,
8005 Zürich, Tel. 01 /46315 12

Frauenberatung der Zürcher
Aids-Hilfe, Birmensdorfer-
str. 169, Pf. 690, 8003 Zürich,
Mo 17-19 h, 01/461 08 00

SVAMV-Schweizerischer
Verband Alleinerziehender
Mütter und Väter, Tel. 01 /212
25 11, Pf. 4213, KutteIgasse 3,

8022 Zürich

IAS, Interessengemeinschaft
der mit Ausländern verheirateten

Schweizerinnen, Oerli-
konerstr. 98, 8057 Zürich

Informationsstelle für
Schwangerschaft und Geburt,
Obmannamtsgasse 15, 8001

Zürich, Tel. 01/252 09 15,

Do 15-19 h

Wen-Do - Selbstverteidigung
von Frauen für Frauen und
Mädchen, Pf. 3017, 8031 ZH,
Tel. 01 /241 77 97, Fr 14-17 h

Xenia, Frauenkino, Kanzleistr.
56, 8004 Zürich, jeden Do, Tel.
01/242 98 44, Bar ab 20 h
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ugsbillett wird teurer,
die Schuhe werden teurer,

ein Kilo Tomaten wird teurer,
die Post wird teurer.....

Unsere Rechnungen werden höher.....

unser Kontostand wird tiefer.....

darum wird die FRAZ nicht billiger!

Neue Preise:

Einzelheft: 7.-
Normalabo: 25.-

Geschenkal
isabo: 30.-

BESTELLSCHEIN
Name, Vorname:

Adresse:

FRAZ-Jubi-T-Shirtà Fr. 18.-

FRAZ-Werke von Nummer 1 bis
und mit Nummer 21, gratis
(Themenliste über Redaktion)

«Wider die Demut», das Buch
von Lisette Lardelli-Grau à Fr. 25.-

Normalabo Fr. 25.-/ Jahr

Geschenkabo Fr. 25.-/ Jahr
Unterstützungsabo
Fr. 30.- oder mehr
PC 80-49646-1

FRAZ 92 Multipack Fr. 15.-

FRAZ-Themenliste 1981-92

Spende Fr.

Ausserdem: PorNO-Kleber

- 1 - 9 Stk. / -.50

- 9-19 Stk. /-.30
— ab 20 Stk./-.20
— FRAZ-Kleber Stk.-Preise wie oben

Talon einsenden an:

FRAueZitig FRAZ
Postfach 648
8025 Zürich
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