Zeitschrift: Frauezitig : FRAZ
Herausgeber: Frauenbefreiungsbewegung Zurich

Band: - (1991-1992)

Heft: 40

Artikel: Lesbenberatungsstelle

Autor: Wunderlin, Sabine

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1054157

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1054157
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Folo S bine Wunder

L e s b e n-

beratungsstelle

Hallo! Ist hier die Lebensbera-
tungsstelle? Nein, sage ich zur
schiuchternen Frauenstimme,
daist die Lesbenberatungsstel-
le — Hallo!

Sie war tatséchlich richtig
verbunden mit 01/272 73 71,
wollte von uns wissen, wo sie
andere Lesben treffen kdnne.
Die Begriffsunsicherheit er-
staunt nicht, gibt es doch LES-
BEN wértlich noch nicht lange
im Telefonbuch - und es gibt sie
erst in einem von 18 Béanden.
Wie kam es zu dieser bis jetzt
einzigen offentlich zugéngli-
chen Lesben-Adresse in der
Schweiz?

1988 trafen sich in Ziirich, im
Kanzlei sieben Frauen mit der-
selben Idee, dem Wunsch, eine
Lesbenberatungsstelle ins Le-
ben zu rufen. Eine Art Mund-
zu-Mund-Propaganda hat uns
zusammengefihrt, wir wussten
voneinander, dass dieser
Wunsch besteht, und siehe da -
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wir waren in guter Gesellschaft
-, gab es doch in Basel und
Bern &ahnliche Bestrebungen,
und in St. Gallen war gar die
LEGS schon mit einer Telefon-
beratung aktiv. Nichts wie los -
aber wie und wo? Da kam uns
das Frauenzentrum FZ entge-
gen und bot uns die Mdglich-
keit, im Buro der Frau ohne
Herz und der FRAZ unsere Ar-
beit zu beginnen.

S0 sassen wir jeden Don-
nerstagabend von 18-20h im
Biro rund um das Telefon. Es
lautete, unser Gesprach brach
ab, eine hob den Hoérer ab. Wie
kénnen wir der Anruferin weiter-
helfen? Eine Frau sucht Adres-
sen heraus, eine andere Veran-
staltungshinweise, eine dritte
verweist auf ein Buch.

Heute haben wir uns so or-
ganisiert, dass zwei Frauen am
Donnerstag Dienst machen und
wir uns monatlich zu einer
Teamsitzung treffen. Wir arbei-

ten unentgeltlich; das Briefpa-
pier, die Kleber usw. bezahlen
wir mit Spenderinnengeldern.
Wir bemihen uns auch um 6f-
fentliche Gelder. Unser Team ist
buntgemixt lesbisch, von der
Sozialarbeiterin,  Psychiatrie-
pflegerin, Juristin, Psychologin
bis zur Fotojournalistin — 25 bis
47 Jahre alt. Wir sehen unsere
Arbeit als feministisches Enga-
gement im 6ffentlich-politi-
schen Rahmen und wollen fir
alle Lesben da sein.

Frauen koénnen sich zu
einem persoénlichen Beratungs-
gesprach anmelden, Auskinfte
Uber Veranstaltungen und Frau-
entreffpunkte einholen, Uber
Coming-out-Probleme  reden.
Wir organisieren Selbsthilfe-
gruppen flr Lesben, die sich
aus der Isolation in die Lesben-
welt bewegen mdchten, sich da-
mit aber schwertun. Stichwort:
Schwellenangst.

. Sehrwichtig ist uns auch die
Offentlichkeitsarbeit. Wir wol-
len Lesben sichtbar machen,
reden also mit Journalistinnen
fur Zeitungsberichte, gehen an
Tagungen, machen Flugis, In-
serate und sind Anlauf- und Ver-
netzungsstelle, wenn es um
Lesbenthemen in der Offent-
lichkeit geht.

Da klingelt es wieder, das
Lesbenberatungstelefon: Eine
Frau fragt mich, ob es eine Még-
lichkeit gabe, Briefkontakt zu
einer anderen Lesbe zu finden.
Ja, da muss ich auch erst tiber-
legen, gemeinsam suchen wir
nun nach Moglichkeiten, reden
weiter, und es ergibt sich ein
langeres Gesprach - fir die An-
ruferin ist es das erste Uber-
haupt mit einer Lesbe. Sie wird
zur nachsten Selbsthilfegruppe
eingeladen.

Sabine Wunderlin
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