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er story

Als die Ruhrkohlevorkommen die Stahlindustrie angezogen und um die Jahr-
hundertwende eine ausserordentliche industrielle Entwicklung begiinstigt
hatte, gab esim Ruhrgebiet Arbeit, schwere, aber gut bezahlte Arbeit. Gut be-
zahlt jedenfalls im Verhaltnis zu den Lohnen, die man den Landarbeitern in
Ostpreussen zahlte. So kam es zu einem Zustrom von Arbeitern aus Ostpreus-
sen. Man spricht von Arbeitern, maskulinum, die gekommen seien, denn
selbstverstandlich sind der Kohlebergbau und die Eisenverhiittung Manner-
arbeit. Das Leben der Frauen, die mit diesen Mannern kamen und deren
Schicksal teilten, bleibt im Dunkeln. In meinen Schulbiichern, die ohnehin
nur Mannergeschichte vermittelten, wurde diese Volkerwanderung von Ost-
preussen in den Westen nicht erwahnt. Heute - angesichts weltweiter Mas-
senwanderungen - erzahlt Gudrun Nositschka in ihrem Buch «Die Hoffnung
zog mit» die Wanderung ihrer Vorfahren aus der Sicht von Frauen.

Die Last des Lebens im Schatten der Her-
renhduser ostpreussischer Gutsbesitzer
wird zu einem grossen Teil von Frauen ge-
tragen. Sie kdnnen sich gliicklich schétzen,
wenn der Ehemann ein Handwerk erlernt
hat, so dass sie ein bescheidenes, aber sor-
genfreies Leben fuhren kénnen - solange
der Mann lebt. Wenn er aber vorzeitig stirbt,
gibt es fur die Witwe keine Hilfe. Sie steht
mitihren meist zahlreichen Kindern allein in
der Welt. Die von Johann Wichern ins Le-
ben gerufene kirchliche Hilfe steckt noch in
den Kinderschuhen, und wenn Verwandte
nicht helfen kénnen, gibt es nur die Mog-
lichkeit, dass die Kinder jeden Tag bei einer
anderen Familie im Dorf essen dirfen -
aber stolze Mtter lehnen diese Gemeinde-
hilfe ab.

Den ostpreussischen Landarbeitern ging
es viel schlechter als den Handwerkern. Oft
wechselten sie von Jahr zu Jahr den Guts-
betrieb in der Hoffnung auf bessere Verhalt-
nisse. Aber die Enge der Kate war Uberall
gleich: Das Leben der ganzen Familie hatte
sich in einem einzigen Raum abzuspielen.
Bei strengem Frost mussten Ferkel, Hihner
und Hunde in den Wohnraum geholt wer-
den.

Als siebtes Kind des Schéfers August
Paraknings wurde die kleine Emma in eine
solche Enge geboren — und zwei weitere
Kinder sollten noch folgen. Emmas Mutter,
die Landarbeiterin Henriette — sie hat ein
Kind mitin die Ehe gebracht — ist die zweite
Frau des Schéfers August, der schon vier
Kinder aus erster Ehe hat. Henriette gibt der
Familie Auftrieb, mit ihren Erzeugnissen
treibt sie guten Handel. Zu allem hat sie
eine gluckliche Hand.

Doch die alteren Kinder verlassen Ost-
preussen, und weil sie aus Westfalen Geld
und Geschenke schicken, glauben die jiin-
geren, dass dort das Paradies sei. Im Friih-
ling 1907 zieht die ganze Familie in den We-
sten. Henriette ist nun nicht mehr berufstéa-
tig. Sie beackert ein Stiick Land und zieht

Schweine im Stall hinter der Drei-Zim-
mer-Wohnung, in der es sich freizligiger le-
ben lasst als in der ostpreussischen Kate.

Von einer Frau erzéhlt, schliesst diese
Geschichte dennoch das Schicksal der
Mé&nner mit ein. Anders als Ménnerge-
schichte, die oft den Anschein erweckt, als
gabe es keine Frauen auf der Welt, haben
die Manner ihre Bedeutung im Leben der
Frauen von Gladbeck. Fast ein Drittel der
ostpreussischen Bevolkerung verldsst die
Heimat. Der erste Weltkrieg zerstort die jun-
ge Ehe Emmas. Erschitternd erzéhlt Gu-
drun Nositschka das Schicksal der jungen
Ostpreussin. Erst 26 Jahre ist Emma alt, als
ihr Mann féllt — einen Tag bevor er hatte
nach Hause kommen sollen, zurlckge-
stellt, um fur den Krieg in der Zeche zu ar-
beiten. In einer dusteren Vorahnung hatte
er seinen Bruder gebeten, seine Frau zu
heiraten, falls er nicht zuriickkdme. Und die
beiden folgen diesem Wunsch. Aus den
beiden Ehen hat Emma acht Kinder. Das
bringt ihr im Hitlerreich das Mutterkreuz in
Gold ein. Sie ist stolz, endlich einmal 6ffent-
lich flr ihre Leistung anerkannt zu werden.
«lhr kam keinen Augenblick in den Sinn,
dassdiese Ehrung durch die Nationalsozia-
listen den Frauen nur eine bestimmte Be-
deutung in ihrem Herrschaftssystem zu-
wies.» Hitlers Regime reglementiert das Le-
ben und engt die Hoffnung auf Freiheit ein,
mit der die Zuwanderer von Ostpreussen
nach Gladbeck gekommen waren.

Judische Mitschiler der Kinder ver-
schwinden von einem Tag auf den anderen
aus der Schule. Manche verlassen
Deutschland und gehen nach Holland. Seit
Jahren hat Emma ihre Schulden bei einem
judischen Glaubiger in Eiern bezahlt, da
das Geld knapp war. Jetzt kommt der Mann
und bittet sie, keine Eier mehr zu schicken.
Er erlasst ihr die Schuld. In einem Versteck
Uberlebt er Hitler und den Krieg.

Gudrun Nositschka bedauert die hohe
Geburtenrate in der Zeit unserer Miitter:
Deutschlands Frauen hatten mit ihren zahl-

reichen Geburten daflir gesorgt, dass Hitler
Soldaten in seinen Krieg schicken und
Frauen fur die Aufgaben hinter der Front
einsetzen konnte. Vor dem existentiellen
Schicksal der Frauen wird Hitlers Krieg ne-
bensachlich: Als Emmas alteste Tochter ein
gesundes Madchen zur Welt bringt, das vor
den Augen seiner Mutter an der Nabel-
schnur erstickt und wenig spater Emmas
geliebter Bruder stirbt, treten die Sonder-
meldungen von den Kriegsschauplatzen in
den Hintergrund.

Nicht das Gesicht der Front, sondern die
Not der Daheimgebliebenen schildert Gu-
drun Nositschka in ihrem Buch: die Bedro-
hung durch feindliche Bombenangriffe, die
zermUrbende Arbeitin den Ristungsbetrie-
ben, den Nahrungsmangel, das Leben mit
Kriegsgefangenen und Zwangsarbeitern in
den Betrieben und schliesslich das Warten
auf die Heimkehr der eigenen Kriegsgefan-
genen. Franz, ein Schwiegersohn Emmas,
kommt erst im Januar 1950 aus russischer
Kriegsgefangenschaft nach Hause. Mitihm
kehrtdie Hoffnung ein, die Hoffnung auf ein
freies, selbstbestimmtes Leben, um des-
sentwillen die Familie einst die Heimat ver-
lassen hatte.

Aus der Sicht von Frauen und ihrer Le-
benszusammenhédnge hat Gudrun No-
sitschka die Geschichte einer Familie ge-
schrieben, die dem Strom der Zeit gefolgt
ist und ihre Heimat verlassen hat. Und im-
mer waren es die Frauen, die eine Not lin-
derten, rettend eingriffen und den Faden
des Lebens weiterspannen.

Gerda Weiler

Gudrun Nositschka: Die Hoffnung zog mit.
Von Ostpreussen ins Ruhrgebiet,

Eine Familiengeschichte,

Reimar Hobbing Verlag 1990
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