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Die Alternative Bank Schweiz ABS nimmt allmählich
Form an! Sie sucht für die zukünftigen Organe der Bank
(Verwaltungsrat, VR-Ausschuss und den Ethischen Rat)

Frauen
weil: • Frauen anders denken und handeln,

• Frauen alternatives Banking
mitbestimmen sollen,

• die ABS keine Männerbank werden soll.

deshalb: • Engagierte, an alternativem Banking
interessierte, wenn möglich konventionelle
Bankerfahrung mitbringende, in Wirtschafts- und Gesell-

schaftsfragen profilierte Frauen, bitte
meldet Euch mit einigen Lebensdaten bei:

TrägerschaftsvereinAlternativeBankSchweiz
Baslerstrasse 106, 8048 Zürich, 01/493 56 56

Postfach 634, 8026 Zürich, Tel. 241 50 23

SCHIXE 1990
die frech informativ bewegte Frauenagenda

Die neue Schixe ist erhältlich!

Mit neu gestaltetem, gewitterfestem Umschlag,

Format A6, Fadenheftung, 208 Seiten

Informationen und Adressen von

Frauenprojekten und Gruppierungen

Politische Texte, Gedichte, Prosa, Fotos

Ab anfangs November erhältlich für Fr. 14.80

inkl. Porto und Verpackung bei:

Genopress "Schixe" Winterthur
PC 84-6154-3
Die Einzahlung gilt als Bestellung

> ••
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FRAUEN

B H

HANDLUNG
Bücher von Frauen und über Frauen

Wir bestellen i*d*s Buch
Münstergasse 41 3000 Bern 8 Telefon 031 2112 85

Öffnungszeiten
Montag 14.00-18-30

Dienstag bis Freitag 9.00-12.30 und 13.30-18.30
Samstag 9.00-16.00



V E R A N S T A L T U N G E N

Brasserie Lorraine.
Quartiergasse 17

Frauenbeiz in der Brass:
18.12., 1.1., 15.1., 29.1.,
12.2., 26.2., 12.3.,
administrative Frauen-VV ab
19 Uhr

Disco in der Reithalle:
5.1., 2.2., 2.3. ab 21 Uhr

Lesbeley Postfach, 3000
Bern 7

Lesbentreff der Lesbeley

jeden Montagabend
ab 20 Uhr im HAB Lokal
an der Brunngasse 17.

Politisches und
Besprechungen zur Organisation

von Gruppe, Cafe,
Kulturprogramm usw.
finden eine halbe Stunde
früher statt. Interessierte
sind herzlich willkommen!

Im Dezember
macht die Lesbeley
Ferien - Schöni Wiinacht u
es guets Nöis!
15.1.90: Video «Anne
Trister» (frz. Originalversion,

ohne Untertitel)
19.2.90: Video «Desert
Hearts» (dt. synch.)

Farbtopf, Schulhausstr.
12, 9470 Buchs

Frauentreff ab 20 Uhr:
7.12., 21.12., 4.1., 18.1.,
1.2., 15.2., 1.3.

Gesprächsgruppe für
alleinerziehende Frauen,

jeweils Donnerstag,
genaue Daten nachfragen.

Budgetberatung nach
tel. Vereinbarung mit
Frauke Grob, Budgetberaterin,

tel. p 085/35 222,
g 085/ 38 102

Gesprächspsychotherapie
und Beratung nach

tel. Vereinbarung mit
Renate Stichter tel. 085/5
54 59. Neues Programm
ab Ende Dezember.

Fribourg
Frauendisco im Fri-Son:

17.12. mit Surprise,
21.1., 18.2., 18.3.90,
jeweils ab 20.30 Uhr

Villa Kassandra, Les
Bornes, 2914 Damvant /
JU, 066/76 61 85

17.-19.11.: Verwöhnwochenende:

Wir kochen
und servieren diverse
Köstlichkeiten, massieren

müde Glieder etc.
24.-26.11: Macht-Ohnmacht:

Kreativität und
weibliche Schöpfungslust

mit Gerda Weiler
1.-3.12.: Klang-Rhyth-
mus-Bild: Stimmimprovisationen,

kleine
Kompositionen in Bilder umsetzen

mit Maria Kägi
29.-31.12 : Sylvester-Ritual,

Benefizveranstaltung
für Kassandra ausser

Programm mit Luisa
Francia «Hell sehen -
Weis sagen»
22.-28.12.: Weihnachtsferien:

Das Haus steht
allen Frauen offen, die in
Ruhe, ohne den üblichen
Rummel mit Anderen
zusammen sein möchten
8.-10.2.90: Reden und
darüber Reden: Frauen
haben gelernt anders zu
reden als Männer. Wir
werden die Besonderheiten

des weiblichen und
männlichen Sprachverhaltens

anschauen... Wir
arbeiten mit Video,
Vorträgen, Diskussionen mit
Helga Kotthof

23.-25.2.90: Menstruation

- Deine starken
Tage mit Beatrice
Breitschmid. Einige
Tage jeden Monat 30-40
Jahre lang, reist die
Menstruation durch ein
Frauenleben. Jede hat früh
gelernt sie zu
verstecken. Sind es deine
starken Tage?
2.-4.3.: Wen Do: mit
Marion Steussloff:
Selbstverteidigung heisst
Sicherheit für uns selbst,
heisst auf dich selbst zu
vertrauen, deiner inneren

und äusseren Stärke,
deiner Wahrnehmung,
deiner Entscheidung,
dich selbst und deinen
Raum zu verteidigen,
klar und deutlich, verbal
und körperlich
23.-25.3.90: Pornographie

- ein feministisches
Thema mit Susanne
Kappeler. Was sagt
Pornographie über Frauen
und Männer aus? Was
bedeutet es für Frauen in
einer pornographischen
Kultur zu leben?
29.3.-1.4.90: Bodyper-
cussion mit Bettina
Busse: Der Kurs macht
einfache rhythmische
Zusammenhänge verständlich

und spielbar, erleichtert

und das Hören und
Begreifen von musikalischen

Folgen. Ausführliche

Information mit
frankiertem Antwortcouvert
bei der Villa Kassandra
anfordern! Die Infrastruktur

steht auch Gruppen
zur Verfügung.

Liestal

Kulturhaus Palazzo,
Postfach 572, 4410 Liestal

Zyklus zur literarischen
Verarbeitung der
Emigration:

15.1.90: Irene Brezna,
schreiben in einer neuen
Sprache
12.3.: Emigration heute
mit türkischen,
kurdischen, und/oder
lateinamerikanischen Autorinnen,

jeweils ab 20 Uhr

Theatersaal
16.12.: Theater-Gruppe
Mädchenheim Wolfbrunnenheim

spielt: «Dr
Näbe», 20.30 Uhr

Sissach

Vorstadttheater des
Eisenwerkes, Frauenfeld

4. Politische Matinee für
Frauen: Frauenmacht
im Vaterland, 20.1.90,
von 10.15-13 Uhr,
anschliessend
Mitgliederversammlung des
Vereins Arbeitsgemeinschaft

für politische
Frauenbildung

Rapperswil
Interkantonales Technikum

Rapperswil

«Wenn der Planer eine
Frau ist...»: 8.12.:
9.15 Uhr: Begrüssung
9.30 Uhr: Unterschiede in
der männlichen und
weiblichen Architektur
auf Grund unterschiedlicher

Sozialsationspro-
zesse, Vortrag von Katarina

Weresch, Architektin
und Sozialwissenschaft-
lerin, Hannover
10.40 Uhr: «Keine
Stadtplanung ohne
Landschaftsplanung!»,
Vortrag von Ingrid Singen-
strüh-Anevlavis, Land-
schaftsplanerin, Norderstedt

11.20 Uhr: «Kein Kochre-
zept/Bloss Hausverstand»,

Vortrag von Maria
Auböck, Landschaftsarchitektin,

Wien
14.00 Uhr: Aus dem
Hexclownagramm «Kleine

Frau, was nun?» von
Silvia Jost, Schauspielerin

14.50 Uhr: «Das Eine
nicht ohne das Andere»
Vortrag von Marie-Claude

Betrix, Architektin,
Zürich

16.00 Uhr: Diskussion mit
den Referentinnen,
Leitung: Katrin Wiederkehr
Begleitende Fotoausstellung:

«Schweizer Foto-
graphinnen» zusammengestellt

von Monica Nestler,

Photographin und
Journalistin
Weitere Auskunft und
Anmeldung: 054/21 95 58

Winterfhur
Frauenzentrum Wartstr.
19, 052/22 44 72

Freitags ab 20 Uhr:
Frauenznacht
Frauendisco: jeden
zweiten Samstag, Daten
anfragen

Zürich

Quartierzentrum
Kanzlei, Kanzleistr. 56,
8004 Zürich

Schriftwechsel, Frauen-
literaturtage: 13.1.90:
11 Uhr: Eröffnung mit der
Schauspielerin Lisbeth
Felder; Lesungen:
12.00 Uhr: Laure Wyss
13.30 Uhr: Christine
Rinderknecht

14.30 Uhr: Elisabeth
Wandeler (ck)
16.00 Uhr: Irena Brezna

17.00 Uhr: Mariella Mehr
Sonntag, 14.1.90: Lesungen:

10.30 Uhr: Friederike
Kretzen
11.30 Uhr: Ursula Eggli
13.00 Uhr: Anne Cuneo
(frz)
14.00 Uhr: Amelie Plume
15.30 Uhr: Nicole Müller
16.30 Uhr: Hedi Wyss
Werkstatt: 10.30 Uhr:
«Kein Land für Frauen -
Frauenbilder im Wandel»
mit Marie-Louise Barben
13.00 Uhr: «Nur Auswandern

oder Schweigen?
Lesben in der Schweizer
Literatur» mit Madeleine
Marti
Programm bei:
Schriftwechsel, Postfach 109,
3000 Bern 11

Kirchgemeindehaus
Zürich-Enge

GottFriedStutz - Zyklus
der Frauenstelle für
Friedensarbeit des cfd:
7.1.,20.00 Uhr Zeit zu...
feiern, Frauenfest zum
Jahresbeginn
7.2., 20.00 Uhr: Armut ist
weiblich Information und
Diskussion mit Maria
Weibel-Spirig, Projektleiterin

der Caritasstudie
«Arme Frauen in der
Schweiz»

Boldernhaus Zürich,
Voltastr. 27, 8044 Zürich,
01/261 73 61

10., 17., 24.1.90, jeweils
14.30-17.30 Uhr: «Guten
Abend, du Schöne!, zur
Entmythologisierung der
Wechseljahre

Tagungszentrum Män-
nedorf

27./28.1.90: Wirtschaftliche
Macht und

Ohnmacht von Frauen
(Arbeitstitel) mit Reinhild
Traitler

Meditation
Jeden Mittwoch in Uster
trifft sich die
Frauenmeditationsgruppe

(Feldhofstrasse 20). Nähere
Auskünfte und Anmeldung:

Cornelia Fischer,
Tel. 01/941 45 86

Astrologie
Astrologische Beratungen

für Frauen. Zum An-
lass des Beginns einer
Liebesgeschichte mit Dir
selbst, dem Leben. Be-
spechung von
Geburtshoroskopen (wie auch
Beziehungs- und
Kinderhoroskopen). Begleitung
bei persönlichen Problemen.

Praxis Hofstrasse 55
8032 Zürich
Tel. 01/251 64 55
Tel. 052/39 19 10
Termine nach
Vereinbarung.
ANNA ISCHU

Therapie

Beratung für Frauen.
Suchst Du Ermutigung
und Begleitung?
- um Dich neu zu orientieren

-vorwärtszu gehen
- Klarheit zu finden
- Entscheidungen zu
treffen
- Deine Sprache und
Deinen Raum ,zu finden
Dann könnten wir ein
Wegstück gemeinsam
gehen. Meine Mittel,
Dich beim Suchen zu
begleiten, sind: Körper- und
Gesprächstherapie. Ich
beziehe energetische
und spirituelle Prozesse
mit ein und berücksichtige

dabei astrologische
Aspekte.
Anne Margreth Schoch,
dipl. Psychologin, Zurlin-
denstr. 211. 8003 Zürich,
Tel. 01/451 33 75

Teamwork
Frauentreuhandkollektiv
A., V. und G. Ritterhand
Treue Hände, die in
«Steuernot» und aus dem
Paragraphendschungel
helfen. Steuerberatung
und Beratungen aller Art
ab Fr. 20.-. Steuererklärungen

ab Fr. 40.-,
Buchhaltungen, Abschlüsse,
Revisionen. Hilfe bei
Neueröffnungen und
Geschäftsgründungen.
Verträge, Testamente ab Fr.
30.-. Konkubinatsverträ-
ge, Scheidungskonventionen

ab Fr. 100.-. Inkassi,

Verwaltungen,
Versicherungen, Schreibarbeiten,

SchuldregulieZ
rung. Zentralstr. 47, 8003
Zürich, Tel. 01 463 35 50
Sprechstunde 9-18 h

Zweckheirat
Junger schwuler Asiate
sucht nette Schweizerin
für eine Zweckheirat.

Auch Frau mit Kind
willkommen, finanzielle
Unterstützung zugesichert.
Zuschriften an FRAZ,
Chiffre 48, Postfach 648,
8025 Zürich

Orientalischer Tanz
Regelmässige Kurse und
Workshops in Zürich und
Wädenswil.
Infos für neugierig
gewordene Frauen bei Si-
byll Egger, Waidstr. 7,

Thalwil, Tel. 01/720 32 43

Kontakt
Junge iranische Frau
sucht Kontakt zu Schweizerin.

Sie hat zwei Kinder
(4, 8) und wünscht sich
eine Freundin, die mit
ihnen/ihr Unternehmungen
startet. Zürich-Wipkin-
gen. Tel. 01/451 19 19,
Mona Brülhart verlangen.

Malatelier
Mit Farben spielen, ima-
ginieren, malen - ein
Weg Dich kennen und
verstehen zu lernen. Das
Gemalte ist ein Ausdruck
Deines Selbst und kann
Dir helfen, Deinen Weg
zu finden/gehen. Dazu
brauchst Du keine
künstlerischen Fähigkeiten.
Auskunft und Anmeldung:

Linda Nigg, llanz-
hofweg 2, 8057 Zürich,
Tel. 01 361 16 29

Gesucht.
Möchte ein Frauenlokal
(Rest./Bar/Disco)
realisieren. Wirtepatent, viel
Erfahrung, Kreativität
u.m. vorhanden.
Suche Kapital, Lokal und
Gleichgesinnte. Antworten

an FRAZ, Chiffre
RBD 1, Postfach 648,
8025 Zürich

Eggladen
Quartier- und Lebensmittelladen.

Wir suchen
Frauen, welche interessiert

sind an ökologischen

und ernährungspolitischen

Fragen, die
den Wunsch und die Frage

mit sich herumtragen,
wo und wie kann ich meine

diesbezüglichen
Erfahrungen und Kenntnisse

an andere Menschen
weitergeben.
Wir Frauen vom Eggladen

wollen unseren
selbstverwalteten Betrieb
im Frühjahr 1990 oder
früher an Frauen übergeben,

welche den Laden
mit viel Lust, Energie und
einem neuen Konzept
weiterführen wollen.
Für weitere Auskünfte
rufst Du an 01/261 70 21,
Montag bis Freitag
7.30-18.30; Samstag
9-13 Uhr
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(S i KATHARINA Z>{KATHARINA ZAMBONI

I EVA BACHMANN

Dienerstrasse 72, 8004 Zürich
Telefon 01 241 48 45

Dienstag bis Freitag. 9 30 bis 12 30/14 30 bis 18 30 Uhr
Samstag. 9 30 bis 16 Uhr/Montag geschlossen

/wosqüilö
Dossier: Frauen
im informellen
Sektor.
Im neusten Mosquito.

Mosquito erscheint acht Mal im Jahr.
Mit Analysen und Reportagen über
die Länder des Südens. Mit Fakten und
Hintergründen zu den Beziehungen
Schweiz - Trikont. Und mit Infos zur
«Entwicklungsszene» Schweiz.

Abos und Probenummern:
Mosquito, Postfach 5218, 3001 Bern

Lesbenwoche bis Sylvester

3/89 10. Jahrgang
DM 5,-

LesbenStich

Lesben in
DDR
Nicaragua

Thailand
Zwei ältere Probehefte

gegen zwei internationale

Postwertzeichen bei
1000 Berlin 36

Postfach 360549

Kochst Du
gut und gerne?
Dann bist Du bei uns genau

die Richtige.

Die Arbeitszeit beträgt ca. einen Abend
pro Woche (oder mehr) -

bezahlt!

Wir Pudding-Frauen freuen uns auf
Deinen Anruf (01 202 64 68).

Q FERIENHAUS 9 9
IN ENGLAND

In den Yorkshire Dales (schönes
Wandergebiet, 11/2h vom Lake District). Das
Haus bietet günstige Übernachtungen (£
5-18, je nach Einkommen) inkl. vegetarische

Grundnahrungsmittel zum Selber-
kochen.
Kann auch für Wçrkshçps - geschlossene

Gruppen gemietet werden (12-15
Plätze).
Schriftliche oder telephonische Anmeldung

bei
The Old Vicarage
Horton-in-Ribblesdale
Near Settle N.-Yorkshire
Tel. (0044) 072 96 207

Quellenstrasse 2, 8005 Zürich
Telefon (01) 271 83 42

Davidsbodenstrasse 8, 4056 Basel
Telefon (061)44 47 10

Gesundes Schlafen auf Futons:
Matratzen aus naturreiner Baumwollwatte
Handgefertigf, zusammenrollbar. In allen

Grösse^ Duvets und Tatamis.
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R E S S E N Lugano

Aargau
Frauen für den Frieden
c/o Beatrice Heller
Sonnenweg 9
5610 Wohlen

Frauenhaus Aargau
Postfach 267, 5200 Brugg
Tel. 056/42 19 90

ALORA
Aargauer Lokalradio
Frauenfenster
c/o IG Region Freiamt
Postfach, 5610 Wohlen

Schlapphuet, Buchladen
Kirchgasse 6, 5000 Aarau

Kritisches Frauenforum
Aargau, Postfach 2
5430 Wettingen 2

Baden
Infra
Stadtturmstr. 8
POstfach 621, 5400 Baden

Frauenzentrum
Stadtturmstr. 8

Postfach 421, 5401 Baden
Tel. 056/22 33 50
- Frauen für den Frieden
- INFRA
- Müttertreff
- Lesbentreff jeden letzten
Freitag im Monat um 20 Uhr

Librium (Alternativbuchhandlung
mit Frauenbüchern)

Obere Gasse 28
5400 Baden

Feministische
Interessengruppe
Postfach 2, 5430 Wettingen

Lesbengruppe
c/o Feministische
Interessengruppe
Postfach 2, 5430 Wettingen

Basel
INFRA Basel
c/o Frauenzimmer
Klingentalgraben 2
4057 Basel
Tel. 061/692 04 18
Mi 18-20 Uhr

OFRA Basel
Lindenberg 23, 4058 Basel
Tel. 061/692 11 56

OFRA Schweiz
Lindenberg 23, 4058 Basel
Tel. 061/692 55 53

Frauenhaus
Postfach, 4005 Basel
Tel. 061/681 66 33

Frauenzentrum
Klingentalgraben 2
4057 Basel
Tel. 061/25 40 95

Lesben Initiative Basel LIBS
c/o Frauenzimmer
Klingentalgraben 2,
4057 Basel
Tel. 061/681 33 45 telefonische

Beratung jeweils
Mittwoch ab 20 Uhr

Wyberrrot
Postfach, 4021 Basel

Nottelefon
für vergewaltigte Frauen
Postfach 170, 4001 Basel
Tel. 061/25 89 89
Montag bis Freitag
10-13 Uhr + 14-16 Uhr

Frauenbuchladen
Münstergasse 41, 3011 Bern
Tel. 031/21 12 85

Beratungsstelle für
vergewaltigte Frauen
Ostfach 4007, 3001 Bern
Tel. 031/21 07 07
Mo 19-22 Uhr

Lesbengruppe
c/o SPOIZ
Postfach 1588, 3001 Bern

Lesbeninitiative Bern LIB
Postfach 4059, 3001 Bern
Tel. 031/22 07 73
jeweils Fr 19-20 Uhr
Frauenzentrum Bern
Langmauerweg 1, 3011 Bern
Tel. 031/22 07 73

Frauebeiz Spinne
Öffnungszeiten:
Mo-Do 17.30-23 Uhr
Fr 17.30-23 Uhr
Lesbenabend, ab 22 Uhr Bar
20.00-02.00 Uhr jeden letzten
Sa im Monat Disco mit Bar

Infra Bern
Tel. 031/22 17 95
Beratungen am
Di: 18-20 Uhr
Sa: 14-16 Uhr

OFRA Bern
Postfach 35, 3000 Bern

Berner Frauenhaus
Postfach 3096, 3000 Bern 7
Tel. 031/42 55 33

Help-Schwangerschafts-
beratungstelefon
Tel. 031/21 01 41

Mo-Fr 14-21 Uhr

Frauen-Gesundheits-
Zentrum
Sulgeneckstr. 60, 3005 Bern
Mo-Fr: 9-12, 14-18 Uhr
Tel. 031/45 21 81

Sappho-Verein zur Förderung
von Frauenforschungsprojekten

Postfach 234, 3000 Bern 9

Gostelli-Stiftung
Archiv zur Geschichte der
schweizerischen
Frauenbewegung
Altikoferstr. 186
3048 Worblaufen BE
Tel. 031/58 79 41

oder 031/58 02 22

Musikatelier für Frauen
MUFF
Monbijoustr. 70, 3007 Bern
Tel. 031/23 27 04

Beratungsstelle für Frauen
Auskunftsstelle für Ehen mit
Ausländern
Laupenstr. 2, 3008 Bern
Tel. 031/25 27 01
Mo-Fr 9-11 und 14-15 Uhr

F-INFO
Obergasse 4, 2502 Biel

Lesbengruppe
LOTies
c/o HOT, Postfach 365
8500 Frauenfeld

Fribourg
Solidarité-Femmes
Frauenhaus
Postfach 80,1700 Fribourg 2
Tel. 037/22 22 02

Lesbentreff-(Uni)-Fribourg
Frauenzentrum
Pfanche Supérieure 32
1700 Fribourg

OFRA
Edith Mägli
Rue des Epouses 140
1700 Fribourg
Tel. 037/22 14 53

Gen< ve
Centre femmes
5, Bd. St. Georges
1205 Genève
Tel. 022/29 22 98
- CLIT 007 (Lesbenzeitung)
- Vanille-Fraise (Lesbengruppe)

Solidarité femmes
en détresse
Case postale 87
1211 Genève 2
Tel. 022/97 10 10

Café-Contact
«Point de Rencontre»
76. av. des Communautés
Réunies
1200 Genève Lancy Sud

ISIS (International Information
and Communication Service)
C.P 50,1211 Genève 2

Dispensaire des femmes
4, rue de Môle, 1201 Genève
Tel. 022/32 91 14

Frauenhaus
La Bretelle
Tel. 022/33 55 77

Viol secours
case postale 459
1211 Genève 24
Tel. 022/33 63 63

Buchs
Frauentreff im Farbtopf
Schulhausstr. 12, 9470 Buchs

Frauengruppe Chur
Café Angelika Kaufmann
Reichsgasse, 7000 Chur

Frauenfeld
Notunterkunft und Nottelefon
054/21 80 82 054/4518 60
054/22 10 77

INFRA, «Frauehüsli»
Postfach, 8500 Frauenfeld
Tel. 054/21 91 69
Do 16-18 Uhr

Glarus
Infra
Sandstr. 16, 8750 Glarus
Tel. 058/61 72 75, Di: 17-19 Uhr

Villa Kassandra
Bildungs- und Ferienzentrum
für Frauen
Les Bornes, 2914 Damvant JU
Tel. 056/76 61 85

Lausanne
Association
mères chefs de familie
(Alleinstehende Mütter)
C.P. 2084, Beauséjour 15

1002 Lausanne

Association la Demeure
Foyer Malley Prairies 34
1007 Lausanne
Tel. 021/25 45 76

Consottorio délia Donne
Via Ferri 2
6900 Lugano-Molino Nuovo
Tel. 091/22 99 91

Mo, 13-15/Di 18-21 Uhr
Fr 19-11 Uhr

Luzern
Verein zum Schutze
misshandelter Frauen
Postfach 151, 6000 Luzern

Nottelefon für
vergewaltigte Frauen Luzern
Di zwischen 18-20 Uhr
Tel. 041/22 80 50

Frauenhaus
Postfach 235, 6000 Luzern 7
Tel. 041/44 70 00

INFRA Luzern
c/o Marita Steiner
Trüllhofstr. 10, 6004 Luzern
Tel. 041/51 15 40
Mo 14-16, Do 19-21 Uhr

Fraueninfothek
Löwenstr. 9, Postfach 2934
6002 Luzern, Tel. 041/51 15 40

Meilen
Infra
Sterneggweg 3, 8706 Meilen
Tel. 01/923 06 00
jeden 1. Do im Monat 16-19 h

Olfen
OFRA Ölten
Postfach 335, 4600 Ölten 3

Frauebeiz Rote Zora
im Rest. Isebähnli
Rosengasse 1, 4600 Ölten
Mo 16-23 Uhr

Schaffhausen
Nottelefon für vergewaltigte
Frauen Schaffhausen
Postfach 3303
9201 Schaffhausen
Tel. 053/24 22 55
Di 16-20 Uhr

INFRA
Neustadt 45
8200 Schaffhausen
Tel. 053/24 80 64, Mi 17-19 Uhr

Frauenbibliothek
WYBORADA
Harfenbergstr. 17
Postfach 202, 9003 St. Gallen

Lesbenberatungstelefon
Tel. 071/22 44 60
jeden 1. und 3. Donnerstag
im Monat 18-22 Uhr

IFF-Forum
Institut für ganzheitlich-
feministische Pädagogik
und Psychologie
Postfach, 9006 St. Gallen

INFRA
Zentralstr. 39, 8610 Uster
Tel. 01/941 02 03
Mo 15-20 Uhr

Naters
Werkstatt 79, z.Hd Lisa Köchli
Tchill 9, 3904 Naters

Locarno
Frauengruppe Locarno
c/o Rosi Schriber
Via Esplanada
6600 Locarno-Minusio

Solothurn
Frauenkontakte
Postfach 752, 4500 Ölten
Tel. 065/42 38 18

Sf. Gallen
INFRA
Löwengasse 3
9000 St. Gallen
Tel. 071/22 44 60, Mi 15-20 Uhr

Frauenbeiz im Restaurant
Engel, Engelgasse
St. Gallen, Jeden Di ab 19 Uhr

WYBERROT
Kontaktfrau Barbara Deer
Florastr. 11, 9000 St. Gallen
Tel. 071/22 07 36

Frauenhaus
Postfach 167, 9001 St. Gallen
Tel. 071/23 13 56

Kontakte zu
Fraueninformationen
c/o Susi Rüttimann
Spisergasse 16
9000 St. Gallen

Lesbengruppe
Frauenwohnung
Löwengasse 3
9000 St. Gallen
Kontaktfrauen: Barbara
Kartus, Corinne Manser
Tel. 071/25 73 67

Wil/SG
INFRA
ständiger Telefondienst
Tel. 073/22 47 40

073/313272
073/22 34 80

Winterthur
Frauenzentrum
Wartstr. 19, 8400 Winterthur
Tel. 052/22 44 72

Radix
Postfach 157, 8405 Winterthur

Frauenhaus
Postfach 1045, 8405 Winterthur

Buchladen Atropa
Spitalgasse 11

8400 Winterthur
Di-Fr 10-18, Sa 10-16 Uhr

HELP
Beratungsstelle für
Schwangerschaft und Verhütung
Tel. 052/25 77 00
Mo-Fr 14-21 Uhr

OfraZug
c/o Anita Jung-Landis
Leihgasse 1, 6340 Baar
Tel. 042/31 11 77

Gruppe
Frauengesundheitszentrum
Zug
Postfach 255, 6340 Baar
Tel. 042/52 29 54
Beratungstel. Mo 8-10 Uhr

Fr 18-20 Uhr

Zürich
Frauenzimmer
Quartierzentrum Kanzlei
Kanzelistr. 56, 8004 Zürich
Tel. 01/242 98 44
- Wen-Do (Training) Fr. 18 Uhr
- BOA Infostelle f. 9 und

Lesben, Mo+Fr 17-19 Uhr

-Frauen-Archiv
Sa 15-18 Uhr (nur f. Frauen)

FRAMAMU
Mo 10-12 Uhr
Do 17-19 Uhr
Tel. 01/242 98 44

Frauenzentrum
Mattengasse 27, 8005 Zürich
Tel. 01/272 85 03

- Lesbenberatungsstelle
Tel. 01/272 72 71

Jeden Do 18-20 Uhr
- Frauenambulatorium

Tel. 01/272 77 50

-INFRA
Tel. 01/272 88 44
Di 14.30-20 Uhr
mit Rechtsberatung
Di 16-19 Uhr

- Pudding-Palace
(Frauenbeiz)
Di-Fr 18-22 Uhr

-Bar Fr ab 22 Uhr
- Bibliothek

Di + Do 18-22 Uhr
- Lesbenfront
- FramaMu
- Frauen-Velo-Werkstatt

Öffnungszeiten siehe
Anschlag im FZ

- FRAZ Frauezitig

Lesbengruppe
c/o HAZ, Sihlquai 67
(3. Stock), 8005 Zürich
Tel. 01/271 22 50
Jeden Di ab 20 Uhr

Verein Nottelefon für
vergewaltigte Frauen
Postfach 3344, 8031 Zürich
Tel. 01/271 46 46
Mo-Fr 10-19 Uhr
Fr+Sa nachts 0-8 Uhr

Frauenhaus
Postfach 365, 8042 Zürich
Tel. 01/363 22 67

Virusfrauen
(Antimilitaristische
Frauengruppe)
Gartenhofstr. 15, 8004 Zürich

Frauenbuchladen
Gerechtigkeitsgasse 6
8002 Zürich
Tel. 01/202 62 74
Mo 14.00-18.30 Uhr
Di-Fr 9.00-18.30 Uhr
Sa 9.00-16.00 Uhr

Rapunzel Frauendisco
Sihl-Quai 240, 8005 Zürich
Sa alle 14 Tage ab 22 Uhr

FRAP
Postfach 1187, 8036 Zürich
Tel. 01/242 44 18 (Montag)

Psychologische
Beratungsstelle für Frauen
Vogelsangstr. 52, 8006 Zürich
Tel. 01/363 83 11

Frauenmusikforum
Kreuzstr. 15, 8008 Zürich
Tel. 01/361 62 80 (Regula)

IAS
Interessengemeinschaft der
mit Ausländern verheirateten
Schweizerinnen
Oerlikonerstr. 98, 8057 Zürich

Ofra Zürich
Postfach 611, 8026 Zürich

Weiberrat
Postfach 3376, 8031 Zürich
jeden 1. Mittwoch im Monat
20 Uhr im Kanzleischulhaus
Infos auch Mo + Fr 17-19 Uhr
8004 Zürich, Tel. 01/242 98 44

Informationsstelle für
Schwangerschaft und Geburt
Obmannamtsgasse 15
8001 Zürich
Tel. 01/252 09 15
Do 15-19 Uhr

Anarchia Feministas
c/o Schwarzer Tumor
Postfach 288, 8036 Zürich
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Unser
I seller

schenkabo.

BESTELLSCHEIN
Normalabo Fr. 18.-/Jahr
Geschenkabo Fr. 18 - / Jahr
Unterstützungsabo Fr. 25- od. mehr

Name, Vorname:

Adresse:

Talon einsenden an: Fraueziitig FRAZ
Postfach 648
8025 Zürich
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