Zeitschrift: Frauezitig : FRAZ
Herausgeber: Frauenbefreiungsbewegung Zurich

Band: - (1989-1990)

Heft: 30

Artikel: Aufbruch in den spéaten 60ern

Autor: Stauffer, Doris

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1054360

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 26.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1054360
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Die Geschichte der
Frauenbewegung ist die
Geschichte ihrer Aktivistinnen:
Anne Gilbert hat sich mit

Doris Stauffer, FBB-Aktivistin der
ersten Stunde und mit Radia Kal
(Pseudonym), autonome
Nach-80er-Aktivistin, Uber ihre
Geschichte in der Bewegung

unterhalten. Ein Versuch, zeitlich

voneinander getrennte

Erfahrungen miteinanderin

Bezug zu setzen und damit
«Geschichte» entstehen

Aufbruchin denspdten 60ern

«Grundsétzlich geht es mir um
Freiheit - das Gefiihl, dass wir
so unglaublich viel machen
kénnen, wenn wir einfach die
Grenzen sprengen, die uns die
Erziehung und das Patriarchat
auferlegen. Die Freiheit, die du
hast, wenn du wirklich alles in
dir entwickeln kannst.» Mit die-
sen Worten versucht Doris
Stauffer nach 2 Stunden Ge-
sprach auf den Punkt zu brin-
gen, worum es ihrin den letzten
20 Jahren gegangen ist.

Doris Stauffer gehért 1969 zu
den Mitbegrinderinnen der
FBB in Zirich. Sie ist damals
bereits 35, lebt als Hausfrau und
Mutter von 3 Kindern in einem
alten Mietshaus mit wunder-
schénem Garten an der Stadt-
grenze. Und wenn sie Zeit hat,
arbeitet sie als freie Kunstlerin.
Eigentlich ist sie Photographin.

12

Kurz nach ihrem Diplom an der
Kunstgewerbeschule hat sie
ihre erste Tochter geboren, mit
25 hat sie drei kleine Kinder.
Wéhrend sich ihr Lebensge-
fahrte beruflich engagieren
kann, bleibt sie an Haus und Fa-
milie gebunden. Das bedeutet
fur sie sehr viel Arbeit und prak-
tisch kein Geld. «10 Jahre habe
ich Windeln gewaschen, ich
habe nie ein Kleid gekauft, ich
habe selber alles gewoben, sel-
ber alles genéht, selber alles
gestrickt.» Aus ihrer Situation
heraus beginnt sie, Objekte zu
gestalten. An ihrer ersten Aus-
stellung 1967/68 ist unter ande-
rem eine riesige Tiure mit ver-
schiedenen Gegenstdnden und
einem Protestknopf «no» zu se-
hen: «Es war einfach eine Tiir
aus diesem Haus, und ich habe
begonnen, mit ausrangierten

Haushaltgegenstdnden  und
Kinderspielzeug sie zu verfrem-
den.»

Doris hat damals keinen Kon-
takt zur Linken. Uber die Arro-
ganz der Manner aus den be-
freundeten Kunstlerkreisen, die
sich selbstversténdlich von ihr
bedienen lassen, ist sie empaort.
Mit Serge, ihnrem Mann, fiihrt sie
langwierige  Auseinanderset-
zungen. Sie hat «Frauen im
Laufgitter» von Iris von Roten
verschlungen, eines der weni-
gen Biicher, diees damals zu le-
sen gibt. «lch war reif zum Plat-
zen!», sagt sie heute.

Endlich
Offentlichkeit

Wie sie denn zu den kiinftigen
FBB-Frauen gekommen sei,

will ich von ihr wissen. Durch
Zufall, sagt Doris. Mit der Be-
merkung «die schimpft auch im-
mer» gibt ihr ein Freund die
Adresse von Gertrud Pinkus,
die sich damals regelmaéssig
mit einigen Frauen trifft. Das ist
die Gruppe, die ein paar Monate
spater die FBB griindet. «<Am
Anfang war die FBB sehr klein,
alle kannten sich und wir haben
immer alles gemeinsam ge-
macht. Die Aufteilung in Ar-
beitsgruppen kam erst ein Jahr
spéter. Aber am Anfang waren
wir 10-15 Frauen. Und da tauch-
te auch die Frage auf, ob wir uns
vergréssern oder als kleine
Gruppe weiterbestehen woll-
ten, was ich damals beftirwortet
habe, eine tbersichtliche Grup-
pe von Frauen, die wirklich zu-
sammenarbeiten konnten, die
sich kannten und eine sehr



schnelle, reaktionsféhige... ein
Supertrupp warl» Dass ihrem
scheinbar individuellen Unbe-
hagen durch die FBB ein kollek-
tiver und offentlicher Ausdruck
verliehen wird, bedeutet fir Do-
ris zunachst die Rehabilitation
ihrer Person. Sie gewinnt ihr
Selbstwertgefiihl wieder und
kann endlich lang aufgestaute
Energien mit anderen zusam-
men umsetzen.

Sie gehort von Anfang an zu
jenen, die offentliche Aktionen
aushecken. «Wir machten riesi-
ge Puppen aus papier maché,
also nicht mehr nur so vierecki-
ge Transparente und etwas dar-
auf geschrieben. Oder wir
machten so komische Aktionen
wie diese Misswahlen, die Ver-
steigerung, und wir hatten ein
Projekt, uns im Bundeshaus ab-
seilen zu lassen und verschis-
sene Windeln hinunterzuwer-
fen. Wir haben uns selten wie-
derholt.»Das phantasievolle und
unkonventionelle 6ffentliche Auf-
treten der FBB in jener Zeit ist
wohl zu einem guten Teil auf die
Initiative von Doris zurilickzu-
fuhren. «/ch war so voller Ener-
gie und Ideen in dieser FBB,
weisst du, ich konnte meine Sa-
chen endlich umsetzen und in
die Offentlichkeit tragen.»

In dieser Aufbruchstimmung
beschliesst Doris im Frihjahr
69, an die Kunstgewerbeschule
zu gehen, und es gelingt ihr,
dort ein neues Fach einzufih-
ren. Sie nennt es «Tfeamwork».
Es geht darum, mit allen mégli-
chen Mitteln gemeinsam etwas
zu erarbeiten, aber nicht etwa
Bilder oder @hnliches, sondern
Aktionen oder Happenings.
lhre Schilerinnen und Schiler
wiederum beteiligen sich zum
Teil an den Aktionen der FBB.
«Und ich konnte z.T. mit den
Schiilern zusammen studieren,
was wirkt eigentlich? eine be-
stimmte Form von Demo wirkt
einfach nach 6 mal nicht mehr,
es ist nur noch langweilig.»

Ungebremster
Power -
heftige
Auseinander-
setzungen

Mit der FBB kommt flr Doris
auch die Auseinandersetzung
mit dem Marxismus. Sehr
schnell begreift sie jedoch,
dass die linken Theoretiker zur
Situation der Frauen nicht viel
zu sagen haben. In einer ihrer
ersten Reden vertritt sie klar die
Position «Kein Sozialismus
ohne Feminismus». Es geht da-
mals in der FBB sehr oft um die
Situation der Hausfrauen. «So
wie die Linken ihren Alibi-Arbei-
ter haben, hatte die FBB in mir
eine Alibi-Hausfrau, die 15 Jah-

re im Haus gekrippelt hatte»,
sagt Doris rickblickend. Sie ist
unter den FBB-Frauen eine der
altesten.

Fur Doris ist es zentral, ihre
neuen Erkenntnisse in ihrem
Alltag zu Hause umzusetzen:
«Es hat mich wahnsinnig viel
Energie gekostet, aber es hat
mich auch befriedigt, weisst du,
wir haben wirklich mit der Zeit
eine villig neue Familienstruk-
tur eingefihrt. Wir teilten die
Hausarbeit unter allen auf, in-
klusive Kinder, und wir verteil-
ten auch das Geld an die Kin-
der. Also Verantwortung und
grésstmdgliche  Freiheit  fir
alle.» Fur sie hat sich dieses Ex-
periment bewahrt, allerdings ist
sich Doris bewusst, dass sie da-
mit ziemlich alleine dasteht. Fir
viele Frauen fiihrte der Wider-
spruch zwischen neuem Selbst-
verstandnis und unverdanderten
privaten Beziehungen zur Tren-
nung von ihren Mannern.

Doris fasst ihre damalige
Stimmung so zusammen: «/ch
habe es in Erinnerung als eine
ganz phantastische Zeit fir
mich - von totalem Aufbruch
und von einem unglaublichen
ungebremsten Power, wenn ich
weiss, was ich alles nebenein-
ander gemacht habe. Also ich
musste mich parallel ziemlich in
dieser Schule durchboxen,
dann arbeitete ich in der FBB,
dann hatte ich hier zu Hause 3
halbwiichsige Kinder, wir hatten
immer das ganze Haus voller
Freaks, dann habe ich mit Ser-
ge riesige Ehegeschichten
durchgezogen, ich hatte andere
Freunde und andere Liebhaber.
Also absoluter Aufbruch und
Grenzen sprengen auf allen
Ebenen. Ich bin zu der Zeit auch
fur ein Vierteljahr hier ausgezo-
gen in eine WG und versetzte
damit meinen Kindern einen
kleinen Schock. Also es ist
wahnsinnig viel gelaufen und
ich hatte das Gefihl, jetzt ist
eine neue Zeit angebrochen,
und ich gehére zu den Pionie-
rinnen.»

Von der Kunstgewerbeschule
erhélt Doris Stauffer aufgrund
ihrer Aktivitaten die Kiindigung.
Das 16st massiven Protest aus,
der sich in einem Streik auf die
gesamte Schule ausweitet und
mit dem kollektiven Rucktritt
von 3 weiteren Lehrern endet.

Ein Jahr spéter erdffnen sie
zusammen die «f+f», eine priva-
te Schule flir experimentelle
Gestaltung. Hier ist es fiir Doris
anfénglich méglich, ihre Ideen
und Vorstellungen einzubrin-
gen.

Immer wieder
Neuland

Ihr Engagement verlagert sich

mit der Zeit. Doris weiss nicht
mehr genau, wie lange sie in-
tensiv in der FBB aktiv war.
«Mein Austritt hat gar nie statt-
gefunden.» Meiner Frage nach
ihrer Einschatzung der Ent-
wicklung der FBB weicht sie
aus. Sie spricht von ihrer per-
sonlichen Weiterentwicklung.
«Als es sich zu wiederholen be-
gann - schon wieder ein Schu-
lungskurs - und wieder ein Ein-
fihrungskurs - fand ich, ich
habe gar keine Zeit. Entweder
mache ich die Schule oder das
- und beides liegt nicht drin.»

«Grosstmogliche Freiheit fir

alle»: Doris Stauffer

Sie beginnt fiir den «Zeitdienst»,
eine linke Wochenzeitung, zu
schreiben und hat den An-
spruch, dortihre Position als Fe-
ministin einzubringen. 1975 tritt
sie der «Roten Hilfe» bei, einer
gemischten Knastgruppe, und
betreut Frauen im Knast. (Sie
engagieren sich u.a. flr Petra
Krause, die in Italien im Zusam-
menhang mit den Brigate Ros-
se gesucht, 1975 in Zlrich ver-
haftet wird und im Bezirksge-
fangnis Zurich sitzt.) «1975 war
auch die grosse Ausstellung im
Strauhof, die ging aber nicht
von der FBB aus», erinnert sich
Doris. Fur diese Ausstellung
«Frauen sehen Frauen» enga-
giert sie sich ein 1/2 Jahr. Sie
will etwas Sichtbares tun, et-
was, das mdglichst viele Leute
informiert. Die ewig gleichen
Diskussionen innerhalb der
FBB ermiden sie. Ist denn die
FBB fir sie auch zu eng gewor-
den? «Nein, nicht unbedingt,
aber ich musste einfach wieder
in einem neuen Projekt anfan-
gen. Der ganze Power des An-
fangs war nach 5 Jahren auch
nicht mehr da.» lhre Kritik an
der FBB bleibt implizit. Ich erle-
be Doris als undogmatisch. Ich
vermute, dass sie ihre Energien

nicht in aufreibende Auseinan-
dersetzungen um Positionen
stecken mag. Aus ihrer Ge-
schichte geht hervor, dass sie
sich in ihren politischen Aus-
drucksformen nicht festlegen
oder einschrénken lassen will.
Immer wieder hat sie ihre Initia-
tive und Kreativitdt neuen Pro-
jekten zugewandt, suchte neue
Herausforderungen, auch wenn
dies bedeutete, dass sie es al-
lein machen musste. «Wenn
Jjede Frau auf ihrem Gebiet tétig
ist, das gibt am meisten Power —
ich finde nicht, dass alle das
gleiche machen sollten.»

Frustrierende Erfahrungen
sind allerdings auch ihr nicht er-
spart geblieben. Vor 8 Jahren
musste sie die «f+f» verlassen,
weil der Raum fr einen femini-
stischen Unterricht auch an die-
ser Schule zu eng geworden
war. Danach braucht sie einige
Jahre der Erholung. «Was ich
erlebe», sagt Doris, «ist, dass
das Uberleben so schwierig ge-
worden ist, also eine Wohnung
zu finden in dieser Stadt, einen
Beruf zu finden.» Sie ist heute
55. In den letzten Jahren hat sie
als freie Publizistin und Kiinstle-
rin gearbeitet und war an ver-
schiedenen Frauenprojekten
beteiligt. Freischaffend tétig zu
sein, bedeutet aber ein Stiick
weit, aus den sozialen Zusam-
menhéangen rauszufallen. Ob-
wohl es in ihrem Alter und nach
einigen Jahren des Riickzugs
schwierig ist, sucht Doris wie-
der ein langerfristiges berufli-
ches und politisches Engage-
ment. «/ch befinde mich heute
wieder in einer Umbruch-
phase.»

Doris Stauffer beschreibt ihre Erfahrun-
genauch in einem Beitrag zum Buch von
Hilke Schlaeger, Mein Kopf gehért mir -
20 Jahre Frauenbewegung, Verlag Frau-
enoffensive, 1988.
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