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Intuition, Natur, Stille,
Langsamkeit und Me-
ditation sind rote Tii-
cherin der Frauenbe-
wegungsdiskussion
unter den Realpoliti-
kerinnen. Aber Gott -
(in unseren Képfen) -
verdammt! Nur weil
sich das Patriarchat
diese Themen unter
den Nagel gerissen
und den Frauen
zwangsweise zuge-
ordnet hat, sind sie
nicht patriarchal an
sich. Sie gehdren zu
unserem Leben wie
die Arbeitsbedingun-
gen, die Technik oder
der Verstand. Wenn
wir ihre patriarchale
Besetzung aufbre-
chen, leisten wir Wi-
derstand an sich.

Wir missen endlich verstehen,
dass wir uns die geistig seeli-
sche Entwicklung, die Freund-
schaft zur Erde genauso zu-
rickerobern miissen wie die
materiellen Rechte. Wenn wir
dies als eine notwendige
Grundlage des feministischen
Kampfes anerkennen kdnnten,
wirde die gottverdammte Dis-
qualifizierung und Ausgren-
zung verschwinden, die zur Fol-
ge hat, dass wir uns in Spirits
und Realas spalten. Eine Frau
kann nur entweder/oder sein.
Wehe mir, die ich beides zu er-
arbeiten versuche! Doch ge-
schieht es immer O&fter, dass
Spiritfrauen realpolitische Ak-
tionen unternehmen.

Spiritueller Widerstand
gegen Raketen

28 Frauen tanzen auf einem
Pershing-Raketensilo. Dieses
Bild ging um die Welt und mach-
te auch bei uns die «Greenham-
Common-Frauen» bekannt. Ihr
Widerstand gegen die Nato-Ra-
ketenbase in Sidengland setz-
te die Bereitschaft zu illegalem,
kampfendem Tun voraus. Und
aufdieser Grundlage handelten
die Frauen spirituell. Tanzend
setzten sie dem gewalttatigen
Tod Leben und Freude entge-
gen. Dreihundert Frauen haben
spater in einem Ritual die Ge-
waésser um ihre Hilfe angerufen.
Vier Tage darauf hatte die Rake-
tenbase  Rohrleitungsbriiche
und Miihe mit der Trinkwasser-
versorgung.

Der Zusammenhang zwi-
schen unserem Ritual und den
Rohrleitungsbriichen ist nicht
ein sichtbarer. Es ist ein 6kologi-
scher oder spiritueller Zusam-
menhang. Die unsichtbaren
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Krafte und Elemente kdnnen
von uns bewusst angesprochen
werden.

Die «Greenham-Com-
mon-Frauen» haben keines-
wegs nur mit rational politi-
schen Argumenten gekampft,
sondern mit ihrer Lebenskraft.
Atomkrieg kann eigentlich gar
nicht rational bekdmpft werden,
denn eristirr. Diese Frauen ha-
ben neue Worte, ein integriertes
Denken gesucht und teilweise
gefunden.

W ) . i it i
rauen tanzen auf dem Pershing-Raketensi

organisieren; eine Organisa-
tion, die auf der persénlichen
Situation jeder Beteiligten auf-
baut. Nicht das Ziel stand als
absolute Grésse und als Zwang
vor uns, sondern der Weg. Er
wurde mit Intuition ebenso wie
mit Sachwissen ertastet. Lang-
sam? Ja! aber die linke Intelli-
genzia ist nur im Formulieren
von Zielvorgaben schneller -
nicht im Erreichen derselben.
In Greenham passierte es mir
oft und immer mehr, dass ich

«Wieder sah ich das wollegesponnene Netz, das Symbol der
Greenham-Frauen, im Zaun und auf dem Gras, auf Poster und Klei-
dung gemalt. Das allgegenwdrtige Netz, und die Fragen nach sei-
ner Bedeutung ertibrigten sich in dem Masse, wie das innere Ver-
stdndnis wuchs. Wir sind alle voneinander abhéngig, wir sind alle
fiireinander verantwortlich, welch zarte Fdden, welch starkes Netz.
Die alte Géttin des Spinnens, die unermiidlich am Netz des Lebens
webt, wieder und wieder und wieder, wie oft auch immer notwen-
dig. Unaufhérlich, ohne jedes Zégern, arbeitet sie unermddlich am
Aufbau dessen, was zerbrochen oder zerrissen oder beschédigt
ist. Mit Wolle, mit ureigenstem innerem Wissen werden wir erneut
die Fdden unserer wahren Existenz weben. Wir werden alle Ligen
der Macht und Gewalt blosslegen, die die Oberhand gewonnen ha-
ben. Wir werden sie aufdréseln und neu weben, wo Lécher geris-
sen wurden, bis das Netz durch Wahrheit und Liebe und Sanftheit

heil und stark ist.»

(Zitat einer Greenham-Common-Frau)

Wie kann frau spirituellen Wi-
derstand lernen? Alte Kulturen
zeigen uns, dass die heute
grundlegend gebrochene
Freundschaft zwischen den
Elementen und den Menschen
gewaltsam herbeigefihrt wurde
und friher nicht existierte.

Neue Erfahrungen

Ich selbst lebte mehrere Monate
mit den  Greenham-Com-
mon-Frauen zusammen. Am
meisten Eindruck machte mirin
dieser Zeit die neue Art, sich zu

ohne zu rede, wusste, was mel-
ne Aktionsnachbarin wollte.
Noch monatelang danach
traumten wir dieselben Traume:
in den USA, in Australien, in
Grossbritannien ebenso wie in
der Schweiz. Mit Erstaunen
stellten wir in den Briefen fest,

dass eine gemeinsame Energie.

da ist, wenn wir sie nur wahr-
nehmen, uns die Zeit dafiir neh-
men und daran arbeiten, d.h.
uns in dieser Wahrnehmungs-
weise trainieren. Gewisse Uber-
einstimmungen erlebte ich da-
mals zum ersten Mal. Endlich
erreichte ich die lang ersehnte
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Gemeinsamkeit, eine lebendi-
ge, die nicht Kopfgeburt ist.
Einige Zeit lang war es ein
Schock: zuviel N&he, suchen
nach Abgrenzung meiner Indi-
vidualitat...

Aber es ist so. Frauen kénnen
ohne Telefon Uber weite
Strecken miteinander kommu-
nizieren, wenn eine gemeinsa-
me Ebene da ist! Frauen kén-
nen auf «organischere» Art als
mit Protokoll, Traktanden etc.
sich einigen, organisieren und
handeln. In Gruppen von 20 bis
400 Frauen waren wir Uber lan-
ge Zeit fahig, einen gemeinsa-
men Energiekreis herzustellen,
innerhalb desselben die einzel-
ne Frau dann Dinge tat, die al-
leine unmoglich zu erreichen
gewesen wéren.

Die Erfahrung des Méglichen
ist geblieben. Viele Frauen ha-
ben nach Greenham ihre erwei-
terten Grenzen der personli-
chen Fahigkeiten angewendet
und zuhause neue Gruppen
aufgebaut. Fur mich selbst al-
lerdings ist die Lust, der Humor,
die unbandige Lebenskraft in
der Schweiz nur mehr Erinne-
rung. Ich bin nicht stark genug,
um sie auch nur fir mich selbst
in unserer kalten, schwerfalli-
gen Kultur aufrechtzuerhalten.
Aber ich weiss, dass es etwas
gibt, und jedes Aufflackern da-
von unterstiitze ich hemmungs-
los mit meiner Frauen-Erzie-
hung und nicht mit meiner
Schweizer Erziehung.

Ich bin mir im klaren daruber,
dass ich Dinge verdffentliche,
denen die Kriegsforschung, vor
allemin der Sowjetunion, langst
auf die Schliche gekommen ist.
Dass sich die moderne Kriegs-
fihrung der Spiritualitdt be-
dient, beweist einmal mehr,
dass Spiritualitat nicht eine Sa-
che des Glaubens, sondern ma-



terielle Ausserung der Energie
ist. Im Gegensatz zu vielen
Frauen nutzen die Patriarchen
diese Energien bewusst - na-
turlich in ihrem Interesse.

Spirituell politischer
Widerstand als «Heilerin»?

Jede Heilerin, die fir sich allein
arbeitet, ist fur 6ffentliche An-
griffe total anféllig. Dass sich
spirituell arbeitende Frauen or-
ganisieren missen, ist ein The-
ma, das wir dringlichst gemein-
sam bereden sollten. Vorschla-
ge sind vorhanden. Ein anderes
Problem ist die Finanzierung
von spiritueller Heilung. Welche
Arbeiterfrau kann sich spirituel-
le Heilung leisten, wenn keine
Krankenkasse das bezahlt. Es
ist die Aufgabe der der Mittel-
schicht angehérenden Heilerin-
nen, die Krankenkassen dazu
Zu zwingen.

Zu diesen Fragen wirde ich
gerne einmal Kriterien 6ffent-
lich mit all unseren «Spiri-Kirs-
li-Anbieterinnen»  diskutieren.
Gerade in der Geldstadt Zirich
sind wir es unsern Lehrerinnen,
die oft aus der Dritten Welt
stammen, und der Arbeiterin-
nenklasse schuldig, dass wir
unsere politische Verantwor-
tung besser tragen.

Spirituell politischer
Widerstand in der
Gentech-Diskussion

Indianerinnen und Asiatinnen
sind spirituell ausgebildet in
«Freundschaft mit der Erde.»
Gentech-Frauen verlangen in
der feministischen Wissen-
schaftskritik dringlichst ein neu-
es Naturverstandnis. Fir mich
ist klar, dass diese beiden Frau-
engruppen voneinander lernen

«Um 7.30 Uhr traf die Polizei ein. Ein Lied wurde angestimmt, als
weitere Busse vorbeifuhren, und plétzlich wimmelte es von Polizi-
sten. Innerhalb wie ausserhalb des Zauns marschierten immer
mehr auf. Sie begannen die Frauen fortzuschaffen. Ich sah, wie
Freundinnen die Strasse entlanggeschleift und in den Schlamm
am Randstein gestossen wurden. Der Zusammenprall zwischen
Frauen und Polizisten wurde jetzt ernst. Er jagte mir Angst ein.
Furcht und Gewalt lagen in der Luft, Rufe und Schreie, harsche
Kommandos und Wehklagen, der Schrei einer Frau und das dump-
fe Aufschlagen in den Schlamm geworfener Kérper. Hinter dem
Zaun stirzte eine Frau zu Boden, und zwei Polizisten fielen Uiber sie
her. Einer packte sie bei den Haaren und schleifte sie durch das Tor.
Ich sah seine Stiefel und hérte den dumpfen Aufprall und musste
mich plétzlich dbergeben. Soviel die Polizisten auch zogen, sties-
sen und schleiften, die Frauen kehrten doch zuriick. Jetzt um so
stérker und entschlossener. Die Angst war gewichen. Durch Ge-
sang und Lieder inspirierten wir einander und gaben unserer Bot-
schaft Ausdruck. Wieder wurden sie weggeschleift, und diesmal
brachen einige Fahrrdder und Busse durch. Die Wut wiirgte mich,
und der Kummer schmeckte bitter, als ich sah, wie sich die Tore 6ff-
neten, um sie einzulassen. Schreiend und klagend (berschittete
ich die ausschwdrmenden Ménner mit meinem Hass. Ich wiinschte
mit aller Kraft, sie zu stoppen, wiinschte so sehr, zu gewinnen... bis
ich zu meinem Erstaunen die Frauen wieder auf die Strasse zu-
riickkehren sah. Und langsam begriff ich. Zu Hunderten, Arm in
Arm, singend, legten und setzten sie sich jetzt vor die Busse. Auf
einmal schien die Sonne. Selbstvertrauen und Stdrke wuchsen.
Wéhrend die Polizisten in Grippchen dastanden und auf Befehle
warteten, lachten alle Frauen um mich her! Wir sangen Lieder des
Friedens, der Freude, der Ermutigung. Frauen gaben sich zu es-
sen, umarmten sich, weinten in den Armen der anderen, bestark-
ten einander mit Worten und Gesang. Frauen redeten mit den Poli-
zisten, erinnerten sie daran, dass wir auf ihrer Seite stlinden. Fast
greifbar senkte sich Frieden iber uns. In einem Moment der Er-
leuchtung begriff ich, was ich so lange schon glaubte: Sanftmut ist
stérker als Gewalt. Sie siegten nicht. Sie konnten nicht siegen,
denn sie konnten uns nicht von unseren Trdumen abbringen.»

(Zitat einer Greenham-Common-Frau)

Spiritueller Widerstand ist notwendig

Spirits

gegen

Realas

kénnen; lernen sowohl flir eine
personlich neue Haltung als
auch fir die feministische For-
mulierung der Entwicklung, wie
wir sie wollen, anstelle des einfa-
chen Neins zur Gentech. Wenn
wir uns die Gene zu Freundin-
nen machen wurden, teilndh-
men an ihrem Sein, entstiinde
sicherlich eine andere Ethik als
die heutige, die nur auf Verge-
waltigung beruht. Dass wir uns
mit den Genen befreunden
mussen, zeigt schon das Pro-
blem der Nachbarschaftsveran-
derungen bei Genmanipulatio-
nen. Wenn Gene aus der Kette
herausgeschnitten werden, hat
das moglicherweise zur Folge,
dass sich die Umgebungsgene
davon betroffen zeigen. Bei-
spielsweise kénnte die Entwick-
lung eines Kindes massiv ge-
stért werden, weil eine Ver-
schiebung der Wachstumspro-
zesse als «Nebenwirkung» der
Genmanipulation eintritt (z.B.
graue Haare vor der Pubertat).
Was dies fur das innere Be-
wusstsein eines Kindes bedeu-
tet, kdnnen wir iberhaupt nicht
abschéatzen. Aber mit Sicher-
heit wird auch unser menschli-
ches Bewusstsein von diesen
massiven materiellen Eingriffen
verédndert werden. Stellt Euch
eine Frau vor, der das
Depressions- oder Aggres-
sionsgen herausoperiert wor-
denist! Diese Fragen dirfen wir
nicht nur unter dem materiellen
Aspekt diskutieren. Wir missen
auch die inneren Elemente se-
hen, um nicht nur Widerstand
gegen Gentech zu leisten, son-
dern auch eine eigene Vorstel-
lung zu entwickeln, wie die Ver-
héltnisse zwischen Natur und
Menschen zuklnftig aussehen
sollen.

Myrijam Rudin
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