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«lIst
matriarchale
Spiritualitat
politisch
relevant?»,
fragten wir
funf

Zeit-
genossinnen,
die sich in
Politik oder
Kultur
exponieren.
Ja, meinen
die einen, jein
oder nein die
anderen. Der
Streit geht
weiter.

10

Matriarchale Spiritualitét (MSP)
hat keine «politische Relevanz»
im engen Sinn. Sie l&sst sich
nicht in strategisch konzipierte
Bemihungen um Gleichberech-
tigung bzw. Frauvenbefreiung
einreihen. Politik (Strategie)
und Spiritualitdt (Kommunika-
tion) gehdren zwei verschiede-
nen Welten an. Wenn MSP poli-
tische Effekte nach sich zieht,
dann sind diese unbeabsichtigt.

Ich kénnte nun der Optik fol-
gen, die ich hinter dem Stich-
wort der FRAZ-Redaktion ver-
mute, und nach — wenn auch un-
beabsichtigten — politisch frau-
enfreundlichen Auswirkungen
matriarchaler Spiritualitat su-
chen. Diese gibt es durchaus; so
vermag MSP etwa eine innere
Gelassenheit der einzelnen
Frau zu erzeugen und dadurch
ihren Mut im politischen Kampf
zu starken. Mit solchen Argu-
menten liesse sich die MSP
schlecht und recht legitimieren.
Sie wiirrde am Massstab der po-
litischen Rationalitat gemessen,
diesem dusserlichen Bewer-
tungsinstrument gleichsam un-
terworfen. Genau das aber will
ich verhindern.

Nicht Anngherung, nicht Un-
terwerfung unter politische Kri-
terien, sondern die Distanz zu
ihnen macht MSP «politisch re-
levant». MSP stellt der Politik
(im engen Sinn) andere Sicht-
weisen entgegen und kénnte,
wiirde sie von dieser ernst ge-
nommen, politische Selbstrefle-
xion anregen. Etwa so:

MSP ist in unserer Gesell-
schaft ein grundsétzlich risiko-
reiches Unterfangen. Sie kniipft
n&mlich an Bildern und Traditio-
nen an, in denen Frauven etwas
zu sagen haben, «obwohl» die
Geschlechter unterschiedliche
Aufgaben wahrnehmen. Damit
setzt sie sich dem Risiko aus, mit
konservativen Bestrebungen in
Berihrung zu kommen, die den
Geschlechterdualismus propa-
gieren. Feministische Politik in-
dessen hélt zumeist rigide am
(birgerlichen)  Prinzip  der
Gleichheit fest — nicht zuletzt
aus Angst, falsch verstanden zu
werden oder gar wirklich in
Konservativismus umzukippen.
Ich meine, wenn wir uns bewusst
und aus freien Stiicken auf poli-
tische Risiken einlassen, verrin-
gert sich die Gefahr, dass wir
umkippen!

Fazit: den «Politikerinnen»
fehlt das Risiko-Verhalten. Das
lehrt uns die MSP, insofern ist sie
«politisch relevant». Zusatz:
den «Spiritualistinnen»  fehlt

Politische

Relevanz
maliriar-
chaler

piri-

tualitat

das Risiko-Bewusstsein. Das

wissen wir dank der Politik, von

daher bekommt diese ihrerseits
eine «spirituelle Relevanz».

Ursula Streckeisen

Soziologin

Wenn Frauen auf die Suche ge-
hen, jenseits vom bestehenden,
patriarchalen, verwisteten Land
etwas Neues, Sinnvolles, neuve
Lebensméglichkeiten zu finden,
so suchen sie Spiritualitét, Gei-
stin, weibliche Lebensentwiirfe,
Nischen. Der Aufbruch aus un-
serer Kultur ist ein Exodus; der

Weg fishrt durch die Wiiste, wo
nur die Gemeinschaft mit ande-
ren Frauen uns am Leben halten
kann; die Aussicht aufs Neue
Land, als schmaler Streifen am
Horizont, leitet den Weg, hilft
zur Orientierung.

Die Politik ist durch und durch
Ménnerkultur. Wer sich als Frau
hineinbegibt, die begibt sich in
Feindesland. Durch und durch
mit Fallen gespickt, ausgelegt,
um Fraven zu Komplizinnen
oder Mittaterinnen zu machen,
wenn sie schon nicht mehr als
Opfer herhalten. Ziele, Inhalt
und Form der géngigen politi-
schen Struktur sind auf persénli-
chen Gewinn, Maximierung der
bisherigen Profite, auf Kampf
um Vor-Herr-schaft angelegt.
Diesem Sog zu widerste?'nen ist
nur eines; etwas Anderes ist die
Entlarvung, das Anprangern
und schliesslich die Tat, Unseres
entgegenzustellen. Chancenlos
mindestens Artikulationsmacht
beanspruchen. Am Wissen,
dass viele Frauen im Exodus
sind, ndhrt sich das schmale
Land im Herzen.

Spiritualitét darf sich nicht er-
schépfen im definitorischen Pro-
zess, so unerldsslich auch dieser



ist. Spiritualitat ist Nahrung in
der Wiste, Gemeinschaftim Al-
leinsein, sich einsam fihlen, sich
erschépfen. Matriarchales Wis-
sen ist belebend, wo es totelet,
und wo widre das nicht in unse-
rer Kultur. Matriarchale Spiri-
tualitat ist Ndhrboden, Erde fir
den feministischen Kampf, den
Jetzt-Kampf fir das Leben.
Frauen, mischt Euch auch ein,

schweigt nicht, kampft.Wer
schweigt, stimmt zu... darauf
berufen sie sich.

Monika Stocker-Meier

Nationalrétin

Eine Wegstunde ausserhalb der
Stadt trafen sich an bestimmten
Tagen muti?e Frauen. Sie span-
nen lange, lange und zarte F&-
den, umsich bei der Suche nach
dem jahrtausendalten Schatz
der Lebensdrachin nicht zu ver-
lieren. Dieses Tun war abenteu-
erlich, denn die Suche fihrte
zum unergriindlichen, tiefen
See, durch den pfadlosen Wald
und ber den zerkliiftet steilen
Berg.

Durch die Erforschung der
matriarchalen Zeiten hat sich
das historische Bewusstsein von
vielen Fraven im Sinne der
Selbstachtung gewandelt. Die
matriarchale Forschung zeigt
eine Orientierungshilfe im femi-
nistischen Umgang mit sich
selbst, mit der Umgebung, zur
Erde an. Durch das damit ver-

bundene Erkennen verdndert

sich die Weltsicht. Die persénli-
chen und politischen Wertungen
kommen in eine Bewegung, die
nicht nurimindividuellen Allein-
gang umgesetzt werden kann.

Heide Gottner Abendroth,
die den Ausdruck «matriarchale
Spiritualitét» geprégt hat, ist
die Initiantin eines Frauenpro-
iektes, in welchem Frauen d}i)ese
Llerausforderung in die Praxis
umsetzen. Dieser Ort ist der
Weghof. Dort werden die Er-
fahrungen des Zusammenle-
bens mit dem Land, den Tieren,
dem Garten, wahrend den Jah-
reszeitenfesten, in der Akade-
mie, bei Begegnungen und in
der Forschung existentiell ge-
prift.

Wenn Frauen neue Lésungen
suchen und finden, missen sie
die Méglichkeit haben, diese

Erkenntnisse éffentlich zu ma-
chen. In diesem Sinne planen
wir, eine engagierte schweizeri-
sche Arbeitsgruppe, eine inter-
nationale Fravenaktion. In vie-
len Léndern dieser Erde sollen
133 Platze beansprucht wer-
den, um daraus &ffentliche
Frauenorte entstehen zu lassen.
Als kulturhistorisches Vorbild
dient uns die archaische Form
der Labyrinthe. In ihnen wurde
Wissen vermittelt, gestaltet, ge-
tanzt, dargestellt, weitergege-
ben, ein vielseitiger Austausch
der sich entsprechenden Le-
bensbereiche. Notwendige
Voraussetzung dazu ist, dass
die Frauen den wegweisenden
labyrinthischen Faden nicht
stickweise woanders verbrau-

chen.
Rosmarie Schmid, Mitgriinde-
rin der HAGIA und Verant-

wortliche des Schweizer Teils

s

Eine mégliche politische Rele-
vanz matriarchaler Spiritualitat
liegt da, wo sie zur politischen
Praxis wird, wie beispielsweise
in der Akademie HAGIA. Es ist
Teil unserer Praxis, dass die
oben genannte Frage nicht Hei-
de Goattner-Abendroth persén-
lich beantwortet, sondern wir
als Kollektiv, da die politische
Relevanz aus diesem kollekti-
ven Leben und Arbeiten hervor-
geht.

Wir setzen die politische Re-
levanz matriarchaler Spirituali-
tat da an, wo Frauen sich Hei-
maten schaffen, wo sie mit Frau-
en leben, lieben und arbeiten.
Da, wo sie der patriarchalen
Zerstorung der Erde trotzen.
Da, wo sie den Zugriff des weis-
sen Mannes auf andere Vélker
und Landereien nicht dulden.
Wir setzen die politische Rele-
vanz matriarchaler Spiritualitét
da an, wo sich Frauen der Mit-
zerstorung der Erde méglichst
entziehen, indem sie sich und
die Erde respektieren, weil sie
ihre Selbstachtung als ihr héch-
stes Gut erarbeiten und bewah-
ren wollen. Weil sie wissen,
dass wir nur einen Ort zum Le-
ben haben, die Erde.

Wir setzen die politische Re-
levanz matriarchaler Spirituali-
tat dort an, wo sie Fraven dazu
fohrt, sich mit dem Status der

Vagabundinnen nicht zufrieden
zu geben. Wo sie Fraven die
tédliche Wanderung nach In-
nen erkennen ldsst. Wo Frauen
dieser Gefahr zu entrinnen ver-
mdégen und die Suche mit der
aktiven Hoffnung nach Aufent-
haltsorten bei Frauen wagen.
Wir setzen die politische Re-
levanz matriarchaler Spirituali-
tat dort an, wo Frauen bereit
sind, die kritische Arbeit am
Vertrauen mit Frauen zu wagen.
Wo sie Grenzorte erkunden und
besetzen, wie wir an der tsche-
chischen Grenze, wie viele an-
dere Frauen mitten in der Stadt,
im Vorzimmer einer Uni oder in

der Baracke neben dem Rat-

haus.

Wir setzen die politische Re-
levanz matriarchaler Spirituali-
tét dort an, wo Frauen sich einer
Ethik verpflichten. Ethik, defi-
niert nach dem philosophischen
Wérterbuch der DDR meint
«den gewohnten Aufenthalt-
sort, den Wohnsitz, die Woh-
nung, auch Heimat».

Matriarchale  Spiritualitat
verpflichtet sich, die begonnene
Arbeit fir uns und das Leben,
das uns noch verbleibt, fortzu-
setzen.

Heide Géttner-Abendroth:
Griinderin der Akademie fiir
kritische matriarchale For-
schung und Erfahrung HAGIA.
Philosophin, Matriarchats-
forscherin

Martina Schéfer:
Mitbegriinderin der HAGIA,
Germanistin, Literatin

Salome Stauffer:
Mitbegriinderin der HAGIA,
aturwissenschaftliche
Zeichnerin, Hebamme.

Maria Zemp:
Mitbegriinderin der HAGIA,
Akupunkteuse, Heilerin.

Was mir bis jetzt unter dem
Stichwort «Weibliche oder Ma-
triarchale Spiritualitdt» begeg-
net ist, hat fir meinen Ge-
schmack stets zuwenig politi-
sche Relevanz (Brisanz, Reich-
weite, Beziige, Zusammenhdan-
ge)..., némlich mit dem, was ich

unter Frauenbefreiung verste-
hen gelernt habe. Frauvenbefrei-
ung nicht nur als staatspoliti-
scher und sozialer Gleichbe-
rechtigungskampf, sondern vor
allem auchin ihrer individuellen
Dimension: als Identitétssuche,
als geistiger Reifungsprozess,
als persénliche Entwicklungs-
gescﬁichte und damit verbun-
den das allméhliche Sichbefrei-
en von den Zwéngen und Zwdin-
gereien dieser patriarchali-
schen Zivilisation.

Schon der Begriff «Spirituali-
t&t» ist historisch schwer belastet
mit religids-patriarchaler Klas-
senjustiz: Die einen sind vom
Hlg. Geist “(spirit) auserwdhlt
fur geistliche und geistige Lauf-
bahnen, alleweil mit Pfriinden
bestiickt, wéhrend die grosse
Mehrheit die mehr ungeistige
Arbeit besorgt, die allen zu-
sammen das tégliche Brot etc.
gewdhrleistet... Und die ungei-
stigsten Tatigkeiten in dieser va-
tergesellschaftlichen Arbeitstei-
lung blieben den Frauen vorbe-
halten. Mir wére es daher weit-
aus sympathischer, wenn zuerst
der alte Begriff untersucht und
neu definiert wiirde, bevor wir
die patriarchalischen Rituale,
Denk- und Herrschaftsmuster
einfach mit matriarchalischen
Vorzeichen versehen wieder
Ubernehmen. Noch erstrebens-
werter erschiene mir das Ent-
wickeln einer neuen, integralen
Auffassung von Wissenschaft-
lichkeit und die Wiederaneig-
nung der Wissenschaften cﬁs
befreiende, kollektive Tatigkeit
weiblichen Geistes.

Ich impliziere damit die Vor-
stellung, dass die patriarchale
Gesellschaftsordnung  iber-
wunden werden kann - aller-
dings nur dadurch, dass wir
Frauen gesamthaft (das weibli-
che Geschlecht) all die vielfalti-
gen Blinde-Kuh- und Katz-
und-Maus-Spiele nicht mehr
mitspielen, die uns sténdig an-
geboten werden. Und dazu ist
es unbedingt notwendig, dass
wir uns auf uns selbst besinnen,
auf unsere Kraft und unsere
Starke, auf unsere geistigen Po-
tenzen ebenso wie auf unser Po-
tential in dieser Gesellschaft:
das weibliche Potential - das le-
benhervorbringende,  gebér-
fahige Potential!

Vilma Hinn,
Schriftstellerin
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