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Emanzipation
Die Zeitung für die Sache der Frau

kämpferisch, informativ, unterhaltend
kämpft gegen die Diskriminierung der Frauen
berichtet über die Frauenbewegung
erscheint 10x im Jahr mit 28 Seiten

Einzelnummer Fr. 2.80
Abonnement Fr. 25.-
Unterstützungsabo Fr. 35.-
Solidaritätsabo Fr. 50-

Name:

Vorname:

Adresse:

Wohnort:

Unterschrift:

Einsenden an: Emanzipation
Postfach 187
4007 Basel

Das Rote Heft
eine Zeitschrift für Frauen und für Männer,
die bei Spray nicht nur an Haare denken.

Jahresabo: Ich möchte Das Rote Heft
regelmässig lesen.

11 Nummern zu Fr. 28.- pro Jahr

Gratis-Abo: Ich möchte Das Rote Heft näher
kennenlernen.

Bitte schickt mir Das Rote Heft während drei
Monaten gratis zu.

Talon einsenden an: Administration Das Rote Heft
Ursula Majhensek, Gehrenholzslrasse 14, 8055 Zürich, Tel Ol 463 16 27

Name:

Adresse:

PLZ/Ort:

V- <«JÜ Kbk

Klingenstrasse 36, 8005 Zürich
Telefon 01 42 83 42

Gesundes Schlafen auf Futons:
Matratzen aus naturreiner Baumwollwatte.
Handgefertigt, zusammenrollbar. In allen

Grössen. Duvets und Tatamis.

Oktober bis Weih.

3/87 8. Jahrgang
DM4.—

LesbenStich

Lesben
im Alter

Information und ein
Probeheft gegen zwei

internat. Postwertzeichen
1000 Berlin 36

Postfach 360549

Warnung des
Bundesamtes für Männerfragen:

Die WoZ kann
Ihr Rollenverhalten gefährden.

Nur ein Kamel geht meilenweit
für eine WoZ: (01) 363 02 02.
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VERANSTALTUNGEN
Aarau

Vortrag von Hanna Gagel
über das Schaffen von
Fotografinnen, im
Kunstmuseum Aarau, 18.
Dezember 1987, 20.00 Uhr

Frauenzentrum Bern,
Langmauerweg 1

Frauen-Akt-Ion, Frauen-
Akt, Frauen, eine
fotographische Ausstellung
mit Bildern von Denise
Bassen, Silvia B. Honeg-
ger, Lilian per Meer, Edith
Moor, vom 11. Februar
1988 (Vernissage 19.00
Uhr) bis 3. März 1988

Lauren Newton Trio,
New Jazz, im Kulturka-
russel Rössli - Stäfa, am
18. Dezember, 20.30 Uhr

Zürich

Paulus-Akademie, Carl
Spitteier Strasse 38,
8053 Zürich

Die Sprache, die ich
schreibe, Tagung für
Frauen, 5./6. Dezember
Autorinnenabend mit
Jutta Heinrich, Hamburg,

Lesung und
Diskussion, 20. Januar, 20 h

Ohren für Unerhörtes
oder Jenseits von Gottvater

Sohn & Co, veränderte
Version von Friedrich

Nietzsches Theaterstück,

Aufbruch zu einer
Philosophie der
Frauenbewegung, von und mit
Erica Hänssler, im
Kammertheater Stok,
Hirschengraben 42, ab 6.

November jeweils Fr und
Sa um 20.30 Uhr und So
um 19.00 Uhr

Anna, ein Tanztheater
mit der Frauentheater-
gruppe «Kolibra Mezza»,
im Theater Rigiblick, am
31. Januar 1988, 20.00 h

CN fN

Reisen
frauen unterwegs
Frauen-Reisen
Winterprogramm gegen
DM 2.50 anzufordern
bei frauen unterwegs e.V.,
Potsdamer Str. 139,1000
Berlin 30

Therapie
Mut zum Hinschauen -
Ich begegne mir selbst
Anleitung für bewusste-
res Umgehen in einer
durch zu viele Eindrücke
überreizten Umwelt.
8 Gruppenabende,
mittwochs, ab Mitte Januar
1988 in Zürich
Näheres erfahren Sie
bei: Ria Gebhard, dipl.
Psychologin, 01/391 2341
Irene Leu, Psychotherapeutin,

01/432 44 67

Kontakte
Die letzte FRAZ-Ausgabe
hat mir wieder einmal
das Gefühl gegeben,
dass wir Lesben eigentlich

gar nicht so wenige
sind. Nun, ich höre und
sehe so wenige, vor
allem im Raum St. Gallen.

Aus diesem Grund
wäre ich froh, eventuelle
Kontaktadressen zu
erhalten. Oder, wenn Euch
das interessieren würde;
einige Frauen, die in
Frauenbeziehungen sind
oder Lesben, die auch
das Bedürfnis nach
Austausch haben. Denn
manchmal fühle ich mich
mit meinen Krämpfen
schon etwas alleine.

Meldet Euch dochl
Kontaktadresse: FRAZ,
Chiffre 331, Postfach 648,
8025 Zürich

Astrologie
Astrologische Beratungen

für Frauen
Zum Anlass des Beginns
einer Liebesgeschichte
mit Dir selbst, dem
Leben.

Besprechung von
Geburtshoroskopen, wie
auch Beziehungs- und
Kinderhoroskope.
Praxis Obertor 8,
8400 Winterthur
Termine nach Vereinbarung

Tel. 052/39 19 10
Anna Ischu

Bar im FZ
Zur Erinnerung:
Jeden Freitagabend ist
im Frauenzentrum Zürich
(I.Stock) ab 22.00 Uhr
Barbetrieb. Frauen
kommt zuhauf!

Teamwork
Frauentreuhandkollektiv
A., V. und G. Ritterhand
Treue Hände, die in
«Steuernot» und aus dem
Paragraphendschungel
helfen. Steuerberatung
und Beratungen aller Art
ab Fr. 20.-. Steuererklärungen

ab Fr. 28.-.
Buchhaitungen, Abschlüsse,
Revisionen. Hilfe bei
Neueröffnungen und
Geschäftsgründungen.
Verträge, Testamente ab
Fr. 30.-. Konkubinatsver-
träge, Scheidungskonventionen

ab Fr. 100.-.
Inkassi, Verwaltungen,
Versicherungen, Schreibarbeiten,

Schuldregulierung.
Zentralstrasse 47,

8003 Zürich, Tel. 01 463
35 50
Sprechstunde 9-19 h

Frauenferienhaus
In SW Frankreich radfahren,

Tischtennis,
wandern, faulenzen (Badesee

3 km, Atiantik 108 km)
Bauernhaus mit EZ und
DZ, Übernachtung und
Frühstück Fr. 22.-
Für das leibliche Wohl
sorgen: Renate Brändle,
Anne-Marie Strauch. Petit
Couillet, F-40240 Lagrange,

Tel. 0033 58 44 88 61

Postkarten
Herausgegeben von der
OFRA, zur Behebung
des Defizits 1987. Die
Bilderstellen z.B. Meta von
Salis-Marschlins, Emma
Graf, Anny Klawa-Morf,
Clara Thalmann-Ensner
dar. Zu beziehen für Fr. 3.-
bei: OFRA, Lindenberg
23, 4058 Basel

Kleininseratepreise

private Kleininserate:
bis 15 gesetzte Zeilen (ca. 40 Worte) 15.-
jede weitere gesetzte Zeile 1.-

gewerbliche Kleininserate:
bis 15 gesetzte Zeilen (ca. 40 Worte) 25.-
jede weitere gesetzte Zeile 1.50

Chiffrezuschlag:
pro Kleininserat 5.-



Ingrid Kaufmann
Stationsstrasse 1, 8003 Zürich, Telefon 01 / 463 13 03

<6 ,/V,f0 %

Frauenbuchladen
Gerechtigkeitsgasse 6
8002 Zürich

Telefon 01 202 62 74

Mo 14.00-18.30
Di-Fr 9.00-18.30
Sa 9.00-16.00

Vfa. -trtuxAA. - êést+eCt+s

FRAUENWERKSTATT KAURI

Nina Lienhart
Bea Lüthy

Birmensdorferstrasse 444 8055 Zürich
Tel. 462 54 22

Polster-und Ueberzugsarbeiten
Montage
Restaurieren: Kunst-und Gebrauchsgegenstände,

Möbel, Stühle leimen, verstärken
Sockel aus Plexiglas und Holz

CS i KATHARINA Z/5j KATHARINA ZAMBONI

j EVA BACHMANN

Dienerstrasse 72, 8004 Zürich
Telefon 01 241 48 45

Dienstag bis Freitag, 9.30 bis 12.30/14 30 bis 18.30 Uhr
Samstag. 9.30 bis 16 Uhr/Montag geschlossen

NANDWERXERINNENMDEN
Zeughausstrasse 67, 8004 Zürich
Öffnungszeiten:
Dienstag - Freitag 13.00 - 18.30 h
Samstag 10.00- 16.00h

» Ol 242 25 56



R E S S E N Lugano

Aargaw
Verein zum Schutz
misshandelter Frauen
Postfach 38
5200 Windisch

Frauen für den Frieden
Ariette Marti
Buhaldenstr. 354
8023 Biberstein
Tel. 064/37 14 43
Treff: letzter Dienstag im Monat
20.15 Uhr(Schlapphuet)

Verein zum Schutz
misshandelter Frauen Aargau
Postfach 267
5200 Brugg
PC 50-17530

Frauenhaus Aargau
Postfach 267
5200 Brugg
Tel. 056/42 19 90

Baden
Infra
Stadtturmstr. 8
Postfach 621
5400 Baden

Frauenzentrum
Stadtturmstr. 8
Postfach 421
5400 Baden
Bar jeweils
Freitag 21.00 Uhr
Alternativbuchladen
mit Frauenbüchern
Obere Gasse 28
5400 Baden

Lesbenorganisation
c/o RF Baden
Postfach 2
5430 Wettingen

Frauenhaus
Postfach
4005 Basel
Tel. 061/33 66 33

Frauenzentrum
Klingentalgraben 2
4057 Basel

Lesbische Initiative Basel LIBS
c/o Frauenzimmer
Klingentalgraben
4057 Basel
Tel. 061/25 40 95

Wyberrot
Postfach
4021 Basel •

Nottelefon für vergewaltigte
Frauen
Postfach 506
Tel. 061/26 88 22
Mo/Mi 16.00-18.00
Di/Do 10.00-13.00
Do 19.00*22.00

Café Frauenzimmer
Klingentalgraben 2

4057 Basel
Tel. 061/25 40 95

INFRA Basel
Lindenberg 23
4058 Basel
Tel. 061/32 90 64
Mo+Mi 18-20 Uhr

OFRA Basel
Lindenberg 23
4058 Basel
Tel. 061/32 11 56

Frauenbuchladen
Münstergasse 41

3011 Bern
Tel. 031/21 12 85

Frauen für den Frieden
Postfach 4074
3001 Bern

Nottelefon für gewaltigte
Frauen
Postfach 4007
3001 Bern
Tel. 031/42 42 20
Mo+Fr 19.00-22.00

Frauenzentrum Bern
Langmauerweg 1

3011 Bern
Tel. 031/22 07 73

Frauebeiz Spinne
Öffnungszeiten:
Mo-Do 17.30-23 Uhr
Fr 17.30-23 Uhr
Lesbenabend, ab 22 Uhr Bar
20.00-02.00 Uhr jeden letzten
SA im Monat Disco mit Bar

KultVe-Kultur Verein FZ
organisiert jeden letzten
Samstag im Monat die Disco
bis um 2 Uhr

Infra Bern
Tel. 031/22 17 95
Beratungen am Di: 18-20 Uhr
Sa: 14-16 Uhr

OFRA Bern
Tel. 031/22 38 77
Sekretariat offen
Mo: 17.30-19.30 Uhr

Berner Frauenhaus
Postfach 3096
3000 Bern 7
Tel. 031/42 55 33

Help-Schwangerschafts-
beratungstelefon
Tel. 031/21 01 41
Mo-Fr 14-21 Uhr

Frauen-Gesundheits-Zentrum
Sulgeneckstr. 60
3005 Bern
Mo-Fr: 9.00-12.00, 14.00-18.00
Tel. 031/45 21 81

Sappho-Verein zur Förderung
von Frauenforschungsprojekten
Postfach 234
3000 Bern 9

Frauenkontakte
c/o Ruth Schafroth
Gaichstrasse
2511 Alfermée
Tel. 032/22 64 29

Frauengruppe Chur
Café Angelika Kaufmann
Reichsgasse
7000 Chur

Frauenfeld
Infra
«Frauehüsli»
Bachstrasse 4b
8500 Frauenfeld
Tel. 054/21 91 69
jeden Do. 16.00-18.00

Notunterkunft und Nottelefon
054/21 80 82
054/45 18 60
054/22 10 77

Lesbengruppe
LOTies
c/o HOT
Postfach 355
8500 Frauenfeld

Fribourg
Solidarité-Femmes
Frauenhaus
Postfach 80
1700 Fribourg 2
Tel. 037/22 22 02

OFRA c/o Judith Stofer
rue St. Vincent 4
1700 Fribourg

INFRA Freiburg
rue du Tilleul 9
1700 Freiburg

Centre femmes
5, Bd. St. Georges
1205 Genève
Tel. 022/29 22 98

Solidarité femmes
en détresse
Case postale 87
1211 Genève 2

Tel. 022/97 10 10

Café-Contact «Point de
Rencontre»
76, av. des Communautés
Réunies
1200 Genève Lancy Sud

CLIT 007 (Lesbenzeitung)
c/o Centre Femmes
5, Bd. St. Georges
1205 Genève

Vanille-Fraise (Lesbengruppe)
Centre Femmes
5, Bd. St. Georges
1205 Genève

ISIS (International Information
and Communication Service)
C.P. 50
1211 Genève 2

Dispensaire des femmes
4, rue de Môle
1201 Genève
Tel. 022/32 91 14

Frauenhaus
Le Bretelle
Tel. 022/33 55 77

Viol secours
case postale 459
1211 Genève 24
Tel. 022/28 28 11

Glarus
Infra
Sandstr. 16
8750 Glarus
Tel. 058/61 72 75
Di: 17.00-19.00

Grenchen
Frauenkontakte
c/o Marianne Gugger
Gibelstrasse 17
2540 Grenchen
Tel. 065/9 19 35

Villa Kassandra
Bildungs- und Ferienzentrum
für Frauen
Les Bornes
2914 Damvant JU
Tel. 064/76 61 85

Lausanne
Association mères chefs
de famille
(Alleinstehende Mütter)
C.P. 2084
Beauséjour 15
1002 Lausanne

Association la Demeure
Foyer Malley Prairies 34
1007 Lausanne
Tel. 021/25 45 76

Consoltorio delle Donne
Via Ferri 2
6900 Lugano-Molino Nuovo
Tel. 091/22 99 91

Mo,13.00-15.00/Di ,18.00-21.00
Fr,19.00-11.00

Luzern
Verein zum Schutze
misshandelter Frauen
Postfach 151

6000 Luzern

Nottelefon für
vergewaltigte Frauen Luzern
Di zwischen 18-20 Uhr
Tel. 041/22 80 50

Frauenhaus
Postfach 235
6000 Luzern 7
Tel. 041/44 70 00

INFRA Luzern
Löwengasse 9

6004 Luzern
Tel. 041/51 15 40
Mo 14-16 Uhr
Do 19-21 Uhr

Meilen
Infra
Sterneggweg 3
8706 Meilen
Tel. 01/923 06 00
Do 16-21 Uhr

Ölten
OFRA Ölten
Tannwaldstr. 50
Postfach 335
4600 Ölten 3
Tel. 062/26 26 45
Do 19-21 Uhr

Frauebeiz-Rote Zora
im Rest. Isebähnli
Rosengasse 1

4600 Ölten
Mo 16-23 Uhr

Schaffhausen
Nottelefon für vergewaltigte
Frauen Schaffhausen
Postfach 3303
8201 Schaffhausen
Tel. 053/4 22 55
Di 16-20 Uhr

OFRA
Postfach 509
8201 Schaffhausen
Tel. 053/5 50 14

INFRA
Neustadt 45
8200 Schaffhausen
Tel. 053/4 80 64
Mi 16-20 Uhr

Locarno
Frauengruppe Locarno
c/o Rosi Schriber
Via Esplanada
6600 Locarno-Minusio

Solothurn
Frauenkontakte
Postfach 752
4500 Solothurn
Tel. 065/42 38 18

St. Gallen
INFRA
Löwengasse 3
9000 St. Gallen
Tel. 071/22 44 60
Mi 15-20 Uhr

WYBERROT
Kontaktfrau Barbara Deer
Florastr. 11

9000 St. Gallen
Tel. 071/22 07 36

Frauenhaus
Postfach 167
9001 St. Gallen
Tel. 071/23 13 56

Kontakte zu
Fraueninformationen
c/o Susi Rüttimann
Spisergasse 16
9000 St. Gallen

Frauenbibliothek
WYBORADA
Harfenbergstr. 17
Postfach 202, 9003 St. Gallen
Tel. 071/22 65 15

Institut f. ganzheitlich-
feministische Pädagogik und
Psychologie (IFF)
Postfach 2, 9011 St. Gallen
Tel. 071/38 21 24

INFRA
Zentralstrasse 39
8610 Uster
Tel. 01/941 02 03
Mo 15-20 Uhr

Wetzikon
«Frauenkollektiv»
Postfach 26
8621 Wetzikon
1. und 3. Di im Monat in der
Kulturfabrik Wetzikon, Büro
neben «Schnipp-Schnapp»

Wil/SG
INFRA
ständiger Telefondienst
Tel. 073/22 47 40

073/31 32 72
073/22 34 80

Frauenzentrum
Rosenstrasse 9, 2. Stock
8400 Winterthur

Frauenhaus
Postfach 1045
8401 Winterthur
Tel. 052/23 08 78

HELP
Beratungsstelle für
Schwangerschaft und
Verhütung
Tel. 052/25 77 00
Mo bis Fr 14-21 Uhr

Ofra Zug
Postfach 2198, 6300 Zug 2
Tel. 042/21 15 89

Zurich
Anarcha Feministas
c/o Schwarzer Tumor
Postfach 288, 8036 Zürich

Frauenzimmer
Quartierzentrum Kanzlei
Kanzleistr. 56
8004 Zürich
Tel. 01/242 98 44

- FEBA
Mi, 19 Uhr

- Akt+Akt
Mi, 10-16 Uhr

- Wen-Do (Training)
Fr, 18 Uhr

- Rechtskundegruppe
2mal im Monat

- offener Treff mit Bar
Veranstaltungen nach
Programm, Fr 20 Uhr

- Vollversammlung
jeden letzten Do im Monat
20 Uhr

- BOA, Frauen-Infos
Mo+Fr, 17-19 Uhr

INFRA
Mattengasse 27
8005 Zürich
Tel. 01/44 88 44
Di 14.30-20.00 Uhr

Frauenmusiksession
Hardturmstr. 131

jeden letzten SA ab 19.00 Uhr

Frauengruppe Sphinx
Begegnungszentrum HAZ
Sihlquai 67 (3. Stock)
8005 Zürich
Tel. 42 22 50
Lesbentreff jeden
FR ab 19.30 Uhr
Verein zur Förderung
geschichtsforschender
Frauen
Plattenstr. 92
8032 Zürich

Verein «Nottelefon für
vergewaltigte Frauen»
Postfach 3344
8031 Zürich
PC-Konto 80-44005
Tel. 01/42 46 46
Mo, Di, Fr 9.00-13.00
Mi, Do 16.00-20.00
Fr, Sa 0.00-08.00

Frauenzentrum
Mattengasse 27
8055 Zürich
Tel. 01/44 85 03
- Pudding-Palace (Frauenbeiz)

Di-Do Mittag, Mo-Fr Abend
Bar Fr ab 22 Uhr

- Bibliothek
Di+Do 18-22 Uhr

- Lesbenfront
- FramaMu
- Frauen-Velo-Werkstatt

Öffnungszeiten siehe
Anschlag im FZ

- FRAZ Frauezitig
Hexenhöhle
Musikprobelokal
Hardturmstr. 131

8037 Zürich
ToscaTel. 242 84 21

Frauenambulatorium
Mattengasse 27
8005 Zürich
Tel. 01/44 77 50

Frauenhaus
Postfach 365
8042 Zürich
Tel. 01/363 22 67

Virusfrauen
(Antimilitaristische
Frauengruppe)
Gartenhofstr. 15
8044 Zürich

Frauenbuchladen
Gerechtigkeitsgasse 6
8002 Zürich
Tel. 01/202 62 74
Di-Fr 10.00-13.00

14.30-18.30
Sa 10.00-16.00

Frauendisco Tulip
im Entertainer
Stüssihofstatt 17
8001 Zürich
jeden MI ab 21.00 Uhr

Rapunzel Frauendisco
Sihl-Quai 240
8005 Zürich
Sa alle 14 Tage ab 22 Uhr

Hot legs
Frauendisco im «Entertainer»
Stüssihofstatt
8001 Zürich
So alle 14 Tage

FBB-Scheidungshandbuch-
vertrieb
Carmen Betschart
Reinhold-Frei-Strasse 58
8049 Zürich
Tel. 01/56 33 66

Psychologische
Beratungsstelle für Frauen
Vogelsangstr. 52
8006 Zürich
Tel. 01/363 85 11

Frauenmusikforum
Kreuzstrasse 15

8008 Zürich
Tel. 01/361 62 80 (Regula)

Informationsstelle für
Schwangerschaft und Geburt
Magnusstr. 28
(Ecke Sihlhallenstr.)
8004 Zürich
Tel. 01/241 53 54
Mo/Di 10-12 Uhr
jeden 1. Sa im Monat 10-12 Uhr

Ofra Zürich
Postfach 611

8026 Zürich

Weiberrat
Postfach 3376
8031 Zürich
jeden 1. Mittwoch im Monat
20 Uhr im Kanzleischulhaus
Infos auch Mo+Fr 17-19 Uhr
8004 Zürich
Tel. 01/242 98 44

Rechtsberatung für Frauen
c/o Jufra
Mattengasse 27
8005 Zürich
Tel. 01/44 88 44
Jeden Di 16-19 Uhr

Verein zur Förderung
geschichtsforschender
Frauen
Plattenstr. 92, 8032 Zürich
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