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Carmen Maria Nunes lebt seit
zehn Jahren in der Schweiz im
Exil und spricht kein Deutsch.

Carmen Maria, was heisst es
fur dich, ohne Deutschkennt-
nisse in Zlrich zu leben?

Fir mich ist es oft sehr
schlimm, dass ich keinen Kon-
takt mitden Leuten haben kann.
Ich wiirde beispielsweise gerne
hier im kleinen Laden an der
Ecke einkaufen. Die Kinder
missen dann aber immer zum
Ubersetzen mitkommen. So
habe ich mir angewéhnt, in den
Supermarkt zu gehen. Die Kin-
der haben mir genau erkléart, wo
was zu finden ist. Wenn ich et-
was nicht genau kenne, kaufe
ich es nicht mehr, nachdem ich
einmal Hundenahrung nach
Hause gebracht habe.

Im Hause gibt es dfters Pro-
bleme, weil ich nicht Deutsch
kann. Z.B. war friiher die
Waschmaschine am Mittwoch
immer frei. So habe ich wieder
einmal an einem Mittwoch ge-
waschen. Wutentbrannt hat
mich dann eine Schweizerin an-
geschrien. Mittels Kind als Dol-
metscher habe ich rausgefun-
den, dass im Hause ein Zettel
angebracht worden war mit der
Information, dass Familie X ab
sofort am Mittwoch Waschtag
habe. Ich entschuldigte mich.
Immer noch wiitend bemerkte
sie, dass, wenn ich schon nicht
Deutsch verstehe, mir dies die
Kinder hétten sagen kénnen.
Aber welches Kind interessiert
sich schon fiir den Waschtag
seiner Mutter?

Oder wenn etwas im Hause
passiert, wird immer mein klei-
ner Junge beschuldigt. Ich
kann dann das Kind nicht vertei-
digen. Nach solchen Situatio-

nen weine ich manchmal. Ich

habe mir auch schon vorge-
stellt wie es wére, wenn ich ein-
fach vor die Schweizerin treten
und sie in meiner Sprache be-
schimpfen wiirde. Ja, eines Ta-
ges werde ich mich in meiner
Sprache verteidigen!

Eine Nachbarin ist nett. Sie
istein paarmal bei mir vorbeige-
kommen. Aber ich erschrecke
jedemal, denn ich denke, sie
wirde reklamieren kommen.

Letzthin hat sie meiner Tochter
gesagt, dass sie nicht mehr
kommen mdchte, weil ich im-
mer so nervés wiirde.

Meine Kinder besuchen hier
die Schule. Manchmal werde
ich zu Elterngesprédchen einge-
laden. Wenn die Lehrerin oder
der Lehrer nicht Italienisch
spricht, wird es schwierig. Das
Kind muss lbersetzen, aber es
geht ja ums Kind. Ich weiss
dann nie, ob es die Wahrheit
sagt.

Die Kinder sprechen viel bes-
ser Schweizerdeutsch als Spa-
nisch. Wenn sie am Mittags-
tisch miteinander reden, sitze
ich daneben und kann sie nur
anstarren. Mir tut es sehr weh,
dass ich meine eigenen Kin-
der nicht verstehen kann. Ich
habe ihnen nun verboten, am
Mittagstisch Deutsch miteinan-
der zu sprechen. Mein Mann
wird in der gleichen Situation to-
tal wiitend. Er glaubt dem Kind
nicht, dass es den spanischen
Ausdruck nicht (mehr) kennt. Er
wirft dem Kind fehlenden Willen
vor. Ich weiss aber, dass es wirk-
lich besser Deutsch sprechen
kann als Spanisch.

Jetzt mit der Krankheit habe
ich noch mehr Probleme damit,
dass ich nicht Deutsch kann.
Ich bin jetzt abhédngig von Leu-
ten, welche ich mir nicht ausge-
sucht habe. (Friher hatte ich
manchmal Kontakt mit Schwei-
zerinnen. Die hatten meistens
so ein grosses Interesse am
Spanisch, dass sie es gelernt
haben und wir uns rasch ver-
stédndigen konnten.)

Als sehr schlimm habe ich
meinen Aufenthalt im Spital er-
lebt. Da konnte ich meine Fami-
lie nicht dabeihaben. Ich war to-
tal hilflos, wenn es um alltigli-
che Sachen ging. Z.B. wusste
ich nie, was genau die Kranken-
schwester mir mitteilte: ob ich
nun aufstehen oder mich aus-
ziehen solle. Ich verstand je-
weils auch nicht, weshalb im-
mer wieder von neuem Untersu-
che gemacht wurden. Es ist er-
staunlich, wie wenig das Pflege-
personal italienisch sprechen
kann. Mein jetziger Arzt, ein
Akupunkteur, meint, dass ich
zuviel in mir behalten wiirde.
Deshalb wiirde ich auch die

Krankheit stérker spiren. Ich
solle Deutsch lernen und
Selbstvertrauen  bekommen,
damit ich nicht alles so passiv
tiber mich ergehen lassen mus-
se - wie z.B. auch die Krank-
heit. Er hat mir verboten, dass
mich ein Kind in die Sprech-
stunde begleitet. Der Arzt
spricht kein Wort Spanisch. Ich
muss ihm verstédndlich machen,
wo ich Schmerzen habe - und
erstaunlich ist, dass es geht.
Bei uns Chileninnen und Chile-
nen ist es halt schon so, dass
die Familie hilft, wenn die Mut-
ter krank ist. Andererseits weiss
ich auch, dass der Arzt etwas
Wahres sagt, wenn er meint,
dass ich lernen muss, mich
selbstdndig zu bewegen.

Ich habe schon zweimal
einen Deutschkurs angefangen
und beide Male nach kurzer Zeit
wieder aufgegeben. Denn ich
habe mich jeweils sehr ge-
schamt, wenn ich etwas nicht
begriffen habe. In Chile konnte
ich nur drei Jahre die Volks-
schule besuchen. Ich wollte
nicht, dass die andern dies mer-
ken. Einmal wollte ich mit den
Kindern zusammen lernen. Sie
sprechen gut Deutsch. Ich habe
eine Zeitlang wie verriickt gelibt
und mir sehr Mihe gegeben.
Die Kinder aber habe mich im-
mer sehr ausgelacht: ich muss
viele Fehler gemacht haben.
Das habe ich nicht ertragen. Ich
bin normalerweise eine Re-
spektsperson fiir die Kinder.

Selbstverstédndlich beschéf-
tigt es mich sehr, dass ich kein
Deutsch kann. Da unterscheide
ich mich auch von meinem
Mann. Er sagt, dass er schon
Deutsch kdénnte, wenn er nur
lernen wollte. Dies sei aber
nicht nétig, da er sowieso so-
bald wie mdéglich nach Chile zu-
rlickkehren werde.

Carmen Maria, im Gespréch
mit dir habe ich gemerkt, wie
viele Lebensbereiche intensiv
betroffen sind, wenn sich je-
mand in der Landessprache
nicht verstédndigen kann.

Aufgezeichnet von
Renata Loher

Auszug aus der Informationsbroschure
«Wenn Frauen fliichten» (Hrsg. vom
Christlichen Friedensdienst und dem
HEKS, Format A4, 52 Seiten mit
schwarz/weiss Photos, Preis Fr. 10~ zu-
sétzlich Versandspesen.)

Zu beziehen beim cfd, Postfach 1274,

3001 Bern oder HEKS, Postfach 168,
8035 Zirich
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