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LESBENWEGE

Wer sind sie, die Lesben? Wie sehen sie aus, wie leben,
denken und fiihlen sie? Jeder einigermassen differen-
ziert empfindende Mensch wird wissen, dass es die Les-
be nicht gibt. Sie unterscheiden sich untereinander
ebenso sehr wie die anderen Menschen eben auch. Und
dennoch - wenn frau keine Lesbe persdnlich kennt, lauft
sie Gefahr, ihnen die von einer lesbenfeindlichen Gesell-
schaft verbreiteten Vorurteiel zuzuordnen. Auf der Su-
che nach Lesben, die sich in der FRAZ portraitieren las-
sen, sind wir auf mancherlei Schwierigkeiten gestossen.
Viele Frauen befiirchteten, sich quasi stellvertretend fiir
die Lesben schlechthin exponieren zu miissen. Andere

Name: Ruth
Alter: 41 Jahre
Beruf: Sachbearbei-
terin Presse-
agentur
erlernter Beruf:
Telefonistin
Vorbild: Keines
Stérke: Die Liebe
geht durch
den Magen
Schwiéche: Disziplinlo-
sigkeit
Haufigster Lesestoff:
Zeitungen,

Zeitschriften
und ab zu ein
schoner Les-
benroman

waren der Meinung, dass ihre Lebensweise Privatsache
sei und sie keine Lust hatten, sich aufgrund eines abwei-
chenden Merkmals derart zur Schau zu stellen. Es lasst
sich aber kaum leugnen, dass ebendiese eine Abwei-
chung, sowohl fiir die einzelne Lesbe wie auch fiir die sie
umgebenden Menschen sehr bedeutungsvoll ist. Was es
mit diesem kleinen Unterschied so auf sich haben kann,
davon berichten vier Ziircher Frauen in den folgenden In-
terviews.

Fotos: Sabine Wunderlin

Text: Nadja Herz

Du warst 10 Jahre verheiratet
und hattest erst mit 37 Jahren
Deine erste Beziehung mit
einer Frau. Bist Du eine Spét-
zlinderin?

Nein, ich glaube, das liegt an
meiner Lebensgeschichte. Ob-
wohl ich bereits als 12-jahrige

6

eine sehr enge Beziehung zu
einer Freundin hatte, hatte ich
nachher befriedigende Bezie-
hungen zu Ménnern. Seit 15
Jahren bin ich in der Frauenbe-
wegung aktiv und war dement-
sprechend hdufig mit Frauen
zusammen. Ich habe gemerkt,
dass ich fir Frauen schwarmen
konnte, dass mir einzelne Frau-

en sehr gut gefielen und dass
sie auch gefiihlsméssig etwas
in mir auslésen konnten. Ich
machte aber immer dort halt,
wo es um die Sexualitat ging.
Ich war mir bewusst, dass ich
mir diese Grenze selber setzte.
Rein theoretisch konnte ich mir
allerdings vorstellen, dass eine
Beziehung mit einer Frau flr

mich in Frage kommen kdnnte.

Wie bist Du zu Deiner ersten
Frauenbeziehung gekommen?

lch war damals schon nicht
mehr mit meinem Ehemann zu-
sammen. Um nicht allein zu
sein, ging ich verschiedene Be-



ziehungen zu Ménnern ein, die
ich aber unbefriedigend fand.
Ich ging damals mehrere Wo-
chen nach Stdfrankreich in die
Ferien, um mir in Ruhe (ber
meine Lebenssituation Gedan-
ken zu machen. Dort traf ich
eine Frau, die sich Hals lber
Kopf in mich verliebte. Wir wa-
ren zwei Wochen zusammen.
Obwohl mir diese Frau sympa-
thisch war, verhielt ich mich ihr
gegenuber distanziert. Als sie
dann nach Berlin zurlickreiste,
war ich sehr traurig. Das Ganze
ging mir viel néher, als ich wahr-
haben wollte. Als Barbel dann
einige Monate spéter in die
Schweiz in die Ferien kam, ver-
liebte ich mich innert kiirzester
Zeitin sie.

Ich schwebte am Anfang wie
auf Wolken und konnte es sehr
geniessen. Meinen FreundIn-
nen, meinem Exmann und eini-
gen andern Leuten habe ich so-
fort davon erzahlt. Ich habe da-
bei keine schlechten Erfahrun-
gen gemacht, da ich genau
spurte wem ich es erzéhlen
konnte und wem nicht.

Wem konntest Du es nicht er-
zéhlen?

Meinen Eltern, meinem Bruder
und meinen friheren Arbeits-
kollegen.

Wie haben Deine Eltern erfah-
ren, dass Du lesbisch bist?

Meine Mutter realisierte es mit
Unbehagen, dass ich oft nach
Berlin reiste. Es wurde ihr be-
wusst, dassich ‘irgendeine’ Kol-

1 EC

Wie habt ihr gemerkt, dass ihr
lesbisch seid?

S: Mit etwa 16 Jahren hab ich
zum ersten Mal bewusst ge-
merkt, dass ich mich zu Frauen
hingezogen fihle. Es wurde mir
auch bewusst, dass ich mit
Mannern sexuell nicht viel an-
fangen konnte.

M: Ich merkte es erst mit etwa
21 Jahren. Die Schwester einer
meiner Freundinnen ist les-
bisch. Als ich sie damals ken-
nenlernte, fuhlte ich mich stark
angezogen von ihr. lch war sehr
Uberrascht. Ich realisierte, dass
ich das Zusammensein mit
Mannern sexuell nicht befriedi-
gend fand. Ich habe mir daruber
Gedanken gemacht und suchte
dann die Bekanntschaft zu an-
deren lesbischen Frauen.

legin nicht so oft besuchen wiir-
de. Ich war auch oft mit Bérbel
bei meinen Eltern zuhause. Wir
haben allerdings nie offen tiber
dieses Thema gesprochen.

Béarbel wohnt in Berlin. Wie oft
seht ihr Euch?

Durchschnittlich alle drei bis
vier Wochen. Ausserdem ver-
bringen wir unsere Ferien, etwa
acht Wochen pro Jahr, zusam-
men.

Reicht das aus fiir eine Liebes-
beziehung?

Ja, ich bin eine sehr autonome
Person, die einen relativ gros-
sen Freiraum braucht. Ich glau-
be, dass man sich in einer en-
gen Zweierbeziehung gegen-
seitig sehr einschrankt. Seitich
alleine lebe, weiss ich, dass es
mir sehr wichtig ist, geniigend
Zeit zu haben. Natirlich bringt
es auch Probleme mit sich,
dass wir uns so wenig sehen.
Aber im Grossen und Ganzen
kann ich diese Beziehung auf
Distanz sehr geniessen.

Welches ist flir Dich der Haupt-
unterschied zwischen einer Be-
ziehung mit einem Mann und
derjenigen mit einer Frau?

Unter Frauen sind fur mich die
Vorraussetzungen fir eine gleich-

wertige Beziehung gegeben.

Vorgegebene Rollen und Struk-
turen fallen unter Frauen weg.
Zudem kann ich mich mit einer
Frau besser solidarisieren. Bar-
bel macht als Frau dieselben

DER

Hattet Ihr Probleme damit?

S: Jasehr viele sogar. Vor allem
in der Familie. Meine Eltern
wollten mir einreden, dass ich
mir alles nur einbilde, dass ’es’
nureine Phase sei, dassich nur
warten misse, bis der richtige
Mann komme. Ansonsten war
das Thema nicht diskussions-
wirdig. Mir machte es sehr zu
schaffen, dass meine Eltern so
wenig Verstdndnis aufbringen
konnten.

Ich brauchte etwa neun Jah-
re, bis ich wirklich zu meinem
Lesbischsein stehen konnte.

M: Meine Umgebung reagierte
eigentlich gut darauf. Meine
Freundinnen haben es gut auf-
genommen. In der Tanzszene,
in der ich verkehre, hat es viele
schwule Manner. Meine dorti-

Erfahrungen mit ihrer Umwelt
und erlebt die gleichen Diskri-
minierungen wie ich. In einer
Frauenbeziehung fallt es mir
auch leichter, Gber alles zu spre-
chen, was mich beschéftigt.

Im Moment kann ich mir nicht
mehr vorstellen, eine Bezie-
hung zu einem Mann zu haben.
Ich merke, dass ich Manner
heute uninteressant finde, sie
langweilen mich.

Du engagierst Dich stark in der
Frauenbewegung. Hast Du
nicht das Geflihl, dass dies zu
einem  Ghettoleben  flihren
kénnte?

Ich kam zu einer Zeitin die Frau-
enbewegung, als ich noch Mé&n-
nerbeziehungen hatte. Ich en-
gagierte mich vor allem in den
Bereichen Schwangerschafts-
abbruch, Verhitung und Se-
xualitdt. Trotz meinem Engage-
ment, habe ich meine Rolle als
Frau weitergespielt, ich war ver-
heiratet. Wenn eine Lesbe in
der Frauenbewegung aktiv ist,
die ihr zugewiesene weibliche
Rolle also verweigert, hat dies
eine andere politische Dimen-
sion. Als Frau, die Frauen liebt
bin ich in dieser lesbenfeind-
lichen Gesellschaft leider an-
gewiesen auf Freirdume wie
Frauenzentren,  Frauengrup-
pen usw. An diesen Orten kann
ich mich geben, wie ich eben
bin. In einem Restaurant kann
ich nicht so ohne weiteres mei-
ne Freundin kissen und umar-
men. Ich muss damit rechnen,
das ich angestarrt werde oder
sogar das Lokal verlassen

muss. Trotzdem versuche ich,
die Menschen ausserhalb mit
meiner Lebensweise zu kon-
frontieren. lch méche ihnen zei-
gen, dass es noch etwas ande-
res gibt, als ihre heterosexuelle
Welt. Es braucht aber oft sehr
viel Kraft und Energie und diese
habe ich nicht immer.

In welchen Situationen flihlst
Du Dich besonders benachtei-
ligt, weil Du lesbisch bist?

Es stort mich, dass ich in der
Offentlichkeit nicht ebenso un-
gezwungen mit meiner Freun-
din zusammen sein kann wie
Heteroparchen. Ich denke etwa
an Abschiedsszenen auf dem
Flughafen. Wir werden jeweils
richtiggehend angestarrt. Aus-
serdem empfindeich es als Ein-
schrénkung, dass ich meinen
Mitmenschen nicht so ohne
weiteres erzéhlen kann, dass
mein ‘Freund’ eine Freundin ist.

Benachteiligt werden  wir
auch in rechtlichen Bereichen:
Sozialversicherung, Erb- und
Eherecht. Obwohl ich nicht hei-
raten mochte, stért es mich,
dass ich diese Wahl gar nicht
habe.

Was wiinschst Du Dir?

Mein grésster Wunsch wére
eine Gesellschaft, in der es
tberhaupt keine Rolle spielt,
wer wen liebt, wichtig wdre,
dass frau/man liebt.

Mir selbst geht es sehr gut.
Ich habe das Gefuhl auf dem
Hohepunkt meines Lebens an-
gelangt zu sein.

INAJEF,E

gen Kolleginnen kénnen daher
mit Homosexualitdt gut umge-
hen, sie sind daran gewéhnt, es
ist nichts besonderes.

Meine Familie ist super. mei-
ne Eltern konnten sich sehr gut
darauf einstellen. Ich finde das
enorm wichtig. Wenn die Eltern
die Homosexualitat ihres Kin-
des ablehnen, fallt es einer/m
sehr viel schwerer, sich selbst
akzeptieren zu kénnen.

Weshalb wohnt Ihr nicht zusam-
men?

M: Wir haben zusammen ge-
wohnt. Wir brachten es aber
nicht fertig, einander gegensei-
tig unsere Freiheit zuzugeste-
hen. Keine konnte ihre Freizeit
wirklich so verbringen, wie sie
wollte. Da wir deswegen immer
Krach hatten, beschlossen wir,

getrennt zu wohnen.

S: Wer zusammen wohnt, stellt
viel héhere Erwartungen anein-
ander. Wenn beide gerne auf ei-
genen Flssen stehen, ihren ei-
genen Weg gehen méchten, ist
es besser, frau wohnt nicht zu-
sammen.

Flhit Ihr Euch manchmal be-
nachteiligt, weil Ihr lesbisch
seid?

M: Ich habe gewisse Hemmun-
gen, Solveig auf der Strasse zu
umarmen oder ihr einen Kuss
zu geben. Ich kénnte mir aller-
dings diese Freiheit nehmen.
Ich misste aber die daraus re-
sultierenden  Konsequenzen
tragen; ich musste damit rech-
nen, angestarrt oder gar ange-
rempelt zu werden.



Name: Solveig

Alter: 31

Beruf: Sportlehrerin

Erlernter Beruf:
Kaufmanni-
sche Ausbil-
dung

Vorbild: Keines

Starke: Optimismus,
Lebensfreude

Schwache: Unsicherheit
Lieblingsbeschaftigung:

Traumen
Name: Monika
Alter: 24
Beruf: Maskenbild-
nerin
Vorbild: Keines
Starke: Willenskraft
Schwache: Unkontrol-
liertheit, Im-
pulsivitat
Lieblingsbeschiftigung:
Tanzen

S: Mit der Zeit passen wir uns
an, wir werden zu kleinen
Schauspielerinnen, die genau
wissen, wann sie sich wie ver-
halten missen.

Ich empfinde es als Ein-
schréankung, dass ich nicht ein-
fach erzahlen kann, dass ich
eine Beziehung mit einer Frau
habe. Ich suche mir die Leute
immer gut aus und habe gute
Erfahrungen damit gemacht.
Ich kdnnte vielleicht sogar noch
offener sein. Bis jetzt war ich si-
cherheitshalber immer ziemlich
vorsichtig.

Was haltet |hr vom Feminis-
mus?

M: Ich finde ihn nétig, wirde
mich selber aber nicht als Femi-
nistin bezeichnen. Ich geniesse
die Vorteile, die wir durch den
Feminismus erreicht haben.

B B

Du hast wahrend Deiner Ameri-
kareisen verschiedene Frauen-
ldnder besucht und hast auch
dort gelebt. In unseren Ohren
klingt das Wort ‘Frauenland’
ziemlich utopisch. Was hat frau
sich darunter vorzustellen?

Bei den Frauenlandern handelt
es sich um Landsticke, die

S: Selbstverstandlich binich flir
die Besserstellung der Frauen.
Lesben miissen schliesslich ihr
ganzes Leben fir sich selbst
sorgen, ihr eigenes Geld verdie-
nen. Es ist wichtig, die Arbeits-
und Lohnsituation von Frauen
zu verbessern.

Ich finde es nicht gut, wenn
der Feminismus in einer Art und
Weise verbreitet wird, dass er
bei den Leuten Negatives aus-
I6st. Provokationen kénnen in
gewissen Féllen sinnvoll sein,
grundsatzlich finde ich es aber
besser, wenn wir das feministi-
sche Gedankengut so weiterge-
ben, dass frau/mann sich damit
anfreunden kann.

Mlisste die Tatsache, dass eine
Frau lesbisch ist, nicht fast auto-
matisch dazu flhren, dass sie
sich flir den Feminismus enga-
giert?

M: Ich finde es grundsatzlich
gut, wenn sich eine Frau enga-
giert auf diesem Gebiet. Sie
muss aber Freude daran ha-
ben. Ich habe andere Interes-
sen, die mir wichtiger sind. Ich
mochte meine Freizeit nicht in

den Feminismus investieren.
Ich setze mich im taglichen Le-
ben flirden Feminismus ein, bei
der Arbeit, in der Familie, im
Freundeskreis, aber nichtin der
Offentlichkeit.

S: Ich glaube, wir konnten
durch unsere Lebensweise eini-
ges bewirken, etwa indem wir
nicht dem Ublichen Frauenbild
entsprechen.

Habt |hr Euch schon einmal
liberlegt, ein Kind zu haben?

S: Ja, diesen Wunsch habe ich
schon verspurt, aber die Konse-
quenzen erschrecken mich. Da-

durch, dass unsere Gesell-
schaft so wahnsinnig engstirnig
ist, ware es fiir das Kind eine
starke Belastung, eine lesbi-
sche Mutter zu haben. Das Kind
waére vielleicht so stark beein-
flusst, dass es nicht verstehen
koénnte, weshalb ich nicht mit
einem Mann zusammenleben
méchte. Ich glaube, dass es
schwierig ist fir ein Kind, damit
zurechtzukommen. Diese Ver-
antwortung kénnte ich wahr-
scheinlich nicht auf mich neh-
men.

Was wiinscht Ihr Euch?

M: Ichbinim Moment eigentlich
recht zufrieden. Flir mich selbst
wiinsche ich mir, dass ich ge-
sund bleibe.

S: Toleranz, nicht nur mit Wor-
ten versicherte, sondern in die
Tat umgesetzte, echte Toleranz.

DLINVVYEVUL

Frauen gekauft haben, die ih-
nen gehoren. Es leben dort nur
Frauen. Aus naheliegenden
Griinden sind das vorallem Les-
ben. Die Frauen sind vor allem
im landwirtschaftlichen Bereich
und in der Tierhaltung tatig. Es
gibt aber auch Frauen, die zwar
auf dem Frauenland leben,
aber ausserhalb arbeiten. lhr

dort verdientes Geld investieren
sie dann jeweils ins Frauen-
land.

Ist Deiner Ansicht nach das Le-
ben in Frauenldndern eine poli-
tische Strategie fiir Lesben?

Ich glaube, es ist eine mégliche

politische Strategie, aber sicher
nicht die Einzige. Naturlich ist
es nicht méglich, sich vélllig von
der Aussenwelt abzukapseln,
denn, wie Alice Schwazer tref-
fend sagt: ‘die Bombe féllt auch
auf das Frauenland’. Trotzdem
glaube ich, dass Frauenlander
ein grosses Potential in sich
bergen. Esistdort mdglich, sich



in einem geschitzten Raum,
mit sich selbst und mit andern
intensiv auseinanderzusetzen.
Es handelt sich hier um wichti-

ge, kreative Prozesse, diein die-
ser Form anderswo kaum mog-
lich sind. Ich hoffe aber, dass es
uns gelingt, &hnliche Freirdume
auch in der Stadt zu schaffen.

Kommen wir zurtick zu Deinem
schweizerischen Lesbenalltag.
Wie wohnst Du?

Ich lebte mit meiner ersten
Freundin sechs Jahre fast wie
ein klassisches Ehepaar in
einer engen Zweierbeziehung.
Spéter habe ich zusammen mit
meiner zweiten Freundin mit
einer Gruppe von Frauen in
einem Frauenland gelebt und
gearbeitet. Wir waren Tag und
Nacht zusammen; die perfekte
Symbiose. Ich mdchte nicht
mehr so leben, deshalb wohne
ich jetzt allein. Ich fiihle mich
dabei sehr wohl.

Wie sieht Deine Arbeitssitua-
tion aus?

Ich arbeite in einem selbstver-
walteten Betrieb mit alternati-
ven Arbeitsformen. Hier kann
ich meine Anliegen &ussern. An
die jetzige Arbeit selbst stelle
ich im Moment keine sehr ho-
hen Anspriiche, da ich mich ab
ndachstem Jahr weiterbilden
mdchte. Ich kénnte mir vorstel-
len, einmal in die Wirtschaft ein-
zusteigen. Ich finde es wichtig,
dass Frauen in diesen Gebieten
tatig sind. Ich muss zugeben,
dass ich die Utopie habe, die
Manner aus diesen Bereichen
zu verdréngen.

Wissen Deine Arbeitskolleg/n-
nen, dass Du lesbisch bist?

Einige, aber nicht alle. Ich bin
nicht daran interessiert, zu pro-
klamieren, dass ich lesbisch
bin. Ich bin nicht nur lesbisch,
ich bin auch vieles andere.

Und Deine Eltern?

Mein Vater ist gestorben. Ich
glaube, er hat es nie wahrge-
nommen. Meine Mutter weiss
es. Aber sie verdréangt es hart-
néckig. Ich spreche mit ihr tiber
Frauenbeziehungen und bringe
meine Freundinnen mit nach
Hause. Sie setzt sich aber mit
mir als Lesbe nicht auseinan-
der. Wahrscheinlich wirde sie
es am Liebsten aus der Welt
schaffen, aber sie weiss nicht
so recht wie.

Hast Du eine feste Beziehung?

Es gibt mehrere Frauen, von de-
nen ich sagen kann, dass ich
eine enge Beziehung zu ihnen
habe. Diese Frauen sind sehr
wichtig flr mich. Ich versuche
immer fur sie da zu sein und
mochte sie an allen wichtigen
Verdnderungen in meinem Le-
ben teilhaben lassen.

Im Moment habe ich eine
sehr intensive Beziehung zu
einer Frau. Daiich aber nicht ge-
willt bin, dieser Beziehung erste

Prioritdat in meinem Leben ein--

zurdumen, mochte ich sie nicht
als ‘feste Beziehung’' bezeich-
nen. Ich moéchte keine ganz
enge Beziehung mehr haben,
sondern versuche, andere
Schwerpunkte in meinem Le-
ben zu setzen, etwa auf berufli-
cher Ebene.

Du bist aktivin der Frauenbewe-
gung tétig. Wo engagierst Du
Dich?

Ich engagiere mich an verschie-
denen Orten: bei der BOA
(Fraueninformationsbdiro), beim
LORA (alternatives Lokalradio)
und fir’s Frauenzentrum. Aller-
dings bin ich daran, mich zu-
rickzuziehen. Ich habe in den
letzten Jahren sehr viel fur die
Frauenbewegung gearbeitet,
merke aber, dass mich diese Ar-
beit je langer je mehr frustriert.
Ich investiere sehr viel an Wis-
sen, Energie und Zeit, lerne
aber nur sehr wenig Neues.
Mein momentanes Ziel ist es,
neue Dinge zu lernen. Was ich
machen will, lasst sich nicht in
der Freizeit verwirklichen. Es
verlangt 100%e-igen Einsatz
und istdaher nur auf beruflicher
Ebene mdglich. Das kénnte
aber bedeuten, dass ich diesen
Weg im Alleingang gehen
musste. Trotzdem werde ich
mich natlrlich, wo immer nétig,
fur Frauenanliegen einsetzen.

Was fir einen Stellenwert ha-
ben fir Dich Frauenzentren?

Meine Idee wére es, dass Frau-
enzentren und Frauengruppen
unter anderem Ubungsplatze
flr uns sind, an denen wir uns
Wissen aneignen kdnnen, das
wir nachher nach Aussen tra-
gen. Ich wiinschte mir, dass
Frauen Positionen einnehmen
kénnten, die heute unféhigen
Mannern vorbehalten sind. Ich
finde, dass zuviele der Ménner
unfahig sind; das haben sie be-

Name: Brigitte
Alter: 30 Jahre
Beruf: Feministin
Erlernter Beruf:
Sekretarin
Vorbild: Theophila
Starke: Beharrlich-
keit, Organi-
sationstalent
Schwache: Impulsivitat,
Ungeduld
Haufigster Lesestoff:
Englische
Klassiker
Lieblingsbeschéftigung:
Sag ich nicht
und denken

wiesen und beweisen es weiter-
hin jeden Tag.

Hast Du Dir schon einmal (iber-
legt, ein Kind zu haben?

Da ich Kinder sehr gern habe,
habe ich mich mit diesem Ge-
danken ernsthaft auseinander-
gesetzt. Keine Kinder zu haben,
istfurmich nicht eine Wahl, son-
dern es drangt sich mir ange-
sichts der heutigen Umweltsi-
tuation gewissermassen auf.
Diese Umstande habe ich nicht
selber bestimmt, ich habe kei-
nen Einfluss darauf. Ich hoffe
aber, dass es einmal eine Mog-
lichkeit geben wird, dass ich
mithelfen kann, ein Kind aufzu-
ziehen.

Brigitte in dreissig Jahren.
Machst du Dir dariiber Gedan-
ken?

In einem Frauenkalender habe
ich einmal folgenden Spruch
gelesen: «Das Schlimmste, was
einer Lesbe passieren kann, ist,
in einem Krankenheim zu lan-
den mit lauter Frauen, die Uber
ihren verstorbenen Mann spre-
chen.» Ich finde es wichtig,
dass wir versuchen, Strukturen
aufzubauen fur Lesben und al-
leinstehende Frauen.

Was wiinschst Du Dir?

Ich méchte, dass es mehr Men-
schen gibt, die den Mut haben,
wirklich neue Strukturen aufzu-
bauen. Ausserdem wiinsche
ich mir, dass Frauen, die mer-
ken, dass sie Frauen lieben, die
nétige Unterstlitzung bekom-
men. Von uns, von wem sonst?
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