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«Was geschieht mit einer Frau in
Wollstrimpfen?

Antwort: Gar nichts.»

Natiirlich sind die 50er Jahre die Zeit von Rock’n’Roll, Elvis
Presley und petticoattragenden «Médchen», natiirlich sind
sie die Zeit des Wirtschaftsaufschwungs, und natiirlich
sind sie auch die Zeit von Simone de Beauvoirs «Das andere
Geaschlecht» und Iris von Rottens «Frauenim Laufgitter als
erste — und niedergebriillte — Ansiitze zu einer feministi-
schen Theorie. Aber davon soll hier nicht die Rede sein. Die
50er-Jahre waren auch die Zeitdes ersten Playboys (als Zeit-
schrift) und die Zeit von Marilyn Monroe. Und damit kom-
men wir der Sache schon néher. Der Frau in Wollstriimpfen

ndmlich, bzw. der Frau, die es sich absolut nicht leisten
konnte, Wollstriimpfe zu tragen, wenn sie auch nur den ge-
ringsten Anspriichen an weibliche Attraktivitit (und allem,
was damit zusammenhingt, und das ist viel) geniigen woll-
te. Es geht um die ganz durchschnittliche Frau, die in den
50er Jahren gelebt hat. Das Modediktat jener Zeit war hart,
Rocklinge, Kleiderschnitte und Hutform festgelegt — das
rollenkonforme Verhalten, das die ganze Biographie einer
Frau prégte, ebenfalls.

Die Frauen trugen dinne Seiden- oder Per-
lonstrimpfe, ein Disziplinierungsmittel
par excellence: Im Winter fror frau darin,
erstens, weil sie einfach zu diinn waren
und zweitens, weil sie irgendwo am Ober-
schenkel aufhorten. (Vondortaus wurden
sie mittels komplizierter Vorrichtungen am
Beinbefestigt). Die Strimpfe warenteuer,
aber nicht haltbar, dauernd drohte die Ge-
fahr einer Laufmasche. Immer wieder
mussten sie in aufwendiger und kniffliger
Arbeit geflickt werden. Dazu kam das Pro-
blemderNaht, die sichtbar am Bein hinauf-
lief und die unbedingt gerade sitzen muss-
te, also keine Schlampigkeit erlaubte. Sie
waren, kurz gesagt, unpraktisch bis un-
zweckmassig — und unvermeidbar. Denn
eine Frau in Wollstriimpfen — siehe oben.

Esistnicht zuféllig, dassich als Einstiegins
Thema — Fraueninden 50erJahren — ein
Beispiel aus der Mode gewahlt habe. Da-
von bin ich namlich ausgegangen, als ich
fir mich die These aufstellte, dass, was
Rollenzw énge betrifft, die 50er Jahre eine
besonders harte Zeit fir die Frauen waren.
Sie sind janoch gar nichtlange her, unsere
Mutter waren diese 50er-Jahr-Frauen,
und die meisten von uns sind wohlnochin
Berthrung gekommen mit den Normen je-
ner Zeit. Grund genug, sich einmal genau-
er damit zu befassen.

Ich will mit diesem Artikel aber nicht ver-
suchen, das Thema umfassend oder auch
nur Gberblicksartig abzuhandeln. Ichmach-
te bloss ein paar wenige Einzelheiten her-
ausgreifen und zwar solche, die sich ver-
anderthaben, so dass uns heute diedama-
ligen Verhaltnisse bereits fremd vorkom-
men.

28

Hausarbeit

Ehefrau und damit Hausfrau (und auch
Mutter) zu werden, war ein fast unumgang-
liches Ziel junger Frauen. Sowohl aus so-
zialen Grinden, da eine unverheiratete
Frau einen weniger geachteten Status
hatte als eine Ehefrau, wie auch aus wirt-
schaftlichen Griinden, da «Frauenberufe»
sehr schlecht bezahlt waren.

Wie aber sahen Alltag und Aufgaben einer
Hausfrau aus? — Ich denke, ein wichtiger
Unterschied zu heute bestand darin, dass
Hausarbeit damals in viel hdherem Mass
zeitaufwendig und korperliche Schwerar-
beit war. Dazu warenauchdie Anspriche,
die an eine «gute Hausfrau» gestellt wur-
den, héher und unbarmherziger. Der Le-
bensstandard war lange nicht so hoch wie
heute. Daszwangdie Frauen zur Sparsam-
keit, zu Vorratshaltung und Wiederver-
wertung, was gleichfalls arbeitsintensiv
war.

Elektrische Haushaltsgerate wie Kuhl-
schrank und Waschmaschine waren am
Anfang der 50er Jahre noch keine Selbst-
verstandlichkeit. Wasche waschen war
soeineanstrengende, zeitraubende Téatig-
keit in mehreren Arbeitsgédngen wie Ein-
weichen, Kochen & Schrubben, Spilen &
Wringen, Glatten & Versorgen. Ebenso
war Putzen eine Schwerarbeit ohne
Staubsauger und mit Béden, fur die das
Pradikat «pflegeleicht» noch nicht erfun-
den war. Die Unméglichkeit, verderbliche
Lebénsmittel l&nger zu lagern, zwang die
Frauen zum taglichen Einkaufen. Ebenso
beanspruchte das Kochen viel mehr Zeit

ohne Fertigzutaten etc. Diese Art zu haus-
halten liess der Frau weniger Moglichkei-
ten zuimprovisieren und ihre Zeit einzutei-
len; sie war viel mehr ans Haus gebunden.

Im Laufe der 50er Jahre kamen Haushalt-
geréate auf, die den Frauen die Schwerar-
beit (fUrdieihr zarter Kérperja garnicht ge-
schaffen ist...) erleichtern sollten. Mann
begann sich Gedanken zumachen tberdie
Rationalisierung der Hausarbeit. Was da-
bei so herauskam, soll das Beispiel der ra-
tionellen Kiche illustrieren: Um die Ar-
beitswege der Hausfrau zu verkilrzen,
wurde die kleine (ca. 6 m2) Kiiche propa-
giert. Dies alsoist der Ursprungdes Unter-
gangs der Wohnklichen. Dabei ist diese
Klche nicht einmal praktisch. Sie bot zu-
wenig Platz, um eine angefangene Arbeit
liegenzulassen, es konnte nureine Person
aufs Mal drin arbeiten. Ausserdem ist sie
nur schon aufgrund der damaligen Berech-
nung, dass eine Hausfrau ca. 1/3 ihres Le-
bens in der Kiiche verbringe, eine Zumu-
tung.

Mutterschaft

Die Hausfrauen waren fast immer auch
Mitter. Uber dieses Themamaochteich nur
soviel sagen, dass die Mutterschaft ganz
unertraglich glorifiziert wurde. D.h. es
wurde nicht behauptet, dass Muttersein
nur Freude bringt, aber die Frustrationen
und Nachteile der Mutterschaft klaglos
einzustecken, wurde als die «Hohe Kunst
der Miitterlichkeit» propagiert. Standiges
Verzichten auf eigene Anspriiche wurde
zu einem Teil des Muttergliicks hochstili-
siert.



Die unverheiratete Frau

Meine Informationen Gber ledige Frauen
beziehe ich aus einem Buch, dessen Titel:
«Das Geschick der 2 Millionen *» bereits
andeutet, dass sie als Randgruppe, als von
der Norm abweichend angesehen wurden
— und als bedauernswert.

Ein Zitat: «Das Leben unserer Sondergrup-
pe von nahezu zwei Millionen Frauen zwi-
schen Anfang Dreissig und Mitte Vierzig,
dieallein ... unteruns lebend, dieses Leben
kann — mit einem kurzen Wort — nur tap-
fergenannt werden. » Wie sahdenn dieses
Leben aus, weshalb brauchten die Frauen
«Tapferkeit», um es zu bestehen?

Frauen, die keine oder eine Ausbildung in
einem «Frauenberuf» hatten, verdienten
so wenig, dass sie sich oft nicht einmal ei-

ne Wohnung leisten konnten, sondern in
einem moblierten Zimmer wohnen muss-
ten. Dies beeintrachtigte ihr soziales Le-
ben, beispielsweise - durch Vorschriften
betreffs Besuche, Kochen etc., undindem
sie nicht einmal ihre private Umgebung ih-
ren eigenen Bedirfnissen entsprechend
gestalten durften.

Vielleicht noch belastender als die mate-
riellen Einschrankungen war die Tatsache,
dass die Ehelosigkeit als ein Mangel, ein
Makel, fast als etwas Peinliches angese-
hen wurde. So heisst ein Unterkapitel des
Buches: «Dje taktlose Frage» und gemeint
ist die Frage: « Weshalb haben Sie eigent-
lich nicht geheiratet?» — Das Unverheira-
tetsein musste begriindet, erklart werden,
wahrend es niemandem in den Sinn kam,
eine Ehefrau zu fragen, weshalb sie ei-
gentlich geheiratet habe.

Aussereheliche Beziehungen gab es na-

turlich, aber die herrschende Moral verur-
teilte sie. Sie waren wohl geduldet, aber
nicht wirklich akzeptiert. Erstaunt hat
mich, dass die Mdglichkeit einer Frauen-
beziehung in diesem Buch zwar kurz, aber
durchaus positiv erwahnt wurde. Ein Zi-
tat: «Kennt man solche Frauen léngere
Zeit, féllt zweierlei auf: ein ausgeprégtes,
waches Interesse fir allgemeine, politi-
sche, soziale und kulturelle Fragen und die
Abwesenheit ungeléster persénlicher Pro-
bleme.»

Allgemein |asst sich wohl sagen, dass un-
verheiratete Frauen nicht im selben Mass
am gesellschaftlichen, sozialen Leben teil-
nehmen konnten wie Verheiratete, ihr Ab-
weichen von der Norm musste bezahlt
werden. Es durfte nicht verlockend er-
scheinen, ledig zu bleiben.

Isabel Morf
* diese Zahl gilt fr die BRD

29



	"Was geschieht mit einer Frau in Wollstrümpfen? Antwort: Gar nichts."

