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Der Kochtip im September

Glocken des Himmels

Einst gefiuirchtet - heute heiss geliebt

Fur Sie neu entdeckt von Alice Zimmermann

Etwa 500 gr. grosse, vollreife, fette
Hoden, von jedem Hormon befreit
und enthautet (achten Sie beim Kauf,
dassdiese prallund rund sind, undkei-
nerlei Flecken oder Bisse aufweisen!),
1grossegehackte Zwiebel, 50gr. But-
ter, 1 Tl Triprnadam, Salz, Chili, 1 dl
Rotwein («Stierenblut»), 1 Bund He-
xenkraut, 1 El Mannertreu.

Und so wird’s gemacht:

Die runden Frichte fein sauberlich
in nicht allzudinne Scheiben mit ei-
nem scharfen Antihaftmesser (das

Blut bleibt sonst kleben) schneiden.
Nun die Scheiben eine Stunde im
Wein, Salz, Chiliund Tripmadam einle-
gen, sodass sie von der roten Lauge
ganz bedeckt sind. Sie erhalten da-
durch einen besonders mannlich-her-
ben und wirzigen Geschmack. Zwie-
beln andlnsten, die durchtréankten
Scheiben dazugeben und ca. 24 St.
weichdampfen (sie missen bissfest
sein). Alsdann die Fliussigkeit abbin-
den, Hexenkraut und Maéannertreu
locker dariberstreuen (fakultativ),
und mit Pitralon abschmecken. Aus

der Pfanne nehmen und in der Mitte
einer Platte anrichten. Nach Belieben
mit Liebesapfeln umgarnen.

Seien Sie wagemutig, es lohnt sich!
Guten Appetit!

Tip: Um die Bissfestigkeit zu prifen
empfehlen wir den sog. Ham-
mertest.



	Der Kochtip im September : Glocken des Himmels

