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Siebenundzwanzig jahre mutterliebe —

Seit wochen der gleiche vorgang. Ich
denke in jeder stillen minute Uber den be-
griff mutterliebe nach. Ich muss dartiber

nachdenken, denn ich will einen artikel
schreiben. In all den vergangenen jahren
meines mutterseins habe ich nie so inten-
siv darUber meditiert wie jetzt. Habe ich
mich Uberhaupt je mit dem begriff aus-
einandergesetzt? Habe ich nicht! Wann
denn? Die tage und nachte waren ausge-
flllt mit stillen, windeln, spielen, trosten,
krankheiten, schulaufgaben, flicken, ba-
steln, und und und. Auch freude, sonne,
wandern, schlitteln. Immer 6fters ohn-
macht, streit, resignation, trauer, tranen.

Dann die einelternfamilie, geld verdie-

nen, organisieren, keine zeit, schlechtes
gewissen, ausgelaugt, mide, mide. Und
all das im namen der mutterliebe?

Waéhrend der ersten schwangerschaft
héatte ich zeit gehabt. Was tat ich denn
damals? Schlittli stricken, umstandsklei-
der ndhen, den korb fir das kind vorbe-
reiten, das nest auspolstern. Warum héat-
te ich denn Uber die mutterliebe nach-
denken sollen, nachdem doch um mich
herum alle mitter ihre kinder liebten,
meine mutter mich geliebt hatte? Sie hat-
te mich ohne zweifel geliebt, denn sie
war immer flr mich da, sorgte, spielte,
sang, néhte, kochte, wusch. Nur, dass
sie mich liebte, das sagte sie nie. Habe
ich meinen kindern gesagt, dass ich sie’
liebe? Tat ich nicht! Was selbstverstand-
lich ist, muss doch nicht speziell ausge-
sprochen werden. Selbstverstandlich
liebte ich meine kinder, tat ich doch alles
fur sie, lebte fur sie, jede minute des ta-
ges standen sie im mittelpunkt und die
néchte waren oft schlaflos, machte ich
mir doch dauernd sorgen um meine kin-
der. Keinen moment nahm ich wahr flir
meine eigenen bedlirfnisse. Mutter, die
weltliche nonne, bis zur selbstaufgabe.

reflexionen

Nochmals zuriick: wie war denn das,
als sich zum ersten mal mein kind in mei-
nem bauch bewegte? Welche freude,
sensation, durchdringendes glticksge-
ftihl! In mir wéchst etwas, das sich ei-
genstdndig bewegt, nein, ich lasse es
selbst wachsen, ich bin die schopferin,
ich bin géttin. Nichts und niemand kann
meine schopfung beeinflussen, ich bin
die Sonne, die gedeihen lasst, ich und
mein kind, wir sind eine einheit, ich geho-
re ihm, es gehort mir. Der mann ist
draussen, er hat keine ahnung, er spurt
nichts.

Wann habe ich zum ersten mal mutter-
liebe verspiirt? War es damals, als ich
das kind durch seine bewegungen wahr-
nahm oder als ich es sah und anriihrte?
Wie war denn das, als mein zweites und
mein drittes kind geboren wurde: hatte
ich dann doppelt und dreifach soviel mut-
terliebe zur verfligung oder musste das
einmal erworbene quantum flr drei rei-
chen?

Mutterliebe. Vielleicht gab es friiher
keine mutterliebe. Denn wie hétten es
sonst die mutter im mittelalter zulassen
kénnen, dass ihre kinder die ersten paar
jahre ausserhalb der eigenen familie bei
einer amme aufwachsen, wo die sdug-
lingssterblichkeit sehr hoch war. Unvor-
stellbar: meine winzigen, nackten, wehr-
losen kinder ohne meine flirsorge, meine
zartlichkeit, meine liebe! Allerdings sagt
mir mein sohn, er habe nie liebe fliessen
gesplrt damals, als er ein kind war. Wie
gehe ich damit um? Mich friert. Lebten
wir im mittelalter?

Im lexikon lese ich: liebe, die urspriin-
glichste menschliche gemeinschaftsbin-
dung. Da die mutter ohne zweifel glied
einer menschlichen gemeinschaft ist,
hort eben hier mein verzweifeltes suchen
nach der erkldarung des begriffs mutterlie-
be auf. Ich denke, liebe kann nicht in ka-
tegorien eingeteilt werden. Liebe kann
auch nicht relativiert werden zu mutter-
liebe. Fir mich gibt es weder die mutter-
noch die tochter- resp. sohnesliebe. Es
ist die liebe im philosophischen sinn, die
die beziehung zu meinen kindern be-
stimmt: die liebe als bindung unter men-
schen, die ‘durch den drang zur hingabe
gekennzeichnet ist und sich bis zum op-
ferwillen steigern kann’ (lexikon).

Diese einsicht er6ffnet mir als mutter
neue maglichkeiten. Frei von der hypo-
thek, die ich mirim namen der mutterlie-
be in der vergangenheit aufgeladen habe,
kann ich mein verhaltnis zu meinen kin-
dern verandern. Es ist nun méglich, dass
die liebe fliessen kann. Ich bin in der lage,
meine kinder aus der umklammerung des
besitzenwollens zu entlassen, denn die
liebe kennt keine kaufménnischen grund-
satze.

Die liebe entldsst mich in die freiheit,
die die mutterliebe mir nie gewahrte.

Alice

Soatncincincincincincincinclnciancincincins

Ich opfere mich auf

ich tu tagaus, tagein, soviel ich kann
fir meine kinder, meinen mann

ich opfere mich auf, das ist ja meine pflicht

ein andres leben gibt es fur mich nicht

denn meines lebens sinn
ist, dass ich mutter bin

ich bin am morgen schon als erste auf

erst wasch ich mich und stell das friihstiick auf

auch semmeln hol ich téaglich frisch
dann kommen erst die andern zu tisch

wenn sie dann fort sind, kann ich auch nicht ruhn

ich hab den ganzen tag sehr viel zu tun
muss alle madchenkleider selber machen
und fiir die buben strick ich warme sachen

mein mann verlangt, dass ich auch abends koche

den kindern back ich kuchen jede woche
am wochenende fliegen alle aus
ich hab zu biigeln, bleibe gern zuhaus
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ich brauch nur wenig geld, um mich zu kleiden
ich leb zuriickgezogen, sehr bescheiden

ich brauche nichts zu trinken, nichts zu rauchen
ich brauch nur meine lieben, die mich brauchen

denn meines lebens sinn
ist, dass ich mutter bin

und ist es eines tages dann so weit,

dann spiir ich sie, die grosse dankbarkeit
erfiillt bekomm ich dann durch meine lieben
all meine wiinsche, die mir noch geblieben

doch wenn er dann nicht kommt, der dank?
dann werd ich depressiv, dann werd ich krank
dann leg ich in die nervenklinik mich

dann kiimmern endlich andre sich um mich.

Elfriede Haslehner-Gétz aus: Neben-Wi-
derspriiche. Verlag Frischfleisch+ Ld-
wenmaul, Wien
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