Zeitschrift: Frauezitig : FRAZ
Herausgeber: Frauenbefreiungsbewegung Zurich

Band: - (1985-1986)

Heft: 13

Artikel: Liebe im Patriarchat : Uberlegungen zu einem Mythos und seiner
Realitat

Autor: Belser, Kathi

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1054736

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1054736
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Liebe im Patriarchat

Uberlegungen zu einem Mythos und seiner Realitit

«Die Frau erlangt ihren

//

Seit einiger Zeit beschéaftigt mich das Thema Liebe im Zusam-
menhang mit Theorien iiber Frauenunterdriickung. Nach und
nach habe ich den Eindruck gewonnen, dass die Liebe — wenn
auch nicht der, dann zumindest einer von verschiedenen Angel-
punkten der Frauenunterdriickung ist. Diese Betrachtungsweise
hangt eng mit einer Art Paradigmawechsel in der feministischen
Theorie zusammen, namlich dem Umstand, dass der eigene An-
teil der Frauen an ihrer Unterdriickung in letzter Zeit fast ins Zen-
trum des Interesses geriickt ist. Das Konzept der Liebe nun bein-
haltet — neben den gesellschaftlichen Aspekten, auf die ich
gleich zu sprechen kommen will — ganz wesentlich diesen eige-
nen Anteil, das Subjektive, das Gefiihl, das Frauen — sozusagen
freiwillig — Mannern gegeniiber empfinden.

sozialen Wert durch
“einen Mann.

o

Warum sollte sie ihn

Y dafir nicht lieben?y

T

Aha, werdet lhr sagen, zuerst war es also das (fehlende) Geld,
das die Unterdriickung der Frauen ausmachte, dann die Gewalt
und heute soll es, ganz im Trend der Zeit, die Liebe sein?

So einfach ist die Sache natiirlich nicht, und um ein Entweder-
Oder handelt es sich schon gar nicht. Vielmehr haben die Femini-
stinnen nach und nach verschiedene Faktoren entdeckt, welche
auf geradezu geniale Weise zusammenwirken, was sowohl die
theoretische Analyse wie auch den politischen Kampf so unge-
heuerschwierigmacht. Doch dadie Liebe einrelativneues Thema
ist, ergreife ich gern die Gelegenheit, hier einmal das Augenmerk
ganz auf sie zu richten.

Die Institution
der heterosexuellen Liebe

Wenn im folgenden von Liebe im Zusam-
menhang mit Frauenunterdriickung die
Rede ist, dann meine ich selbstverstand-
lichdie Liebe zwischen Frau und Mann. Ich
gehe davon aus, dass in unserer Gesell-
schaft diese Konstellation fiir das Konzept
der Liebe Uberhaupt pragend ist und dass
sich — vielleicht auch historisch — andere
Formen wie die Liebe zwischen Mutter
und Kindern oder zwischen Frauen mehr
oder weniger daraus ableiten lassen.
Wohlgemerkt, ich spreche hier vom Kon-
zept, von der Idee der Liebe, und nicht von
den Geflhlen einzelner Menschen. Mich
interessieren die Vorstellungen, die sich
die Leute — Frauen und Ménner — vonder
Liebe machen, weil ich glaube, dass unse-
re Gefuihle ganz stark von solchen Vorstel-
lungen beeinflusst sind. Gerade die Tatsa-
che, dass die Liebe, die wir heute kennen
und die unser Leben nachhaltig beein-
flusst, vor wenigen Jahrhunderten prak-
tisch nicht existent war, zeigt ja, dass Lie-
benichteinfach als anthropologische Kon-
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stante, als menschliches Grundbedurfnis
betrachtet werden kann. Gesellschaftli-
che Einflusse sind unbestreitbar.

Ich betrachte die Liebe als eine Art /nsti-
tution. In einer Institution sind Handlun-
gen und Personen typisiert und normiert,
d.h. es bilden sich Rollen aus, welche in
wechselseitiger Beziehung zueinander
stehen und den Umgang der Menschen
miteinander regeln. Es ist in diesem Zu-
sammenhang auch maéglich, dass fiir ab-
weichendes Verhalten Strafen vorgese-
hen werden.

Unter einer Institution stellen wir uns
Ublicherweise ein grosses Gebilde vor, wie
etwa die Schule, das Spital, die Armee
usw. Es konnen aber zwei Personen zu-
sammen bereits eine Institution bilden.
Wenn sie ndmlich miteinander mehrmals
dieselbe Handlung ausfuhren, entstehen
Typisierungen, die es jeder erlauben, die
Handlungen der andern vorauszusehen.
Nach Berger & Luckmann?besteht unsere

ganze gesellschaftliche Realitat aus sol-
chen Institutionalisierungen, ja sie sind
Voraussetzung dafir, dass (iberhaut ge-
sellschaftliches Wissen weitervermittelt
werden kann.

Das Wissen liber Liebe, das wir in dieser
patriarchalischen Gesellschaft von den El-
tern, der Schule, der Kultur, den Medien
usw. erwerben, und das es kritisch zu un-
tersuchen gilt, enthélt als Grundmuster
das heterosexuelie Paar, die Frau und den
Mann, denen auch gleich geschlechtsspe-
zifische Eigenschaften beigegeben wer-
den. Ja, diese geschlechtstypischen Cha-
rakteristika scheinen im Zusammenhang
mit der Liebe sogar von besonderem Ge-
wicht: Wohl bei kaum einem andern The-
ma wird die Geschlechterdifferenz so oft
und so lautstark beschworen, wie in Ab-
handlungen tber die Liebe. Und wenn wir
uns an die Kampagne zum Gleichberechti-
gungsartikel erinnern, dann fochten dort
die Gegner wie auch manche Beflirworter
mit dem Schlagwort der «Gleichmache-



rei» gegen jeglichen Abbau von Ge-
schlechtsunterschieden, weil dadurch die
Grundlage der Liebe zwischen Mann und
Frau verloren ginge. Beide Geschlechter
seien zwar gleichwertig, jedoch von Natur
verschieden und erganzten sich erst im
Paar zum vollkommenen Ganzen.

Liebe, Ehe und
Heterosexualitat

Warum stellen wir nun die Institution der
Liebe ins Zentrum und nicht jene der Ehe
oder der Heterosexualitdt? Auch diese
sind ja wesentliche Stltzen des Patriar-
chats?!

Es soll nicht bestritten werden, dass die
Ehe ein wichtiges Instrument in der Hand
der Mannerist, umihre Macht Gber Frauen
zu festigen und zu legitimieren. Dies wird
auchnachdemallfalligen Inkrafttreten des
neuen Eherechtes so bleiben, weil zur In-
stitution Ehe nicht nur die gesetzlichen
Festschreibungen, sondern auch die Tra-
dition und Alltagsvorstellungen gehoren,
welche mitdem Gesetzestextkeineswegs
Ubereinzustimmen brauchen. Im Verlauf
der letzten 100 Jahre ist die Liebe zum
zentralen Bestimmungsmoment dieser
Ehe geworden. Darlberhinaus Ubt sie ih-
ren Einfluss aber auch auf unverheiratete
Menschen aus, sei es als Zielvorstellung,
sei es als Modell fir eine nichteheliche Be-
ziehung. Zwar besteht vom Gesetzgeber
her die Tendenz, den Geltungsbereich
ehelicher Regelungen auch auf Konkubi-
nate auszudehnen, um damit die zuneh-
mende Zahl solcher Verbindungen in den
Griff zu bekommen. (Eine Entwicklung
Ubrigens, der wir Feministinnen mehr Auf-
merksamkeit schenken sollten!) Doch
was die Ehe wie die nichtehelichen Bezie-
hungen zudem macht, was sie heute sind,
ist in meinen Augen die Liebe. Das zeigt
sich auch am Beispiel der geschlagenen
Frauen: |hre Schwierigkeit, sich vom
schlagenden Mann zu trennen, liegt nicht
so sehr bei der Ehe, die aufgeldst werden
musste, sondern bei der Liebe, deren
Scheitern sie nicht anerkennen will. Liebe
erscheint also als das Uibergeordnete Pha-
nomen, welches die konkrete Auspragung
der heutigen Ehe bestimmt, jedoch weit
dartiber hinaus wirksam ist.

Ahnliches gilt fur die Heterosexualitit.
Radikalfeministinnen und -lesben haben
den Zwang zur Heterosexualitat als zen-
trales Unterdrickungsmoment im Patriar-
chat entlarvt. Das hat sicher auch seine
Richtigkeit. Mir scheint jedoch nicht so-
sehr die Tatsache, dass Frauen heterose-
xuelle Beziehungen eingehen, sondern die
Form dieser Beziehungen das Hauptpro-
blem. Méglicherweise hangt beides eng
miteinander zusammen, z.B. in der Weise,
dass zwischen heutigen Mannern und
Frauen (aufgrund ihrer Sozialcharaktere)
fastnurunterdriickerische, abhangige Be-
ziehungen méglich sind. Oder aber in um-
gekehrter Weise, namlich dass Frauen,
bzw. Manner bestimmte Bedurfnisse mit
einer Beziehung verbinden und glauben,
diese nur mit einem Mann, bzw. einer Frau
verwirklichen zu kénnen. Wie dem auch
sei, die Form dieser Beziehungenist jeden-
falls meist dadurch bestimmt, was die
Leute Liebe nennen. Und das scheint mir
das Entscheidende zu sein.

Liebe der Frauen —
Liebe der Midnner

«Eine Frau zu lieben, heisst fiir einen Mann
vielleicht, sie so zu sehen, wie er sie sich
vorstellt. Fir die Frau bedeutet lieben,
dass sie wiinscht, der Erwéhlte mége dem
Bild entsprechen, das er sich von sich
selbst macht. {(...) Ich nahm Sie so wie Sie
waren. Sie aber wollten sténdig aus mir ei-
ne ideale Camillamachen. Lange Zeit habe
ich alles getan, um Sie nicht zu enttéu-
schen, um vorauszuahnen, was Sie von
mir erwarteten. (...) Hatte ich Sie weniger
geliebt, so wére das kaum von Bedeutung
gewesen. Mein einziger Wunsch war je-
doch, ihnen zu gefallen und je mehr ich
mich anstrengte, desto weniger schien es
mir zu gelingen. »

(Clara Malraux, zitiert nach BENARD &
SCHLAFFER?

Zwei Feststellungen lassen sich anhand
dieses Briefausschnittes machen: Liebe
beinhaltet fir Frauen etwas anderes als fir
Manner. Und: Frauen ist die Liebe wichti-
ger als Mannern. Solche Unterschiede
sind natlrlich vorausgesetzt, wenn der
Liebe in der Frauenunterdrickung eine
wichtige Rolle zugeschrieben werden soll.
Es gibt fiir sie viele literarische Belege und
alltagliche Evidenz, doch empirische Un-
tersuchungen liegen kaum vor. Margrit
Briickner hat in ihrem Buch®immerhin be-
gonnen, die eine Seite zu untersuchen.

An Mitarbeiterinnen und Benltzerinnen
eines Frauenhauses analysiert sie die
Selbstbilder und die gesellschaftlichen
Frauenbilder sowie die Rolle, welche die
Liebe darin spielt. Das verbreitete Frauen-
bild stellt die Liebe in den Mittelpunkt.
Frauen sind fir die Liebe zustandig, ja sie
sind selbst die Liebe. Fur Méanner ist die
Liebesfahigkeit zweitrangig. Ihre Aufgabe
ist es, Liebe zu empfangen. Wenn Frauen
die Liebe sind, heisst fir sie Liebegeben,
sich selbst aufgeben, fir andere dasein.
Liebe konstituiert Weiblichkeit; Selbstan-
digkeit und Berufstéatigkeit hingegen tre-
ten in Konflikt mit der Weiblichkeit.

Die Totalitat der Liebe der Frauen muss
bei einem Misserfolg zwangslaufig zu Lei-

«Fur die Frau bed_eutet

AR -totgle
Liebe die vollstandige

 Abhéangigkeit

den, Zerst6rung und Tod nach dem Motto:
Frau, lieb oder stirb!

Wie die Frauen nun mit diesen gesell-
schaftlichen Erwartungen umgehen, un-
tersucht Briickner an ihren Phantasien,
welche sie psychoanalytisch deutet. So
enthalt etwa das Bild der Supermutter,
welche den (trinkenden und schlagenden)
Mann rettet, einerseits die starke, praodi-
pale Mutter und anderseits eine Abwehr
der Sexualitat, welche es der Frau gestat-
tet, sich als rein und unbefleckt wahrzu-
nehmen. Der Wunsch nach dem starken
Mann anderseits, die Attraktivitat des Ma-
cho-Mannes, erklart sichaus dem Wunsch
nach Teilhabe ander Macht sowie ausdem
Selbstbild als schwache Frau. Da Stérke
(sofern sie nicht Mdutterlichkeit ist) die
Weiblichkeit gefahrdet, kann sie nur auf
diesem indirekten Weg erworben werden.

Beide Verarbeitungsformen sind nach
Briickner durch die friihe Mutter-Kind Be-
ziehung und die typische Familienkonstel-
lation im Patriarchat bedingt.

Fir die Frau bedeutet totale Liebe die
vollstandige Abhéngigkeit — fir den
Mann absolute Machtiibernahme. Briick-
ner: «Die Frau verliert ihr Selbstgefihl, ihr
Selbstversténdnis als eigene Person mit
einem Recht auf Menschlichkeit; der
Mann verliert seine Hemmung, eine Frau,
die er fir sein Eigentum hélt, zu verletzen
und ihr Menschsein zu entwdirdigen. »

Vielleicht erscheinen Euch diese Aussa-
gen allzu duster und pessimistisch. |hr
schreibt sie der Tatsache zu, dass sie an
Untersuchungen mit misshandelten Frau-
en gewonnen wurden. Aber schliesslich
sind nicht alle heterosexuellen Liebesbe-
ziehungen gewalttatig.

Ahnlich argumentiert Lerke Graven-
horst in ihrer Replik® auf die «Liebesge-
schichten» von Benard & Schlaffer. Sie
kritisiert, dass die Beziehungen von Frau-
en zu Mannern nur als ideologische und
mythische Groéssen betrachtet wirden,
wodurch die Méglichkeit echter Liebe im
Patriarchat zwangslaufig ausgeschlossen
wirde. Die Existenz von Machtverhaltnis-
sen zwischen den Geschlechtern bedeute

MIS DE LA MUSIQUE DOUCE, ET
{SA SE RETROUVE DANS SES
BRAS, TRES EMUE

E i

¢fiir den Mann absolute



jedoch nicht, dass jeder Mann seine Frau
unterdriicken misse. Die beiden Wiene-
rinnen wie (iberhaupt die feministische Of-
fentlichkeit tabuisierten systematisch gu-
te Beziehungen zwischen Frauen und
Ménnern.

Daran mag durchaus etwas Wahres
sein, nur scheint mir die Konstruktion Tau-
sender von Ausnahmemannern auch nicht
die Losung zu sein. Wenn es nicht konkre-
te, lebendige Manner sind — und zwar

nicht nur einzelne — die die Frauen unter- -

drucken, im Denken undim Handeln, dann
ist die ganze Rede vom Patriarchat ein
Hirngespinst, eine kollektive Paranoia
oder zumindest eine masslose Ubertrei-
bung. Doch das kann nicht der Sinn dieses
Einwandes sein. Das Faktum, dass unzah-
lige Frauen ihre Unterdriicker lieben, bleibt
also weiterhin erklarungsbedurftig.

Einen sehr einleuchtenden Erklarungs-
versuch liefert dafiir Jutta Brauckmann®.
Sie untersuchtdie zentrale Frage, weshalb
die meisten Frauen Manner wichtiger neh-
men als Frauen, d.h. auch nurmitMannern
Liebesbeziehungen eingehen, obwohl sie
eigentlich zu Frauen viel besseren Kontakt
und leichteren Zugang haben. Sie kommt
dabeizu folgendem Schluss: Durch die ge-
sellschaftliche Abwertung der Frau, wel-
che schon das kleine Madchen zu spiren
bekommt, entstehen Licken in dessen
Selbstkonzept und Selbstwertgefihl. Die-
se mussen spater — beiden meisten Frau-
en — durch eine Beziehung mit einem
Mann ausgeflllt werden. Projektion und
Identifikation ermoglichen es der Frau,
durch den mannlichen Partner diese Defi-
zite zu kompensieren. Tatsachlich trifftes
ja auch heute noch weitgehend zu: Die
Frau erlangt ihren sozialen Wert durch ei-
nen Mann. Warum sollte sieihndafirnicht
lieben?

Liebe in der Krise?

Aber kehren wir zurick zu den gesell-
schaftlichen Vorstellungen tber die Liebe.
Aus den USA kommen Hinweise aufderen
Inhalt und Wandel in der letzten Zeit.

In einem Artikel mit der Uberschrift «Die
Liebeskrise» stellt Ellen Ross’ die Ergeb-
nisse ihrer Studien an Lebensratgebern
(advice books) in Amerika vor. Die erhdh-
ten Scheidungsraten und die steigende
Nachfrage nach Ehetherapien haben dort
seit den 60-er Jahren eine wahre Flut sol-
cher Bicher hervorgebracht. lhre Grund-
tendenzen lassen sich grob in zwei Grup-
pen einteilen: a) die moderne Ehekonzep-
tion, die die alten Rollen aufbrechen will
und egalitérere Beziehungen anstrebt und
b) das traditionelle Ehemodell, das die
klassischen Zustandigkeitsbereiche von
Mann und Frau festschreibt und vor allem
seitdenspéaten 70-erJahren wieder an Be-
deutung gewonnen hat.

Die «fortschrittlichen» Ratgeber neh-
men ldeen der humanistischen Psycholo-
gie und des Feminismus auf (Bsp. Die offe-
ne Ehe). Sie propagieren nicht selten auch
andere als eheliche Formen des Zusam-
menlebens. Auffallig an dieser Gruppe ist
nach Ross, dass Liebe und Beziehungen
nur in Begriffen des Tauschhandels be-
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schrieben werden kénnen, also nach dem
Muster: ich gebe Dir x, wenn ich dafir y
von Dir erhalte.

Die neokonservativen Eheratgeber se-
hen die Losung der Liebeskrise in einer Re-
romantisierung und Remystifizierung der
Beziehung zwischen den Geschlechtern.
In typisch amerikanischer Manier werden
den Frauendafirauchgleich Tipsgegeben
und Kurse angeboten. Grundhaltungistje-
doch diese: Frauen und Manner, so wie sie
die Natur geschaffen hat, passen gut zu-
einander und erganzen sich ideal.

Ellen Ross wertetdie Popularitat und die
Inhalte dieser Blicher als Anzeichen einer
echten Liebeskrise, fiir die einige Autoren
nicht zuletzt die Frauenbewegung verant-
wortlich machen.

Sollen wir uns dartiber freuen?

Ich denke, wir sollten auf der Hut sein
und die Warnung von Ross beherzigen,
dass schon frihere Frauenbewegungen
mit der Behauptung, sie gefdhrdeten die
Liebe, z.T. erfolgreich bekampft wurden.

Wenn es der Frauenbewegung tatséch-
lich gelungen ware, eine Krise in den Ge-
schlechterbeziehungen auszulésen, dann
bedeutete das noch lange nicht, dass sie
auch in der Lage wiren, ihren Verlauf und
die weitere Entwicklung zu beeinflussen.
Nichtnurinden USA, auchbeiuns mehren
sichnamlich die Anzeichendafiir, dass mit
der « Wende» auch die Romantik in der Lie-
be wiederan Boden gewinnt (vgl. etwadie
Carmen-Renaissance und diverse andere
Filme). Ein Grund mehr also, genauer zu
untersuchen, was diese Liebe beinhaltet
und uns zu Gberlegen, was wirdem entge-
genzusetzen haben.

Dazu miussen wir, denke ich, das
Schweigen iber Mannerbeziehungen bre-
chen, das sichin der Frauenbewegung seit
langerer Zeitetablierthat. Als die Frauenin
den ersten Selbsterfahrungsgruppen ihre
Unterdriickung durch ihre Partner erkann-
ten, erklarten sie folgerichtig das private
Verhalten der Manner zum Politikum.
Maénnerbeziehungen waren fortan ver-
pont. Das flhrte zwar wohl dazu, dass ei-
nige wenige Frauen die Manner ganz oder
wenigstens fir eine gewisse Zeit links lie-
gen liessen, die andern aber horten ledig-
lich auf, in frauenbewegten Kreisen lber
ihre Beziehungen zu sprechen, die sie wei-
terhin mit Mannern haben. Darauf ange-
sprochen sagen sie, ihre Beziehung sei ei-
ne grosse Ausnahme, iber die zu diskutie-
rensichnichtlohne, dasienichtaufandere
Paare ibertragbar sei.

Wenn wir aber der Tatsache Rechnung
tragen wollen, dass sich nach wie vor die
Mehrheit der Frauen in Méanner verliebt
und mit ihnen enge und ldngerdauernde
Beziehungen eingeht, dann missen wir
das Themawieder aufgreifenundzwar auf
beiden Ebenen, auf jener der gesellschaft-
lichen Vorstellungen von Liebe wie auf je-
ner der konkreten, gelebten Beziehungen.
Und wir massen gleichzeitig die Kritik des
patriarchalischen Liebesverstandnisses
vorantreiben und neue, feministische Al-
ternativen entwickeln.

Ké&thi Belser
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