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ab sofort
Zimmer frei fir bewegte Frauin bewegter Frauen-WGin §

A Winterthur-Wiilflingen. Miete F 210 — /Monat. J
2 g ke Rebirthmg und Reich’ sche Kérperarbe

Ausbildung in Posturaler Integration, Rebirthingund Or- }:

gontherapy in Amerika und GB.

«Ich, 26, suche Zimmer in Bern ab April. Sollte billig %

Programm und Infos von Tina Braumandl,
4 sein, daichnoch Lehrlmg bin. Bitte schreibenan: S. Ko- .

&) Rathausplatz 2, 5620 Bremgarten, Tel. 057/33 94 95

MannerlFrauen Sem ar, Ostern 1984
20. bis 23. April 1984

Auseinandersetzung und Konfrontation mit mir als i
Mann, resp. als Frau. Wir arbeiten abwechslungsweise
in gemischten Gruppen und in der Frauen- resp. Man- ;
nergruppe. Zusammen leben wirin einem schongelege-
nen Haus in Pleigne JU. Kinderhiitedienst.

32 Kursgeld: Fr. 240.— Red. méglich

Leltung und Anmeldung:

Marlanne Geering, Tel. 01/64 26 01

Walter Weiler, Tel. 01/362 63 69

Ich mach Dir & schéni, entspannendi Massage i mim d

Studio a dd Griitstrasse 54 in Ziiri. Ich ha Klassischiund !
au & chli «alternativi» Massage glehrt und wott jetz mis
Wiisse und Chéne a d’Frau bringe. Du chasch Dich bi
mir (ber Telefon 52 99 47 amalde.
+{ LaDichachliverwéhne voda

®Wir sind ein paar Frauen d|e z.Z. die Grundbegnffe der
“Selbstverteldngung Iernen Nach Beendigung dleses
Barbara

Wir suchen deshalb
%Y ¢ eine Lehrerin
Q einen Raum in der Stadt Zurich, nicht zu teuer und j
wenn moglich zentral gelegen 2
7 @ evtl. noch weitere interessierte Frauen
Bitte meldet Euch bei: Rosmarie Baumgartner, c/o
Handwerkerinnenladen, Zeughausstrasse 67, 8004
.izirich, Tel. 01/242 25 56

s Ob wir von matriarchalen Kulten, von der weissen Hexe
mit Zauberformeln und Wissen um Kréutermagie spre-
¥ chen oder von der von Satan angezogenen okkulten }
d schwarzen Hexe: alle funktionieren mit &hnlichen Prin- }
¥ zipien. Gliltige Prinzipien einer weiterreichenden Reali
fl tat als die unsrige: Aussersinnliche Wahrnehmungen,
Beniitzung der prékognitiven und telepathischen Kraf
ten. Wir alle besitzen diese Féahigkeiten auch, sie sind
f wie jedern Schaman bekannt nur in uns noch uner- |
wacht. Diese Krafte wecken, mit anderen Wesen des
Kosmos, mit Blumen und Tieren, mit Menschen in Ver- |
s bindung treten, darin liegt eine enorme Bewusstsein-
¥ serweiterung — ein wertvoller Teil der Selbstverwirkli
chung unser allen. Wir kénnen die Schamanin in uns
i : die Gottin, die weisse Hexe wecken und ins Leben ru-
" ) - fen. Lasst uns diese natirliche Sinneserweiterung spu-
Atelier Frauenhand en, unsere Tore dem funkelnden Kosmos 6ffnen und §
In meinem Atelier, Asylstr. 92, gebe ich seit 5 Jahren 3 leben und zaubern und unsere Weiblichkeit feiern!
Kurse im freien Modellieren mit Ton. Neue Themen Zu diesem Thema findet ein Workshop fir Frauen
" «Magische Objekte — Talisfrauen»: Indianertechniken Vi statt, freitag abend, Samstag/Sonntag 27./28./29.
+ Steinzeitmethoden. «Selbstportrét-Flip»: Vom Ei |8 fe: April. Weitere Informationen und Anmeldung bei Ste- 3
zum Kopf, angewandte Fantasie und klassische Tech- ™ phanie Kay V. Scheuchzerstrasse 163, 8057 Ziirich,
% nik. Frau kann auch eigene Ideen bringen. 01/362 55 85

A Kurse: Mo+ Mi 18.00-20.00 Uhr, Neu: Mi+ Do 15.00-
17.00Uhr. Ich freue mich auf Euch! Juliana Strauss ‘:‘

SUperws on

¥ Ich arbeite mit Erwachsenen (Einzeln, Paare, Gruppen) *
und besonders gerne mit Frauen. Als alleinerziehende
Mutter (38) zweier schulpflichtiger Kinder bin ich teil-

zeit berufstatig, Ausbildung: Sozialpddagogik, Ge- g

sprachspsychotherapie, Focusing, Shiatsu.
Y Praxis in Affoltern a.A. und in Zirich.
Du erreichst mich am besten morgens von 7.30-8.30

‘Musik- oder andere Gruppen. | sowie tiber Mittag. Tel. 01/760 10 30

Ort: Hexenhohle, Zeltweg 12, Zirich. Anlagen sind
vorhanden (Verstarker/Schlagzeug/Klavier etc.) Bitt

meldet euch bei Barbara (064/83 23 91 oder Silvi

01/201 42 74.

ausgeblldet am Gerda -Boyesen Institute for Blodyna-
¥ mic Psychology in London
& Einzelsitzungen und Gruppen
‘“ Bitte verlangen Sie das Programm bei:
X! Silvia Wieland-Sprenger, Flobotstrasse 2,
8044 Ziirich, Tel. 69 36 13 werktags 13-14 h

Toxuc Shock lee LP

Ende Februar/anfangs Marz 1984 erscheint die erste LP B
von Toxic Shock mit dem Titel: «Toxic Shock Live». Er- ¢’
halthch z.B. uber Frauenbuchladen Zunch

% «Fiir ds Libe gérn»
E Summerferiewuche

Mit Familie und Einzelne vo 5 Jahr bis 6ppe 103 weimer .
M vom 8. bis 15. Juli 1984 i dr Reformierte Heimstitt
Gwatt e Zuekunftswarchstatt iirichte. Ds Detailpro-
+ gramm cha telefonisch bstellt wirde Gber d’ Nummere
1

Kurs fiir Frauen

Kurs fir Frauen in Themenzentriertem Theater (TZT)
PZ zu: Wohnen, Essen, Kleidung.

W|r werden diese drei, uns so vertrauten, Bereiche ein- &
Jgehend bearbeiten und versuchen, andere Sichtweisen L
Jdariber zu entwickeln.

TZT ist nicht Theater im Uiblichen Sinne, sondern eine
erlebnisorientierte Lernmethode. Ziel der Arbeit ist es, &
im Zusammenhang mit einem bestimmten Thema, £:
mebhr Uber sich selbst und andere Menschen zu lernen.
Das Spiel mit verschiedenen Rollen ist dabei nur ein
mogliches Mittel, einbezogen werden auch Gegenstan-
de, Farben, Musik ... . )

Ort: Zurich

Zeit: Mai und Juni 84

Information und Anmeldung: Beatrice Portmann

Gassackerstrasse 11, 8953 Dietikon Tel. 01/741 38
9

Autoflicken aufdem:
iLande

N Zwei Frauen, die in einem alten Bauernhaus ;
in Stidwestfrankreich wohnen, wollen die
Kunst des Autoreparierens auch anderenj;

%) Frauen vermitteln. g

Sie organisieren Kurse, die eine Woche
Mo-Fr) dauern und wahrend den Monaten &
1Juni bis September stattfinden! f

Wer nun gerne lernen méchte

= wie ein Auto funktioniert!

4= nicht durch eine Panne aufgeschmissen
{ zu sein! p

wie frau nicht von Mechanikern (bers Oh

worauf es ankommt beim Wagenkauf!
#l. de mieux écouter et comprendre son mo-

melde sich bei: Claire Pecoul
Doazan
32700 Le Mas d’Auvig
non, France
Tel. (62) 68’81’74
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Aargau

Verein zum Schutz
misshandelter Frauen
Postfach 38

5200 Windisch

Frauengruppe Aarau:
Lies Haller
Laurenzvorstadt 29
5000 Aarau

Tel. 064/24 60 93

Fsauenbibliothek «Schlapphuet»
Louise Segrada

Halde 36

5000 Aarau

Tel. 064/24 24 93

Dienstag + Freitag 15-18.30 Uhr
Donnerstag 15-20 Uhr

Samstag 14-17 Uhr

Frauen fir den Frieden

Arlette Marti

Buhaldenstr. 354

8023 Biberstein

Tel. 064/37 14 43

Treff: letzter Dienstag im Monat
20.15 Uhr (Schlapphuet)

Lesbenorganisation Baden
LOB

c/o RF Baden

Postfach 2

5430 Wettingen 2

Radikalfeministinnen
Baden

Postfach 2

5430 Wettingen

Verein zum Schutz misshandelter Frauen

Aargau
Postfach 267
5200 Brugg
PC 50-17530

Frauenhaus Aargau
Postfach 267
5200 Brugg

Tel. 056/42 19 90

Baden

Infra

Béaderstrasse 9
5400 Baden

Tel. 0566/22 33 50
Mi. 16-20 Uhr

Frauenzentrum
Béaderstrasse 9
Postfach 421
5400 Baden

Alternativbuchladen
mit Frauenblicher
Obere Gasse 28
5400 Baden

Frauenhaus
Postfach 118
4011 Basel

Tel. 061/54 18 80

Café Frauenzimmer
Klingentalgraben 2
4057 Basel

Tel. 061/25 40 95

Buchhandlung

A. Pfister
Petersgraben 18
4051 Basel

Tel. 061/25 7502

INFRA Basel
Lindenberg 23
4058 Basel

Tel. 061/23 90 64
Mo. 15-20 Uhr

Frauenzentrum
Klingentalgraben 2
4057 Basel

Lesbische Initiative Basel
LIBS

c/o Frauenzimmer
Klingentalgraben

4057 Basel

Tel. 061/25 40 95

Bern

Infra

Monbijoustr. 10
30l Bern

Tel. 031/25 20 53
Di. 18-20 Uhr

Sa. 14-17 Uhr

Frauengesundheitszentrum

Monbijoustrasse 10
30l Bern

Tel. 031/25 20 52
Mo.-Fr. 17-19 Uhr

Berner Frauenhaus
Postfach 3069
3000Bern7

Tel. 031/42 55 33

Lesbencafé

An der Brunnengasse 17
30l Bern

Donnerstag ab 20 Uhr

Help-Schwangerschafts-
beratungstelefon

Tel. 031/21 Ol 41

Mo.-Fr. 14-2| Uhr

Radikalfeministinnen Bern
Postfach 234
3000Bern 9

Antimilitarist. Frauengruppe

Postfach I3
3324 Hindelbank
Tel. 034/50 04 83

Verein «Froueloube» (Frouebeiz)
Langmauerweg 1

3011 Bern

Tel. 031/2207 73

Mo geschlossen

Di. 14.30-23.00 Uhr

Mi. + Do. .30 - 23.00 Uhr
(mit Mittagessen)

Fr. 14.30-23.00 Uhr

Sa. 14.00-23.00 Uhr
So. 09-23 Uhr

Lesbeninitiative Bern
LIB

Postfach 4049
300l Bern

Frauenbuchladen
Munstergasse 41
3011 Bern
Tel.031/21 1285

Frauen fir den Frieden
Postfach 4074
3001 Bern

Biel
Frauenkontakte
c/o Ruth Schafroth
Gaichstrasse

2511 Alfermée
Tel. 032/22 64 29

Frauengruppe Kritisches Oberwallis

c/o K. Theler
Postfach

3900 Brig

Tel. 028/22 63 89

Burgdorf

Frauenzentrum
Mihlegasse 24
3400 Burgdorf

Infra

Mihlegasse 24
3400 Burgdorf
Tel. 034/22 7373
Sa. 9-12 Uhr

Chur

Frauengruppe Chur

Café Angelika Kaufmann
Reichsgasse

7000 Chur

Frauenfeld

Infra

Frauehusli
Bachstrasse 4b

8500 Frauenfeld

Tel. 054/3 26 70 oder
054/3 29 90

Fribourg

Centre femmes
16, Rue de la Neuveville
1700 Fribourg

Femmes Information
7, rue de Locarno
1700 Fribourg
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Genéve

ISIS (International Information and
Communication Service)

C.P.50

1211 Genéve 2

Dispensaire des femmes
4, rue de Méle

1201 Genéve
Tél.022/329114

Frauenhaus
Tel. 022/33 5577

Café-Contact «Point de
Rencontre»

76, av. des Communautés Réunies
1200 Genéve Lancy Sud

CLIT 007 (Lesbenzeitung)
c/o Centre Femmes

5, Bd. St. Georges

1205 Genéve

Vanille-Fraise (Lesbengruppe)
EP. 11
1211 Geneéve 1

Centre Femmes
5, Bd. St. Georges
1205 Genéve

Grenchen

Frauenkontakte

c/o Marianne Gugger
Gibelstr. 17

2540 Grenchen

Tel. 065/9 19 35

Lausanne

Groupe de Lesbiennes
C.P. 3268
1022 Lausanne

La Mauvaise Graine Frauenbuchladen
4, place du Tunnel
1055 Lausanne

Association meres chefs de famille
(Alleinstehende Mutter)

C.P. 2084

Beauséjour 15

1002 Lausanne

Locarno

Frauengruppe Locarno
c/o Rosi Schriber

Via Esplanada

6600 Locarno-Minusio

Luzern

Verein zum Schute misshandelter Frauen
Postfach 151
6000 Luzern 5

INFRA Luzern
Léwengasse 9

6004 Luzern

Tel. 041/51 15 40
Do. 19.00-21.00 Uhr

Martigny

Centre femmes

4, Av. du Grand St. Bernard
1920 Martigny

- o W - X X . . A . . .

Infra
Sterneggweg 3
8706 Meilen
Tel. 923 06 00
Do. 16-19 Uhr

Olten

OFRA Olten
Leberngasse 4

4600 Olten

Tel. 062/32 3353
Do. 19.00-21.00 Uhr

Schaffhausen

OFRA

Postfach 509

8201 Schaffhausen
Tel. 063/5 50 14

INFRA Neustadt 45
8200 Schaffhausen
Tel. 053/4 80 64
Mi 16.00-20.00 Uhr

St.Gallen

INFRA

Lowenstrasse 3
9000 St. Gallen

Tel. 071/22 44 60
Mi. 14.30-20.30 Uhr

Frauenhaus
Tel. 071/23 13 56

Kontakte zu Fraueninformationen
c/o Susi Rittimann

Spisergasse 16

9000 St. Gallen

Solothurn

Frauenkontakte
Postfach 752
4500 Solothurn
Tel. 065/42 38 18

Uster

INFRA

Zentralstr. 39

8610 Uster
Tel.01/941 0203
Mo. 15.00-20.00 Uhr

Wil/SG

INFRA

im «Mitenand-Lédeli»
Marktgasse 43
9500 Wil

Tel. 073/22 04 10
Do. 16.00-19.00 Uhr

Adressen s

Winterthur

INFRA
Wieshofstrasse 38
8408 Winterthur
Tel. 062/2590 70
Do. 16-21 Uhr

FBB
Postfach 125
8407 Winterthur

Frauentreff

Rosenstr. 9/2. Stock
Winterthur

jeden So, 20 Uhr

mit Kaffee und Dessert

Zirich

INFRA

Mattengasse 27
8005 Zirich

Tel. 01/44 88 44

Di. 14.30-20.00 Uhr

Verein «Nottelefon fur
vergewaltigte Frauen»
Postfach 3344

8031 Zirich

PC-Konto 80-44005

Tel. 01/42 46 46

Mo. + Do. 18.00-20.00 Uhr

Frauenzentrum
Mattengasse 27

8005 Zurich

Tel. 01/44 85 03

— Pudding Palace (Frauenbeiz)
Di+ Do ab 19.00 Uhr,

So. ab 10.00 Uhr

Bar Fr. ab 21.00 Uhr

— Bibliothek

Di+ Do 18.00-22.00 Uhr
— Lesbenfront (Zeitung

Virusfrauen (Antimilitaristische
Frauengruppe)

Gartenhofstr. 15

8004 Zirich

Frauenbuchladen
Stockerstrasse 37
8002 Zurich

Tel. 01/20262 74

Rapunzel Frauendisco
Leonhardstr. 19 (StuZ)

8001 Zurich

Sa. alle 14 Tage ab 21.00 Uhr

FBB-Scheidungshandbuchvertrieb
Carmen Betschart
Reinhold-Frei-Str. 58

8049 Zurich

Tel. 01/56 33 66

Frauenambulatorium
Mattengasse 27
8005 Zurich

Tel. 01/44 77 50

Frauenhaus
Tel. 01/363 22 67

Psychologische Beratungsstelle
far Frauen

Stauffacherstrasse 104

8004 Zirich

Tel. 01/242 68 53

Mduetere-Beiz im Frauenzentrum
Zurich

Jeden Donnerstag ab 20.00 Uhr
am Stammtisch
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FRAMAMU presents:
Frauenkulturtage in der Roten Fabrik vom 26.-29.
April 1984, Zirich. /
Spektrum des Angebots:
Tanz, Workshops, Theater, Frauen-Musik-Band, Film,
Spiele etc.
Hauptattraktion der Kulturtage sind die «Sireus» aus
England. Sie zeigen am 27. April ihr Anti-Kriegs-Stiick
«From the Divine», ein Theater mit viel Humor und Ge-
sangseinlagen. Am Samstag (28. April) spielen sie un-
konventionelle Musik (I&ssiger Sound) zum Tanzen und
Mitsingen.

Fur genauere Angaben auf unsere weitgestreute
Werbungachten!

Framamu

B 2 LRI,
7 /,.‘f”: V Kokula:
3 A Mi., 25.4., 20 Uhr, Frauenzentrum Baden:

o
“,‘t:,‘:.“‘n «Lesbische Frauen in léndlichen Gebieten»

““: Do., 26.4., 20 Uhr, «Froueloube» Bern:
«Mythos und Realitét der lesbischen Subkultur» !
g Fr., 27.4., 20 Uhr, Frauenzentrum Ziirich (1. Stock)
% «Mythos und Realitét der lesbischen Subkultur»

Mo., 30.4., 18 Uhr, * Universitit Ziirich, Horsaal 101

uch Ménner zugelassen

G
Frauen in der 3. Welt — Die 3. Welt
in uns selbst .
Kurse nur fur Frauen: 10. Mérz/19. Mai 1984 ',

Kurse flir Frauenund Manner: 7. April/2. Juni 1984 ,
im Pfarrheim Prérie, Bern, Sulgeneckstrasse 7
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ruppe
in der Froueloube Bern, Langmauerweg 1
Donnerstag, 22. Mérz, 20.15 Uhr

| 'au_Jg:phaus Bern stellt sich v

Mittwoch, den 28. Miirz, 20 Uhr g
Baden an der Baderstrasse 9. A

Frauendisco in der Provinz
" monatlichim Theater am Gleis, Paulstr. 18, Winterthur
zurichwarts 200 Meter vom Bahnhof, Getrénke selber
* mitbringen.

Samstag, 25. Februarab 21 h

tag, 23. Médrzab21h

YLimmatstrasse MO—FI‘
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