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Mode hat, einmal vom &konomischen
Aspekt abgesehen, allem voran mit Schon-
heit zu tun. Sie propagiert Saison fiir Saison
ein neues Schoénheitsideal, dem die mei-
sten Frauen und die wenigsten Manner
nachzueifern versuchen. Die richtigen Klei-
der, Schmuck und Accessoires, das sind
die wichtigsten Bausteine fiir unsere
Schonheit — so wird es uns jedenfalls von
Werbung und Presse mitgeteilt. Funktiona-
le Kriterien treten véllig hinter die dstheti-
schen zurlick, versténdlicherweise, denn
Werte wie Niitzlichkeit lassen sich nicht be-
liebig verdndern. Diese Aesthetisierungdes
zumindest in unsere Breitengraden not-
wendigen physischen Schutzes stellt vor
allem fiir uns Frauen ein folgenreiches Un-
ternehmen dar. )
Maggy Rouff, ihres Zeichens franzdsische
Grafin und ehemalige Modeschopferin, be-
schaftigte sich Gber 180 Seiten hin mit
weiblicher Mode und Schénheit. Ihr Buch
datiert aus den funfziger Jahren, einer Zeit
also, in der noch wenig von der Unter-
driickung der Frauen die Rede war, so auch
nicht in ihrem Buch.

lhr erklartes Ziel ist es, die Frauen Gber
Sinn und Zweck der Mode aufzuklédren und
; ; sie von ihrer immensen asthetischen Auf-
‘WYL v b e gabe zu Uberzeugen. Trotz dieser offen-

)\ ik sichtlich  frauenverachtenden Haltung

scheint mir das Buch recht aufschlussreich
zu sein, denn es enthdlt Momente der
Wahrheit, wenn auch in steter Abwechs-
lung von Ursache und Wirkung. Maggy
Rouffs Thesen sehen kurz zusammenge-
fasst folgendermassen aus:

bl

@ Bis heute haben die Frauen entschei-
dend den Verlauf der Weltgeschichte be-
einflusst. Durch ihre wechselnden Moden
haben sie Zeiten und Volkernihren Stempel
aufgedriickt, Atmosphéare, Epoche und
Landschaft gepragt.

@ Eine der edelsten Aufgaben der Frauen
ist es, dem Schonheitsideal nachzueifern,
es um sich und an sich zu verwirklichen. Die
erfolgreiche Frau darf nie aufhéren, auf die-
ses Ziel hin zu arbeiten.

@® Die Mode dient der Charakterbildung
der Frauen. Einmal sind sie gezwungen,
sich ihrer eigenen Fehler bewusst zu wer-
denunddiese entweder zu verstecken oder
vorteilhaft zur Geltung zu bringen. Anderer-
seits lehrt sie die Mode, Entscheidungen zu
treffen, denn mindestens jahrlich muss die
Garderobe neu zusammengestellt werden.
Schafft es eine Frau, sich ideal zu kleiden,
stellt sie damit sich selbst dar und darf Ein-
zigartigkeit fiir sich beanspruchen. Ein-Ur-
teil Gber ihr Aussehen steht jedoch bloss
Mannern und dem Spiegel zu; Frauen haben
ihre Objektivitat durch die stete Konkurrenz
schon langst verloren.

@® Modeist Motor der Anpassungder Frau-
enanihre Umwelt. Die ideal gekleidete Frau
passt sich nicht nur stets ihrer Umgebung
einem Chamaéleon gleich an, sondern ver-
koérpert eine ganze Epoche.




Moe als verdandernde Kraft

Auf den ersten Blick gesehen scheinen
Maggy Rouffs Thesen mehr als lacherlich
zu sein. Versetzen wir uns jedoch auf die
Ebene des subjektiven Empfindes von Frau-
en, auf diejenige unseres eigenen Empfin-
dens, so diirfte die Ablehnung kleiner und
die Betroffenheit grésser werden. Eine
wichtige Analyse der Bedeutung der Mode
aus feministischer Sicht leistete Ulrike Pro-
kop mit ihrem Buch «Weiblicher Lebenszu-
sammenhang». Sie geht davon aus, dass
Frauen ihren langweiligen, ereignislosen,
unbedeutenden und 6den Alltag nur des-
halb ertragen kénnen, weil sie ihn mittels
Imagination erhéhen. Imagination, z.B.
durch Mode, ermdglicht ihnen, sich der ei-

7

genen Realitat zu entziehen. Kleider oder
auch Wohnungseinrichtungen werden mit
Traumen Uberlagert und bekommen einen
Stellenwert, der den Produkten nicht an
sich innewohnt. Ein modisches Kleid kann
dann Schénheit, Luxus, Liebe, Einfluss und
Begehrtsein symbolisieren, Wiinsche also,
die sich die meisten Frauen nur auf halluzi-
natorischer Ebene erfiillen konnen. Die Be-
schranktheit dieser Strategie zeigt sich vor
allem darin, dass Verdanderungen der Um-
welt und damit eine reale Befriedigung der
eigenen Bedurfnisse nicht angestrebt, son-
dern abgewartet werden. Indem Frauen ih-
re Kleidung oder Wohnungseinrichtung
verdndern, meinen sie oft, ihre Umwelt
: oder -sich selbst zu verandern. In diesem
| Sinne sehen sie sich, wie Maggy Rouff dies
vorgibt, in der Rolle derjenigen, die Epoche,

’,

andschaft und Athmosphare beeinflusst:
Nur, was bedeutet schon das schonste
Kleid voreinemriesigen Betonklotz oder auf
einer stinkenden Strassenkreuzung, um
zwei eher harmlosere Beispiele zu nennen.
Selbst die perfekteste Selbstbeleugnung
kann nicht Uber die eigene Bedeutungslo-
sigkeit hinwegtauschen. Zuriick bleibt das
Leiden an der eigenen Situation, ein Leiden,
das ewig anzudauern und unveranderlich
scheint. Als Bestandteil des Lebens vieler
Frauen hat es Eingang in deren &dsthetische
Praxis gefunden. Eingeschlossen hinter
den Fenstern strickten, stickten und hakel-
ten sie unaufhérlich die Mauern und Gitter-
stdbe um sich herum nach, kaum in der
Hoffnung, ihr Gefangnis damit niederzu-
reissen, sondern um es zu verschénern

I} Mode als Lebensaufgabe

. Frauen meist nicht anihren eigenen Beddirf-

Heute ist fir mich diese Tendenz wieder
stérker spurbar. Vor allem in Filmen ist mir
aufgefallen, wie oftdie Darstellerinnendem
Typ der leidenden Schénheit entsprechen,
ihren Leidenszustand nicht Uberwinden
kénnen und dadurch noch «schoéner» und
«interessanter» wirken.

Das weibliche Handwerk — Stricksachen,
i Spitzen und Hakelmuster — weist auf eine

weitere Dimension hin, die der Zeit. «Ty-
pisch weibliche» Aktivitdten bestehen
rosstenteils aus monotonen, repetitiven

j Tatigkeiten ohne Anfang und Ende. Frauen

tehen nicht nur ausserhalb der Weltge-
chichte, ebenso verlauftihreigenes Leben
trukturlos. Ihre Geschlechtsrolle als alles
bestimmende Rollelasst siejederzeit Gross-
mutter, Mutter, Tochter und attraktive
Frau in einem sein, wenn auch oft in einem
Uibertragenen Sinne. Das fehlende Zeitge-
fihl wird durch die Mode scheinbar wettge-
macht. Diese bestimmt das Jetzt
(modisch), das Gestern (altmodisch) und
das Morgen (avantgardistisch). Es gibt Mor-
gen-, Nachmittags- und Abendkleider, Klei-
der fir die Ferien, den Alltag, fir jlingere
oder dltere Frauen. Hauptfunktion der Mo-
de ist nach Roland Barthes jedoch nicht das
Schaffen einer Ordnung, sondern gerade
das Verwischen von Zeit und Struktur. Mo-
disches Tun steht ausserhalb von Raum
und Zeit, Modegesetzen wohnt keinerlei

1 Gesetzeskraft inne. Und trotzdem orientie-
: ren, ja klammern sich viele Frauen an sie.

iese immense Bedeutung von Mode und
Schonheit pragt auch entscheidend die
Identitat von Frauen. Wenn wir uns gut fiih-
len, fthlen wir uns auch schén, wenn wir
uns schlecht fihlen, fihlen wir uns auch
héasslich, und umgekehrt. Empirische Un-
tersuchungen zeigen, dass das Selbstver-
trauen von Méadchen essentiell mit den ih-
nen zur Verfligung stehenden Kleidern zu-
sammenhédngt.  Selbstentfaltung und
Selbstdarstellung sind also abhéangig vom
ausseren Erscheinungsbild und nicht so
sehrvondenallgemeingegebenen Méglich-
keiten. Um Bedeutung und Einzigartigkeit
zuerlangen, stehtblosseineinziger Weg of-
fen, und dieser Weg erweist sich in zweifa-
her Hinsicht als trlgerisch. Einerseits "
chliessen sich Mode und Einzigartigkeit
us, dennwasalletragen, kannnichteinzig-
rtig sein. Andererseits orientieren sich die
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Vor dem Spiegel etwa betrachten Frauen
wohlsichselbst, jedoch nicht mitihreneige-
nen Augen. In welchem Ausmass wir den
maénnlichen Blick internalisiert haben, zeigt
sich besonders in unserem Verhaltnis zum
eigenen Koérper. Kaum einer Frau gefallen
ihre Briste, Beine oder ihr Bauch, und wel-
che Frau hat nicht schon gedacht, dass ihr
ganzes Leben anders verlaufen wiurde,
wenn ihre Beine langer, ihre Briiste wohlge-
formter oder ihr Kleiderbudget grosser wé-
ren.

Mode als Mtér er Anpassug

Anfangs des letzten Jahrhunderts, als Bil-
dung fir die privilegierten Frauen in gewis-
sem Ausmass zugéanglich wurde, bedeute-
te weibliche Intelligenz nicht mehr als ein
modisches Beiwerk. Zusatzlich zu den fun-
kelnden Dimanten sollte nun auch ihr Geist
funkeln, um die Manner noch besser unter-
haltenzukénnen. Die Mannerihrerseits ver-
zichteten mehr und mehr auf dusserliche
Attraktivitat und verlagerten ihre Energie
auf andere Gebiete. In die selbe Zeit féllt,
nicht zufélligerweise, die Erfindung der er-
sten Maschine, welche die Spindel ersetzte
und damit den Frauen ihr letztes Produk-
tionsmittel entriss. Gleichzeitig wurden die
Frauen vermehrt ins Haus eingesperrt und
auf Reproduktionsaufgaben beschrénkt

Erstin den siebziger Jahren begannen Frau-
en in grosserem Ausmass gegen die ein-

schrankenden Schonheitsnormen zu prote-
stieren. Innerhalb der Frauenbewegung
entwickelte sich eine starke Tendenz, das
von den Mannern postulierte Schonheitsi-
deal total abzulehnen. Kleidung wurde be-
wusst zu einer unwesentlichen Kategorie
degradiert. Alle Frauen, welchen Masssté-
ben sie auch entspriachen, sollen sich
als schon betrachten.

Doch die absolute Absage an die Mode ent-
puppte sich als bloss vermeintliche Befrei-
ung. Die Méanner, bisan grauschwarze Ent-
lein, begannen sich zu «<emanzipieren» und
ihre narzisstischen Bedirfnisse zu befriedi-
gen, wahrend die Frauen solche Bedurfnis-
se zu unterdriicken hatten. Anstatt ein
Stiick Freiheit zu gewinnen, wurde ein Frei-
raum der Frauen auf dem Altar der Manner
geopfert, denn noch immer orientierten
sich die Frauen ausschliesslich an mannli-
chen Normen, wenn auch in negativer
Form. Die bisher fast einzige Macht der
Frauen, namlich die der Schonheit, durfte
keinesfalls mehr genutzt werden, anson-
sten frau zur Verréaterin abgestempelt wur-
de. Eine Alternative zum traditionellen
Schonheitsideal konnte jedoch bis heute

: 2 J
nicht gefunden werden. Fiir Barbara Sich-
termann ist die Entwicklung einer weibli-
chen Gegenasthetik allzu utopisch, denn zu
sehr sind die Schénheitsnormen in uns
selbst verankert, als dass wir sie von heute
axff morgen ohne Trauerarbeit verandern
koqnten. Eine realistische Lésung lage ihrer
Meinung nachdarin, dass an Ménnerdiesel-
ben Schénheitsanspriiche gestellt wiirden
wie an Frauen.

Inwiefern sie da aber nicht der nach neu-
en Absatzmarkten suchenden Modeindus
strie in die Arme arbeitet, bleibt fiir mich ei#
ne offene Frage. ;

egenmode kann Ausdruck eines Protetes
gegen eine unertragliche Situation sein. All-
zugerne stellen wirjedochdiese Bedeutung
in den Vordergrund, sehenin unserem Klei-
dergebaren eine Ausserung unseres Selbst
oder eine Protesthaltung gegeniber unse-
rer Gesellschaft. Dass gerade im jetzigen
Moment, in welchem ein starker Trend
rickwarts splrbar ist, Kleider und Mode
wieder vermehrt an Bedeutung gewinnen,
auch und besonders bei «bewegten» Frau-
en, stimmt nachdenklich. Nicht, dass ich
meine, das Aussehen sei bedeutungslos.
Doch was, wenn sich solche Veréanderun-
igen lediglich auf die Kleidung beschranken.
igene Entscheidungen durchzusetzen, fir
n bestimmtes Ziel zu kdmpfen oder eine
ewisse Autonomie zu erlangen, braucht
iel Energie und Kraft. Da ist es manchmal
erlockender, in alte Verhaltensmuster zu-
tickzufallen und eben zu tun als ob.
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