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Foto: Sasha Portmann

Im August 1 982 schlossen sich Connie, Elsa, llse, Sylvi, Uschiund

Christine zu einér Rockband zusammen, und innert Jahresfrist ist
Toxic Shock geradezu zur Frauenband der sch weizerischen Frau-
enbewegung geworden. Nach ihrem ersten Auftrittim November
1982in der Roten Fabrik, wo sie mit «Musik gegen Gewalt» zugun-
stendes Ziircher Frauenhauseés spielten, waren wir hell begeistert,
und nach einem waeiteren Auftrittim Mai 1983, eben falls in der Ro-
ten Fabrik, wurden wir sozusagen zu Toxic-Shock-Fans. Was die
Frauen da produzieren, ist guter harter Rock, der ziindet und an-
steckt, «Power-Rock».

Um mehr iiber Toxic Shock zu erfahren, trafen wiruns zu einem
Interview im Frauenzentrum. ur Elsa konnte leider nicht teilneh-

men.
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Die Frauen erzihiten von ihren Motivationen und Ideen, ein an-
geregtes Gesprédch entstand, «wir erfuhren Sachen, die wir von-
einander selbst nicht gewusst hatten», meinte Sylvi abschlies-
send. Wir spirten. dass die Toxic-Shock-Frauen «den Plausch»
am Musik machen haben, dass sie Spass daran haben, miteinander
zu improvisieren und ein Stiick bis zur Biihnenreife zu entwickeln.
Ob Toxic Shock spezifische Frauenmusik mache, bleibe dahinge-
stellt; jadenfalls ist es gute Musik — von Frauen.

Interview und Fotos:
Helen Zweifel und Brigitte Marassi



FRAZ: Wie seid ihr zur Musik und zur Grup-
pe Toxic Shock gekommen?

Christine: Ich spiele jetzt seit einem Jahr
Saxophon. Das begannin Fortugal, ich hat-
te mein Musikinstrument dat eiund ibte die
Tonleiter. Ich dachte, ich wolle spater mit
Frauen zusammenspielen, denn alleine ist
das Musikmachen nicht so witzig. Ich spiel-
tezuvor Geige, Gitarre und Mandoline, alles
Saiteninstrumente. Bei der Geige hatte ich
Miihe, von der klassischen Musik wegzu-
kommen. Von Elsa wusste ich, dass sie in
einer Band spielte. So ging ich zu ihr und
fragte, obich beiihnen zuhéren kénnte. Sie
sagte, ich kdnne kommen, — solle aber
gleich das Sax mitnehmen. Beim ersten Mal
getraute ich mich tGberhaupt nicht zu bla-
sen.

Connie: Gottseidank wusste Christine da-
mals nicht, dassich nicht unbedingt ein Sax
in einer Rockband wollte. Aber als sie zu
spielen begann, sah ich, dass sie ziemlich
begabt war.

Christine: Nach dem ersten Konzert hastdu
mir das gesagt — es hat mich fast umge-
worfen.

Connie: Ich begann als Kind mit dem Kla-
vierspielen — bisich aufhéren durfte. Inder
Schulband spielte ich dann Tenor-Sax und
Klarinette. Es war eine «Dance-Band», wo
esnurKnaben hatte undich die einzige Frau
war. Ich sang auch, machte also sehr viel
Musik. Mit ungefahr 17 Jahren begann ich
Gitarre zu spielen, so Folk usw. Vor einem
jahr nahm ich erstmals Musikstunden, erst
wenndu spielenkannst, sind diese Stunden
interessant. 1978 fragten mich einige

Frauen, ob ich beiihnen mitmachen wollte. -
Ich spielte damals nur akustische Gitarre.
Jene Gruppe nannte sich dann «Frauen-
nerv», wir hatten ein paar Auftritte zusam-
men, trennten uns aberbald wieder. Wir tGb-
ten weiterhin jeden Sonntagabend in der

Christine Weibel, (26),
Saxophon

Beruf: Modellbauerin, arbeitet in den Na-
turwissenschaftlichen Sammlungen in
Winterthur und besucht die F+ F (Farbe +
Form) Schule fir experimentelle Gestal-
tung in Zirich

Wohnort: Winterthur

«Vorzugsweise beschéftige ich mich mit
Zeichnen, Grafik und Fotografie. Das
Hauptthema woran ich jetzt in der F+F
Tagesschule arbeite ist ‘Gewalt gegen
Frauen’. Dies méchte ich irgendwie mit
der Musik zusammenbringen. »

Hexenhohle und warteten auf Frauen. Ich
habe Uschi ab und zu in der Frauen-Disco
Rapunzel gesehen. In der Lesbenszene hat
frau sich gekannt, wenn auch nicht sehr
gut. Uschisangimmerundichfanddassehr
aufgestellt. |hr Rhythmusgefihl beein-
druckte mich. Ich fragte sie, ob sie Lust hét-
te, beiuns mitzumachen, und sieentgegne-
te mir: «Ja, ja, ich schaue mall» — Spéter
kam sie dann.

Uschi: Von klein auf habe ich gesungen, al-
les von «Marina» bis... Firmichist Singen,
bzw. Mundstimmen, Ausdruck von Sehn-
sucht, Liebe, sich finden, andere aufmerk-
sam machen etc. Auch Theater und Mimik
gehoren dazu. Ich opferte wahrend meiner

Sylvi Rieder, (21),
Rhythmus-Gitarre
Beruf: Zahnarztgehilfin, arbeitet momen-

tan in einem Plattengeschéft
Wohnort: Birmensdorf (auf dem Land)

«Héufig fange ich etwas an und hére aber
wieder damit auf. Das Leben ist mir am
Wichtigsten. »

Lehrzeit zwei Jahre meine Freizeit, um da-
mals mit der Strassentheaterequipe «Sam-
melsurium» auf eine zwei- und dreiwochige
Tournee zu gehen. In den letzten Jahren
sangichin einigen Mannerbands. Die letzte
Band war wahnsinnig hart, wir Gbten drei-
mal pro Woche. Dann gab’s wieder Diffe-
renzen. Ilch wollte keine Zeit mehr dafiir ver-
geuden. Dann zog ich nach Stallikon und
machte Pause. Nun binich bei Toxic Shock.
Ich wollte es mit Frauen versuchen und es

hat sich gelohnt.

lise: Jede erganzt bei uns die andere.
Christine: Selbst jetzt das Sax!

- lse: Wir haben auch ein Stiick, wo Christi-

ne Pause machen kann.

Christine: Dann gehe ich ins Publikum und
hore, was alles nicht zu horenist! (Grosses
Gelachter!)

Sylvi: Ich wollte schon immer Musik ma-
chen. Das Plattenhéren machte mir un-
heimlich Spassundichtraumtedavon, inei-
ner Band zu spielen und aufzutreten. Natur-
lich hatte ich so meine Stars, so-zum Bei-
spiel Suzi Quatro und Joan Jett. Mit 14 er-
hielt ich dann so eine alte Bratpfanne, d.h.
Gitarre. Ich lernte das Gitarrenspiel alleine.
Mein Vater kaufte sich eine elektrische Gi-
tarre, anderich auch herumdriicken durfte.
Soca. 1980 kamichindie Hexenhéhle, ich
wardamals 17 Jahre alt. Zwei Wochen spa-
ter spielteichschonbeieiner Anfangerband
mit, bei «Mitgift». Wir hatten dann mit der
Gruppe «Namenlos» zusammen einen Auf-
tritt. Es war verrlickt, entweder spielte ich
zu schnell oder hinkte irgendwo hinten-
nach. Einmal pro Monat hatten wir «Ses-
sions». Meine «Mitgift-Zeit» dauerteinsge-
samt ein Jahr. Ich ging genau zu dem Zeit-
punkt weg, als Connie eine zweite Gitarren-
spielerin suchte. Aneinem Sonntagkamich
in die Hexenhohle, und es war total lassig;
mit Connie zu spielen. Ich hatte Angst vor
dem Notenlesen, denn ich kann das Uber-
haupt nicht. Deshalb spielten wir nach
Taktblattern.

Connie: Ich kann fir alle andern Instrumen-
te notenlesen. Nur fiir Gitarre nicht!
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llse: Bei mir ging es «saubldd», ehrlich. Ich
ging an einem Mittwochnachmittag das er-
ste Mal in die Hexenhoéhle. Am vorherge-
henden Tag hatte die Moderatorin einer TV-
Sendung irgend etwas von FRAMAMU
(Frauen Machen Musik) erzahlt. Dort wurde
die Adresse erwahnt — undichgingeinfach
hin. Der Wunsch, Schlagzeug zu spielen,
warbeimirschonseit frihester Jugend vor-
handen. Im Mai 1980 durfte ich in der He-
xenhohle endlich zum ersten Mal Schlag-
zeug spielen, und das gab mir so ein irres
Geflhl. Jeden Sonntag ging ich dann dort-
hin. Wir formierten uns flr unsern ersten
Auftritt mit «Namenlos». Elsa, Connie und
ich waren damals zusammen. Friher hatte
ich immer den Typen abgeschaut, wie sie
Schlagzeugt spielten, undjetzt kannich das
endlich fir mich leben.

FRAZ: Warum heisst ihr Toxic Shock?

Connie: Ich habe den Namen vorgeschla-
genin Anlehnung an das Toxic-Shock-Syn-
drom. Das ist eine allgemein-kérperliche
Entziindung, die durch Tampons verur-
sacht wird. Das hat zum Tode von einigen
Frauen gefiihrt. Vonder amerikanischen fe-
ministischen Presse wurde das eruiert. Es
ist schlimm, dass frauenspezifische Pro-
dukte solche Folgen haben kdnnen.

FRAZ: Das ist ja eher etwas Negatives/

Connie: Versuche mal, etwas Positives zu
finden, das frauenbezogen ist, und womit
noch alle einverstanden sind!

Sylvi: Toxic Shock ist auch mit andern Gift-
sachen verbunden. Es kann ebenso eine
Provokation bedeuten, dasist nicht soklar.

Connie: Ich finde es gut, dass der Name ei-
ne gewisse Starke ausstrahlt. Nicht so ein
«Bliemlinamen»!

Uschi: Zur Diskussion stand auch immer
«Frick-Collection»! Ich habe die andern da-
mit immer genervt.

_Sylvi: Elsa wollte immer «Undertables».

Uschi: So zum unter den Tisch wischen!

Uschi: Der «Sweet-Sour-Devil» ist in der
«Action» entstanden, in der Improvisation.
Ich fand den Anfang unheimlich gut und
sang dann englisches «Kauderwelsch» da-
zu. Das hatte schon recht «Power».

FRAZ: Wie entstand zum Beispiel die italie-
nische Schnulze «Un Ricordo»?

Sylvi: Es ist keine Schnulze — es ist ein
schones Stick. Nein, keine Schnulze!
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Uschi: Als wir dieses Stlick improvisierten,
konnte ich einfach nur italienischen «Kau-
derwelsch» dazu singen. Ich arbeite mit
meinen Geflhlen. Zuerst steht die Musik,
dann «Kauderwelsch», zum Schluss wird
das Geflhlte in Worte gekleidet, — der
Text. Beim Lied «Betonfresser» hatteichir-
gend etwas in mir, was ich loswerden woll-
te. Ichhabe viel Arbeit mit dem Texten, d.h.
Vokale, Geflhle, Ausdruck, in guten ehrli-
chen Inhalt zu vertexten. Im Prinzip kann

" ich schon Sprachen, aber ich vergesse im-

mer alles, weil ich so faul bin. Auch «Un Ri-
cordo» kannich auswendig, aber die Angst
auf der Blhne... Sollte ich je den Text ver-
gessen, wirde ich mich unter die Bihne
verkriechen. Wahrend des Auftrittes muss
ich die Warme der Gruppe spuren, sonst
konnte ich das gar nicht machen. Ich brau-
che das. Die Stiicke «Cadillac» und «Loo-
king For Troubles» haben wir Gibernommen.
Aber sie tonen bei uns anders, z.B. «Cadil-
lac».

Christine:
nicht!!

Sylvi: Ausdem, was wir haben, improvisie-
ren wir weiter.

Christine: Unsere letzten Stiicke basierten
eher auf Diskussion, z.B. «Living». (Uschi,
«gespeedet» wie immer, verliess uns hier.
Anm. d. Interviewerinnen)

... ja ein Sax hatten die auch

Uschi Frick, (29), Sangerin

Beruf: Elektrozeichnerin und Sachbearbei-
terin in einer Regelabteilung
Wohnort: Wechselt dauernd

«Jetzt wollt ihr FRAZ-Frauen ein Interview
mit uns machen und kennt nicht einmal
unsern Gruppennamen. »

(Anm. d. Interviewerinnen: Helen war an-
fangs auf Toxic Shoe fixiert!)

llse Schmid, (36), Schlagzeug

Beruf: Hausfrau (zwei Kinder, 9- und 14-
Jjahrig), Teilzeitarbeiterin in einer Buch-
druckerei

Wohnort: Zollikerberg

«lch besitze kein Schlagzeug zu Hause.»

FRAZ: Warum seid ihr eine reine Frauen-
Band?

Connie: Ich habe keine Lust, mit Mannern
zu spielen, ich interessiere mich viel mehr
flr Frauen.

Christine: Ich finde es gut, wenn die Még-
lichkeit besteht, in einer Frauenband zu
spielen. Das Klima ist vollig anders.

FRAZ: Wie ist euer Bezug zum Frauen-,
bzw. zum gemischten Publikum? Fihit ihr
euch anders?

Sylvi: Bisjetzt haben wir noch nie vor einem
reinen Frauenpublikum gespielt.

. Christine: In der Roten Fabrik (Zirich) stor-

ten mich die vielen Manner. Auch der
«Sound-Check» am Anfang, die harten Ge-
sichter der Manner, die uns so profimassig
anstarrten.

Connie: Dort wurden so kaputte Typen
ziemlich anhanglich. Ich sollte ihnen ein Au-
togramm geben, dabeihatteich den Schrei-
ber noch selbst besorgen sollen!

Christine: Es ist aber wichtig, dass wir an
gemischten Anléassen spielen, denn die Mu-
sik ist von Mannern dominiert. Man soll se-
hen, dass es Frauen gibt, die ihre Musik ma-
chen, die gute Musik machen, die sich un-
terscheidet.




Connie Harris, (37),
Lead-Gitarre

Beruf: Neuropsychologin
Geboren in Pennsylvania (USA)
Wohnort: Kilchberg

«Ofters beschéftige ich mich mit biologi-
schen Sachen, muss aber im Gegensatz
dazu, oft in verrauchten Lokalen spielen. »

Elsa Bésch, (29), Bass-Gitarre

Beruf: Arbeitet in der Alternativdruckerei '

Genopress
Wohnort: Winterthur

«Friiher habe ich mein Klavier immer ‘mit-
geziigelt’. Ich kam nie von der klassischen
Musik weg, dies gelang mir dann endlich
mit dem Bass-Spiel. Ich finde das Musik-
machen etwas sehr Intimes. In Mé&nner-
bands gibt es Machtkémpfe, die fir mich
unakzeptabel sind. Das wiirde mich véllig
blockieren. Bei Auftritten bin ich héufig
nervos. »

FRAZ: Wo liegt der Unterschied?

Connie: Ich wirde sagen, wie wir Musik
machen.

Sylvi: Was ist Mannermusik? — Was ist
Frauenmusik? Es gibt keine Mannermusik
— es gibt keine Frauenmusik!

llse: Ein Unterschied bestehtinder Handha-
bung der Instrumente. Die Frauen bringen
viel mehr Gefihl hinein.

Christine: Wir haben zum Beispiel alle In-
strumente selbst erlernt. Bei uns lauft es
eher aufs Experiment hinaus. Es ist natur-
lich schwierig, dies zubehaupten, ohne ein-
mal bei diesen Bands hineingeschaut zu ha-
ben.

FRAZ: Wiirde fiir euch ein Synthesizer in
Frage kommen?

Christine: Wir hatten in der Schule einen
Workshop mit einem «Synthi», und mich
hat das sehr angesprochen. Mir gefllt die
Musik von Laurie Anderson. Ich kénnte mir
das Arbeiten mit einem «Synthi» gut vor-
stellen.

lise: Ich habe Miihe mit so kiinstlichen Sa-
chen, so auch mit unserem Stuck «Living».
Ich mag Blues, mit dem «Synthi» wirkst du
so «cool». Bestimmte Stilrichtungen sind
fir mich véllig kalt, zum Beispiel New
Wave.

Christine: Aber Laurie Anderson benutzt
den «Synthi», um gewisse Stimmungen zu
vermitteln. Dazu braucht es aber auch wie-
der Gefihle.

FRAZ: Wie wiirdet ihr euren Musikstil be-
zeichnen?

Connie: Ich mochte eigentlich etwas mehr
New Wave hineinbringen.

Christine: Das fandeich gut. New Wave mit
total pragnanten Texten...

Sylvie: Ich finde, wir machen Rock mit Ein-
flissen von Reggae, Hard-Rock, Soft-
Rock, New Wave. — Einfach Rock!

Connie: «Power-Rock»!

Christine: Wir sind irgendwo schon auf ei-
ner Stilrichtung. Aber ich mdchte nicht da-
bei bleiben, ich moéchte eher Richtung New
Wave, «Living» ist fiir mich ein Anfang.

FRAZ: Ein tragendes Instrument des New
Wave ist ja das Keyboard. Wiirdet ihr euch
eines anschaffen?

Christine: Nein, du kannst New Wave auch
mit dem Rhythmus erreichen, oder mit Dis-
harmonien. Ich méchte noch mehr mit Tex-
ten arbeiten, die mit unserer Situation zu
tun haben, zum Beispiel «Gewalt gegen
Frauen». New Wave stellt ja die Kélte und
Isolation unserer Welt dar, dabei missen
aber auch die Texte stimmen. Mit Dias und
Gerauschen ware auch einiges zu machen,
oder mit Mimik. Von unserm guten Grund-
stock aus kénnen wir uns Uberlegen, was
wir mit unserer Musik weiter wollen.

FRAZ: Wieviel Zeit investiert ihr pro Woche
ins Musikmachen?

Connie: Normalerweise (iben wir einmal,
vor Auftritten zweimal pro Woche. Auch
unsere beiden Tontechnikerinnen Silvia Hu-
berund Gaby Heiz méchte ich noch erwéh-
nen. Sie begleiten uns nun seit ca. einem
Monat und machenihre Sache wirklich gut.
Sie besuchten einen FRAMAMU-Kurs und
setzen sich auch intensiv mit unserer Mu-
sik und unserer Gruppe auseinander. Es
ist schon wichtig, wie sie alles mischen.

FRAZ: Wie organisiert ihr eure Auftritte?

Connie: Das Bedurfnis nach Frauenbands
ist vorhanden.

Christine: Meistens werden wir nach Kon-
zerten angefragt. Bei Frauen-Anlassen sa-
gen wir nicht gern ab. '

FRAZ: Wie hoch ist eure Gage?

Connie: Fast immer spielen wir zu Gunsten
eines Frauenhauses!

Christine: Zweimal erhielten wir eine Gage
von Fr. 100.— pro Person. Momentan sind
wir acht Frauen. Fur alle alternativen Auf-
tritteist diese Gage natirlich unrealisierbar.
Unsere Forderungen schatzen wirimmerim
Voraus ab.

lise: Wenn du Toxic Shock engagierst fir ei-
nen Anlass, bist du sicher, dass viele Leute
kommen.

FRAZ: Ihr seid also ein Marktrenner fiir die
Schweizer Frauenbewegung?

lise: Ja! (Geldachter)

Christine: Also, wir haben bei solchen Auf-
tritten auch unsere Kosten. Bei Frauen-Sa-
chen sind wir eher bereit, Gratis-Konzerte
zu geben. Aber bei andern Anlassen setzen
wir unsere Limiten fest. Ansonsten bist du
eine Frauen-Band, die gratis spielt, wah-
rend die andern Bands kassieren — das ist
hohl!

FRAZ: Wie seht ihr eure Zukunft?

Connie: Wirnehmen bis Herbst 1983 keine
Auftrittstermine mehr an.

Christine: Wir hatten jetztim kleineren Rah-
men eine Ostschweizertournee: St. Gallen,
Baden, Zirich, Winterthur.
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FRAZ: Seht ihr eine Mdglichkeit, in der
Schweiz von eurer Musik zu leben?

Sylvi: Ich personlich méchte so weit wie
mdglich in diese Richtung gehen.

Christine: Es bleibt dann die Frage, ob du
noch Spass daran hast. Von der Musik le-
ben zu wollen ergibt den totalen Stress.

Sylvi: Wir méchten ein richtiges, abendfiil-
lendes Programm zusammenstellen. Viel-
leicht Aufnahmen, Plattenproduktionen...

Connie: Ich méchte in einer Frauen-Com-
munity spielen. Mit gewissen Ritualen. Wir
hatten da Trommeln und wiirden zur Musik
Yoga machen. — Aber ich weiss nicht, wie
ich das mit meiner elektrischen Gitarre ver-
einbaren soll.

Sylvi: Weisst du, Connie, dann kannst du
die akustische Gitarre zur Hand nehmen
und mal damit spielen. Ich wiirde das wahn-
sinnig toll finden.

lise: Ich sehe den Werdegang genau so wie
Sylvi.

FRAZ: Achtet ihr wéhrend eurer Auftritte
auf die Reaktionen im Publikum?

Christine: Du kannst dich nicht darauf kon-
zentrieren, sonst verpasst du den An-
schluss. Aber gewisse Sachen sehen wir
schon. Es féllt auf, ob die Leute tanzen, ob
es ihnen «den Plausch macht» oder ob sie
einfach wie angewurzelt dahocken. Was
ich «schaurig» gerne machen wirde, wére
einen Abend oder Auftritt unter einem be-
stimmten Thema. Mit verschiedenen
Aspekten, zum Beispiel «Gewalt gegen
Frauen». Ich habe auch schon an ein Frau-
en-Rock-Cabaret gedacht, um gewisse Sa-
chen zu verstarken. Wir konnten beim Sin-
gen einen Dialogtext einbauen, und zum
Beispiel beim «Panther» noch Gerdusche
einfliessen lassen.

Toxic Shock wihnend des Aug
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Silvia Huber, Tontechnikerin

Connie: Wir wirden den Mann parodieren
und Uschi ihren Text singen.

Christine: Genau! — So nachpfeifen und
«Macho-Zeugs» kénnten wir gut bringen.
Das gébe einen andern Aspekt. Der Text
und die Musik wirden viel einheitlicher und
die Aussage verstarken.

FRAZ: |hr seid sehr verschieden, fiihrt das
zu Differenzen in der Gruppe?

Christine: Ich habe schon mit Elsa dartiber
diskutiert. Die Band «Eutra» zum Beispiel,
ist viel homogener. Ich frage mich, ob wir
uns gerade darum akzeptieren, weil wir so
verschieden sind. Vielleicht hatten wir
mehr Differenzen, wenn wir dhnlicher wa-
ren.

Connie: Fir mich ist es wichtig, dass Frau-

(ttes in St. Gallen

L e

en, die mit uns Musik machen, frauenorien-
tiert sind, was nicht heisst, dass sie les-
bisch sein missen. Jahrelang sind Hetero-
frauen gekommen, die Uberhaupt nicht
frauenorientiert waren. So ist es einfach
nicht gegangen.

FRAZ: Werdet ihr auf der Bihne nie ange-
macht?

Christine: Es geschah das erste Mal in der
Roten Fabrik.

Sylvi: Uschi hat doch gestern schon davon
erzahlt. Weisst du, jener Typ...

Christine: WahrendderKonzertpauseinder
Roten Fabrik kamen zwei Typen auf die
Blhne, und fragten uns, ob sie auch spielen
darften. Wir antworteten: «Jetzt spiele ei-
ne Frauenband, wir wollen nicht!»

Betonfresser

Wir sind im Tal der Betonfresser

Ihr Schweine, verfeinerte Menschenraffer,
Korrupte Geisterhénder

Was sprichst du von Abstimmung?
Kennst du unser Seelenelend

Ich schame mich fir meine naiven Tréume
Sie sind da wegen euch

Betonfresser... wir sind im Tal der Beton-
fresser

Ich will nicht ersticken, nein!

Keine Tranen vergiessen, nein!

Ich will keinen wimmernden Kindern be-
gegnen

Und keine geschlagenen Frauen sehn, nein
-/

Betonfresser... wir sind im Tal der Beton-
fresser

Ich will nicht ersticken, nein/

Keine Tranen vergiessen, nein!/

Ich will keinen stumpfen Gesichtern begeg-
nen

Und keine gebrochenen Augen sehn, nein
-1/

Text: Uschi Frick

Musikaufstellung: Sylvi Rieder
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