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Vergewal-
tigung —
nur die
Spitze des
Eisberges

Gewalt gegen Frauen hat universel-
len Charakter. Nirgends so wie
beim Thema Gewalt an Frauen wird
klar, dass alle Frauen durch alle
Mainner unterdriickt werden.
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Vergewaltigung

Uber Vergewaltigung wird in letzter Zeit
vermehrt gesprochen. Diese Gewalt von
Mannern gegen Frauen ist die bekannte-
ste Art von Gewalt an Frauen. Der Grund
dafiir ist die Offentlichkeitsarbeit, welche
von der Neuen Frauenbewegung zu die-
sem Thema gemacht wird. Vergewalti-
gung ist aber nur die Spitze eines Eisber-
ges. Es ist wichtig, dass wir Uber dieser
brutalsten aller Gewaltarten, die andern
Formen der Gewalt nicht vergessen und
diese ebenfalls 6ffentlich anprangern.

Gewaltinder Ehe

Es ist — wenigstens unter sensibilisierten
Frauen — nun hinldanglich bekannt, dass die
haufigsten Falle der Gewaltanwendung
von Ménnern an Frauen in der Ehe ge-
schehen. Dieser Bereich wird aber immer
als privat hingestellt und den Bemuhun-
gen, dieses Thema o6ffentlich zu machen,
werden grosse Hindernisse in den Weg
gelegt. Die Gesellschaft will dieses Pro-
blem nicht zur Kenntnis nehmen. Berichte
Uber Gewalt — wie z.B. derjenige der Eidg.
Frauenkommission — werden ohne Kom-
mentar (vom Bundesrat) zur Kenntnis ge-
nommen. Das Thema scheint so heikel
und tiefgehend zu sein, dass mann sich lie-
ber nicht dazu dussert.

Schon o6fters haben sich Leute Gedanken
darliber gemacht, wie es zur Unterwer-
fung der Frau unter den Mann in der Ein-
ehe kam. Marx und Engels z.B. sprachen
von einem «natlrlichen» Bedurfnis der
Frau nach der Einehe. Fir Engels fangt das
asymetrische Verhaltnis in der Ehe zu dem

~ Zeitpunkt an, als mit der fortschreitenden

Entwicklung der Werkzeuge, Uberschiisse
produziert werden konnten, welche sich
der Mann aneignete. (Anke Wolf-Graaf,
Frauenarbeit im Abseits, S. 123).

Es gibt sicher mehrere Griinde, wie die Un-
terwerfung der Frau unter den Mann ge-
schehen konnte. Der Hauptgrund, den Su-
san Brownmiller anfiihrt, leuchtet mir
schon eher ein: «<Brownmiller stellt die Ent-
deckung des Mannes, dass er seine Geni-
talien als Waffe gebrauchen kann, um
Furcht und Schrecken zu verbreiten, ne-
ben die wichtigsten préhistorischen Ent-
deckungen. Die einzige Mdglichkeit einer
Frau, sich davor zu schiitzen, Freiwild der
Manner zu sein, bestand nach ihr darin,
Schutz bei einem der Verfolger zu suchen.
Sie sieht dies als Anlass fiir die Entstehung
des ersten Ehevertrages.» (Sexualitat und
Gewalt, S. 35).
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X Ursachen der Gewalt an Frauen %
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Die Ursachen, dass die Gewalt an Frauen
solche Ausmasse hat und nicht abgebaut
werden kann, sondern im Gegenteil im-
mer zunimmt, liegen in den Normen- und
Wertsystemen der Gesellschaft, in der wir

aufwachsen und leben.

Sozialisation der Frauen

Madchen werden von klein auf in ein
Schema gedrédngt. Brave kleine Hausmiit-
terchen werden von ihrer Umgebung be-
lohnt, sie erhalten Anerkennung. Rebelli-
schen Madchen ist die Bestrafung, d.h.
Liebesentzug, Tadel, strafende Blicke etc.
sicher. Gelingt es aber einem besonders
rebellischen Madchen, seinen unabhéan-
gigen Charakter bis zur Pubertat aufrecht-
zuerhalten, wird ihm sicher wahrend sei-
ner «Frauwerdens-Phase» dieser gebro-

chen oder es wird ihm der Gnadenstoss
versetzt, wie Germaine Greer sagt. («Der
weibliche Eunuchy, S. 79). Es wird in einer
nachsten Frauezitigs-Nummer aufgezeigt
werden mussen, was Madchen in dieser
Zeit ihrer Integration in die Rolle der Frau
fahlen.

Tatsache ist aber, dass dies fir Madchen
eine Phase der totalen Verunsicherung ist.
Was sollen sie werden? Sollen sie das ge-
sellschaftlich akzeptierte Modell der Haus-
frau und Mutter ibernehmen oder den
weit unsichereren Weg der Selbstver-
wirklichung durch Beruf und Karriere ein-
schlagen. Dazu kommt der korperliche
Wandel, der Beginn der Menstruation, die-
ses Unwohlsein in einem Korper, der
schon Mutter werden konnte, der geisti-
gen Entwicklung des Madchens aber weit
voraus ist.

" Die Madchen in diesem Alter fallen immer

wieder durch ihre Unsicherheit, Schich-
ternheit, durch Rotwerden und Sich-ab-
wenden auf, in der Schule machen vorher
aufgeweckte Madchen den Mund nicht
mehr auf, da sie flirchten, Anstoss zu erre-

-gen, etwas Falsches zu sagen, Wider-

spruch hervorzurufen.

Diese Zeit erlebt ein Madchen in Schmerz
und Depressionszustéanden. Fir Frauen,
die sich in dieser Zeit nicht fir ein selbst-
bestimmtes Leben entscheiden konnen,
ist es sehr schwierig, dies nachher wieder
aufzuholen.

Die Aneignung in der Ehe
In der Ehe besteht ein asymmetrisches

Verhéltnis zwischen Frau und Mann. Der
Mann arbeitet ausserhalb des Hauses, die




Frau arbeitet fur ihn. Die Arbeitszeit im
Haushalt ist nicht begrenzt, die Frau muss
rund um die Uhr zur Verfligung stehen.
Ihre Leistung ist nicht messbar. lhr Unter-
halt hangt vom Einkommen des Eheman-
nes ab und — was nicht weniger wichtig ist
— von seinem guten Willen. Bei der Heirat
verlieren Frauen faktisch und juristisch ihre
Individualitat, ihre Handlungsfreiheit, ihren
Namen und Besitz. Kiinftig stehen sie im
Besitz ihres Ehemannes, sind nur noch far
andere Menschen tétig, die Betreuung von
Kindern, Kranken und Betagten wird ihnen
zugeteilt. Die Frau kann durch diese Tatig-
keit, Haushalt, Kinder, Beziehungsarbeit
etc. nur arbeiten, wenn sie dies zusétzlich
tut, sich also der Doppel- und Dreifachbe-
lastung aussetzt.

Vielfach werden sich Frauen ihrer Abhan-
gigkeit bewusst. Aber einem Ausbrechen
sind viele Hindernisse gesetzt. Subtile Me-
chanismen bestehen, um die Frau zu zwin-
gen, in ihrem einmal eingeschlagenen
Weg zu verbleiben. Da sind die Kinder, de-
retwegen die Frau nicht einfach wegge-
hen kann. In diesem Sinne ist sicher auch
das Abtreibungsverbot zu verstehen. Der
sogenannte Kindersegen ist ein effizientes
Disziplinierungsmittel der Frauen.

Da sind mangelnde Ausbildung, Verlust
des AHV-Anspruchs, Unsicherheit und die
Angst vor dem Neuen und der Isolation.
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Als weitere wirksame Mittel, um Frauen in
ihre Rolle zu zwingen, erweisen sich Dro-
hungen und physische Gewalt des Ehe-
mannes. Wenn die Frau nicht mehr spurt,
scheint es manchmal notwendig, zu ver-
gewaltigen oder sogar zu téten. Das eine
Delikt, vom Ehemann begangen, wird ja
nicht einmal bestraft, das andere wurde
lange Zeit nicht bestraft. Andere subtile
Mittel sind weit verbreitet, d.h. die Frau
wird in ihrer Sexualitat verstimmelt, sie
wird durch Arzt und Psychiater funktions-
tlichtig gemacht fiir ihre von Mannern zu-
geteilte Rolle, durch diese Rolle als Haus-
frau und Mutter ist sie vom Mann abhan-
gig. Sie wird blossgestellt, lacherlich ge-
macht, angepdbelt und damit verunsi-
chert. Dieses System schichtert alle
Frauen ein. Die Angst vor Gewalt lahmt
uns alle, unserer Bewegungs- und Selbst-
bestimmungsfreiheit sind enge Grenzen
gesetzt.

Hier erweisen sich die Manner, die ihre
Frauen schlagen, als Ordnungshiiter der
Gesellschaft. Fir alle westlichen Lander ist
die Familie die Basis der Gesellschaft.
Wenn alle Frauen einfach nicht mehr mit-
machen wirden, wiirde das totale Chaos
entstehen. So ist es zu verstehen, dass
Behorden, Administration und Polizei
nicht versuchen, das Thema Gewalt gegen
Frauen effizient anzugehen.

Gegen die Gewalt an Kindern werden Ex-
pertengremien eingesetzt und Massnah-
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menkataloge aufgestellt. Der Tierschutz-
verein verfugt tiber Mittel, um die Zustan-
de z.B. in der Herstellung von Pelzménteln
zu denunzieren. Aber die Gewalt an
Frauen wird als Naturkatastrophe hinge-
stellt. Es scheint fir Behérden unmaéglich,
dieser Gewalt «Herm zu werden und die
Frauen — auch Birgerinnen des Staates —
wirksam zu schitzen. Unmoglich ist es
aber, weil sie die Frauen nicht schitzen
wollen!

Es ist nun klar geworden, dass die Gewalt
an Frauen System hat. Gegen dieses Sy-
stem konnen wir nicht angehen, wenn wir
zu Hause sitzen. Frauen missen sich die
Berufswelt der Manner erobern, sie mus-
sen einflussreiche Positionen einnehmen
und andere Frauen unterstitzen. Wir mus-
sen versuchen immer mehr Einfluss zu ge-
winnen und Macht auszuliben. Den Méan-
nern muss diese Macht aber weggenom-
men werden, und dies bedeutet Kampf.
Auch Vorurteile erweisen sich als sehr
wirksam, Frauen zu verunsichern. Immer
wieder hoéren wir, wir seien dumm, orga-
nisationsunfahig und uneffizient, aber fir
die Kindererziehung gerade richtig, da wir
geduldig und aufopfernd seien. Es ist aber
klar, dass diese Rollenverteilung den Méan-
nern sehr gelegen kommt. So kénnen sie
uns namlich im Haus einsperren und sind
vor unserer Einmischung in wichtige Be-
reiche (Medien, Wirtschaft, Politik etc.) si-
cher. '

Vorurteile und Rollenklischees werden in
den taglichen Zeitungspublikationen, in
den Schulbiichern, durch die Bildungsin-
halte, die Kinder und Jugendliche beein-
flussen, erneuert. Diese werden aber von
Mannern gemacht, nur wenige Frauen
kénnen die Bildungsinhalte beeinflussen
und bei den Kommentaren zur Gewalt im
Weltgeschehen werden die Frauen nur
erwahnt, wenn sie schon ermordet wor-
den sind. Die Meinung von Frauen wird
kaum gehort oder nur dann wahrgenom-
men und registriert, wenn sie den Macht-
habern in den Kram passt.

Es gilt die Ursachen der Gewalt an Frauen
zu formulieren und abzubauen. Uberall, in
der Familie, am Arbeitsplatz, in Gespra-
chen und offentlichen Diskussionen mus-
sen wir darauf bestehen, dass wir respek-
tiert werden. Erst wenn dies der Fall ist,
erst wenn wir einflussreiche Positionen in-
nehaben, die 6ffentliche Meinung mitbe-
stimmen koénnen, unsere Frau in der Wirt-
schaft stellen und ernst genommen wer-
den, d.h. Macht haben, wird die Gewalt
gegen Frauen abnehmen und mit der Zeit
ganz verschwinden!

Heisst dies nun, dass wir die Verhéltnisse
umkehren werden, dass die Frau den
Mann unterdriicken wird? Obwohl noch
nirgends bedeutende Anzeichen von
Frauenmacht in Aussicht sind, wird frau
diese Frage immer wieder gestellt. Fir
mich ist es aber klar, dass gleichzeitig mit
der Eroberung der Mannerwelt versucht

werden soll, die Hierarchien in dieser Welt
abzubauen, damit es einmal (berhaupt
keine Macht mehr gibt.
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An der Frage, wie frau gegen die Gewalt,
der sie tagtéglich ausgesetzt ist, reagieren
konnte, scheiden sich die Geister. Es ist
ganz klar, dass wir einfach mal Angst ha-
ben zu reagieren und die Angst wichst, je
mehr wir versuchen eine nicht-konforme
Lebensweise durchzusetzen. Aussenseite-
rinnen, wie es Feministinnen bei uns im-
mer noch sind, sind vermehrt Gewalt aus-
gesetzt, und die Frauen vom Nottelefon fiir
vergewaltigte Frauen in Ziirich werden des
oftern von Méannern bedroht. Feministin-
nen werden sicher nicht mehr vergewal-
tigt als andere Frauen. Die Gewalt ist eher
verbaler Natur. Im Freundes- und Bekann-
tenkreis gilt es dauernd zu erkldren, was
frau denn nun meint mit ihren frauenrecht-
lerischen Anliegen, was diese und jene
Forderungen denn nun wieder bedeuten.
Viele Feministinnen kommen dann so-
weit, den Dialog zu verweigern, das Sich-
dauernd-erklaren-miissen braucht enorm
viel Energie. Sich verweigern, sich abson-
dern, nur mit Frauen zusammen sein ist
eine Mdoglichkeit, Kraft zu schépfen und
eine Frauenmacht aufzubauen.
Ich glaube aber eben, dass auch Machtde-
monstrationen von Frauen wichtig sind,
um ein Zeichen zu setzen. Ich glaube, dass
Aktionen, wie den Ménnern Mehl ins Ge-
sicht streuen (siehe Artikel Gber die Ziir-
cher Demos gegen Gewalt an Frauen),
eine befreiende Wirkung auf unsere Ohn-
macht haben kénnen, dass es nichts niitzt,
ist vielleicht gar nicht so wichtig. Ich glau-
be, dass gegen Aggressionen nur Aggres-
sionen wirksam sind. Ich mochte aber ver-
suchen zu lernen, besser mit ihnen umzu-
gehen, ndmlich so, dass sie mir so viel
Kraft geben, dass ich keine Angst mehr
habe, gegen Aggressivitaten zu reagieren.
Margrit Kuhn
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