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Verein zum Schutz
misshandelter Frauen

Kurzkonzept fiir ein Haus fiir misshandelte Frauen

Wieso ist ein Frauenhaus in Ziirich notwendig?

Die Untersuchungen, die der Verein zum Schutz
misshandelter Frauen zur Problematik der kor-
perlichen Gewaltanwendung an Frauen gemacht hat,
haben gezeigt, dass auch in der Schweiz

- Frauen von ihren Ehemdnnern oder Freunden
brutal kdrperlich und psychisch misshandelt
werden,

- die zustdndigen Aemter und Institutionen viel-
fach nicht in der Lage sind, diesen Frauen
kurzfristig zu helfen.

Zu diesem Schluss kommen wir aufgrund von fol-
genden Tatsachen:

- Die Auswertung unserer an Soziale Institutio-
nen, Pfarrdmter, Eheberater, Aerzte, Psycho-
logen in Stadt und Kanton Ziirich verschickten
Fragebogen haben ergeben, dass

88 % der Sozialen Institutionen, Pfarrdmter
etc, und
85 % der Aerzte

mit misshandelten Frauen konfrontiert werden.

— Dass beim Einzelrichteramt filir Ehesachen des
Bezirksgerichtes Zirich von Januar bis Mirz
77 flir 27 Frauen infolge Brutalitdt des Ehe-
mannes dringend eine Notunterkunft ndtig ge-
wesen widre, veranlasste Eheschutzrichter und
Kantonsrat Armand Meyer zu einer entsprechen-
den Interpellation im Kantonsrat.

- In unseren Berufen als Sozialarbeiterin, Psy-
chologin, Rechtsanwd_ltin, Krankenschwester
etc. haben und hatten wir erstaunlicl viel mit
diesem Problem zu tun.

- Bei unserer Oeffentlichkeitsarbeir in -rarr-
dmtern, bei Sozialarbeiterveranstaltungen, und
bei Veranstaltungen von Frauenorganisationen
haben uns Personen, die beruflich mit miss-—
handelten Frauen zu tun haben, bestatigt, dass
dieses Problem grosser ist als man es sich
vorstellt.Die Tabuisierung verhindert aber ein

Problembewusstsein in der Oeffentlichkeit. Vie-

le dieser Personen gaben an, dass sie oft nicht

in der Lage sind, diesen Frauen zu helfen, vor
allem nicht, wenn es darum geht, einer Frau mit

Kindern in einer akuten Notsituation eine Unter-

kunft zu verschaffen. Diese Aussage deckt sich

auch mit unserer Fragebogenauswertung, aus der
eindeutig hervorgeht, dass sich im Raume Zirich
keine Stelle fiir dieses Problem zustdndig flihlt
und die Frauen von einer Stelle an die andere
verwiesen werden.
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Diese unbefriedigende, aufreibende Situation
kann durch ein Frauenhaus, wo die Problematik
der geschlagenen Frauen im Mittelpunkt steht
und daher von verschiedenen Seiten mdglichst
umfassend angegangen wird (Jjur./med./psych.
Hilfe zur Selbsthilfe) verbessert werden.

Was bietet ein Frauenhaus?

- Das Frauenhaus soll den Frauen und ihren Kin-
dern Tag und Nacht offen stehen und in akuten
Situationen rund um die Uhr unmittelbaren
Schutz bieten. Niemand soll abgewiesen werden.

- Das Frauenhaus soll den Charakter einer Ueber-
gangsldsung haben. Es soll den schutzsuchen-
den Frauen die Mdglichkeit bieten, aus der
prekdren und traumatischen Familienatmosphére
herauszukommen, um sich in einer angstfreien
Umgebung in Ruhe weitere Schritte zu Uberle-
gen.

- Alle anfallenden Problembereiche miissten so
weit als mdglich unter einem Dach bearbeitet
werden kodnnen, was neben juristischer Bera-
tung und psychologischer Unterstlitzung auch
medizinische Erstbetreuung im Hause beinhal-
tet, Auf diese Weise wird schnelle und unbl-
rokratische Hilfe erst mdglich,

— Auch die Probleme der Kinder jeden Alters be-
diirfen der sorgfdltigen Beachtung und ein-
gehenden Betreuung, wofiir genligend Rsum sowie
qualifizierte personelle Besetzung Voraus-
setzung ist.

- wir gehen von der potentiellen Selbstédndig-
keit der Frauen aus, was bedeutet, dass die
Organisation und Fihrung des Hauses von ihnen
mitgestaltet wird, also deshalb in einem Kon-
zept nicht detailliert festgelegt werden
kann. Das Frauenhaus soll weder mit einem
Asyl noch mit einem Heim vergleichbar sein;
die Frauen sollen nicht zu Firsorgefédllen ge-
macht werden. Als bestimmenden Faktor sehen
wir die "Hilfe zur Selbsthilfe". Die gebote-
ne Hilfe soll nicht passiv aufgenommen werden,
sondern wir stellen uns vor, dass die Frauen
gemeinsam und mit uns zusammen in dieser Um-
gebung ihre Situation neu Uberdenken und be-
greifen und sich zu eigenverantwortlichen
Schritten durcharbeiten lernen. Die neuen
Informationen und eigenen Erfahrungen sollen
von Frau zu Frau aktiv weitergegeben werden.

- Die Selbstverwaltung sehen wir als Voraus-
setzung flir das Funktionieren des Hauses, eng
verknipft mit dem Prinzip der Selbsthilfe.



Was wir brauchen

Was wir brauchen, um unser Projekt in Wirklich-
keit umzusetzen, ergibt sich aus dem eben Auf-
geflihrten: nd3mlich ein Haus mit mindestens 20
Riumen (Schlafzimmer, Arbeitsrdume, Aufenthalts-
riume, Spielzimmer) und Garten. Im Frauenhaus
werden Sozialarbeiterinnen, Erzieherinnen,
Psychologinnen (eine Frau flir die Administration)
sowie Honorarkrédfte, z.B. Aerztinnen und Juris-
tinnen, tdtig sein, einige extern mitarbeitend,
Wir bendtigen Geld fiir die Geh&dlter, denn rein
ehrenamtliche T&tigkeit im Frauenhaus lehnen wir
ab.

Finanzierung

Die finanzielle Unterstiitzung des Frauenhauses
aus Offentlichen Mitteln halten wir flr eine be-
rechtigte Forderung, ist die Misshandlung von
Frauen doch ein gesellschaftliches Problem und
betrifft einen nicht geringen Teil der Bev{l-
kerung,

Konkrete Vorstellungen bezliglich der Finanzie-
rung sind im Jetzigen Zeitpunkt schwerlich fest-
zuhalten, )

Das Frauenhaus wird von uns als privatem Verein
getragen., Subventionen erwarten wir von der
Stadt, dem Kanton, der Kirche, privaten Organi-
sationen und Spendern. Eine Mdglichkeit der
Finanzierung sehen wir in der Aufteilung der
Kosten auf Stadt (z.B. Haus, Betriebskosten),
Kanton (z.B. Beteiligung an den Betriebskosten,
Finanzierung von Stellen), Kirche (z.B. Finan-
zierung von Stellen, Ueberbriickungsgelder).
Weitere Moglichkeiten werden wir noch durchgehen

und Uberpriifen,

Die Gesamtkosten werden sich auf ca. Fr.
250'000.,-- pro Jahr belaufen. Das Frauenhaus
sollte fiir drei Jahre zu einem Modellversuch
mit garantierter Finanzierung erklédrt werden,
wodurch ein steter Aufbau und kontinuierliche
Arbeit in sinnvoller Weise gewdhrleistet werden
konnten,

Bedeutet‘ ein Frauenhaus nicht Isnllat\ion

verhindert es nicht Konfliktldsung ?

Mit diesen Fragen werden wir seit den Anféngen
unserer Arbeit konfrontiert. Wir meinen dazu
folgendes:

Wie schon erwdhnt, wird das Frauenhaus den
Frauen als Uebergangsldsung dienen und einen
Freiraum bieten, der es ermdglichen soll, er-
littene Demiitigungen zu bewdltigen und neue
Perspektiven wahrzunehmen, unterstlitzt von an-
deren Frauen und den Mitarbeiterinnen. Das Zu-
sammensein mit anderen Frauen in der gleichen
Lage bedeutet nicht Isolation,sondern lédsst die
Frauen erkennen, dass sie nicht allein sind mit
diesem Problem und dass das Problem nicht un-
bedingt auf ihr hochst perstnliches Verschulden
zurickzufihren ist.

Eine Konfliktlosung kann unmdglich stattfinden,
solange die Frau der Brutalitdt und Unberechen-
barkeit des Mannes ausgeliefert ist. Eine echte
Konfliktldsung erfordert zwei gleichwertige
Partner. Gemdss den Erfahrungen der anderen
Frauenhduser haben viele Frauen Jjahrelang er-
folglos versucht, ihren Partner zu einer Ehe-
beratung oder Ehetherapie zu bewegen. Doch in
den meisten Fédllen sind die Beziehungen so zer-
riittet, dass oft keine Moglichkeit zur Konflikt-
16sung mehr besteht.

Wir fragen uns, ob wir mit unserer Arbeit nur
Symptombeké&mpfung leisten und die Ursachen
ausser Acht lassen. Unserer Meinung nach liegen
die Ursachen u.a. in der geschlechtsspezifischen
Erziehung und der fehlenden Gleichberechtigung
der Geschlechter, und dies wird sich nicht so
rasch d&ndern. Wir kdnnen hdchstens hoffen, durch
unsere Arbeit vermehrt ein Bewusstsein zu
schaffen, das erkennen ldsst, dass die Schuld
nicht dem Einzelnen zugeschoben werden kann,
sondern dass das Ganze auf gesellschaftlicher
Ebene verdndert werden muss.

Wir kdnnen uns in unserer Arbeit auch nicht mit
den schlagenden Mdnnern befassen, Wiinscht eine
Frau oder ein Mann eine Eheberatung, werden wir
dies selbstversténdlich zu arrangieren ver-
suchen, doch wir werden uns nicht in die Aus-
einandersetzungen der Partner einmischen. Diese
Aufgabe wollen und kOnnen wir nicht Ubernehmen.
Es wdre natirlich ein Vorteil, wenn eine Gruppe
von Mdnnern es sich zum Ziele setzte, das Pro-
blem der gewaltt&dtigen Eheménner anzugehen.
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