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Die Zeit der Pinguine oder Lohn fiir Hausarbeit

Lohn fur Hausarbeit schafft fir Frauen neue Bedingun-
gen, z.B. Geld unterlduft die Abhiingigkeit der Frau
vom Manne, schafft Grundlagen fir Autonomie, Frauen
missen sich nicht mehr den Entscheidungen des Mannes
unterziehen, konnen selber Uber ihre Ausgaben bestim-
men, und vorallem bietet Lohn die Msglichkeit, eine
Ehe, die emotional unertriglich ist, zu verlassen
und nicht wegen dem Ueberleben von sich und den Kin-
dern weiter zu verharren.

Weiter bedeutet es nicht nur eigenes Geld haben,

es heisst auch eigene Zeit haben. Wird Hausarbeit
als Arbeit anerkannt, so kannst du dir auch die Frage
nach Freizeit stellen. Hausarbeit als Identitdt
heisst 24 Stunden - Arbeit, dein Wesen kannst du ja
nicht ablegen.

Weiter kommt das Problem der Isolation dazu. Allge-
mein wird angenommen, dass das Problem der Isolation
von Hausfrauen durch Berufstdtigkeit ausser Haus
durchbrochen werden kénne. Da gilt jedoch zu beden-
ken, dass die heutigen Arbeitsplatzbedingungen mei-
stens sehr kommunikationsfeindlich sind und kaum Zeit
und Raum fir Kontakte und Beziehungen zulassen. Dazu
kommt noch die ganze Doppelbelastung. Also: auch Be-
rufstdtigkeit ausser Haus ist nicht unbedingt eine
Alternative zur Hausarbeit.

Lohn fur Hausarbeit bringt auch ins Bewusstsein, dass
fir Fraven die Wohnungen der Arbeitsplatz sind, den
sie ohne Geld seit jeher pflegen und instand halten.
Auch die Gespriche zwischen Frauen Uber den Haushalt
und die Kinder konnen nicht mehr einfach als Weiber-
geschwitz abgetan werden, sie werden zu dem, was sie
sind: Arbeitsgespridche.

Die ganze Diskussion um diese Forderung zeigt auch
auf, was hier in diesem System die Hausarbeit fur
einen Wert hat, im Gegensatz zu anderen Arbeiten (Be-
trieb, Biro, usw.). Produktive Arbeit ist im kapita-
listischen Sinne nur Arbeit,die im Zusammenhang mit
der Gewinnung von Profit steht. Dieses Verstindnis
von Arbeit zeigt, dass die ganze Hausarbeit, d.h.
Essen kochen, Kinder gebidren, aufziehen, erziehen,
Geborgenheit schaffen, pflegen usw. gesellschaftlich
verneint und diskriminiert werden. Alle diese Arbei-
ten, die ja die Grundlage der Erhaltung menschlichen
Lebens iUberhaupt sind, brauchen bei dieser Umwelt,

die lebensfeindlich und entfremdet ist, immer wie
mehr Energielund Zeit.

Dass Hausfrauenarbeit vielmals als etwas Minderwer-
tiges abgetan wird, haben wir bei unseren Mittern

zu spUren bekommen. Unter den Bedingungen, wie sie
heute durchgefiihrt werden muss, bedeutet sie Verein-
samung, Ohnmacht und Schwiche.
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Es gibt viele Arten, wie Frauen heute schon um Lohn
fur Hausarbeit kdmpfen: z.B. in Italien haben Frauen
einen Mietstreik durchgefiihrt mit der Begriindung,
dass sie tagtdglich gratis arbeiten miUssen, in den
Hdusern. In Kanada hat eine Gruppe von Frauen einen
Kinderhitedienst organisiert um fir die ‘Betreuung
der Kinder Bezahlung vom Staat gefordert. In der BRD
haben Frauen, die ausser Haus berufstidtig sind, einen
bezahlten freien Tag fur Hausarbeit pro Woche gefor-
dert. In den USA setzten Frauen durch, dass sie ho-
here Lohne als die Mdnner bekamen, weil sie mehr
arbeiten missen (doppelten Lohn fir doppelte Arbeit).
Das sind alles Zwischenschritte zum Lohn fir Hausar-
beit. (Dies ist eine Zusammenfassung aus den Frauven-
jahrbuch 1976)

* Kk k

PERSOENLICHES zum LOHN fir HAUSARBEIT

P9I I K NN HH

Hausarbeit war fur mich immer etwa das Schlimmste,
das ich mir vorstellen konnte. Meine Mutter wire
gerne Haushaltungslehrerin geworden, konnte das dann
wegen dem Krieg nicht lernen und setzte dafir viel
Energie dafir ein, wenigstens eine von ihren Toch-
tern dazu zu bringen; das gelang ihr nicht. Jeden

Tag mindestens 3 x kochen fur die Familie, dazwischen
Putzen, Einkaufen, Pflegen, Hegen, immer guter Laune
sein, ldcheln, sich schon machen undsoweiter - und
das alles neben ihrer unbezahlten Berufstdtigkeit als
Bduerin.

So erlebte ich diese Arbeit bei meiner Mutter. Ich
entwickelte starke Gegengefilhle, erlernte einen
technischen Beruf und setzte mich in den Wohngemein-
schaften dafir ein, dass frau all diese Arbeit

so stark reduzierte wie mdglich, moglichst nicht da-
riber sprechen, und aus Bichsen essen. Das Gefangen-
sein in dieser Arbeit wollte ich nicht erleben. Es
war jedoch ein Trugschluss, zu glauben, dass ich
durch das Schweigen dariiber mein mindestens 16-j&h-
riges Getrimmt-werden zur Hausarbeit Uberwinden und
vergessen konnte. Profitieren davon konnten die Mdn-
ner, mit denen ich zusammen wohnte. Ihnen kam das ge-
legen, wenig Hausarbeit zu machen, und trotzdem alles



einigermassen schon und wohnlich zu haben. Ich hatte
ja das Aufrdumen und GemUtlichkeit-schaffen intus.
Heute habe ich gemerkt, dass es nicht so einfach ist,
mir bewusst zu werden, was fUr Arbeiten wir Frauen
mit einer Selbstverstdndlichkeit ausiiben, ohne ef-
fektiv zu realisieren, dass das Arbeit ist, und dass
da jemand davon profitiert. So hatte ich das Gefihl,
dass Hausarbeit nichts mit mir zu tun hat, weil ich
mein Leben anders organisiere, bis mir bewusst wur-
de, wieviel Arbeit ich mit einer Selbstverstdndlich-
keit ausiibe, ohne zu realisieren, dass das Arbeit
ist.

Wir mUssen uns die Versklavung bewusst machen. Alle
Frauven sind Hausfrauen! Um uns gegen sie zu wehren.
Die Forderung Lohn fir Hausarbeit ist die Forderung,
die zur Verweigerung der Hausfrauvenrolle fihrt.

Ob Arbeit im oder ausserhalb des Hauses, wir leisten
gratis Arbeit und das soll aufhdren:

In unserer Wohngemeinschaft heute hat sich das ge-
dndert - wir sind auch mehr Fraven als Mdnner. Das
Putzen und Abwaschen und Waschen stinkt mir immer
noch. Seitdem wir uns jedoch vermehrt mit der gan-
zen Erndhrungsproblematik auseinandergsetzt haben,
habe ich den Plausch am Kochen und neuve Sachen aus-
probieren. Hausarbeit ist fir mich wieder wichtig
geworden.

Bild von Edda Kochel

Lohn fir Hausarbeit dinkt mich gerechtfertigt, denn
die nur Hausarbeit muss als ARBEIT anerkannt werden.

Lohn fir Hausarbeit bietet fir die Frauen die Wahl:
Berufstdtigkeit ausserhalb des Hauses wihlen zu

KOENNEN aber nicht zu MUESSEN, nur weil es keine andere
Moglichkeit gibt, an eigenes Geld heranzukommen.

Die gesellschaftliche Ohnmacht von Frauen besteht da-
rin
- Dass Frauven ihre gesellschaftliche Funktion nicht
als Arbeit begreifen dirfen und damit kein Bewusst-
sein des gesellschaftlichen Wertes ihrer Arbeit
und damit ihrer gesellschaftlichen Macht entwickeln.
- Dass Fraven die gesellschaftliche Arbeit, die sie
leisten, unbezahlt leisten und damit in personlicher
Abhingigkeit von Ménner gehalten werden.

Fraven dirfen nicht einmal ein Bewusstsein davon ent-
wickeln, dass Reproduktionsarbeit (Wiederherstellungs-
arbeit), die sie leisten, ARBEIT ist, sonder sollen
glauben, dass sie mit ihrer Hausarbeit nur ihre zu
ihrem Wesen gehdrende Liebe ausdriicken.

- Hausarbeit aus Liebe ist Arbeit.

Vogeln aus Pflicht oder Anerkennungsbedirfnis ist
Arbeit.

- Schon sein um Frau zu sein, ist Arbeit.

- Lacheln und charmant sein, gefdllig sein, ist Arbeit.

Das alles tun Frauen kostenlos, weil es zu ihrem
Wesen, zu ihrer Identitdt gehdren soll, und bleiben
dadurch in einer ohnmichtigen Situation, den in dieser
Gesellschaft ist Geld Macht, und kein Geld haben be-
deutet abhidngig zu sein.

Die unbezahlte Hausarbeit beeinflusst auch die Lohne
auf dem Arbeitsmarkt. Weibliche Arbeitskridfte bekommen
weniger als mdnnliche Arbeiter

a)
b)
c)

weil ihre einzige Alternative ist, zuhause ohne
Lohn zu arbeiten,

weil sie die untergeordnete und dienende Stellung
gegeniber Mdnner von der Familie her gewshnt sind.
weil Frauen ausserhalb des Hauses oft dieselbe
Havsarbeit machen wie zu Hause (Putzfrau, Kranken-
schwester etc.)

Da die Hausarbeit zuhause keinen messbaren Wert hat

- keinen Lohn - hat sie niedrigen Wert ausserhalb des
Hauses.

Hausarbeit ist kein Liebesdienst, sondern ARBEIT, auf
der die gesamte Oekonomie beruht.

Lohn fur Hausarbeit zu fordern, macht klar, dass es
um ARBEIT geht, und wenn das mal klar ist, ist die
Dimension von Verweigerung auch am Horizont .

ARBEIT kannst du verweigern, aus deinem Wesen, deiner
Identitdt kannst du nur rausspringen, indem du ver-
rickt wirst. (Diese Thesen habe ich aus dem Fraven-
johrbuch 76 entnommen).

* Kk Kk

Als ich am Schreiben der Argumente zu"Lohn fir Haus-
arbeit" war, kam mir mein Frausein, meine Stellung

als Frau, in den Sinn.

In meiner Jugend - ich wuchs in einer Familie mit vier
Kindern auf, die Mutter war berufstdtig, ich war die
Aelteste - musste ich sehr viel Hausarbeit machen.
Wenn ich jeweils von der Schule nach Hause kam, wollte
ich gerne draussen spielen oder etwas Interessantes
lesen. Ich wusste jedoch, dass in der Kiche ein Ein-
kaufszettel, die Einkaufstasche und schmutziges Ge-
schirr auf mein Kommen warteten. Also machte ich

mich mit Unlust an die von mir verlangte Arbeit. Um
18.00h musste das Nachtessen bereit sein, weil mein
Vater mide von der Arbeit nach Hause kam, und die
Brider hungrig vom Herumtollen waren. Manchmal motzte
ich, dass ich auch lieber Rduber und Polizist spielen
wolle wie meine Brider, doch ich fand kein grosses
Verstidndnis fiur mein Anliegen bei meinen Eltern. Sie
machten mich darauf aufmerksam, wie und was ein
Mddchen sein sollte. Noch heute klingen diese grauen-
haften Worte in meinem Ohr: "Du willst doch einmal
heiraten, nicht wahr, was glaubst du, wie dein Mann
reagieren wirde, wenn du lieber spazieren wirdest als
fur ihn den Haushalt und das Essen zu machen". Nein,
dass konnen wir nicht zulassen, dass du wie die Knaben
herumtollst, du musst der Mutter im Haushalt helfen,
damit du spdter deine Arbeit als Hausfrau ric“tia aus-

15



Hausfrau, 1975

fihren kannst." Diese Reaktion meiner Eltern war eine
traurige Erfahrung fiur mich, warum sollte ich mir mit
11 Jahren Uberlegen, ob ich heiraten wolle? Den Wunsch,
vermehrt draussen wie die Knaben zu spielen, musste
ich langsam begraben, ich war zu wenig stark, um
gegen die Vorstellungen und Einstellungen meiner
Eltern anzukdmpfen.

Als die Berufsfrage aktuell wurde, musste ich nicht
lange iUberlegen, eine Frau, die Hausarbeit kann,
lernt doch Krankenschwester. Die Wartezeit bis zum
Lernbeginn fillte ich sehr sinnvoll aus, z.B. als
Haushalthilfe, Schwesternhilfe, Biirohilfe usw. Meine
Eltern waren sehr erfreut iUber meine Berufswahl.
Wieder hatten sie sehr anerkennende Worte fiur mich:
"Du wirst sicher einmal gebihrend belohnt fiir deinen
aufopfernden Beruf. Es ist doch so befriedigend, armen
kranken Menschen zu helfen!" Heute frage ich mich,

was diese Belohnung war, etwa, dass ich als Schwester
weniger verdiente als die Pfleger, dass ich als

ledige Frau ldnger arbeiten musste als die Minner,
weil sie zu Hause eine Familie haben usw.

Mit 22 Jahren heiratete ich einen Studenten, er als
fleissiger Student und aktiver Revolutzer hatte wenig
Zeit, um im Haushalt mitzuhelfen. Ich arbeitete weiter-
hin 12 Stunden am Tag und dann ca. 2 - 3 Stunden im
Haushalt. Ob ich weiterhin arbeiten wollte oder nicht,
konnte ich mich gar nicht fragen, denn wir brauchten
Geld um zu leben; schon wieder wurde ich fremdbe-
stimmt. Wiedereinmal motzte ich heftig auf, diesmal
wurde ich mit meinem Anliegen besser verstanden, er
sah die Doppelbelastung und half mir im Haushalt mit.
Mir geniUgte dies jedoch nicht, ich hatte immer noch
die ganze Verantwortung der Hausarbeit. In meinem
Innersten lehnte ich die Hausarbeit massiv ab, diese
Arbeit wird von niemandem als vollwertige Arbeit an-
erkannt und doch missen alle Frauen diese Arbeit tag-
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tdglich leisten. In der Wohngemeinschaft, wo ich

heute noch bin, hat sich das Problem weitgehend ge-
lost, doch ab und zu merke ich, dass ich immer noch
mehr aufrdume als die Mdnner, dass ich gemitlicher
wohnen will als die Mdnner und somit doch auch hier
ein bischen mehr Hausarbeit verrichte als die Mdnner.
Wie frau die Forderung fir Lohn fir Hausarbeit konkret
angehen soll, kann ich mir nicht genau vorstellen,
theoretisch unterstitze ich diese Forderung, doch

mit dem praktischem Vorgehen habe ich Muhe. Vielleicht
sollte in der FBB wieder eine Arbeitsgruppe dieses
Thema aufgreifen.

* k K

frave

gomer go schaffe

mached, choche, nde, lisme,
butze, gldtte ndbebii
passemer uf,

dass d'mane iri hdmper hdnd,
luegedmer fur d'chind,
redetmer mit em lehrer,
machemer, tuemer, schaffemer,
1lomer 8is usbUte

bis mer selber g'schaffet sind.

frave,

hdmer nod es recht

uf dises ldbe ?

wdrum ndmemer das alles hii ?
chdnt mer das ndd andersch mache ?

chomed, gdmer zdme,
suchemer 6is en wig,
zdme - findet mer en.

sonia pfeifhofer
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