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Menschen und Spinnen

von R.F. FOELIX,
Zoologisches Institut der Universitat Freiburg

Die meisten Menschen hegen den Spinnen gegenuber Furcht oder sogar Abscheu.
Dabei kann die Reaktion von einem «Pfui-Spinne»-Ausruf bis zu einer ausgespro-
chenen Phobie reichen, wobei allein schon das Bild einer Spinne ekelerregend wirkt.
Daneben uben die Spinnen aber auch eine gewisse Faszination auf viele Menschen
aus, vor allem wegen ihrer kunstvollen Netze. Die erstaunliche Fihigkeit der Spinnen,
Netz- und Fangfiden herzustellen, wird wohl auch in populdren Comics wie « Spider
Man » angesprochen (Abb. 1).
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Abb. 1: a) Politisches Plakat (1988) mit Spinne als Symbol des Bosen.
b) Comics-Held «Spider Man» (1980), eine Mischung zwischen Spinne
und «Super Man» («a human spider»).

In literarischen Werken wird eher ein negatives Bild der Spinne gezeichnet. Wenn
wir etwa eine Textstelle aus Gotthelfs « Die Schwarze Spinne » herausnehmen, muf} es
selbst einem Spinnenliebhaber gruseln : « Da geschah es, daB wiederum ein Weib ein
Kind erwartete... Je ndher der Tag der Geburt kam, desto schrecklicher war der Brand
aufihrer Wange, desto machtiger dehnte der Punkt sich aus, deutliche Beine streckte er
von sich aus, kurze Haare trieb er empor, glinzende Punkte und Streifen erschienen
auf seinem Riucken, und zum Kopfe ward der Hocker, und glanzend und giftig blitzte
es auf demselben wie zwei Augen hervor. Laut auf schrien alle, wenn sie die giftige
Kreuzspinne sahen auf Christines Gesicht. Da war es Christine als ob plotzlich das
Gesicht ihr platze, als ob glihende Kohlen geboren wiirden in demselben, lebendig
wirden und glihend gramslen iber den ganzen Leib hinweg. Da sah sie, in der Blitze
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fahlem Scheine, langbeinig, giftig, unzdhlbare schwarze Spinnen laufen tber ihre
Glieder...».

Analysiert man einmal die Beschreibung der abscheulichen Spinne, so findet man
folgende typische Merkmale: Schwarz — Haarig - Viele, lange Beine - Giftig - Bos-
artig. Inwieweit ist dieses Negativbild aber aus biologischer Perspektive zutreffend ?
Gegen die ersten drei Attribute 1aBt sich kaum etwas einwenden, d.h. alle Spinnen
haben nun einmal 8 Beine, und meist sind diese auch relativ lang. Oft sind die Spinnen
auch dunkel und dicht behaart. Wie steht es aber um die vermeintliche Giftigkeit resp.
Bosartigkeit ?

Natiirlich sind Spinnen giftig, weil sie fast alle ihre Beute mit einem aktiven Giftbi3
lahmen bzw. toten. Das Gift wird in zwei speziellen Giftdrisen gebildet, die im
Vorderkorper gelegen sind (Abb. 2). Jede Giftdrise ist von einer spiraligen Muskel-
schicht umgeben, deren Kontraktion das Gift auspreBt. Bei jedem Bil werden zuerst
die Kieferklauen (Cheliceren) taschenmesserartig ausgeklappt und in die Beute gesto-
Ben, dann wird das Gift injiziert. Die meisten Gifte wirken lahmend auf das Nerven-
system (neurotoxisch), einige sind blutzersetzend (hdmotoxisch). Chemisch gesehen
bestehen die Spinnengifte aus einer Mischung von niedermolekularen Proteinen sowie
einigen freien Aminosauren und Lipiden.

Chelicere

Abb. 2: Spinnenvorderkérper im Lingsschnitt: Die Giftdriisen konnen durch eine
spiralige Muskulatur ausgepreBt werden ; sie minden in einer kleinen Off-
nung an der Spitze der Kieferklauen (Cheliceren).

Zweifellos sind die meisten Spinnen giftig fur ihre Beutetiere (im allg. Insekten) -

wie steht es aber mit der Giftigkeit gegeniiber dem Menschen ? Allgemein kann man
sagen, daB die Mehrzahl der Spinnen fiir den Menschen vollig harmlos ist. Von den
uber 30 000 bekannten Spinnenarten sind sicher weniger als 100 als gefahrlich einzu-
stufen.
1. Einheimische Spinnen. Alle mitteleuropéischen Spinnen sind praktisch harmlos.
Sollte man einmal von einer heimischen Spinne (z. B. Kreuzspinne, Araneus, oder
Hausspinne, Tegenaria, Abb. 3) gebissen werden, so sind die Symptome (Juckreiz,
Schwellung, Blasenbildung, evtl. leichtes Fieber) spatestens nach 2-3 Tagen vollig
abgeklungen. Lediglich der BiB der relativ seltenen Dornfingerspinne (Cheiracanthi-
um) und der Wasserspinne (Argyroneta) soll etwas unangenehmere Folgen haben. Im
ubrigen sind die meisten einheimischen Spinnen nicht aggressiv und beien nur aus
Notwehr - im Gegensatz etwa zu manchen Bienen und Wespen.
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Abb. 3: Tegenaria, unsere haufigste Hausspinne, webt horizontale Trichternetze in
Zimmerecken.

2. Vogelspinnen. Die tropischen Vogelspinnen (Abb. 4) werden wegen ihrer stattli-
chen GroBe (bis 10 cm Korperliange) und ihres bedrohlichen Aussehens oft fiir sehr
giftig gehalten. Tatsachlich sind sie viel harmloser als ihr Ruf. Der BiB, der ubrigens
hamotoxisch wirkt, ist zwar lokal schmerzhaft, aber nicht schlimmer als ein Wespen-
stich. Nach wenigen Stunden ist alles iiberstanden, es sei denn, daB3 sich an der
BiBwunde Sekundarinfektionen bilden. Die meisten Vogelspinnen sind wenig aggres-
siv, d.h. man muB sie regelrecht provozieren, damit sie zubeiBen.

i
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Abb. 4: Eine sidamerikanische Vogelspinne mit behaarten Beinen und haarigem
Abdomen.



3. Taranteln. Der Name Tarantel leitet sich von der stiditalienischen Stadt Taranto ab
und bezeichnet alle groBen, mediterranen Wolfsspinnen (Abb. 5). Auch hier gilt, dal
die Effekte eines Tarantelbisses viel geringer sind als gemeinhin angenommen. Die
iibertriebenen Befiirchtungen gehen auf das Phanomen des Tarantismus zuruck, das
schon im Mittelalter in Italien « gepflegt» wurde : Nach einem vermeintlichen Taran-

i
:

Abb. 5: Eine groBe Wolfsspinne (Lycosa, « Tarantel») mit der charakteristischen
Anordnung ihrer 8 Augen und dunklen Langsstreifen auf dem Vorderkoér-

per.

telbi3 wurde eine Musiktherapie (Abb. 6) mit wildem Tanzen (Tarantella) empfohlen,
was zu starkem SchweiBausbruch und vélliger Eschopfung fithrte. Wissenschaftlich
gesehen ist der Tarantismus sicher ein Sammelbegriff fiir alle moglichen Symptome,
die von irgendwelchen Insektenstichen bis zu epileptischen Anfillen reichten. Falls
die Ursache tatsachlich ein Spinnenbi3 war, so kam dafiir kaum eine Tarantel in
Frage, sondern sehr wahrscheinlich eine Schwarze Witwe.

4. Schwarze Witwen. Die Schwarze Witwe (Latrodectus) gehort zu den Kugelspinnen
(Theridiidae) und wird zu Recht zu den gefahrlich-giftigen Spinnen gerechnet. Es
handelt sich um relativ kleine, schwarzglinzende Spinnen mit einem charakteristi-
schen roten Fleck auf der Unterseite des Abdomens (Abb. 7). Sie sind weltweit in allen
warmen Gebieten verbreitet. Allerdings siecht man die Schwarze Witwe nur selten, weil
sie eine versteckte Lebensweise fithrt (Bodennetze mit Schlupfwinkeln) und zudem bei
der geringsten Storung flieht. Entsprechend sind auch die Bisse beim Menschen rein
defensiv und ereignen sich etwa beim Anziehen abgelegter Kleidung oder beim manu-
ellen Biindeln von Heu wahrend der Ernte. In landlichen Gegenden erfolgten frither
die meisten Bisse (70-80%) auf den Toiletten (« outhouses» in USA), und zwar in die
Anal- und Genitalregion. Dabei ist der Bi3 selbst nicht besonders schmerzhaft und
wird nur in 50% der Falle iberhaupt bemerkt. Nach etwa einer Stunde treten dann
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Abb. 6: Tarantella, eine schnelle Tanzweise als mittelalterliche Musiktherapie
gegen einen TarantelbiB (aus THORPE & WOODSON, 1976).

allerdings heftige Schmerzen auf, die von der BiBstelle in die umgebenden Lymph-
knoten und weiter in die Extremitdten ausstrahlen. Danach kommt es zu starken
Krimpfen, die die Abdominalmuskulatur steinhart werden 1aBt (wichtiges diagnosti-
sches Merkmal). Falls die Atemmuskulatur stark betroffen wird, kann dies zum Er-
stickungstod fithren. Da auch die Beinmuskeln verkrampfen, ist ein Stehen nicht mehr
moglich, und die Betroffenen winden sich unter extremen Schmerzen am Boden.
AuBer diesen starken Muskelschmerzen kommt es auch zu einem allgemeinen « Tie-
fenschmerz», der mehr psychisch bedingt ist und der von Angstzustinden bis zu
Todesfurcht reichen kann. Die Ursache hierfiir liegt wohl darin, daB die Giftstoffe
auch das ZNS erreichen, indem sie sowohl die Blut-Hirn-Schranke als auch die Blut-
Liquor-Schranke passieren. Ohne Behandlung dauert dieser Zustand etwa eine
Woche, und auch dann vergehen noch mehrere Wochen bis zur vollstindigen Erho-
lung. Etwa 1-5% der Fille verlaufen tédlich. Glicklicherweise sind die Effekte eines
Schwarzen-Witwen-Bisses viel weniger drastisch, wenn rasch eine arztliche Behand-
lung eingeleitet wird. Als erstes gibt man heute eine Calcium-Injektion, um die
Schmerzen auszuschalten; anschlieBend spritzt man ein kommerziell erhaltliches
Gegengift (Antiserum vom Pferd, z. B. Lyovac), und bereits nach 2 Stunden sind alle
Symptome verschwunden. Eine erfolgreiche Behandlung setzt natirlich voraus, da3
richtig diagnostiziert worden ist, was in der Praxis nicht immer leicht ist, denn oft
wissen die Patienten gar nicht, ob und von welcher Spinne sie gebissen wurden. Der
Wirkungsmechanismus des Schwarzen-Witwen-Giftes (BWSV = Black Widow Spider
Venom) wird seit Jahren in vielen Forschungslaboratorien untersucht. Man weil3
heute, daB das Gift die Synapsen blockiert, also die Ubertragungsstellen vom Nerv
zum Muskel (motorische Endplatten) oder auch von Nervenfaser zu Nervenfaser (z. B.
im Gehirn). Es kommt zu einer fortgesetzten Entleerung der synaptischen Vesikel, bis
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der Vorrat an Neurotransmitter (Acetylcholin) erschopft ist. Ahnlich wie auch bei
anderen Spinnen ist das Gift der Schwarzen Witwe nicht fiir alle Tiere gleich giftig. Die
normalen Beutetiere (Insekten) reagieren extrem empfindlich, und auch fir viele
Saugetiere (Ratte, Meerschweinchen, Katze) ist der Bi3 meist todlich ; dagegen sind
Kaninchen und Schafe relativ resistent.

Abb. 7:  Die Schwarze Witwe (Latrodectus) gehort zu den gefahrlich-giftigen Spin-
nen. Sie ist nur 1-2 cm groB, schwarz-glanzend und durch einen sanduhr-
formigen roten Fleck auf dem Abdomen gekennzeichnet.

5. Kammspinnen. Es gibt in tropischen Gebieten einige andere Spinnen, die wegen
ihrer Giftigkeit gefiirchtet sind (z. B. Atrax und Loxosceles), doch sind deren Bisse
relativ selten. Zu den gefiahrlichsten Spinnen tuberhaupt zahlen die Kammspinnen
(Ctenidae) Stidamerikas, die ahnlich wie groBe Wolfsspinnen aussehen und die als
dauBerst schnell und aggressiv gelten. Ihr Gift wirkt ebenfalls neurotoxisch.

Insgesamt soll aber nochmals betont werden, dal die meisten Spinnen fiir den
Menschen harmlos sind, und daB3 die tatsachlich potentiell gefiahrlichen (wie z. B. die
Schwarze Witwe) eher scheu und zurtickgezogen leben. Die Wahrscheinlichkeit, von
einer Biene oder Wespe lebensgefdhrlich gestochen zu werden (z. B. in den Kehlkopf),
ist jedenfalls wesentlich groBer, als von einer «Giftspinne» gebissen zu werden.
Trotzdem bleibt das Image der «fleiBigen Biene» unangetastet, ebenso wie das der
«bosartigen Spinne».

Wenden wir uns nun den wenigen positiven Aspekten zu, die man den Spinnen
zubilligt. Der bekannte Naturforscher und Entomologe Jean Henri Fabre (1823-1915)
hat als einer der ersten eine Lanze fiir die Spinnen gebrochen : « L’araignée a mauvais
renom : pour la plupart d’entre nous, c’est un animal odieux, malfaisant, qui chacun
s’empresse d’écraser sous le pied. — A ce jugement sommaire, I’observatuer oppose
I'industrie de la béte, ses talents de tisserand, ses ruses de chasse, ses tragiques amours
et autres traits de mceurs de puissant intérét. Oui, I’araignée est bien digne d’étude,
méme en dehors de toute préoccupation scientifique. »
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Was man allgemein an den Spinnen am ehesten bewundert, ist ihre Fahigkeit,
Fiaden und Netze herzustellen. Dabei ist den meisten Leuten nicht bewuBt, daB3 das
Material der Spinnweben nichts anderes als Seide darstellt — praktisch die gleiche
Seide, die wir von den Seidenraupen her kennen. Tatsachlich hat es auch nicht an
Versuchen gefehlt, die Spinnenseide praktisch zu nutzen. Schon 1709 bekam der junge
Physiker Réaumur den Auftrag zu untersuchen, ob eine « sériciculture » nicht auch mit
Spinnen durchfithrbar ware. Ein Jahr spater berichtete Réaumur vor der Académie
Royale, daB dies zwar prinzipiell moglich sei, daB es aber 20mal teurer kame als die
herkdbmmliche Produktion mit Seidenraupen (der Grund lag darin, daB man die
kannibalistisch veranlagten Spinnen in Einzelkifigen halten muB). AuBer fiir einige
exotische Gegenstidnde, wie etwa ein Paar Handschuhe fiir die Kaiserin Eugénie, fand
man fir die Spinnenseide keine praktische Verwendung. Erst in jiingster Zeit wurde
wieder das Interesse an einer rentablen Herstellung von Spinnenseide wach : Mit Hilfe
der Gentechnologie méchte man das Gen fiir das Spinnenseidenprotein klonieren und
so die Seide gewissermaBen im Reagenzglas herstellen. Im Moment ist dies allerdings
noch Zukunftsmusik.

Physikalisch-chemische Eigenschaften der Spinnenseide. Chemisch gesehen ist die
Spinnenseide ein Protein, genauer gesagt ein Fibroin, in dem Aminosduren mit kurzen
Seitenketten (Alanin, Glycin, Serin) vorherrschen. In ihren physikalischen Eigen-
schaften kann die Spinnenseide durchaus mit Kunstfasern wie Nylon konkurrie-
ren:

Spinnenseide Nylon
Festigkeit 7.8 8.7
(g/denier)
Dehnbarkeit 31% 16%

Die Festigkeit der Spinnenseide (Lauffaden) 148t sich etwas anschaulicher durch die
sog. ReiBlange umschreiben : Der Faden muBte 78 km lang sein, bevor er unter seinem
eigenen Gewicht rei8t. Die Kombination von relativ hoher Festigkeit und relativ
hoher Dehnbarkeit macht den Spinnfaden zum idealen Material fiir den Netzbau. Die
Elastizitiat der Netzfiden ist besonders dann von Bedeutung, wenn ein fliegendes
Insekt im Netz «einschlagt» : Statt zu reiBen, miissen die Faden nachgeben kénnen.
Dabei wird 70% der Aufschlagenergie in Warme umgewandelt.

Erst in den letzten Jahren hat man entdeckt, daB Spinnenseide im trockenen
Zustand relativ steif und wenig dehnbar ist, weil dann nadmlich alle Proteine quasi
kristallin angeordnet sind. Unter Normalbedingungen von 50% Luftfeuchtigkeit
absorbiert die hygrophile Spinnenseide aber Wasser, so da3 der Faden halb glas-, halb
gummiartig wird. Technisch ausgedriickt liegt ein Mikroverbundstoff (composite
material) vor, in dem kristalline, steife Abschnitte in einer energieabsorbierenden,
gummiartigen Matrix liegen.

Herkunft der Spinnenseide. Die Spinnenseide wird in speziellen Spinndriisen
(Abb. 8) im Hinterleib der Spinne synthetisiert. Zunachst liegt die Seide in flussiger
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Form (o-Konfiguration) vor, mit einem Molekulargewicht von ca. 30 000. Erst beim
Herausziehen aus den Spinnwarzen erfolgt der Ubergang in die feste Phase (8-Kon-
figuration ; MG 200 000-300 000). Es ist also nicht der Kontakt mit der Luft, der den
Seidenfaden erstarren 1dBt. Da jede Spinne uber verschiedene Driisentypen (bis zu 8)
verfugt, werden auch verschiedene Spinnfaden produziert, die jeweils andere Eigen-
schaften haben. Genauer untersucht sind bisher nur der Lauffaden, den viele Spinnen
beim Umbherlaufen hinter sich herziehen, und die extrem dehnbare Fangspirale (bis
200%) im Radnetz.

Mittl. Sp.warze
* /‘a
1 o
Hint, Sp.warze ;‘ '{g % Vord. Sp.warze
Y. v
/@/g"“(f/}#h L .\’;\‘ Gl.piriformes
Gl.aciniformes - ‘L\'/‘ 43 > R
ZANN

Gl.ampulla-
ceae

Gl.coronata
Gl.2ggregatae

Abb. 8: Spinndrisensatz einer Radnetzspinne. Jede Druse liefert eine bestimmte
Spinnseide, z. B. die Glandulae ampullaceae den Lauffaden, die Gl. aggre-
gatae den Fangleim (nach PETERS, 1955, aus FOELIX, 1979).

Netze. Von den Hunderten von Netztypen soll hier nur der bekannteste, nidmlich
das Radnetz, angesprochen werden. Jedes Netz besteht aus drei Hauptelementen: Von
einem Netzzentrum (Nabe) strahlen Speichen aus, die an wenigen Rahmenfiden
enden ; dieses Grundgeriist wird von einer klebrigen Fangspirale iberdeckt (Abb. 9a).
Insgesamt benoétigt eine Radnetzspinne (z. B. Kreuzspinne) etwa 20 m Seidenfaden
von 1-2 um Dicke, bzw. 0,1-0,2 mg Gewicht, um ihr Netz herzustellen. Die Bauzeit ist
erstaunlich kurz, nimlich weniger als eine halbe Stunde; dabei missen uber 1500
prazise Anheftungspunkte ausgefithrt werden.

Oft ist die Gesamtstruktur eines Radnetzes arttypisch, d.h. man kann allein an der
Netzarchitektur ablesen, welche Spinnenart dieses Netz gebaut haben muB3. Spinnen-
netze, vor allem Radnetze, sind somit eine graphische Darstellung motorischen Ver-
haltens, das zudem quantitativ meBbar ist (z. B. NetzgroBe, Proportionen, Speichen-
zahl, WinkelregelmaBigkeit, etc.). Eine solche MeBbarkeit ist natiirlich wichtig, wenn
man Netze miteinander vergleicht, die unter verschiedenen Bedingungen gebaut wor-
den sind.
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Abb. 9: a) Dasnormale Radnetz einer Kreuzspinne (4raneus diadematus) besticht
durch die regelmaBige Anordnung von Speichenfiden und Fang-
spirale.

b) BeeinfluBt man das Zentralnervensystem der Spinne (z. B. mit Drogen),

so werden veréipderte Netze gebaut. Das hier abgebildete Netz ist das
Resultat einer Uberdosis von CO,.

In dieser Hinsicht sind hier die sog. « Drogennetze » zu erwahnen. Als der Tibinger
Zoologe H. Peters vor 40 Jahren erstmals versuchte, den Radnetzbau der Kreuzspinne
zu filmen, empfand er es als recht beschwerlich, jeweils nachts zwischen 2 und 5 Uhr
mit der Kamera auf der Lauer zu liegen. Er tiberlegte deshalb, ob es nicht méglich sei,
den Zeitpunkt des Netzbaues eventuell mit einem Anregungsmittel vorzuverschieben.
Sein Kollege P.N. Witt aus der Pharmakologie empfahl, es mit Amphetamin zu
versuchen. Die Uberraschung war groB: Die Spinnen spannen. trotzdem zu ihrer
gewohnlichen, frihen Stunde ihre Netze, aber es fiel sofort auf, daB3 sich das Netz-
muster verdndert hatte. In vielen weiteren Experimenten mit verschiedenen Phar-
maka stellten Witt und seine Mitarbeiter dann fest, daB jede Substanz einen ganz
spezifischen Effekt hatte. Mit einer bestimmten Dosis von Koffein (in einem Tropfen
Zuckerwasser gelost) konnte man beispielsweise ein typisches Koffein-Netz erzeugen,
das durch bestimmte Strukturveranderungen (kleinere, breitere Netze, unregelmaBige
Winkel zwischen den Speichen) identifizierbar war. Die meisten Substanzen haben
einen negativen Einfluss auf die Netzgeometrie, d.h. die Fiden werden unregelmaBi-
ger plaziert (Abb. 9b). Lediglich mit ganz geringen Dosen des Halluzinogens LSD
wurde eine leichte Zunahme der NetzregelméiBigkeit beobachtet.

Spater versuchte man auch, die Drogennetz-Erzeugung der Spinnen fiir klinische
Zwecke einzusetzen, nimlich um den Mechanismus zentralnervéser Storungen zu
erforschen. Dr. Groh und seine Mitarbeiter (Quebec) gaben einer Spinne einen Trop-
fen Blutserum von einem schizophrenen Patienten und beobachteten, daB3 die Spinne
daraufhin chaotische («schizophrene») Netze baute. Man hatte damals groBe Hoff-
nungen, einen bestimmten Stoff im Blutserum zu isolieren, der die fiir Schizophrenie
typischen Verhaltensinderungen hervorruft. Allerdings muB3te man bald feststellen,
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daB die vermeintlich «schizophrenen» Netze wohl nicht durch eine koérpereigene
Substanz verursacht worden waren, sondern durch ein neurotropes Medikament, das
der Patient zuvor eingenommen hatte.

Spinnendarstellung in verschiedenen Kulturkreisen

Es ist auffallend, daB viele Naturvolker eine recht enge Beziehung zu den Spinnen
haben. Bei den nordamerikanischen Indianern finden sich schon in prahistorischer
Zeit sehr naturgetreue Spinnendarstellungen auf Amuletten (Abb. 10), die vermutlich
Schutzfunktion haben sollten. Aus indianischen Sagen geht hervor, daB das Weben
von Kleidung, Teppichen etc. von einer uberirdischen « Spinnenfrau» direkt an ein
Indianermadchen vermittelt worden sei. In anderen indianischen Mythen stellt der
Spinnfaden symbolisch die Verbindung zwischen Diesseits und Jenseits dar (Lebens-
faden). Eventuell sind Spinnendarstellungen auch als Fruchtbarkeitssymbole aufzu-
fassen ; jedenfalls lassen sich die dicken Spinnenleiber auf sidamerikanischen Pekto-
ralen (Inkas) in diesem Sinne interpretieren.

Abb. 10: a) Prihistorische Spinnendarstellung nordamerikanischer Indianer. Be-
achte die naturgetreue Wiedergabe der Beinstellung und der Mundwerk-
zeuge (Cheliceren).

b) Anthropomorphe Darstellung einer Radnetzspinne in Europa (Hortus
sanitatis, 1491). Wie in den meisten popularen Abbildungen zeigt die
Spinne mit dem Kopfnach oben, obwohl Radnetzspinnen stets mit dem
Kopf nach unten im Netz hiangen.

AuBer diesen positiven Spinnendarstellungen bei vielen indianischen Stimmen
liberwiegen in unserem Kulturkreis eher die negativen Assoziationen. Ahnlich wie in
Gotthelfs « Die Schwarze Spinne», wo sie ja als Symbol fiir die Pest steht, wird die
Spinne in Literatur und Aberglaube vor allem mit Teufel, Hexen und (Geistes-)
Krankheiten in Verbindung gebracht. Lediglich die Kreuzspinne macht in christlichen
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Mythen eine gewisse Ausnahme, sicher wegen ihrer Kreuzzeichnung, die das Bose
bannen soll.

Zumindest tolerant duBern sich einige Sprichwoérter iiber Spinnen, wie etwa in
England : «If you wish to live and thrive, let a spider run alive», doch durfte dies auf
die Nutzlichkeit der Spinnen als Insektenvertilger zuriickzufithren sein. Ebenfalls als
nutzlich hat man im Mittelalter die Spinnen im Fall von etlichen Krankheiten erachtet
—-wobei entweder empfohlen wurde, die Spinne in irgendeiner Form zu verzehren oder
ihr Netz auf Wunden aufzulegen.

Ein anderer alter Aberglaube besteht darin, Spinnen als Wetterpropheten zu
betrachten. Dies rithrt wohl daher, daB man bei schonem Herbstwetter fliegende
Spinnfiaden (Altweibersommer) beobachtete. Um schlechtes Wetter zu vermeiden,
sollte man die Spinnen also besser am Leben lassen.

Doch kehren wir abschlieBend nochmals zu meiner Ausgangsfrage zurtick : Weshalb
diese allgemeine Aversion gegen Spinnen ? Wir haben gesehen, daB es eigentlich keine
rationalen Griinde dafiir gibt, denn sowohl Giftigkeit als auch Bosartigkeit sind nur in
sehr beschranktem MaBe zutreffend. Natiirlich hat es nicht an psychologischen Erkla-
rungen gefehlt, weshalb viele Leute Abneigungen und sogar Phobien gegen Spinnen
entwickeln. So wird z.B. ein fruhes traumatisches Kindheitserlebnis konstruiert,
wonach sich uber dem hilflosen Baby eine Spinne von der Decke herablaBt und es
dann - iber dem Gesicht baumelnd - in Angst und Schrecken versetzen soll. Dies ist
insofern wenig liberzeugend, als andere erste Begegnungen, etwa mit Hund oder Katze,
oft viel unangenehmer waren, aber keine Phobien hinterlieBen. Sicher spielt auch die
Umwelt des Kindes eine Rolle, d.h. der direkte EinfluB der Erwachsenen, die hdufig
vor der « haBlichen» oder « bosen Spinne » warnen. So wird das Feindbild « Spinne »
zweifellos verstarkt durch Beschreibungen, wie sie etwa in Bonsels « Die Biene Maja
und ihre Abenteuer » gangig sind: «Da sah sie (Maja) ganz in der Ndhe die Spinne
sitzen. Ihr Entsetzen war unbeschreiblich, als sie das groBe Ungeheuer ganz ernst und
still, wie zu einem Sprung geduckt, unter dem Blatt hocken sah. Die Spinne sah mit
bosen funkelnden Augen auf die kleine Maja ... in einer boshaften Geduld und
grauenhaft kaltblitig. »

Abb. 11: Zeichnung eines Sjihrigen mit ausgepragter Furcht von Spinnen (4rach-
nophobie). Beachte die GroBenrelation von Mensch und Spinne (Zeich-
nung freundlicherweise zur Verfiigung gestellt von Fabian Stocker, Bonne-
fontaine).
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Trotzdem scheint mir der EinfluB der Umwelt resp. der Erziehung keine hinrei-
chende Erkliarung fir das weitverbreitete Phanomen der Arachnophobie zu sein
(Abb. 11). Der bekannte Soziobiologe E.O. Wilson weist zu Recht darauf hin, daB3
viele Menschen von klein auf eine tiefe Abneigung gegen Schlangen und Spinnen
hegen, ohne daB} die Eltern dies ausgeldst oder verstdrkt haben ; und umgekehrt ent-
wickeln Kinder kaum irgendwelche Phobien gegen Messer, Steckdosen oder Autos,
obwohl die Eltern stindig davor warnen. Bei den Spinnen bleibt offenbar etwas
Mysterioses, das gewisse Urangste auslosen kann: vielleicht die rasche, unberechen-
bare Bewegungsweise, die plotzliche Konfrontation, das sinistre Aussehen - und,
meiner Meinung nach, vor allem die geringe Vertrautheit mit diesen Tieren. In diesem
Sinne auBerte sich auch C. Speich in der « Weltwoche» vom 11.8.1988 tuber das
Verhaltnis der meisten Menschen zu den ebenfalls ungeliebten Hornissen : « Es scheint
mir namlich eine GesetzmaBigkeit zu sein, daB sich Greuelméarchen um so hartnak-
kiger halten, je weniger iber diese Art bekannt ist.»

Dementsprechend bedarf es wohl noch etlicher Jahre der Aufklarung, bis die Spin-
nen ihren schlechten Ruf verlieren werden.
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