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Charles Dhéré (1876-1955)

Le 18 janvier 1955, à l'âge de 79 ans, Charles Dhéré, professeur honoraire

de l'Université de Fribourg, savant universellement connu, s'est éteint
à Genève où il vivait depuis sa retraite. L'œuvre remarquable de ce chercheur
eminent ne peut être ici qu'esquissée dans ses grandes lignes.

Charles Dhéré était Français. Il naquit le 5 mars 1876 à Paris où il fit
toutes ses études. En 1898, il obtenait le titre de docteur en médecine en

présentant une thèse élaborée sous
la direction de Lapicque, le
neurophysiologiste bien connu, et intitulée :

« Sur la variation des centres
nerveux en fonction de la taille. » Il se

voua dès lors à la carrière scientifique

; tandis qu'il travaillait comme
assistant particulier de Dastre, à la
Sorbonne, il s'efforçait d'étendre ses

connaissances en sciences naturelles.
Pour sa magnifique thèse sur les «

Recherches spectrographiques sur
l'absorption des rayons ultraviolets par
les albuminoïdes, les protéides et leurs
dérivés », l'Université de Paris lui
décerna, en 1909, le titre de docteur es

sciences naturelles. Au cours de la
brève période durant laquelle il fut
l'assistant de Dastre, ses dons pour
l'enseignement et pour la recherche
s'étaient manifestés avec une évidence
telle qu'en 1900, à l'âge de 24 ans, il
était appelé à succéder au professeur

Arthus comme professeur extraordinaire de physiologie, de chimie biologique
et de microbiologie à l'Université de Fribourg. L'ordinariat lui fut conféré
en 1908. Il fut deux fois, durant sa carrière, doyen de la Faculté des sciences

(1916-1917, 1933-1934). En 1938, après l'introduction du deuxième examen
propédeutique des médecins à cette faculté, Dhéré prit sa retraite. Le Conseil
d'Etat lui décerna le titre de professeur honoraire. Dans l'espoir d'y trouver
un climat meilleur, Dhéré s'établit à Genève. Dans le laboratoire que le pro-

;
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fesseur Guyénot avait bien voulu mettre à sa disposition à l'Institut de
zoologie de cette ville, il poursuivit ses travaux de recherche jusqu'en 1951, tout
en maintenant le contact avec l'Institut de physiologie de notre Aima Mater.
De 1903 à sa mort, Dhéré fut membre de la Société fribourgeoise des Sciences
naturelles qui eut à plusieurs reprises le privilège d'entendre ses conférences.

Le stage de Dhéré en qualité d'assistant n'avait duré que deux ans.
Aussi faut-il admirer d'autant plus la voie qu'il a tracée dans la recherche
en vue de l'élaboration des méthodes biochimiques fondamentales qui
permirent de préparer à l'état pur et de caractériser plusieurs constituants d'origine

végétale et animale. Ce fut Dhéré qui introduisit en biochimie la
technique de l'électrodialyse, dialyse dirigée et accélérée au moyen du courant
électrique, grâce à laquelle on obtient des matières organiques exemptes d'élec-
trolytes. Il prépare le « sérum de Dhéré », cristallise l'hémocyanine, etc. Sa
méthode est utilisée entre autres pour le fractionnement des protéines du
sérum, la préparation des vaccins. Les applications en sont si nombreuses
et si variées qu'il est impossible de les mentionner toutes ici. L'Académie
de médecine de Paris décerna à Dhéré le prix Henri Buignet 1926 pour ses

travaux dans ce domaine.
Dhéré fut aussi le promoteur de la technique de l'analyse chromatogra-

phique par adsorption, devenue une des méthodes de laboratoire les plus
employées. La découverte en est due, en 1906, à Genève, au botaniste russe
tswett ; mais ce fut le mérite de Dhéré de la développer et de l'adapter à la
biochimie. Dans leur livre Über die chromatographische Adsorptionsmethode,
Zechmeister et Cholnoky écrivent : « Wohl der erste Forscher, von dem die
Bedeutung der Twettschen Methodik erkannt wurde, war Dhéré, in dessen
Laboratorium die adsorptionsanalytische Arbeitsweise seit 1911 in Gebrauch
steht »

L'optochimie, spécialement dans son application à la biochimie et à la
médecine, fut le domaine de prédilection de Dhéré. Avec une précision
remarquable, il détermina le spectre d'absorption des rayons ultra-violets et le

spectre de fluorescence des protéines, des chromoprotéines, des corps puriques
et pyrimidiques, de l'acide nucléique, des hormones et des vitamines. Dans
cet ordre de recherches, ses travaux sur les spectres de fluorescence des por-
phyrines revêtent une importance particulière. Il a démontré qu'il en existe
deux types qui ont été dénommés, dans une monographie de Borst et de

Königsdörffer, type Dhéré I et type Dhéré IL Sa méthode permettant
de déterminer des quantités infimes de porphyrine dans l'urine rend possible
le diagnostic des maladies appelées « porphyries ». Dhéré a publié l'ensemble
des résultats de ses recherches sur l'optochimie dans un excellent livre intitulé

La Fluorescence en biochimie dont la publication lui valut, en 1938, le

prix de la Fondation Marcel Benoist. Il reçut, en outre, de nombreuses
distinctions honorifiques. Il fut, entre autres :

Membre étranger de l'Académie nationale des Sciences de Halle (1926),
Correspondant (1928), puis membre de l'Académie nationale de Médecine de

Paris,
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Chevalier de la Légion d'honneur (1928),
Membre du Comité d'honneur de la Conférence internationale de la Lumière

(1928),
Membre associé de la Société de Biologie de Paris (1930),
Cinq fois Lauréat de l'Académie des Sciences de Paris.

Par ses recherches, Dhéré a enrichi la biochimie d'un trésor durable et
contribué à maintenir à l'Institut de physiologie de notre Aima Mater, la haute
réputation qu'Arthus lui avait faite dans le monde scientifique.

L. Laszt.
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