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KRITIK

Selbsterméachtigung in einem Umfeld, wo diese keine Selbstverstandlichkeit
ist: Heidi Specogna begleitet in ihrem einfiihlsamen Film eine Séngerin,

die mit poetisch-fréhlicher Musik in Athiopien Gesellschaftskritik Gibt, und
findet dafiir beriihrend-allegorische Bilder.

Laut Unicef werden in Athio-
pien immer noch 40 Prozent der
Maidchen zwangsverheiratet. Die
Zahlen sind gesunken, aber immer
noch auf einem erschreckend ho-
hen Niveau. Besonders auf dem
Land ist dies eine Tradition, iiber
die kaum gesprochen wird. Liebe,
selbstbestimmte Sexualitdt und
zértliche Intimitédt haben diese Frau-
en selten kennengelernt. Das Leben
ist von unzdhligen Entsagungen
und frithen Mutterpflichten ge-
pragt; wiahrend die Manner so da-
hinleben, fallen Haushalt und Kin-
der in die weibliche Zustidndigkeit.

Die junge Siangerin Nardos
mochte diese Schicksale in ihren
Liedern ansprechen. Sie ist eine
Azmari. Das sind Sdnger:innen, die
in einer Mischung aus doppeldeuti-
ger Poesie und frohlich-musikali-
scher Unterhaltung eine bestimmte
Art der Sozialkritik betreiben. Die-
sem Erbe fiigt Nardos eine deutlich
feministische Stimme hinzu, indem
sie die Rolle der Frauen zum Thema
macht. Gemeinsam mit der Dichte-
rin Gennet, die mit ihren Kindern
auf der Strasse lebt, arbeitet sie an
ihrem ersten Stiick, sucht nach
Worten, die gleichzeitig die gegebe-
nen Verhiltnisse anprangern und
gelebte Selbstermachtigung sind.

In den Dienst dieser Selbst-
ermachtigung stellt sich die re-
nommierte Filmemacherin Heidi
Specogna (Cahier Africain) in ihrem
neuen Dokumentarfilm Stand Up

wie sie ithre Mutter besucht, die sie
aus finanziellen Griinden in jun-
gem Alter an Verwandte in der
Stadt abgeben musste. Nur so konn-
te die Musikerin einer Kinderehe
entgehen.

Doch Specogna macht keine
Bilder iiber die Kopfe der Frauen
hinweg. Vielmehr unterlduft sie
konsequent jede eurozentrische
Perspektive, indem die Musik von

VON HEIDI SPECOGNA

STAND UP
MY BEAUTY

o
Nardos den Rhythmus bestimmt,
die Bilder sich an Gennets Poesie
anschmiegen und die Montage das
Individuell-Biografische einfiihlsam
mit der gesellschaftlichen Perspek-
tive zu verbinden weiss. Stand Up
My Beauty fachert sich auf, lasst

My Beauty. Zunéchst scheint die
Kamera Nardos auf ihrem intensi-
ven Weg durch dieses komplexe
Land und seine Gesellschaft ledig-
lich zu begleiten und ihr Leben zum
Thema zu machen. Wir sind dabei,

Raum fiir Prozesse, nur um sie im
nidchsten Moment zu Zeitbildern
zu verdichten.

Da ist einerseits die sich dy-
namisch entwickelnde Hauptstadt
Addis Abeba mit ihren neu entste-

henden Hochhéiusern, durchfurcht
von tiefen Schneisen der Armut. So
lebt Gennet mit ihren Kindern in
einem Bretterverschlag am Rande
einer belebten Strasse, die Schutz-
losigkeit der Frau wird ins Raumli-
che tibersetzt. Dieses kaum schiit-
zende Heim hailt nicht mal den
Larm der Stadt draussen. Alle wol-
len tiberleben, und fiir das Uberle-
ben braucht es Geld. Doch der rein
okonomische Fokus auf die Armut
in diesem Land verdeckt den damit
verwobenen Gender-Aspekt. Die-
sen legt Specogna gemeinsam mit
ihren Protagonistinnen in einfiihl-
samen und beriihrend-allegori-
schen Bildern frei.

Gelungene Dokumentarfil-
me bringen uns nicht einfach ein
Thema ndher. Nein, durch sie ler-
nen wir das Sehen einer Welt in der
Welt. Und fiirwahr, das ist die
Kunst von Stand Up My Beauty.
Wenn Gennet an einer Stelle im
Film sagt, dass sie Frauen wie ein
Land betrachte, beschreibt dies die
dsthetische Methode dieses Films.
Uber ihre Gedichtzeilen werden
zuriickhaltende Portrataufnahmen
von Frauen gelegt, die unterschied-
licher kaum sein kénnten. Die Wor-
te verbinden sich mit diesen indivi-
duellen Gesichtern und formen
eine verborgene Landschaft, die
ganz Athiopien durchzieht: die
Weiblichkeit als Bodenschatz, der
trotz all des Drucks, der auf ihm las-
tet, dabei ist, sich selbst zu heben.
Sebastian Seidler

START 17.02.2022 REGIE Heidi Specogna KAMERA Johann Feindt SCHNITT Kaya Inan MUSIK Hans Koch MIT Nardos Wude Tesfaw, Gennet
Hiale, Baharde Gelaye, Banchiamlak Mulalem PRODUKTION Fama Film, Ma.ja.de, SRF u.a., CH/D 2021 DAUER 110 Min. VERLEIH Filmcoopi



HEIDI SPECOGNA , REGISSEURIN
VON STAND UP MY BEAUTY

«Fragen zu
stellen, ist der
erste Schritt zur
Emanzipation»

re Frau Specogna, in Stand Up My Beauty verbinden
sich mehrere Themen zu einer komplexen Form. Mit
welcher Fragestellung hat der Film seinen Ausgang
genommen?
Urspriinglich interessierte mich, warum die Jazz-
musik in Athiopien anders als in anderen afrikani-
schen Landern klingt. Da spielen die armenischen
Einfliisse eine grosse Rolle. Letztlich war dariiber
aber kein Film zu machen. Wihrend der Recher-
che habe ich dann ein Konzert unserer Hauptpro-
tagonistin Nardos Wude Tesfaw gesehen und war
von der Kraft dieser Frau beeindruckt. Durch sie
konnte ich an eine Frage am Ende meines letzten
Films, Cahier Africain, ankniipfen: Welche Vision
fiir die Zukunft gibt es? Nardos lebt so eine Vision.
Von da an hat sich alles entwickelt.

Die Rolle der Frau und die Zwangsehen minderjdih-
riger Frauen spielen eine grosse Rolle im Film. Gibt
es dariiber in Athiopien eine Debatte?

Einerseits werden diese Zwangsehen seit den Sieb-
zigern diskutiert. Die Politik hat ein Gesetz zur
Schulpflicht von Midchen erlassen und positio-
niert sich gegen diese Tradition. Andererseits ist es
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auf dem Land nach wie vor die gédngige Praxis,
Méidchen bereits nach ihrer Geburt zu verheiraten.
Jede:r weiss das, nur wird im Privaten einfach nicht
dariiber gesprochen. Nardos gibt den Menschen
durch ihre Musik und Texte eine Sprache, die es
braucht, um Dinge zu verandern. Sie traut sich,
Fragen zu stellen, was der erste Schritt hin zur
Emanzipation ist.

Sie erzihlen auch von einer Vielzahl anderer gesell-
schaftlicher Probleme, die Sie in Ihrem Film zu for-
mal anspruchsvollen Bildsequenzen verdichten - der
zunehmende Einfluss von China oder die schwierige
wirtschaftliche Situation des Landes. Wie haben Sie
sich das Material erarbeitet?

Die Arbeit an dem Film hat insgesamt fiinf Jahre
gedauert. Im Schneideraum waren wir davon fiinf
Monate. Bei unseren insgesamt vier Besuchen in
Addis Abeba, der Hauptstadt Athiopiens, haben
wir immer wieder an den gleichen zehn Standorten
gedreht, die Verdnderungen eingefangen und Ein-
driicke gesammelt, ohne dass wir wussten, was
passieren wiirde. Diese Aufnahmen nannten wir
«Lauf der Zeit». Dadurch war es in der Montage
moglich, die wirtschaftlichen und gesellschaftli-
chen Verdnderungsprozesse zum Erscheinen zu
bringen, um sie mit den Biografien unserer Prota-
gonist:innen zu verbinden.

Dieses Verbinden von kleinen und grossen Entwick-
lungen in einer Gleichzeitigkeit - ldsst sich das dsthe-
tische Vorgehen des Films auf diese Art beschreiben
Im Film kollaboriert Nardos mit der Dichterin
Gennet. Gemeinsam arbeiten sie an einem Text,
der das Schicksal der Frauen zum Ausdruck bringt.
Irgendwann ist nicht mehr klar, welche Satze von
wem stammen. Es kommt zu einer Durchmi-
schung. Mir war es wichtig, einem Miteinander den
notwendigen Raum zu geben und eine visuelle
Nachvollziehbarkeit herzustellen - wie im gemein-
samen Konzert von Nardos’ Band mit den italieni-
schen Musikern. Da entsteht nach und nach etwas
vollig Eigenes. Ich mochte also keine Erkenntnisse
vorlegen. Das ist nicht die Aufgabe von Dokumen-
tarfilmen. Es geht darum, Prozesse nachvollzieh-
bar zu machen.

INTERVIEW Sebastian Seidler
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