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Eine Reflexion liber Leben

WINTERREISE von Hans Steinbichler

«Ich brauch’ Luft», sagt Brenninger,
reisst sich die Kleider vom Leib und das Fens-
ter auf, stellt sich nackt auf das Sims und
schaut in den verschneiten Garten seines Ein-
familienhauses. Drinnen war es ihm zu eng
und zu heiss geworden. Immer wieder hat der
Mann Angst zu ersticken. Wie es ihm dann
ist, davon vermitteln manche Bilder in die-
sem Film einen Eindruck: leinwandfiillende
Schwirze um ihn herum, aus der er selbst, nur
schwach durch Licht konturiert, kaum hervor-
tritt. Allgegenwirtige Diisternis, von innen
nach aussen wirkend.

Brenninger ist ein mittelstindischer
Unternehmer in einer bayerischen Kleinstadt,
der es in seinem Leben zu einigem Wohlstand,
einer miitterlichen Ehefrau, zwei Kindern,
einem sehr schénen Haus und diesem und
jenem gebracht hat, was einem Mann seines
Standes offenbar zusteht. Jetzt ist er Anfang,
Mitte Sechzig; mit der Firma liuft es nicht
mehr so gut, auch nicht mit der Frau; und die

Man versteht auch, dass Brenninger ein ganzes Leben lang zu gross war fiir die Kleinstadt,
dass er frither nicht gewagt hat auszubrechen, was sich jetzt richt.

Kinder, mit denen er ohnehin nicht viel an-
fangen kann und umgekehrt, sind lingst er-
wachsen. Brenninger stiefelt durch seine win-
terliche Heimatstadt; angetan mit schwarzem
Hut und wehendem Mantel fordert er laut-
stark fluchend ein, was er als sein Recht be-
trachtet, und erinnert so an einen Racheengel
und einen Westernhelden zugleich.

Noch gilt Brenninger was in seiner Stadt,
und diejenigen, die ein Leben lang vor ihm ge-
kuscht haben, weil er etwas darstellte, wissen
noch nicht, dass er bereits vor dem Ruir steht,
dem materiellen, dem psychischen und dem
emotionalen. Den materiellen muss er sich
zuerst eingestehen, als ihm klar wird, dass
er nirgends mehr Kredit bekommt und seine
Lieferanten Ware nur noch gegen Bares her-
ausriicken. Auch derbe Beschimpfungen hel-
fen da nicht; und Brenninger muss es sich ge-
fallen lassen, dass er den kleinkarierten Bank-
Zweigstellenleiter um die Herausgabe seiner
Geldautomatenkarte bitten muss.

und Tod

Josef Bierbichler, ein Urbayer, der in den
Siebzigern von Herbert Achternbusch fiir den
Film entdeckt wurde, spielt Brenninger. Bier-
bichler ist wuchtig, derb und komédiantisch,
er briillt, stampft und wiitet; aber dann sinkt
er plétzlich in sich zusammen, wird ganz lei-
se, auch larmoyant, sinkt in sich zusammen
und spielt emotionale Nuancen mit herzer-
greifender Intensitit. Josef Bierbichler ist die
Idealbesetzung fiir diese Rolle eines gezielt auf
seinen Untergang zusteuernden Mannes; die
verschiedenen Stadien dieser Agonie demons-
triert er als klinischen Prizedenzfall.

Brenningers Frau ist von der Sorte, die
ihr Leben lang ihrem Mann den Riicken frei-
hielt, ohne gross zu klagen, aber nun ist sie
ein bisschen miide geworden und hitte gerne
noch ein paar ruhige Tage. Mit ihrem Mann
oder ohne, aber jedenfalls ruhig. Sie tappt als
stille Schattenexistenz am Stock durch das
grosse Haus, und dass sie nun auch noch zu er-
blinden droht, scheint symbolisch: Sie will das



schreckliche Ende, auf das ihr Mann zusteuert,
und das sie bereits vorausahnt, nicht sehen.
Eine sehr leise, bescheiden von ihrem Hang
zur Tragik absehende Hanna Schygulla stellt
Frau Brenninger dar; und die wenigen Sze-
nen, in denen die beiden zusammenspielen,
bringen die Jahrzehnte des liebevoll-vernach-
lissigenden Nebeneinanderherlebens, auf die
Brenninger und seine Frau zuriickblicken, die
Enttiuschungen und die Kompromisse exakt
auf den Punkt. Bierbichler und Schygulla spie-
len ein Ehepaar, das gerade noch einer Genera-
tion angehoért, in der man trotz allem zusam-
menblieb, weil man nun einmal verheiratet
war. In der Frauen alle Eskapaden ihrer Min-
ner tolerierten, weil sie wussten, dass sie sie
nie verlassen wiirden. In der Minner stark er-
scheinen mussten, auch wenn ihnen jammer-
lich zumute war. «Fiir unsere Viter» heisst
die Widmung, die Regisseur Hans Steinbich-
ler und Drehbuchautor Martin Rauhaus ihrem
Film vorangestellt haben: Ihr Film ist eine Lie-
beserklirung an diese Generation der in den
dreissiger und frithen vierziger Jahren gebore-
nen Minner, die jetzt an ihrer ein Leben lang
zur Schau getragenen Stirke stirbt. Und er do-
kumentiert die Trauer der S6hne um den Ver-
lust dieser Viter.

Brenninger, dem die Monochromie sei-
ner verschneiten Heimatstadt unter grauem
Himmel nun zusitzlich aufs Gemiit driickt,
sucht nach Auswegen, nach Luft und Licht. Er
klammert sich an einen Geschiftsvorschlag,
dessen mangelnde Seriositit er bei klaren Sin-
nen sofort durchschaut hitte. Aber nun folgt
er einem womdglich lange gehegten und sich
nie eingestandenen Traum: Er reist, um sei-
ne letzten 50 ooo Euro gebracht, nach Nairobi,
um den Betriiger zu stellen, dem er sie tiber-
geben hat. Begleitet von einer kurdischen Stu-

dentin, die er als Ubersetzerin angeheuert hat,
schligt er sich durch das Gewirr der Gassen,
verharrt hier und da, um sich an der Fremd-
heit der Eindriicke buchstiblich zu laben, aber
im Luxushotel angekommen, holt ihn die De-
pression wieder ein.

Schubert-Lieder sind durch den ganzen
Film zu héren, denn Brenninger ist ein ver-
hinderter Musiker und Singer; am Anfang
des Films hort und sieht man, wie er inbriins-
tig bei der Messe singt, um dann gleich in Ge-
schimpfe tiber die schleppende Interpretation

des Organisten auszubrechen. Mit lauter Rock-*

Musik drohnt er sich zu, wenn er schlaflos am
offenen Fenster sitzt und in der ihn umgeben-
den Dunkelheit zu versinken droht. Und dann
singt er wieder in der Hotelhalle in Nairobi:
ein Schubert-Lied. So schén, dass seine Zuho-
rer weinen. Sie begreifen, dass der Mann fiihlt,
was er singt: «Winterreise» ist ein Liedzyklus,
der die Krankheit Depression beschreibt.

Dennoch lebt Brenninger in Kenia noch
einmal auf. Die Suche nach dem verlorenen
Geld, mit dem seiner Frau das Augenlicht ge-
rettet werden kann, lisst ihn alle Krifte mobi-
lisieren. Um seinen Zweck zu erreichen, ist
ihm jedes Mittel recht. Die Studentin Leyla
hetzt hinter ihm her, nicht verstehend, was
diesen Mann umtreibt, fiir den sie Sympa-
thie empfindet und Mitleid, bevor sie zu sei-
ner Komplizin wird. Sie begreift jedenfalls,
dass das Licht ihm gut tut, die endlose Wei-
te der afrikanischen Landschaft, die Gerii-
che, Geridusche und Farben dieses Kontinents,
die er in sich aufsaugt. Enge und Dunkelheit
bedriicken ihn nicht mehr, solange er sein Ziel
vor Augen hat. Und schliesslich hilft sie ihm,
dahin zu gehen, wo es ihn schon lange hin-
zieht: ins Licht.

FILMBULLETIN 2.07 m

WINTERREISE ist ein trauriger, an-
spruchsvoller, herzzerreissender Film. Vor
allem die schauspielerische Tour de Force Josef
Bierbichlers und die differenzierte Licht- und
Farbgestaltung der Kamerafrau Bella Halben
lassen Brenningers Depression nachempfin-
den. Man begreift, warum Brenninger schreit
und sich die Kleider vom Leib reisst; man ver-
steht auch, dass er ein ganzes Leben lang zu
gross war fiir die Kleinstadt, dass er frither
nicht gewagt hat auszubrechen, was sich jetzt
richt. Dass er seine Angste hinter Grossspu-
rigkeit versteckt hat und seinen Verzicht hin-
ter Grossziigigkeit, dass er all das plotzlich rea-
lisiert und auch, dass es nun zu spit ist, das
Steuer noch herumzureissen. So ist WINTER-
REISE viel mehr als die Geschichte eines Man-
nes am Abgrund: eine brillant visualisierte Re-
flexion iiber Leben und Tod.

Daniela Sannwald

Stab

Regie: Hans Steinbichler; Buch: Martin Rauhaus, Hans Stein-
bichler; Kamera: Bella Halben; Schnitt: Anna Loewer; Szenen-
bild: Johannes Sternagel, Doerthe Komnick; Kostiime: Barbara
Grupp; Musik: Antoni Lazakiewicz; Ton: Quirin Bohn

Darsteller (Rolle)

Josef Bierbichler (Franz Brenninger), Sibel Kekilli (Leyla),
Hanna Schygulla (Martha Brenninger), Phillip Hochmaier
(Xaver Brenninger), Anna Schudt (Paula Brenninger), Johann
von Biilow (Holger Mankewski), André Hennicke (Friedlan-
der), Brigitte Hobmeier (Jacqueline), Aloysius Itoka (Tom
Kanabe), Stephan Bissmeier (Notar), Stefan Merki (Arzt),
Klaus Manchen (Botschafter)

Produktion, Verleih

d.i.e.film.gmbh; Wega Filmproduktionsges., Dresbach-Schae-
fer-Quabeck, Bayerischer Rundfunk; Produzenten: Dieter
Ulrich Aselmann, Robert Marciniak; Co-Produzenten: Veit
Heiduschka, Stephanie Dresbach, Michael Schaefer, Benja-
min Quabeck. Deutschland 2006. Farbe, Format: 1:2.35, Ci-
nemascope; Dauer: 96 Min. CH-Verleih: Filmcoopi, Ziirich;
D-Verleih: Warner Bros., Hamburg
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