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m FILMBULLETIN 4.03 NEU IM KINO

MY LIFE WITHOUT ME

Sie hat sich einen Kaffee bestellt und
dasletzte Stiickchen Kuchen. Mit einem Ku-
gelschreiber in der Hand sitzt sie alleine an
einem Tisch und macht eine Liste von den
Dingen, die sie noch tun méchte, bevor sie
stirbt. Ganz ruhig und beinahe routiniert
fithrt sie den Stift iiber das Papier, als plane
sie nur einen Einkauf, fast schon unbeteiligt
anihrem Sterben. Alles an dieser Szene wirkt
gestellt, inszeniert, fiir die filmische Visua-
litit zurechtgeschrieben, und dennoch trans-
portiert sie in einem ins Mark treffenden Bild
die unfassbare Alltiglichkeit des eigenen
Todes. In malerischen Bildern voll nachtrig-
licher Farbigkeit, durch Zeitlupen tanzend
und in Symbolen schwelgend balanciert my
LIFE WITHOUT ME zwischen Kunst und
Kiinstlichkeit, gestalterischer Intensitit und
Uberformung, dichter Atmosphire und vor-
dergriindigem Schielen nach inszenatori-
schen Effekten, zwischen regnerischer Poesie
und Riihrseligkeit. Auf dieser Grenze entfal-
tet die katalanische Autorenfilmerin Isabel
Coixet, unterstiitzt von einer aussergewshn-
lich prignanten schauspielerischen Gesamt-
leistung, eine abgrundtief beunruhigende
und zutiefst irritierende Wirkung. Nur selten
gerit das erzihlerische Gleichgewicht ein
wenig in Gefahr.

Der Moment, in dem die 23-jahrige Ann
erfahrt, dass sie nur noch zwei Monate zu
leben hat, ist vielleicht der schwichste im ge-
samten Film, weil sich dort die Tragweite des
Geschehens der bisweilen fast ins Absurde
iiberzeichneten Inszenierung, wie man sie
sonst aus den Regiearbeiten des ausfiihren-
den Produzenten Pedro Almoddvar kennt,
am hartnickigsten entgegenstellt. Der Arzt
mit Totengribergesicht, der sich neben Ann
setzt, weil er ihr nicht in die Augen sehen
kann, die lakonische Frage «wie lange noch»,
die unausweichliche Antwort, die dusserlich
gefasste Reaktion und die abschliessende
Bitte um ein Bonbon, als wire darin Trost zu
finden, all das wirkt ein wenig zu gewollt, ein
wenig zu kunstversessen, irgendwie unpas-
send.

Fliichtig und unauthentisch bleibt,
trotz Sarah Polleys herausragendem Spiel,
auch Ann. Charakterisiert wird sie nur iiber
Umstinde, Umfeld und soziales Milieu. Mit
17 das erste Mal, mit 19 das zweite Mal Mutter
geworden, lebt sie gemeinsam mit ihren bei-
den Kindern und ihrem Mann in einem
Wohnwagen im Vorgarten ihrer Mutter.
Nachts jobbt sie als Putzfrau, ihr Mann ist ar-
beitslos, ihr Vater sitzt im Gefingnis, und
ihre Mutter ist mit ihrem ganzen Leben un-
zufrieden. Trotz dieser geballten sozialen
Widrigkeiten scheint Ann nicht ungliicklich.
Sie liebt ihren Mann und ihre Kinder, aber
eigene Wiinsche hat sie ebenso wenig wie
eine eigene Identitit. Und obwohl auf ihrer
To-Do-Liste vor Lebensschluss ganz persén-
liche Dinge stehen, wie, mit einem anderen
Mann schlafen, sich kiinstliche Fingernigel
machen lassen oder immer die eigene Mei-
nung sagen, tut sie letztlich alles, was sie da-
von verwirklicht, nicht fiir sich selbst, son-
dern fiir andere. Ihre Meinung formuliert sie
nur, wenn sie damit weiterhelfen kann, und
mit ihrer heimlichen romantischen Affire
rettet sie einen liebeskranken Sonderling aus
der Lebenskrise. Gleichzeitig hakt sie wie
nebenbei die Punkte auf ihrer Liste ab, mit
denen sie auch nach ihrem Tod noch fiir das
Gliick ihrer Liebsten sorgen mdchte. Sie
spricht ihren beiden Téchtern fiir jeden Ge-
burtstag, bis sie achtzehn sein werden, Bot-
schaften auf Kassetten, liebevolle Ratschlige
und Lebenstipps einer dann schon lange

toten Mutter. Sie sucht ihrem Mann eine *

neue Frau, eine neue Mutter fiir ihre Kinder
und findet sie in der neuen Nachbarin, die
bezeichnenderweise genauso heisst wie sie.
Und wihrend sie das alles tut, lduft das Leben
langst schon ohne sie ab.

Niemandem hat sie von ihrer unheilba-
ren Krankheit erzihlt, angeblich andmisch
beobachtet sie vom Bett aus durch einen Vor-
hang hindurch, wie die andere Ann fréhlich
mit ihrer Familie kocht. Der Vorhang trennt
die eigentlich schon Tote von den Lebenden,
Vergangenheit von Zukunft und méglicher-
weise Sinnbild von Realitit. Es ist, als miisse

Ann sterben, damit ihr Alter ego leben bezie-
hungsweise sie in ihm auferstehen kann. Wie
eine Christusfigur opfert Ann ihr Leben fiir
alle anderen. Das ganze sie umgebende mit
skurrilem Humor geschilderte Leid - ihrer
tiber Gewichtsprobleme lamentierenden Kol
legin, ihrer frustrierten Mutter, ihres einsa-
men Vaters, ihrer traumatisierten Nachbarin,
ihrer neurotischen Friseuse, ihres schiichter-
nen Arztes, ihres erfolglosen Mannes und
ihres empfindsamen Liebhabers - biindelt
sich in ihrem Krebs. Sie alle reden oder kiis-
sen sich das Leid von der Seele und in Anns
Leib. MY LIFE WITHOUT ME ist keine lebens-
nahe Geschichte iiber eine todkranke junge
Frau. Ann hadert nicht mit ihrem Schicksal,
keinen Augenblick kimpft sie um ihr Uber-
leben, hofft sie auf ein Wunder. Sie selbst ist
eines. Fiir den Krebs interessiert sich Coixet
nicht so sehr als Krankheit, sondern vielmehr
als Symbol. Dennoch gleitet ihr Film nicht
ins rein mirchenhaft Allegorische ab. Der
Schmerz von allen Seiten verbindet sich mit
Anns selbstlosem Abschiednehmen zu einer
quilenden Tieftraurigkeit. Am Ende aber er-
wichst aus Anns bedingungsloser Lebens-
liebe eine «dunkle Hoffnung», wie Coixet es
nennt, die nicht nur Anns Tod, sondern auch
den Abspann des Films noch lange iiberdau-
ert.

Stefan Volk
MY LIFE WITHOUT ME , MI VIDA SIN M1

Stab

Regie und Buch: Isabel Coixet nach der Geschichte «Preten-
ding the bed is a raft» von Nanci Kincaid; Kamera: Jean Clau-
de Larrieu; Schnitt: Lisa Jane Robinson; Production Design:
Carol Lavalle; Kostiime: Katia Sano; Musik: Alfonso De
Vilallonga

Darsteller (Rolle)

Darsteller: Sarah Polley (Ann), Amanda Plummer (Laurie),
Scott Speedman (Don), Leonor Watling (Ann, die Nachba-
rin), Deborah Harry (Anns Mutter), Maria de Medeiros (Fri-
seuse), Mark Ruffalo (Lee), Julian Richings (Dr. Thompson)
Produktion, Verleih

Produktion: El Deseo, Milestone Productions; Produzenten:
Esther Garcia, Gordon McLennan; ausfithrende Produzenten:
Pedro Almoddvar, Agustin Almoddvar, Ogden Gavanski.
Spanien, Kanada 2003. 35mm, Format: 1:1.85; Dauer: 102
Min. CH-Verleih: Rialto Film, Ziirich; D-Verleih: Tobis Film-
kunst, Berlin
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