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Anmerkungen und

Literaturhinweise

1 Zur Geschichte der
Zisterzienserkloster in der
Schweiz vgl. Helvetia
Sacra lll/3. Die Zister-
zienser und Zisterzienser-
innen, die reformierten
Bernhardinerinnen, die
Trappisten und Trappistin-
nen und die Wilhelmiten in
der Schweiz, 2 Bde, Bern
1982 (mit Abhandlungen
Uber die einzelnen Kloster,
Kurzbiographien der Abte
und Abtissinnen sowie
reichen weiterfihrenden
Literaturangaben); Patrick
Braun: Die Zisterzienser in
der Schweiz. Eine histori-
sche Skizze, in: Cistercien-
ser Chronik 94 (1987),
S. 113-123; Urs Martin
Zahnd: Zur Wirtschafts-
ordnung hochmittelalter-
licher Zisterzienserkldster
im oberdeutschen und
schweizerischen Raum, in:
Schweizerische Zeitschrift
fur Geschichte 40 (1990),
S. 55-66; Zisterzienser-
bauten in der Schweiz.
Neue Forschungsergebnis-
se zur Arch&ologie und
Kunstgeschichte, 2 Bde,
Zirich 1990. - Die folgen-
de Darstellung ist eine
Synthese der die Technik-
geschichte betreffenden
Abschnitte meines Buches:
Ménche als Pioniere. Die
Zisterzienser im Mittelalter,
Meilen 1997 (Schweizer
Pioniere der Wirtschaft
und Technik, Bd. 65); die
dortigen Ausfohrungen
wurden hier im Einzelnen
vertieft, prazisiert, sowie
mit Quellenbelegen und
Literaturhinweisen verse-
hen.
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Technische Leistungen der Zisterzienser
in der mittelalterlichen Schweiz

Unter dem Impuls des hochmittelalter-
lichen religidsen Aufbruchs und der Kir-
chenreform entstanden an der Wende

zum 12. Jahrhundert neue Ménchsorden.

Der bedeutendste und wirkungsvollste
unter ihnen war der Orden der Zister-
zienser. Diese hatten ihre Anfénge vor
genau 900 Jahren in der Saéne-Ebene
sudlich von Dijon: Hier wurde im Jahr
1098 ein «Neues Kloster» («Novum
Monasterium») gegrindet, nach dem
dortigen Flurnamen auch Citeaux
genannt (davon leitet sich der Name
Zisterzienser ab.)

Eine kleine Schar von «Aussteigern»
wandte sich hier gegen die im Ménch-
tum von Cluny dominierende Liturgie,
gegen die vielen Prozessionen und
prachtvollen Kirchenbauten, auch gegen
die Anhaufung von Macht und Reichtum
im léndertbergreifenden Ordensver-
band. Stattdessen suchten die Manner
zu einem schlichten Ménchsleben
zuriickzufinden und die Regel Benedikts
von Nursia (um 480 — um 560) getreu
zu befolgen. Es war fir sie ein Abschied
von der Welt. In einer erneuerten,
strengen Askese nahm neben Gebet
und Fasten die kérperliche Arbeit einen
wichtigen Platz ein. Um sich von den
Ménchen von Cluny auch dusserlich zu
unterscheiden, trugen die Zisterzienser
statt des traditionellen schwarzen
Ménchshabits der Benediktiner ein
Gewand aus rauher ungeférbter graver
Wolle. Deshalb wurden sie «graue»
Ménche genannt, woraus dann, mit der
Verfeinerung auch ihres Habits, im Laufe
der Zeit die «weissen Mdnche» wurden.
Nach schwierigen Anfangen gelang der
neuen Bewegung im frohen 12. Jahrhun-
dert der Durchbruch. Es wurde eine Or-
ganisationsstruktur geschaffen, welche
die einzelnen Niederlassungen in ein
Netz von «Filiationen» eingliederte.
Jedes Tochterkloster war der Aufsicht
ienes Klosters unterstellt, von dem aus
es besiedelt worden war. An der Spitze
des pyramidalen Systems geistlicher und
rechtlicher Unterordnung einer Tochter-

grindung jeweils unter eine Mutterabtei
befanden sich Citeaux und seine vier
ersten, unmittelbaren Grindungen.

Der stufenweise Aufbau des Ordens
nach dem Vorbild des Lehensgebdaudes
in der damaligen Adelsgesellschaft war
beweglicher und anpassungsfahiger als
die mit zunehmender Grésse schwer-
fallig gewordenen monarchisch-zentrali-
stischen Strukturen von Cluny. lhre verti-
kal-mehrstutige Gliederung in Filiationen
ergénzten die Zisterzienser durch eine
horizontal-demokratische Komponente:
das jahrlich in Citeaux tagende General-
kapitel aller Abte.

Die Ausbreitung der Zisterzienser ist
eines der bedeutendsten geistig-religio-
sen und wirtschaftlichen Phanomene
des 12. Jahrhunderts. Innerhalb weniger
Jahrzehnte erfassten sie mit Hunderten
von Niederlassungen das ganze christ-
liche Abendland. Als der Gberragende
Abt Bernhard von Clairvaux im Jahr
153 starb, gab es in Europa bereits 343
Zisterzienserkonvente. Yon den nahe-
gelegenen burgundischen Reformzentren
aus liessen sich die Zisterzienser frih in
der Westschweiz nieder.! Als erste Abtei
entstand um 1123/32 Bonmont VD im
Bistum Genf. Die néchsten drei Kldster
Montheron VD, Hautcrét VD und Haute-
rive FR wurden zwischen 1126 und 1141

in der Diézese Lausanne errichtet.
Spater und etwas schwdcher erfasste
die Bewegung die alemannische
Schweiz. Vom oberelsassischen Kloster
Lotzel (Lucelle) aus, das 1123/24 hart an
der heutigen Schweizergrenze gegrin-
det worden war, wurde sieben Zisterzen
in Alemannien und Schwaben besiedelt,
unter anderem 1131/38 Frienisberg BE,
1134/38 Salem nérdlich des Bodensees
und 1194 St.Urban LU. Um 1185 schickte
der Konvent von Hauterive ein Dutzend
Ménche zur Besiedlung des Klosters
Kappel am Albis ZH. Schliesslich ent-
stand als Tochterabtei von Salem im
Jahr 1227 das Kloster Wettingen AG,
das letzte Ménnerkloster des Ordens

in der Schweiz.
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Ubersichtskarte: Die Zisterzienser- und Zisterzienserinnenkléster in der Schweiz (aus: Okumenische Kirchen-

geschichte der Schweiz, 1994, S. 60).

Damit ist der réumliche Rahmen unserer
Untersuchung abgesteckt. Die Frauen-
kldster des Zisterzienserordens, von
denen im 13. und 14. Jahrhundert im Ge-
biet der Schweiz ungefahr zwanzig er-
richtet wurden, sind im Folgenden nicht
berucksichtigt. Die Nonnen unterlagen
einer strikten Klausur, for ihren Lebens-
unterhalt waren sie auf die Arbeit ande-
rer angewiesen und konnten ausserhalb
der Klostermauern nicht selbsténdig
wirtschaften.?

Bevor wir uns den technischen Leistun-

gen der Zisterzienser zuwenden kénnen,

ist nach den asketisch-geistigen Wurzeln
ihres Tuns zu fragen. Wie waren sie
gegenUber der Arbeit und den «artes
mechanicae» eingestellt, welches waren
die hauptsachlichen Trager dieser
Leistungen?

1. Voraussetzungen:
Bedeutung der Handarbeit
und Stellung der Konversen

Innerhalb der zisterziensischen Wirt-
schaft verkérperten die Laienbrider
oder Konversen den Typus des wirt-
schaftenden Menschen. Sie hatten ent-
scheidenden Anteil am Erfolg und Wohl-
stand der Zisterzienser. Sie waren der
Motor, der die I[deen der Griinder-
ménche in die Tat umsetzte. Der Tages-
lauf der Konversen — sie wurden auch

«fratres barbati» genannt, da sie im Un-
terschied zu den Ménchen Bdrte trugen
— war auf kérperliche Arbeit ausgerich-
tet. Die Chorménche hingegen waren
dem Chorgebet verpflichtet und konnten
for Handarbeit zeitlich wie rdumlich nur
beschrénkt eingesetzt werden.

Die Einrichtung der Laienbriider gab es
schon vor der Griindung von Citeaux
und auch in anderen Ménchsgemein-
schaften, doch nur den Zisterziensern
gelang es mit so nachhaltigem Erfolg,
sie in ihre Ordensverfassung aufzuneh-
men. Die Konversen trugen die Haupt-
last der kérperlichen Arbeit innerhalb
der Klosterékonomie. Sie waren jedoch
keine blossen Arbeiter, vielmehr Mitglie-
der des Klosters und Teilhaber an der
geistlichen Gemeinschaft. lhre Tétigkeit
entlastete die Chorménche, ohne dass
diese die asketische Verpflichtung zu re-
gelmassiger Handarbeit ganz aufgeben
mussten. Die Handarbeit wurde von
Ménchen und Konversen zugleich, wenn

auch in verschiedenem Umfang, geleistet.

Im gemeinsamen Tun schépften die
beiden Gruppen, obwohl voneinander
verschieden, Kraft aus dem gleichen
monastischen Ideal®

Die Arbeit verlor dadurch weitgehend
die damals vorherrschende negative
Bewertung als «knechtliches», unterge-
ordnetes und minderwertiges Tun. Die
Zisterzienser betrachteten die manuelle
Arbeit vielmehr als einen dem Gebet
gleichwertigen Gottesdienst («opus

2 Vgl. Brigitte Degler-

Spengler: Die Zisterzien-
serinnen in der Schweiz,
in: Cistercienser Chronik
94 (1987), S. 124-132.

3 Vgl. Dietrich Kurze: Die

Bedeutung der Arbeit im
zisterziensischen Denken,
in: Die Zisterzienser. Or-
densleben zwischen Ideal
und Wirklichkeit, K&In
1980 (Schriften des Rheini-
schen Museumsamtes, Bd.
10), S. 179-202; Werner
Résener: Spiritualitat und
Okonomie im Spannungs-
feld der zisterziensischen
Lebensform, in: Citeaux
34 (1983), S. 245-274;
Jean-Baptiste Auberger:
L'unanimité cistercienne
primitive: mythe ou
réalité?.

Achel 1986; Le travail au
Moyen Age. Une appro-
che interdiciplinaire, Lou-
vain-la-Neuve 1990; Pia
Schindele: Das monasti-
sche Leben nach der Leh-
re des heiligen Bernhard
von Clairvaux: X. Die Ar-
beit, in: Cistercienser
Chronik 100 (1993),

S. 51-71.

49



50

Dei»). Indem auch Ménche sich ihr ernst-
haft widmeten, wurde die Arbeitswelt in
den Erfahrungsraum des Intellektuellen
einbezogen. Darin sind der hohe Sach-
verstand, die Aufgeschlossenheit fir
Innovationen und moderne Wirtschafts-
reformen, das Organisationsvermdgen
und die Rationdlité&t der Zisterzienser,
welche ihre Zeitgenossen und die
Nachwelt so sehr beeindruckt haben,
begrindet.

Die Einrichtung der Konversen gibt uns
Einblicke in die Entfaltungsméglichkeiten
der bauerlichen Bevélkerung. Auf die
Landbewohner Ubte die Lebensform der
zisterziensischen Laienbriider eine be-
trachtliche Anziehungskraft aus. Bisher
war es fir Bauernséhne aus materiellen
und sozialen Griinden kaum méglich
gewesen, in den Ménchsstand einzutre-
ten. Konverse zu werden, erdffnete ihnen
nun die Moglichkeit, die «conversio»
(<Bekehrung) zum Ménchsdasein mit
einer Tatigkeit im vertrauten bauerlich-
handwerklichen Bereich zu verbinden.

Laienbrider mussten sich von ihrer bis-
herigen Welt nicht véllig abwenden. Sie
waren nicht der strikten Klausur unter-
worfen. lhr Tageslauf richtete sich an
Wochentagen mehr nach den verrichte-
ten Arbeiten als nach dem vom Stun-
dengebet bestimmten Rhythmus der
Ménche. Deshalb waren die Rdume und
Gebdude des Klosters so angelegt,
dass die beiden Gruppen einander im
Alltag méglichst wenig stérten: Die Kon-
versen hatten ein eigenes «Refektorium»
(Speisesaal), ein eigenes «Dormitorium»

I

Plan der Abtei Hauterive in romanischer Zeit (aus:
Waeber-Antiglio, Hauterive [wie Anm. 7], S. 85).

Konversenpforte in Bonmont: gesonderter Eingang
fir die Laienbriider zum hinteren Teil der Kloster-
kirche (aus: Bonmont lll: Architecture, 1995, S. 40).

(Schlafsaal) und sogar eigene Latrinen;
diese Raume waren Ublicherweise auf
der westlichen Seite des Kreuzgang-
gevierts angeordnet. Damit die kontem-
plative Stille der Ménche nicht gestért
wurde, gab es von hier zum hinteren,
den Konversen vorbehaltenen Teil der
Klosterkirche oft einen separaten Zu-
gang, die sogenannte «Konversen-
gasse» mit eigener Plorte. Die mit der
Bauerntracht vergleichbare Kleidung
der Konversen und die Pflicht zum Bart-
tragen zeigten ihre Zugehorigkeit

zum Laienstand an. Sie waren von der
Leitung des Klosters und von der Wahl
des Abtes ausgeschlossen.

Darin kommt die untergeordnete Stel-
lung der Konversen im Vergleich zu den
Ménchen zum Ausdruck. Die Laien-
brider verrichteten im allgemeinen die
knechtliche Arbeit und leisteten den
Hauptteil der kérperlichen Schwerarbeit.
Von einer Gleichwertigkeit von Gebet
und Arbeit, wie sie die Ideale der An-
fangszeit forderten, war im spéteren
Klosteralltag nicht mehr viel zu bemer-
ken. Um die Grenzen in dem dadurch
entstandenen innerklésterlichen «Zwei-
klassensystem» nicht zu verwischen,
wurde es den Adligen schon bald unter-



sagt, als Konversen ins Kloster einzu-
treten und hier in freigewdahlter Demut
die niedrigsten Dienste zu verrichten.
Die Laienbrider traten gegen aussen
wenig in Erscheinung, sie hielten sich
teilweise und zeitweise ausserhalb der
Abtei in den bis zu einer Tagesreise ent-
fernten Klosterhéfen («Grangieny) auf
und werden deshalb in den Rechts-
geschaften der Abtei weniger haufig

als die Ménche genannt. Aus diesem
Grund lasst sich das zahlenmassige Ver-
héltnis zwischen ihnen und den Chor-
monchen in einem Konvent nur schwer
abschatzen. Fir das 12. Jahrhundert, die
Blutezeit der Konverseneinrichtung,
nimmt man an, dass die Zahl der Kon-
versen diejenigen der Ménche um eini-
ges Ubertroffen habe. In den schriftlichen
Quellen des Klosters Hauterive bei-
spielsweise sind fur diese Zeit ungeféhr
35 Konversen neben etwas mehr als 40
Ménchen namentlich aufgefihrt.* Schlagt
man bei den Konversen noch eine Dun-
kelziffer dazu, dann kommt man auf ein
Zahlenverhaltnis von 1:1 bis maximal 3:2.
Genau belegen lassen sich solche Extra-
polationen allerdings nicht.

Von einem innerklésterlichen Proletariat
kann bei den Konversen trotz ihrer ein-
deutigen Unterordnung unter eine obere
Ménchsklasse nur bedingt gesprochen
werden. Spannungen, gar Revolten
lassen sich erst fir die Spatzeit im aus-
gehenden 13. und 14. Jahrhundert beob-
achten. Damals hatte das Konversen-
dasein seine Anziehungskraft und seine
zahlenméssige Bedeutung innerhalb der
Zisterzienserkloster weitgehend einge-
busst. Von Mordanschlégen gegen Abte
wie anderswo ist aus Schweizer Kléstern
nichts bekannt. Dass im Jahr 1301 ein
Laienbruder und zwei Knechte von
St.Urban ihrem Abt die Nase abge-
schnitten haben sollen,® muss immerhin
als Ausdruck angestauter Aggression
gewertet werden.

Begabte und tiichtige Konversen hatten
die Méglichkeit, leitende Positionen in
der Klosterwirtschaft einzunehemen. Sie
spezialisierten sich und stiegen innerhalb
der klésterlichen Amterhierarchie auf,
wurden mit der Leitung einer Grangie,
eines Handwerksbetriebs oder eines
Stadthofes betraut. Die Laienbrider
brachten manche weltlichen Kenntnisse
und Erfahrungen ins Klosterleben ein.
Dank ihnen gab es Durchléssigkeit so-
wie Austausch von Erfahrungen und
Kénnen zwischen der bauerlichen Welt

4 Liber donationum Altaeri-
pae. Cartulaire de I'ab-
baye cistercienne d'Hau-
terive (XII-XIII° sigcles), hg.
von Ernst Tremp, Lausan-
ne 1984, S. 37 3f. (Register,
Lemma «Altaripay).

Zu den Konversenzahlen
aligemein vgl. Michael
Toepfer: Die Konversen
der Zisterzienser. Unter-
suchungen Gber ihren
Beitrag zur mittelalter-
lichen Blite des Ordens,
Berlin 1983, S. 52ff.

und dem Ménchtum. Innovative Krafte

wurden freigesetzt, die der Klosteréko-
nomie als Ganzem und besonders der
technischen Entwicklung zugute kamen.

2. Handwerk und technische
Einrichtungen

Auf die agrartechnischen Neuerungen
wie die Einfuhrung des schweren Réader-
pflugs und die Verbreitung der Drei-
felderwirtschaft, die haufig mit der
Tatigkeit der weissen Ménche und deren
Vorbildwirkung in Verbindung gebracht
werden, soll hier nicht eingegangen
werden. Auch das Klosterhandwerk im
allgemeinen wird nicht behandelt, denn
die Ausbildung von klasterlichem Hand-
werk ist nicht spezifisch zisterziensisch.
Angeleitet von der Benediktsregel
(besonders Kapitel 57 und 66), strebten
die Kléster schon frih nach méglichst
grosser wirtschaftlicher Autarkie. Neu
war bei den Zisterziensern, dass der
Autbau ihrer Klsster und ihres Hand-
werks gleichzeitig zum allgemeinen Auf-
schwung der Technik im Hochmittelalter
verlief. Sie gestalteten den globalen
Innovationsprozess ihres Zeitalters mit.
Starker als das alte Ménchtum wandte
sie ihr rational-intellektuelles, schépferi-
sches Potential auch den an sich welt-
lichen Beschaftigungen zu.

Weniger im Erfinden neuer Techniken
als im gezielten, kombinierten Einsetzen
solcher Inventionen und in ihrer raschen
Verbreitung in Europa liegen die Leistun-
gen der Zisterzienser. Dieser Wissens-
transfer fand generell von Westen nach
Osten statt, von den wirtschaftlich fort-
geschrittenen Zentren Burgunds und
Nordfrankreichs in die kolonisatorisch zu
erschliessenden weiten Rdume Deutsch-
lands und des &stlichen Europas. Dabei
waren den Zisterziensern ihre inter-
nationalen Beziehungen und ihre grosse
Mobilitat von Nutzen.

In zwei gegenlaufigen Richtungen be-
wegte sich wahrend der Blitezeit des
Ordens im 12. und 13. Jahrhundert ein
Fluss von Ménchen und Konversen, die
ihr Wissen und ihre Erfahrungen mit

sich fohrten. Zur Besiedelung und zum
Aufbau eines neuen Klosters wurden
Ménner ausgesucht und ausgesandt,
die in der Regel zu den tiichtigsten eines
Mutterkonvents gehorten. Alli@hrlich
hatte das Tochterkloster den Besuch des

5 Helvetia Sacra
(wie Anm: 1), Bd. 1, S. 403.
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Zum Folgenden vgl.
Wolfgang Braunfels:
Abendléndische Kloster-
baukunst, Kéln 1969;
Winfried Schich: Die Wirt-
schaftstatigkeit der Zister-
zienser im Mittelalter.
Handel und Gewerbe, in:
Die Zisterzienser (wie
Anm: 3), S. 217-236;

Die Wasserversorgung
im Mittelalter, Mainz 1991
(Geschichte der Wasser-
versorgung, Bd. 4), bes.
S. 89-146; dazu: Dietrich
Lohrmann: Neues Uber
Wasserversorgung und
Wassertechnik im Mittel-
alter, in: Deutsches Archiv
for Erforschung des
Mittelalters 48 (1992),
S.179-188.

visitierenden Vaterabtes und seiner
Begleiter zu empfangen. In umgekehrter
Richtung waren regelméssig zahlreiche
Zisterzienser unterwegs, wenn Jahr for
Jahr die Abte aus Hunderten von
Klastern in den verschiedenen Teilen
Europas sich zum Generalkapitel in die
burgundische Mutterabtei Citeaux be-
gaben. Dass man auch Fachleute dabei
hatte und am Abtekapitel auch weltliche
Erfahrungen ausgetauscht wurden, liegt
nahe.

Grundsétzlich ist festzuhalten, dass die
technischen ebenso wie die agronomi-
schen Interessen der Zisterzienser ur-
sprunglich nicht darauf ausgerichtet wa-
ren, die Welt zu verbessern. Die Ménche
wollten nicht vorbildhaft auf ihre Nach-
barschaft einwirken, vielmehr méglichst
unabhdngig von dieser ihr monastisches
Leben fGhren und nur ihre eigene klo-
sterliche «Welt» verbessern. Ihr Streben
zielte darauf, Laien durch die Konversion
aus der Welt in das Kloster hineinzu-
holen, nicht ihren eigenen Weg zum Heil
in die Welt hinauszutragen. Handarbeit
und Wirtschaftstatigkeit blieben dem
spirituellen Hauptziel ihres Ménchslebens,
der Hinwendung zu Gott in Busse, Gebet
und Askese, untergeordnet.

Daher lag den Zisterziensern auch nichts
an der Verbreitung ihrer technischen
Kenntnisse und Errungenschaften. Wenn
sie langerfristig gleichwohl als Vorbilder
wirkten und zur Hebung von Produkti-
vitat und technischem Standard in ihrer
Umgebung beitrugen, so geschah dies
indirekt. Die unvermeidlichen Beziehun-
gen zum Adel und zur léndlichen Beval-
kerung ihres Einzugsbereichs sowie der
wachsende wirtschaftliche Austausch
mit der Stadt schufen allmé&hlich die
Voraussetzungen fir einen Transfer

von Wissen aus dem Kloster in die Welt
der Laien.

In ihren Handwerksbetrieben (sogenann-
te «officinae») setzten die Zisterzienser
hauptsachlich Konversbrider als
Arbeitskrafte ein, vereinzelt betatigten
sich auch Ménche als handwerkliche
Sperzialisten, schliesslich konnten geeig-
nefe Lohnarbeiter ebenfalls zu solchen
Arbeiten herangezogen werden. Einem
Klosterhandwerk stand iblicherweise
ein Konverse als «<magister» vor.

Greifen wir nun den handwerklichen Lei-
stungen und technischen Einrichtungen
jene heraus, in denen der innovative
Charakter zisterziensischen Wirtschaf-
tens am deutlichsten in Erscheinung tritt.

a) Wasserbau

Von einer «notorischen Hygrophilie» der
Zisterzienser zeugen schon die mit Ge-
wdssern verbundenen Namen vieler
ihrer Kloster. Das Tal besass fir die
Zisterzienser nicht nur eine spirituelle
Bedeutung als Ort der Demut und der
Gottsuche in der Abgeschiedenheit von
der Welt (Bernhard von Clairvaux).
Daneben liegt auch in der Nutzung des
Wassers ein Hauptgrund fir die Vorlie-
be der weissen Mdnche, ihre Kléster in
Talern und in der Néhe von Flussléufen
anzulegen. Frih nahmen sie die Wasser-
kraft als Energiequelle in ihren Dienst;
Uberhaupt gehéren Wasserbau und
Wasserversorgung, worin sie eine gros-
se Meisterschaft erreichten, zu den her-
ausragenden Leistungen ihres Ordens.
Die Zisterzienser fihrten dabei die Tra-
dition der mittelalterlichen Klosterbau-
kunst fort, die als erste an die antiken
Wasserbautechniken angeknipft hatte.
Die Mdnche errichteten Stauwehre, Ab-
zugsgrdben zur Entwasserung, Zufluss-
kandle zur Bewdsserung, sie leiteten
B&che um oder durch das Klosterareal
hindurch. Besonders im engeren Kloster-
bereich wurde das Wasser vielfach
genutzt: zur Trinkwasserversorgung und
Abwasserbeseitigung, zur Speisung

der Fischteiche und Bewdsserung der
Garten, auch zum Betreiben von Mihlen
und mechanischen Werkstdtten.

Die meisten Kldster waren im wesent-
lichen nach den gleichen wasserwirt-
schaftlichen Grundsétzen angelegt.’ In
der Regel legten die Ménche oberhalb
des Klosters am Fluss oder Bach einen
Staudamm an und zweigten mit Hilfe
einer Schleuse einen Kanal ab. War die
Kapazitat des Gewdssers ausreichend,
so konnte nicht nur Trink-, sondern auch
Brauchwasser direkt zur Klosteranlage
oder sogar unter den Konventgeb&uden
hindurch geleitet werden.

Diese Gebaude befanden sich wegen
der Hochwassergefahr zumeist nicht
direkt am Flussufer, sondern davon
etwas entfernt an einem Hang oder auf
einer Terrasse. Die Hohendifferenz zum
Fluss zwang die Ménche, selbst bei
geringstmoglichem Gefdlle des Kanals
die Einleitstelle weit flussaufwérts anzu-
legen und ein oft mehrere hundert Meter
langes Kanalbett zu graben. Die da-
durch kinstlich geschaffene Héhendiffe-
renz brachte aber umgekehrt den Vor-
teil, dass im untersten Kanalabschnitt,



Beschreibung der Wassernutzung im Kloster Clairvaux (Dep. Aube, Frankreich)

Ein M&nch von Clairvaux beschrieb zu
Beginn des 13. Jahrhunderts anschau-
lich den Lauf und Nutzen des gez&hm-
ten Wassers des Flusses Aube auf dem
Gebiet seines Klosters: «Ein Arm dieses
Flusses, der die zahlreichen Werkstatten
der Abtei durchquert, wird Gberall
gesegnet wegen der Dienste, die er
erweist... Sein Bett... ist nicht von der
Natur ausgehohlt, sondern durch die
Arbeit der Ménche... Doch in die Abtei
eingelassen..., stirzt er sich zuerst mit
Ungestim in die Mihle, wo er sehr
beschéftigt ist und sich viel Bewegung
verschafft, sowohl um den Weizen zwi-
schen den Mihlsteinen zu zerstossen,
als auch um das feine Sieb anzutreiben,
welches das Mehl von der Kleie trennt.
Schonist erim benachbarten Gebdaude;
er fullt die Kessel... Aber der Fluss sagt
sich noch nicht los. Die Walker, die sich
nahe an der Mihle niedergelassen
haben, rufen ihn zu sich. In der Mihle
war er damit beschatftigt, die Nahrung
fur die Brider zu bereiten, man ist also
wohl ermdachtigt zu fordern, dass er sich
jetzt um die Kleidung kimmert. Er wider-
spricht nicht... Er hebt und senkt ab-
wechselnd diese schweren Stampfer,
die Holzschlegel, wenn ihr wollt oder

besser gesagt: diese hélzernen Fisse
(denn dieser Name bezeichnet die
springende Arbeit der Walker genauer),
er erspart den Walkern eine grosse
Strapaze... Wie er mit beschleunigtem
Wirbeln so viele schnelle Réder dreht,
so verldsst er sie schaumend, damit er
sozusagen sich selbst besénftige und
weicher werde. Dort herausgehend, tritt
er in die Lohgerberei, wo er, um die not-
wendigen Materialien fir das Schuh-
werk der Brider zu bereiten, ebenso-
viel Aktivitat wie Sorgfalt zeigt; dann
teilt er sich in eine Menge kleiner Arme,
besichtigt wahrend seines willféhrigen
Laufes die verschiedensten Arbeiten
und sucht Uberall aufmerksam jene, die
seinen Dienst bendtigen, welches Obijekt
es auch sei, ob es sich darum handelt
zu kochen, zu sieben, zu zermalmen, zu
begiessen, zu waschen oder zu mahlen;
seine Mitwirkung anzubieten, verweigert
er nie. Schliesslich... entfernt er den
Mll und lasst alles sauber hinter sich.
Nachdem er ristig alles geleistet hat,
wozu er gekommen war, eilt er auch
schon wieder in schnellem Lauf zum
Fluss... »

(Ubersetzung nach Braunfels: Kloster-
baukunst [wie Anm. 6] S. 305f.).

Fir ein Zisterzienserkloster typische Lage: Hauterive in einer Flussschlaufe der Saane. — Legende: 1. Abtei;
2. Gebdude von St. Wolfgang; 3. Umfassungsmauer; 4. Abwasserkanal: a Einlauf, b Mindung; 5. Alte
Miihle; 6. Nebengebdude; 7. Grangie; 8. Hof «La Souche» (aus: Waeber-Antiglio, Hauterive [wie Anm. 7],
S. 25)
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Jurg Goll: St. Urban. Bau-
geschichte und Baugestalt
des mittelalterlichen Klo-
sters, Luzern 1994, bes.

S. 128-133. Fir Hauterive
sind der Seitenkanal der
Saane im Klosterareal und
sein unterirdischer Lauf
unter den Konventsge-
b&uden dargestellt bei
Catherine Waeber-Anti-
glio, Hauterive. La cons-
truction d’'une abbaye ci-
stercienne au Moyen Age,
Freiburgl976, S. 25, 771t
zu den Wasserbauten in
Lutzel vgl. Gabrielle
Claerr-Stamm u.a.: Lucelle.
Histoire — Fouilles Vesti-
ges, Riedisheim 1993,

S. 33.

das heisst im Klosettareal kurz vor dem
Wiedereinmiinden in den Fluss, ein desto
starkeres Gefélle vorhanden war. Die
Fliessgeschwindigkeit war hier erhéht;
dies ergab einen wirkungsvollen Antrieb
for die Mohlrader, Hammerwerke und
weitere mechanische Einrichtungen und
erleichterte das Fortschwemmen fester
und flussiger Abfélle aus Kiiche, Latrinen
und Stallungen.

Bei Grossklostern wurde die Trassee-
fohrung dadurch kompliziert, dass die
Wasserlgufe dem natirlichen Gefélle
folgend zahlreiche Ortlichkeiten durch-
spulen und entsorgen mussten; diese
waren jedoch nicht wie an einer Schnur
schén hintereinander aufgereiht, son-
dern den Funktionen innerhalb des Klo-
stergevierts und einer Annexbauten ent-
sprechend angeordnet. Dadurch wurden
Abzweigungen, Umwege und Uber-
schneidungen mit anderen Wasserlei-
tungen ndtig.

In vielen Fallen sind die Kandle, die in-
nerhalb des Klosterareals oft unterirdisch
gefuhrt wurden, noch nicht untersucht,
vermessen und kartiert. Bei manchen
Klastern muss man sich daher mit
approximativen Vorstellungen von der
urspringlichen Konzeption der Wasser-
versorgung begniigen. Hier ist fir
Architekturhistoriker und Wasserbau-
Ingenieure noch ein weites Untersuchungs-

feld offen.

Abtei Liitzel von Norden, mit dem das Tal sperren-
den Weiher oberhalb des Klosters. «Miscellanea»
Bernardin Walch, 1749 (aus: Claerr-Stamm, Lucelle
[wie Anm. 7], S. 33).

Zu den Wasserbauten gehért auch die
Anlage von Teichen und Stauwehren fir
die Fischzucht. Durch Brauchwasser-
kandale wurden die Fischteiche geflutet,
wobei deren Wasserstand mittels eines
durch Schieber verschliessbaren Stich-

Wasserversorgung des Klosters St. Urban: Béche,
Kandle, Fischweiher und Teuchelleitungen. Rekon-
struktionsplan fir die Zeit um 1690 (aus: Goll,
St.Urban [wie Anm. 7], S. 129.

grabens konstant gehalten wurde. Um
den Wasserstand regulieren zu kénnen,
ohne dass die Karpfen davonschwam-
men, baute man die Schieber durch ver-
schiedene Vorrichtungen zu kunstvollen
Schleusen mit Gittern aus.

Als herausragendes schweizerisches
Beispiel fur den Wasserbau sei das Klo-
ster St. Urban angefihrt. Hier gab es
nach standigen Erweiterungen am Ende
des Mittelalters ein komplexes Kanal-
system mit mehreren offenen Wasser-
ldufen, Leitungen und Fischteichen. Die
Ménche begnigten sich nicht mit dem
Wasser des Baches Rot, der im Talgrund
westlich am Kloster vorbeifliesst, son-
dern sie leiteten unter geschickter Aus-
nitzung des Geldndes auch die beiden
kleineren Béche Stempach und Grop-
penbach in ihr verzweigtes Bewdsse-
rungsnetz ein.”



b) Wassermatten

Einen agrarwirtschaftlich bedeutsamen
Anwendungsbereich der Wasserbau-
technik bildete die kinstliche Bewdsse-
rung von Wiesen. Bis zu viermal jghrlich
wurden die Wiesen in den Talbdden
kinstlich Uberflutet. Die mitgefthrten
Schwebeteilchen dingten die Matten
auf natirliche Weise. Zudem schitzte
die Bewdasserung vor sommerlicher
Trockenheit und bei Hochwasser, sie
vernichtete durch das Uberfluten Schad-
linge. Die regelmdssige Bewdsserung
des Bodens nach diesem System stei-
gerte den Ertrag: Wo sonst nur karge
Magerwiese wuchs, entstand ein ver-
filzter, gegen Erosion widerstandsféhiger
Grasteppich, der gutes, feines Heu
lieferte.

Ein weitherum bekanntes und gut er-
forschtes Beispiel von Wiesenwdsserung
stammt von einem schweizerischen Klo-
ster — wiederum St.Urban. Die Zister-
zienser waren hier wahrscheinlich die
frihesten, sicher aber die wichtigsten
Erbauer von Kanalsystemen zur Wiesen-
bewdsserung. Yom Beginn des 13. Jahr-
hunderts an griffen sie meliorierend in
den Wasserhaushalt der Flisse Lange-
ten, Oenz und Rot ein. Im Jahr 1224
erwarben sie Wésserungsrechte an der
Langeten in Langenthal, verbesserten
deren Lauf und leiteten ihn in Richtung
Roggwil um (vor 1249). Durch Kandéle,
Graben und Damme schufen sie ein
weitverzweigtes System von Bewdsse-
rungsgrében mit Schleusen, Wuhren und
Staubrettern. Bald nutzten auch andere
Grundherren und die bauerlichen Ge-
meinden die von den Zisterziensern ent-

wickelte Technik. In ausgeklugelten Ver-
tréigen untereinander wurde der Turnus
der Wasserungstermine festgelegt; do-
bei durften die Grundversorgung der
zahlreichen Muhlen und Walken und der
Bestand der klésterlichen Fischenzen
nicht geféhrdet werden.?

c) Mihlen

Mit Wasserkraft betrieben die Zister-
zienser verschiedene Mihlen und
mechanische Einrichtungen. Wieweit die
Ménche beim Bau solcher Anlagen inno-
vativ oder vorbildlich waren, dariber
gehen die Meinungen auseinander.

Es ware gewiss zu einfach, alle Fort-
schritte und Errungenschaften ihnen zu-
zuschreiben. Sie waren nicht «Erfinder»
im modernen Sinn. So haben nicht sie
die Hammerschmiede erfunden. Doch
ihr frihes Interesse fir die Rohstoffe und
Energienutzung, ihr offenkundiges
Bemuhen, die technischen Méglichkeiten
auszuschépfen und in den Dienst der
handwerklichen Arbeit zu nehmen,
machen sie zu hervorragenden Zeugen
der protoindustriellen Gesellschaft.”

Von Anfang an suchten die Zisterzienser
eine Grundausstattung mit Mohlen zu
erwerben. Mihlen wurden fir verschie-
dene Autgaben eingesetzt: im landwirt-
schaftlichen Bereich vor allem zum
Mahlen von Getreide, im handwerk-
lichen Bereich zum Walken von Wolltuch,
zum Mahlen von Lohe fir die Gerberei,
als Sagewerk usw.

Im Bau von Wassermihlen gab es einen
Technologietransfer von West nach Ost,
der im 12. und 13. Jahrhundert nicht

Wassermatten von St. Urban: Bewdsserungsplan der Matten an der Langeten zwischen Kleindietwil BE und
Madiswil BE, Ende 17. Jahrhundert (aus: Sankt Urban 1194-1994 [wie Anm. 8], S. 27).

8 Waltraud Hérsch: in:
Sankt Urban 1194-1994.
Ein ehemaliges Zisterzien-
serkloster, hg. von Alois
Hafliger, Bern 1994,
S.26t.

9 Vgl. den Uberblick bei
Paul Benoit: L'industrie
cistercienne (XII° sigcle-
premiére moitié du XIV*
siécle), in: Monarchisme
et technologie dans la
société médiévale du X°
au XIIF siecle, Cluny 1994,
S. 31-108.
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Vgl. Karl-Heinz Ludwig:
Erweiterte Energienut-
zung, in: ders. und Volker
Schmidtchen: Metalle und
Macht, 1000-1600, Berlin
1992 (Propyléen Technik-
geschichte, Bd. 2), S. 76f;
Dietrich Lohmann: Antrieb
von Getreidemihlen, in:
Européische Technik im
Mittelalter, 800-1200.
Tradition und Innovation,
hg. von Uta Lindgren,
Berlin 1996, S. 221-232.

Vgl. Lukas Clemens; Mich-
ael Mattheus: Die Walk-
muhle, in: Europdische
Technik (wie Anm. 10),

S. 233f.

Helvetia Sacra
(wie Anm. 1), Bd. 1, S. 254.

Liber donationum (wie
Anm. 4), Nr. 13 (vor 1146),
Nr. 254 (1192/96).
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Klostermihle von Hauterive: Ausschnitt aus einer
Ansicht der Abtei von 1667 (aus: Waeber-Antiglio,
Hauterive [wie Anm. 7], S. 22]).

zuletzt durch die Ausbreitung des Zister-
zienserordens verstarkt wurde. Die
wasserradgetriebene Getreidemihle er-
fuhr damals in ihren frohmittelalterlichen
Ursprungsgebieten in Westeuropa
beschleunigte Innovationsschibe. Die
Nockenwelle wandelte die motorische
Kraft von rotierenden in lineare Bewe-
gungen um. Diese Neuerung war fir die
Diversifizierung des Mihlenbetriebes
und die Mechanisierung verschiedener
gewerblicher Tatigkeiten bahnbrechend.
Die Mihle wurde zur vielseitigen Pro-
duktionsanlage und eréffnete dadurch
neue Wege fir die wirtschaftliche Ent-
wicklung in Europa.”

d) Stampfen und Walkmihlen

Eine Vorreiterrolle spielten die Zister-
zienser bei der EinfUhrung der Stampfen
und Walkmuhlen. Stampfen dienten zum
Stampfen und Klopfen von Hanf und
Flachs, zum Dreschen des Getreides,
durch Ritteln mittels eines Siebes auch
zum Trennen von Mehl und Kleie.
Wahrend Flachs- und Hanfstampfen
noch in der Ubergangszone zwischen
Landbetrieb und Textilbetrieb anzusie-
deln sind, standen Walkmihlen in einem
engen Zusammenhang mit der Tuchpro-
duktion. Sie brachten die fir das Hoch-
mittelalter vielleicht wirkungsvollste An-
wendung der Muhlentechnik. Von der
Nockenwelle bewegte schwere Stéssel
oder brettférmige Schwingen stiessen,
streckten und pressten Stoffe in aus-
gehohlten, mit Lauge gefillten Walkbén-
ken. Die Walkerei war nétig, um gewo-
bene Tuche zu reinigen, zu verfilzen und

damit dichter und geschmeidiger zu ma-
chen. Eine Walkmihle leistete im Durch-
schnitt gleichviel wie 40 Arbeiter, die mit
ihren Fussen im mihsamer Stampferei
die Tuche bearbeiteten. Kein Wunder,
dass die Innovation schon bald den
Weg von den Kléstern in die tuchprodu-
zierenden Stadte fand."

Gleichzeitig zur Walkmihle tauchte in
der ersten Hélfte des 12. Jahrhunderts
die Lohmuhle auf. Sie verarbeitete ge-
schalte und getrocknete Baumrinde, zu-
meist Eichenrinde, zu Lohe. Wenn dabei
eine mit Nockenwelle versehene Loh-
stampfe zum Einsatz kam, wurde die
Rinde in einem Arbeitsgang zerstossen
und pulverisiert. Lohe verwendete man
zum Schwarzfarben von Tuch und vor
allem zur Herstellung von Leder. Um eine
einzige grosse Tierhaut zu Leder zu ver-
arbeiten, wurden etwa 30 Kilogramm
Gerberlohe benétigt.

Schwinge

. | ot
-

Hammer aus Holz

—— Pfosten Grubenbaum

& Wellbaum mit Hebedaumen

Walkmuhle: Schema des Hammers an der Schwin-
ge (aus: Ludwig, Metalle und Macht [wie Anm. 10],
S. 89).

Mihlen und verwandte Einrichtungen
treffen wir bei allen schweizerischen
Zisterzienser-Kl&stern an. Statt hier eine
mehr oder weniger vollsténdige Auf-
listung zu versuchen, méchte ich den
Stand der Mechanisierung exemplarisch
an einem Kloster von mittlerer wirt-
schaftlicher Bedeutung betrachten: an
der Abtei Hauterive. Vom 12. Jahrhun-
dert an besass Hauterive vier Mihlen,
ebenso viele Mihlen hatte zum Ver-
gleich auch das Kloster Kappel am Albis
in Betrieb.” Eine der Hauteriver Mihlen
lag mit Schleuse und Mihlekanal am
Unterlauf der Glane kurz vor ihrer Miin-
dung in die Saane, wo sich heute noch
hydraulische Anlagen befinden.”

An einem Seitenkanal der Saane bei
Corpataux oberhalb Hauterive hatten
die Ménche neben ihrer Mihle auch
eine um 1168/73 erstmals erwdahnte
Walkmihle zur Verarbeitung von Woll-
tuch eingerichtet. Sie stellten dieses Tuch



nicht nur fur den Eigenbedarf her, es
wurde bald auch zu einer begehrten
Handelsware. Verschiedene Male ist es
als Zahlungsmittel und als Almosen an
Jahrzeittagen von Wohltétern bezeugt.”
Trotz der also nicht unbetrachtlichen
eigenen Fabrikation lasteten die Ménche
die Kapazitat der leistungsfahigen
Walke nicht véllig aus. Einen Viertel der
Anlage hatten sie in Pacht gegeben und
l6sten dafir einen guten Zins® - ein ver-
l&sslicher Gradmesser fur die hohe
Produktivitat der Einrichtung und die
gute Ertragslage der Tuchherstellung.
Ob das Hauteriver Tuch sozusagen den
Vorléufer des Freiburger Tuches bildete,
ob zur nahen, 1157 gegrindeten Stadt,
in deren Mauern die Abtei schon vor
1169 ein Haus besass, ein Technologie-
transfer stattfand und zum Aufblihen
der Freiburger Textilindustrie im 14. und
15. Jahrhundert beigetragen hat, kann
nur vermutet werden. Fest steht, dass
das Tuch der Zisterzienser neben der
von ihnen produzierten Schafwolle auf
dem stadtischen Markt abgesetzt wurde
und eigene Walkmuhlen in Freiburg erst
von der Mitte des 13. Jahrhunderts an
belegt sind.” Die klésterliche Walkmihle
neben der Getreidemihle am Saane-
kanal bei Corpataux war 1312 noch voll
in Betrieb.” Sie Uberdauerte die Zeiten,
wurde weiter benizt und offenbar
periodisch erneuert: Als die Freiburger
Obrigkeit im Jahr 1679/80 die stédti-
sche Textilindustrie durch die Einrichtung
einer Tuchmanufaktur wiederbeleben
wollte, inspizierte man zu diesem Zweck
die Hauteriver Walkmuhle.®

Die Existenz einer Lohmuhle ist fir
Hauterive nicht belegt. Aber ohne Zwei-
fel wurden Leder und Pergament, die
Rohstoffe fiir Schuhe, Handschriften und
andere im Klosteralltag unentbehrliche
Artikel, in grésserem Umfang produziert.
Fur die Pelz- und Lederwarenherstellung
war ein spezialisierter Konversbruder
(«pellifex», «pelliparius») zusténdig,”

sein Kénnen und die Erzeugnisse seines
Ateliers wurden tber das Kloster hinaus
geschétzt. Aus dem Jahr 1272 ist ein
Vertrag Uberliefert, worin die Zisterzien-
ser sich verpflichteten, einem Freiburger
Birgersohn das Gerber- oder Schuh-
macherhandwerk beizubringen.”

Die Bedeutung des klésterlichen Leder-
handwerkes geht auch daraus hervor,
dass die Ménche mit Tierhéuten und
Fellen Handel trieben.

e) Papiermiihlen

Eine mihlentechnische Einrichtung
besonderer Art war die Papiermihle.
Das Papier wurde vom 12. Jahrhundert
an in Westeuropa verbreitet. Der Beginn
der Papierherstellung in Europa fiel mit
den bereits genannten technischen Inno-
vationen zusammen: Ausnitzung der
Wasserkraft durch Nockenwellen und
mechanische Stampfwerke. Das Textil-
gewerbe lieferte Lumpen als Rohstoffe
und die zur Papierherstellung benétigten
Filze, tierische Starke trat an die Stelle
der pflanzlichen Leimung. Diese Neue-
rungen machte die Fabrikation von qua-
litativ besserem Papier méglich, was
wiederum eine wichtige Voraussetzung
for die Erfindung des Buchdrucks bilden
sollte.

Papiermuhlen tauchten vom ausgehen-
den 14. Jahrhundert an in Oberdeutsch-
land auf (NUrnberg 1390, Ravensburg
1393). In der Schweiz war die Papier-
muhle, die in Basel zur Zeit des Konzils
(1433) betrieben wurde, nicht die erste
solcher Einrichtungen. Papiermihlen
scheinen von Savoyen/Piemont her Uber
Genf in unser Land eingedrungen zu
sein, in Allemogne in der Nachbarschaft
Genfs finden sich vor 1426 zwei Papier-
mUhlen. Die d@ltesten urkundlich nachge-
wiesenen Papiermihlen auf Schweizer
Boden tauchen in einem Zusammen-
hang auf, der die «<Handschrift» der
Zisterzienser verrdt: im Einzugsgebiet
des Klosters Hauterive und der Stadt
Freiburg, wo wir nach der Wende zum
15. Jahrhundert gleich mehrere solcher
Anlagen antreffen. Mit der Existenz einer
Papiermihle in der Umgebung Freiburgs
ist fur die Zeit um 1400 zu rechnen.
Begunstigt durch die N&he einer Gran-
gie von Hauterive, war in Marly FR seit
dem 13. Jahrhundert ein kleines Indu-
striequartier mit Mhle, Walkmihle

und Hammerschmiede entstanden. Als
dltester Beleg einer Papierproduktion in
Marly wird haufig ein Eintrag in der Frei-
burger Seckelmeisterrechnung von 1411
angefihrt, der allerdings nicht beweis-
kraftig ist. Eine zweite Papiermihle ist
seit 1432 in Belfaux FR belegt. Eine dritte
Papiermihle in der Umgebung Freiburgs,
die 1445 zum ersten Mal erwéhnte Ein-
richtung am Unterlauf der Glane, zeigt
die Verbindung mit den Zisterziensern
am deutlichsten: Sie befand sich auf
Grund und Boden der Abtei, am ihrem
Muhlekanal neben einer seit den Anfén-
gen des Klosters betriebenen Getreide-

14 Liber donationum, Nr. 280
(1214), Nr. 287 (1220).

15 Liber donationum Nr. 203
(nach 1168/73).

16 Vgl. Nicolas Morard, in:
Geschichte des Kantons
Freiburg, Bd. 1, Freiburg
1981, S. 2441f, 248.

17 Regeste de I'abbaye de
Hauterive, hg. von Justin
Gumy, Freiburg 1923,
Nr. 977.

18 Hubert Foerster: Mussig-
gang - Bettlerjogd —
Tuchmanufaktur. Freiburgs
Versuche zur Bekampfung
der Arbeitslosigkeit im 17.
Jahrhundert, in: Freiburger
Geschichtsblatter 73
(1996), S.132.

19 Liber donationum (wie
Anm. 4), Nr. 236, 238,
239, 243, 285, 291.

20 Regeste de I'abbaye de

Hauterive (wie Anm. 17),
Nr. 618.
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Regeste de I'abbaye de
Hauterive, Nr. 2166.

Vgl. Theo Gerardy: Das
Papier der Seckelmeister-
rechnungen von Freiburg
i. U. 1402-1465, Schinz-
nach-Bad 1980, bes.

S. 53f, 68f, 94; Peter F.
Tschudin: Schweizer
Papiergeschichte, Basel
1991, S.19-21.

ZB. Rechte «in lapidibus»
in Pertinenzformeln von
Besitz in der Néhe des
Klosters Hauterive; Liber
donationum (wie Anm. 4),
Nr. 31 (1138), Nr. 105 (1147),
Nr. 235 (vor 1157) Nr.99
M63/66).

muhle. Im Jahr 1445 wechselte sie als
Pacht der Zisterzienser zusammen mit
deren Mihlen von einem Freiburger
Papierunternehmer zu einem anderen.”
Urspringlich dirften die Ménche sie in
eigener Regie betrieben und zu einem
unbekannten Zeitpunkt auch selbst ein-
gerichtet haben; dies legt das Wasser-
zeichen des hier produzierten Papieres,
das Zisterzienserwappen unterlegt mit
einem Abtsstab, nahe. Es ist Gbrigens
neben jenem der Papeterie von Belfaux
das dlteste Uberlieferte Wasserzeichen
der Schweiz.”

Die frihen Papiermihlen bei Freiburg
verdanken ihre Existenz wohl dem Zu-
sammentreffen von technisch-innovativer
Kompetenz bei den Zisterziensern mit
dem Unternehmertum von Kaufleuten
aus Freiburg und den wachsenden

Wasserzeichen der Hauteriver Papiermihle an der
Gléne: Zisterzienserwappen mit Abtsstab, belegt
seit 1446 (aus: Gerardy, Papier [wie Anm. 22],

S 94).

Bedirfnissen dieses stadtischen Han-
dels- und Verwaltungszentrums. Das
Freiburger Textilgewerbe war zudem
Lieferant von Lumpen und Wolltichern,
den Rohstoffen fir die Papierherstellung.

f) Baubetrieb und Ziegelfabrikation
Unter den Gesichtspunkten dieser Dar-
stellung ist nicht auf die zisterziensische
Architektur einzugehen, sondern auf die
technische Seite des Baubetriebes. Dazu
gehéren die Bedingungen und Redlisie-
rungen des zisterziensischen Bauens, die
von Ménchen und Konversen als Bau-
leute entwickelten technischen Hilfsmittel
und handwerklichen Fertigkeiten. Die
rasche Ausbreitung des Ordens ging
Hand in Hand mit einer regen Bautdtig-
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Baubetrieb der Zisterzienser: Laienbriider errichten
das Kloster Schénau im Odenwald. Zeichnung
nach dlterer Vorlage, Ende 16. Jahrhundert
(Nirnberg, Germanisches Nationalmuseum).

keit. Kaum hatte eine neue Nieder-
lassung in ihrer Umgebung Wurzeln
gefasst, ging man daran, die behelfs-
mdssigen Holzbauten der ersten Stunde
durch Steinbauten zu ersetzen:Kirche,
Konventgebdude um das Kreuzgang-
geviert und Wirtschaftsbauten — und
dies auf wenige Jahrzehnte zusammen-
gedrangt und Uber halb Europa verteilt
an Dutzenden, ja Hunderten von Orten.
Der fir damalige Verhdltnisse ausser-
ordentliche Bauboom léste eine grosse
Nachfrage nach Stein, dem wichtigsten
Baumaterial, aus. Die Zisterzienser
bemuhten sich darum, geeignetes
Gelénde zur Anlage von Steinbriichen
zu erwerben.” In der Umgebung von
Klostern lassen sich daher oft langst

i s

Fliesenboden der ehemaligen Burgkapelle Griinen-
berg bei Melchnau BE, zweite Hélfte des 13. Jahr-
hunderts, Ansicht von oben (aus: Sankt Urban
1194-1994 [wie Anm. 8], S. 25.



Uberwachsene ehemalige Steinbriiche
finden. Sie wurden teilweise schon frih
auch kommerziell ausgebeutet, des-
gleichen Kalksteinbriiche.

Wo es an Bausteinen mangelte, musste
man zur Ziegelbauweise Ubergehen.
Auch fur die Uberall und in grossen
Mengen benétigten Dachziegel waren
Ziegeleien unentbehrliche Lieferanten.
Bei der Fabrikation von Dachziegeln
zeigt sich Ubrigens erneut die Innova-
tionskraft der Zisterzienser. Wie jingste
Untersuchungen an der Abteikirche von
Bonmont ergeben haben, fihrten die
Ménche dieser dltesten Zisterzienserab-
tei der Schweiz im 12. Jahrhundert einen
hierzulande bisher nicht bekannten Zie-
geltyp ein, der hingegen grosse Ahnlich-
keit mit den Ziegeln der burgundischen
Abtei Fontenay aufweist.”

Aus gebranntem Ton wurden auch Ka-
minsteine und Bodenfliesen hergestellt.
Wenn man die Absicht hatte, Ziegel
Uber Jahre hinweg zu produzieren, fir
den Bau einer ganzen Klosteranlage
oder in Dauerproduktion auch fir den
Verkauf, dann war der Ziegelbrand in
Feldbrandéfen unpraktisch. In solchen
Fallen lohnte sich der Bau eines festen
Brennofens. Anlage und Organisation
einer Ziegelei setzten aber hohes tech-
nisches Wissen voraus. Es war auf die
Nahe von Wasser und geeignetem
Lehm zu achten, auch die Zufuhr von
grossen Mengen Holz, Waldbesitz in
der Umgebung also oder entsprechen-
de Nutzungsrechte, mussten gesichert
sein. Der Vorgang der Ziegelherstellung
selbst war recht kompliziert, er daverte
vom Lehmstechen bis zum fertigen
Backstein etwa eineinhalb Jahre.

In der Ziegelfabrikation entfalteten ein-
zelne Klaster eine grosse Produktivitét
und Kunstfertigkeit. Ihre Backsteine wur-
den zu einer begehrten Handelsware
und brachten Gewinn ein. Man begann
damit, Ziegeleien als stéindige Fabrika-
tionsst&tten zu unterhalten und Uber
den eigenen Bedarf hinaus allmahlich
auch fir die Bedirfnisse (und den Ge-
schmack) einer weiteren Kundschaft zu
produzieren. In der Schweiz kénnen klo-
stereigene Ziegeleien bei den Abteien
Bonmont, Litzel, Wettingen, Kappel
und St.Urban nachgewiesen werden,
Brenndéfen sind allerdings nicht mehr
erhalten. Eine eindriickliche Vorstellung
von den Dimensionen eines solchen
Ziegelbrennofens gibt der noch intakte
Ofen der nordfranzésischen Abtei

24 Jacques Morel: Les tuiles
canal cisterciennes de
I'église Notre-Dame de
Bonmont, in: Michéle Gro-
te; Les tuiles anciennes du
canton de Vaud, Lau-
sanne 1996 (Cahiers
d’archéologie romande,
Heft 67), S. 103-111.

25 Beschreibung des Ofens
und des Brennvorganges
bei Francois Blary, Le do-
maine de Chaalis XII>-XIV*
siecles. Approches ar-
chéologiques des établis-
sements agricoles et indu-
striels d’'une abbaye
cistercienne, Paris 1989,

S. 3371k

Brennexperiment St. Urbaner Riesenbacksteine: im
Herbst 1997 nachgebauter Brennofen in der Néhe
des Klosters St. Urban (Photo: Institut fir Mineralo-
gie und Pefrographie der Universitét Freiburg i U.).

Chaalis auf ihrer Grangie Commelles.
Der im 12. Jahrhundert erbaute und bis
1666 betriebene Ofen weist eine Hohe
von 10,40 Metern und ein Netto-Fas-
sungsvermogen von 54, 15 Kubikmetern
auf.”

Eine bedeutende, gut erforschte Ziegel-
produktion besass das Kloster St.Urban.
Seine Umgebung war reich an ausbeut-
baren Tongruben. Jenseits des Flisschens
Rot, unweit der Abtei, errichteten die
Ménche ihre Ziegelei. Das Wasser der
Rot wurde in einem Kanal zur Ziegelhitte
geleitet. Nicht nur der Kanal besteht
immer noch, wahrscheinlich an dersel-
ben Stelle wie die einstige klésterliche
Anlage befinden sich heute die Ziegel-
werke Roggwil.

Die St.Urbaner Spezialitat wurde lange
Zeit und erfolgreich gepflegt; nirgends
sonst in der Schweiz finden wir Back-
steinkeramik von solcher Qualitét und
solchem Formenreichtum. Die Produktion
setzte in den 1230er Jahren ein und er-
reichte mit feingliedrig verzierten Sticken
bald eine bis gegen 1320 andauvernde
Blute. Die Ménche von St.Urban schufen
Serien von Formsteinen, die als Tor- und
Fensterwdande, Kémpfer und Gewdélbe-
treppen eingesetzt wurden. Daneben
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Vgl. Jirg Goll u.a.: Die
Klosterziegelei St.Urban.
Blitezeit und Nachleben,
in: Bericht Stiftung Ziege-
lei-Museum Cham Tl
(1994), S. 5-61; Waltraud
Hérsch, in: Sankt Urban
1194-1994 (wie Anm. 7),
S. 23-25.

In Erwartung der wissen-
schaftlichen Publikation
zum Experiment vgl.: Die
geheimnisvollen Riesen-
backsteine von St.Urban,
in: Horizonte. Schweizer
Forschungsmagazin 33,
Juni 1997, S. 141,

Fliesen des original erhaltenen Fussbodens in der
Klosterkirche Bonmont (aus: Bonmont lll: Architec-
ture, 1995, S. 33).

entstanden Einzelanfertigungen von
Basen, Kapitellen, Friesen und Schluss-
steinen. Eine Spezialitdt von St.Urban
waren die grossen, modelverzierten
Backstein-Werkstiicke. Mit ihren Fabrika-
ten belieferten die Zisterzienser die
nahere und weitere Umgebung. Der
einzige noch in urspringlicher Lage
erhaltene Boden aus St.Urbaner Fliesen
befindet sich in der Burgkapelle der Frei-
herren von Grinenberg (Melchnau BE,
zweite Halfte des 13. Jahrhunderts).

Ziegelbrennofen auf der Grangie von Commelles,
Abtei Chaalis bei Senlis, Nordfrankreich (aus: Tobin,
Les Cisterciens, 1995).

Die Produktion der St.Urbaner Backstei-
ne wurde im September 1997 im Rah-
men eines Experimentes wiederbelebt.
Ein Forscherteam von Arch&ologen,
Kunsthistorikern, Ofenbau-Ingenieuren
und Geologen suchte der nach Mei-
nung von Ziegelfachleuten unnachahm-
lichen Technologie der Zisterzienser zur
Herstellung von Backsteinen auf die
Spur zu kommen. Die Forscher konstru-

ierten einen handwerklichen Brennofen,
der vielleicht jenem &hnlich war, den die
Ménche im 13. Jahrhundert verwendet
hatten; er hatte ein Beladevolumen von
etwa sechs Kubikmetern. Darin brannte
man wdhrend 14 Tagen und bei sehr
hohen Temperaturen die in monate-
langer Arbeit vorbereiteten Backsteine.
Das mit grossem Autwand durchgefthrte,
Tag und Nacht Gberwachte Brennexpe-
riment verlief erfolgreich: Es entstanden
die ersten Riesenbacksteine des 20. Jahr-
hunderts.”

Backstein-Werksttick von St. Urban: Der Wolf in der
Schule, um 1260 (Bern, Historisches Museum).

3. Ergebnisse

Die behandelten Beispiele aus verschie-
denen Bereichen der Technik haben
eines gemeinsam: Sie zeugen alle von
ausgepragten handwerklichen Fertigkei-
ten und von einer intellektuellen Offen-
heit der Zisterzienser gegentber den
mechanisch-technischen Lebensberei-
chen. Die weissen Mdnche besassen
grosses Interesse an profanem Wissen
und weltlichen Erfahrungen. Neben den
Chorménchen, die im liturgisch bestimm-
ten Tagesablauf fir technisch-natur-
wissenschaftliche Beschaftigung nur
wenig Zeit fanden, werden sich vor allem
die Laienbrider um den Erwerb von
Realwissen bemuht haben. Die Laien-
brider waren for Handwerk und
Gewerbe zusténdig; jene praktische
Empirie, worauf die materielle Existenz
der Kléster grindete, dirfte hauptséch-
lich bei ihnen vorhanden gewesen sein.

Die Wurzeln der zisterziensischen Lei-
stungsfahigkeit sind letztlich in der aske-
tischen Bewertung der Handarbeit zu
suchen. Die Zisterzienser befreiten die
Arbeit vom Makel des fir das Uber-



leben notwenigen Ubels, das durch den
Sundenfall verursacht war; sie hoben sie
auf die gleiche Stufe wie die Kontemplo-
tion und das liturgische Gotteslob. Sie
interpretierten die Rollen von Maria und
Martha aus dem Evangelium (Lukas 10,
38-42) neu, indem sie die Arbeit der
Martha aufwerteten und dem beschau-
lichen Leben der Maria gleichsetzten.

Den Laienbridern, den Sperzialisten der
Handarbeit, wurde eine bis dahin nicht
gekannte Stellung geboten und es wur-
den ihnen neue Entfaltungsmaglichkeiten
erdffnet. Im Bild von Maria und Martha,
das dem zisterziensischen Denken
gelautig war und auch der innermona-
stischen Kontroverse mit Cluny zur Zeit
Bernhards von Clairvaux begegnet,

fogten sich die Ménche und die Kon-
versbrider zu einer geschwisterlichen
Einheit.”® Wenigstens in der Blitezeit des
Ordens im 12. und frihen 13. Jahrhun-
dert gelang es, Gebet und Arbeit, die
beiden Lebensformen von Ménchtum
und Laienwelt, zu verbinden und als
moralisch-asketische Utopie zu realisie-
ren. Im neuen Arbeitsethos grindeten
die Leistungen und der wirtschaftliche
Erfolg der Zisterzienser. Dieser fihrte
aber zwangsléutig zu Wohlstand und
Macht und dadurch zum Verblassen der
asketischen Ideale. Als Erinnerung an
die einstigen Pionierleistungen lebte in
der Ordenstradition noch Uber das
Mittelalter hinaus ein ausgepragter Sinn
fur das Okonomische sowie fir Technik
und Naturwissenschaft fort.

28 Vgl. Giles Constable: The

Interpretation of Mary
and Martha, in: ders,,

Three Studies in Medieval

Religious and Social

Tought, Cambridge 1995,

S.1-141.
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